DOMINGO DE PÁSCOA

RESSURREIÇÃO DO SENHOR    -    Ano B

Vigília pascal na Noite Santa

Para a Vigília Pascal são propostas nove leituras: sete do Antigo Testamento e duas do Novo Testamento. Se, por motivos particulares, as circunstâncias o requerem, pode-se reduzir o número das leituras. Façam-se, pelo menos, três leituras do Antigo Testamento, ou, em casos mais urgentes, só duas, antes da Epístola e do Evangelho. Mas nunca se deve omitir a leitura do Êxodo sobre a passagem do Mar Vermelho (

LEITURA III).

LEITURA I          Forma longa                      
Gen 1, 1 -- 2, 2

«Deus viu tudo o que tinha feito: era tudo muito bom»

Leitura do Livro do Génesis

No princípio, Deus criou o céu e a terra.

A terra estava deserta e vazia,

as trevas cobriam a superfície do abismo

e o espírito de Deus pairava sobre as águas.

Disse Deus: «Faça-se a luz». E a luz apareceu.

Deus viu que a luz era boa, e separou a luz das trevas.

Deus chamou ‘dia’ à luz e ‘noite’ às trevas.

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: era o primeiro dia.

Disse Deus: «Haja um firmamento no meio das águas,

para as manter separadas umas das outras».

Deus fez o firmamento

e separou as águas que estavam debaixo do firmamento

das águas que estavam por cima dele.

E ao firmamento chamou ‘céu’.

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: foi o segundo dia.

Disse Deus: «Juntem-se as águas 

que estão debaixo do firmamento

num só lugar

e apareça a terra seca».

E assim sucedeu.

À parte seca Deus chamou ‘terra’

e ‘mar’ ao conjunto das águas.

E Deus viu que isto era bom.

Disse Deus: «Cubra-se a terra de verdura:

ervas que dêem sementes

e árvores de fruto,

que produzam sobre a terra frutos com a sua semente,

segundo a própria espécie».

E assim sucedeu.

A terra produziu verdura:

erva que produz semente, segundo a sua espécie,

e árvores que dão frutos com a sua semente, 

segundo a própria espécie.

Deus viu que isto era bom.

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: foi o terceiro dia.

Disse Deus: «Haja luzeiros no firmamento do céu,

para distinguirem o dia da noite

e servirem de sinais para as festas, os dias e os anos,

para que brilhem no firmamento do céu

e iluminem a terra».

E assim sucedeu.

Deus fez dois grandes luzeiros:

o maior para presidir ao dia

e o menor para presidir à noite;

e fez também as estrelas.

Deus colocou-os no firmamento do céu

para iluminarem a terra,

para presidirem ao dia e à noite

e separarem a luz das trevas.

Deus viu que isto era bom.

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: foi o quarto dia.

Disse Deus: «Povoem as águas inúmeros seres vivos

e voem as aves na terra sob o firmamento do céu».

Deus criou os monstros marinhos

e todos os seres vivos que se movem nas águas, 

segundo as suas espécies,

e todos os animais voadores, segundo as suas espécies.

Deus viu que isto era bom;

e abençoou-os, dizendo:

«Crescei e multiplicai-vos,

enchei as águas dos mares

e multipliquem-se as aves sobre a terra».

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: foi o quinto dia.

Disse Deus: «Produza a terra seres vivos, 

segundo as suas espécies:

animais domésticos, répteis e animais selvagens,

segundo as suas espécies».

E assim sucedeu.

Deus fez os animais selvagens, segundo as suas espécies,

os animais domésticos, segundo as suas espécies,

e todos os répteis da terra, segundo as suas espécies.

Deus viu que isto era bom.

Disse Deus: «Façamos o homem à nossa imagem e semelhança.

Domine sobre os peixes do mar, sobre as aves do céu,

sobre os animais domésticos, sobre os animais selvagens

e sobre todos os répteis que rastejam pela terra».

Deus criou o ser humano à sua imagem, 

criou-o à imagem de Deus.

Ele o criou homem e mulher.

Deus abençoou-os, dizendo:

«Crescei e multiplicai-vos, enchei e dominai a terra.

Dominai sobre os peixes do mar, sobre as aves do céu

e sobre todos os animais que se movem na terra».

Disse Deus: «Dou-vos todas as plantas com semente

que existem em toda a superfície da terra,

assim como todas as árvores de fruto com semente,

para que vos sirvam de alimento.

E a todos os animais da terra, a todas as aves do céu

e a todos os seres vivos que se movem na terra

dou as plantas verdes como alimento».

E assim sucedeu.

Deus viu tudo o que tinha feito: era tudo muito bom.

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: foi o sexto dia.

Assim se completaram o céu e a terra

e tudo o que eles contêm.

Deus concluiu, no sétimo dia, a obra que fizera

e, no sétimo dia, descansou do trabalho que tinha realizado.

Palavra do Senhor.

LEITURA I          Forma breve  
Gen 1, 1.26-31a

«Deus viu tudo o que tinha feito: era tudo muito bom»

Leitura do Livro do Génesis

No princípio, Deus criou o céu e a terra.

Disse Deus: «Façamos o homem à nossa imagem e semelhança.

Domine sobre os peixes do mar, sobre as aves do céu,

sobre os animais domésticos, sobre os animais selvagens

e sobre todos os répteis que rastejam pela terra».

Deus criou o ser humano à sua imagem, 

criou-o à imagem de Deus.

Ele o criou homem e mulher.

Deus abençoou-os, dizendo:

«Crescei e multiplicai-vos,

enchei e dominai a terra.

Dominai sobre os peixes do mar, sobre as aves do céu

e sobre todos os animais que se movem na terra».

Disse Deus: «Dou-vos todas as plantas com semente

que existem em toda a superfície da terra,

assim como todas as árvores de fruto com semente,

para que vos sirvam de alimento.

E a todos os animais da terra, a todas as aves do céu

e a todos os seres vivos que se movem na terra

dou as plantas verdes como alimento».

E assim sucedeu.

Deus viu tudo o que tinha feito: era tudo muito bom.

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: foi o sexto dia.

Assim se completaram o céu e a terra

e tudo o que eles contêm.

Deus concluiu, no sétimo dia, a obra que fizera

e, no sétimo dia, descansou do trabalho que tinha realizado.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL
Salmo 103 (104), 1-2a.5-6.10.12.13-14.24.35c 


(R. cf. 30)

Refrão:
Enviai, Senhor, o vosso Espírito


e renovai a face da terra.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor.

Senhor, meu Deus, como sois grande!

Revestido de esplendor e majestade,

envolvido em luz como num manto!

Fundastes a terra sobre alicerces firmes:

não oscilará por toda a eternidade.

Vós a cobristes com o manto do oceano,

por sobre os montes pousavam as águas.

Transformais as fontes em rios

que correm entre as montanhas.

Nas suas margens habitam as aves do céu;

por entre a folhagem fazem ouvir o seu canto.

Com a chuva regais os montes,

encheis a terra com o fruto das vossas obras.

Fazeis germinar a erva para o gado

e as plantas para o homem, que tira o pão da terra.

Como são grandes as vossas obras!

Tudo fizestes com sabedoria:

 a terra está cheia das vossas criaturas.

 Glória a Deus para sempre.

Ou 
Salmo 32 (33), 4-5.6-7.12-13.20.22 (R. 5b)

Refrão:
A bondade do Senhor encheu a terra.

A palavra do Senhor é recta,

da fidelidade nascem as suas obras.

Ele ama a justiça e a rectidão:

a terra está cheia da bondade do Senhor.

A palavra do Senhor criou os céus,

o sopro da sua boca os adornou.

Foi Ele quem juntou as águas do mar

e distribuiu pela terra os oceanos.

Feliz a nação que tem o Senhor por seu Deus,

o povo que Ele escolheu para sua herança.

Do céu o Senhor contempla

e observa todos os homens.

A nossa alma espera o Senhor:

Ele é o nosso amparo e protector.

Venha sobre nós a vossa bondade,

porque em Vós esperamos, Senhor.

LEITURA II                                           Forma longa                               Gen 22, 1-18

O sacrifício do nosso pai Abraão

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

Deus quis pôr à prova Abraão e chamou-o:

«Abraão!»

Ele respondeu: «Aqui estou».

Deus disse: «Toma o teu filho,

o teu único filho, a quem tanto amas, Isaac,

e vai à terra de Moriá,

onde o oferecerás em holocausto,

num dos montes que Eu te indicar».

Abraão levantou-se de manhã cedo,

aparelhou o jumento, tomou consigo dois dos seus servos

e o seu filho Isaac.

Cortou a lenha para o holocausto

e pôs-se a caminho do local que Deus lhe indicara.

Ao terceiro dia, Abraão ergueu os olhos e viu de longe o local.

Disse então aos servos: «Ficai aqui com o jumento.

Eu e o menino iremos além fazer adoração

e voltaremos para junto de vós».

Abraão apanhou a lenha do holocausto

e pô-la aos ombros do seu filho Isaac.

Depois, tomou nas mãos o fogo e o cutelo

e seguiram juntos o caminho.

Isaac disse a Abraão: «Meu pai».

Ele respondeu: «Que queres, meu filho?»

Isaac prosseguiu: «Temos aqui fogo e lenha;

mas onde está o cordeiro para o holocausto?»

Abraão respondeu:

«Deus providenciará o cordeiro para o holocausto, meu filho».

E continuaram juntos o caminho.

Quando chegaram ao local designado por Deus,

Abraão levantou um altar e colocou a lenha sobre ele,

atou seu filho Isaac e pô-lo sobre o altar, em cima da lenha.

Depois, estendendo a mão,

puxou do cutelo para degolar o filho.

Mas o Anjo do Senhor gritou-lhe do alto do Céu:

«Abraão, Abraão!»

«Aqui estou, Senhor», respondeu ele.

O Anjo prosseguiu:

«Não levantes a mão contra o menino,

não lhe faças mal algum.

Agora sei que na verdade temes a Deus,

uma vez que não Me recusaste o teu filho, o teu filho único».

Abraão ergueu os olhos

e viu atrás de si um carneiro, preso pelos chifres num silvado.

Foi buscá-lo e ofereceu-o em holocausto, em vez do filho.

Abraão deu ao local este nome: «O Senhor providenciará».

E ainda hoje se diz: «Sobre a colina o Senhor providenciará».

O Anjo do Senhor chamou Abraão, do Céu, pela segunda vez,

e disse-lhe:

«Por Mim próprio te juro  __ oráculo do Senhor __

já que assim procedeste,

e não Me recusaste o teu filho, o teu filho único,

abençoar-te-ei e multiplicarei a tua descendência

como as estrelas do céu e como a areia que está nas praias do mar,

e a tua descendência conquistará as portas das cidades inimigas.

Porque obedeceste à minha voz,

na tua descendência serão abençoadas todas as nações da terra».

Palavra do Senhor.

LEITURA II                                           Forma breve                      
Gen 22, 1-2.9a.10-13.15-18

O sacrifício do nosso pai Abraão

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

Deus quis pôr à prova Abraão e chamou-o:

«Abraão!»

Ele respondeu: «Aqui estou».

Deus disse: «Toma o teu filho,

o teu filho único, a quem tanto amas, Isaac,

e vai à terra de Moriá,

onde o oferecerás em holocausto,

num dos montes que Eu te indicar».

Quando chegaram ao local designado por Deus,

Abraão levantou um altar e colocou a lenha sobre ele;

depois, estendendo a mão,

puxou do cutelo para degolar o filho.

Mas o Anjo do Senhor gritou-lhe do alto do Céu:

«Abraão, Abraão!»

«Aqui estou, Senhor», respondeu ele.

O Anjo prosseguiu:

«Não levantes a mão contra o menino, 

nem lhe faças mal algum.

Agora sei que na verdade temes a Deus,

uma vez que não Me recusaste o teu filho, o teu filho único».

Abraão ergueu os olhos

e viu atrás de si um carneiro, preso pelos chifres num silvado.

Foi buscá-lo e ofereceu-o em holocausto, em vez do filho.

O Anjo do Senhor chamou Abraão, do Céu, pela segunda vez,

e disse-lhe:

«Por Mim próprio te juro  __ oráculo do Senhor __

já que assim procedeste,

e não Me recusaste o teu filho, o teu filho único,

abençoar-te-ei e abençoarei a tua descendência

como as estrelas do céu e como a areia que está nas praias do mar,

e a tua descendência conquistará as portas das cidades inimigas.

Porque obedeceste à minha voz,

na tua descendência serão abençoadas todas as nações da terra».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                   
Salmo 15 (16), 5 e 8.9-10.11 (R. 1)

Refrão:
Defendei-me, Senhor: Vós sois o meu refúgio.

      Ou:
Guardai-me, Senhor, porque esperei em Vós.

Senhor, porção da minha herança e do meu cálice,

está nas vossas mãos o meu destino.

O Senhor está sempre na minha presença,

com Ele a meu lado não vacilarei.

Por isso o meu coração se alegra e a minha alma exulta,

e até o meu corpo descansa tranquilo.

Vós não abandonareis a minha alma 


na mansão dos mortos,

nem deixareis o vosso fiel sofrer a corrupção.

Dar-me-eis a conhecer os caminhos da vida,

alegria plena em vossa presença,

delícias eternas à vossa direita.

LEITURA III                                     
Ex 14, 15 __ 15, 1

«Os filhos de Israel penetraram no mar a pé enxuto»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

disse o Senhor a Moisés:

«Porque estás a bradar por Mim?

Diz aos filhos de Israel que se ponham em marcha.

E tu ergue a tua vara, estende a mão sobre o mar e divide-o,

para que os filhos de Israel entrem nele a pé enxuto.

Entretanto, vou permitir que se endureça o coração dos egípcios,

que hão-de perseguir os filhos de Israel.

Manifestarei então a minha glória,

triunfando do Faraó,

de todo o seu exército, dos seus carros e dos seus cavaleiros.

Os egípcios reconhecerão que Eu sou o Senhor,

quando Eu manifestar a minha glória,

vencendo o Faraó, os seus carros e os seus cavaleiros».

O Anjo de Deus, que seguia à frente do acampamento de Israel,

deslocou-se para a retaguarda.

A coluna de nuvem que os precedia

veio colocar-se atrás do acampamento

e postou-se entre o campo dos egícios e o de Israel.

A nuvem era tenebrosa de um lado

e do outro iluminava a noite,

de modo que, durante a noite, 

não se aproximaram uns dos outros.

Moisés estendeu a mão sobre o mar

e o Senhor fustigou o mar, durante a noite,

com um forte vento de leste.

O mar secou e as águas dividiram-se.

Os filhos de Israel penetraram no mar a pé enxuto,

enquanto as águas formavam muralha à direita e à esquerda.

Os egípcios foram atrás deles:

todos os cavalos do Faraó, os seus carros e cavaleiros

os seguiram pelo mar dentro.

Na vigília da manhã,

o Senhor olhou da coluna de fogo e da nuvem

para o acampamento dos egípcios

e lançou nele a confusão.

Bloqueou as rodas dos carros, 

que dificilmente se podiam mover.

Então os egípcios disseram: 

«Fujamos dos israelitas,

que o Senhor combate por eles contra os egípcios».

O Senhor disse a Moisés:

«Estende a mão sobre o mar

e as águas precipitar-se-ão sobre os egípcios,

sobre os seus carros e os seus cavaleiros».

Moisés estendeu a mão sobre o mar

e, ao romper da manhã, o mar retomou o seu nível normal,

quando os egípcios fugiam na sua direcção.

E o Senhor precipitou-os no meio do mar.

As águas refluíram 

e submergiram os carros, os cavaleiros e todo o exército do Faraó,

que tinham entrado no mar, atrás dos filhos de Israel.

Nem um só escapou.

Mas os filhos de Israel tinham andado pelo mar a pé enxuto,

enquanto as águas formavam muralha à direita e à esquerda.

Nesse dia, o Senhor salvou Israel das mãos dos egípcios

e Israel viu os egípcios mortos nas praias do mar.

Viu também o grande poder 

que o Senhor exercera contra os egípcios,

e o povo temeu o Senhor,

acreditou n’Ele e em seu servo Moisés.

Então Moisés e os filhos de Israel

cantaram este hino em honra do Senhor:

«Cantemos ao Senhor, que fez brilhar a sua glória,

precipitou no mar o cavalo e o cavaleiro».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                    
Ex 15, 1-2.3-4.5-6.17-18 (R. 1a)

Refrão:
Cantemos ao Senhor, que fez brilhar a sua glória.

      Ou:
Deus fez maravilhas: o seu nome é Senhor.

Cantarei ao Senhor, que fez brilhar a sua glória:

precipitou no mar o cavalo e o cavaleiro.

O Senhor é a minha força e a minha protecção:

a Ele devo a minha liberdade.

Ele é o meu Deus: eu O exalto;

Ele é o Deus de meu pai: eu O glorifico.

O Senhor é um guerreiro, Omnipotente é o seu nome;

precipitou no mar os carros do Faraó e o seu exército.

Os seus melhores combatentes afogaram-se 


no Mar Vermelho,

foram engolidos pelas ondas, 


caíram como pedra no abismo.

A vossa mão direita, Senhor, revelou a sua força,

a vossa mão direita, Senhor, destroçou o inimigo.

Levareis o vosso povo e o plantareis na vossa montanha,

na morada segura que fizestes, Senhor,

no santuário que vossas mãos construíram.

O Senhor reinará pelos séculos dos séculos.

LEITURA IV                                  
Is 54, 5-14

«Na sua eterna misericórdia, o Senhor, teu Redentor, teve compaixão de ti»

Leitura do Livro de Isaías

O teu Criador, Jerusalém, será o teu Esposo

e o seu nome é ‘Senhor do Universo’.

O teu Redentor será o Santo de Israel,

que se chama ‘Deus de toda a terra’.

Como à mulher abandonada e de alma aflita,

o Senhor volta a chamar-te:

«A esposa da juventude poderá ser repudiada?»

__ diz o teu Deus __ .

Por um momento abandonei-te,

mas no meu grande amor volto a chamar-te.

Num acesso de ira, escondi de ti a minha face,

mas na minha misericórdia eterna tive compaixão de ti,

diz o Senhor, teu Redentor.

Comigo sucede como no tempo de Noé,

quando jurei que as águas do dilúvio

não mais invadiriam a terra.

Assim Eu juro não tornar a irritar-Me contra ti,

não voltar a ameaçar-te.

Ainda que sejam abaladas as montanhas

e vacilem as colinas,

a minha misericórdia não te abandonará,

a minha aliança de paz não vacilará,

diz o Senhor, compadecido de ti.

Pobre cidade, batida pela tempestade e desolada,

vou assentar as tuas pedras sobre jaspe

e os teus alicerces em safiras;

vou fazer-te ameias de rubis,

portas de cristal

e todas as tuas muralhas de pedras preciosas.

Todos os teus habitantes serão instruídos pelo Senhor

e gozarão de uma grande paz.

Serás fundada sobre a justiça,

longe da violência, porque nada terás a temer,

longe do pavor, porque não poderá atingir-te.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                  
Salmo 29 (30), 2 e 4.5-6.11 e 12a e 13b (R. 2a)

Refrão:
Eu Vos louvarei, Senhor, porque me salvastes.

Eu Vos glorifico, Senhor, porque me salvastes

e não deixastes que de mim se regozijassem os inimigos.

Tirastes a minha alma da mansão dos mortos,

vivificastes-me para não descer ao túmulo.

Cantai salmos ao Senhor, vós os seus fiéis,

e dai graças ao seu nome santo.

A sua ira dura apenas um momento

e a sua benevolência a vida inteira.

Ao cair da noite vêm as lágrimas

e ao amanhecer volta a alegria.

Ouvi, Senhor, e tende compaixão de mim,

Senhor, sede Vós o meu auxílio.

Vós convertestes em júbilo o meu pranto:

Senhor meu Deus, eu Vos louvarei eternamente.

LEITURA V                                             
Is 55, 1-11

«Vinde a Mim e a vossa alma viverá.

Farei convosco uma aliança eterna»

Leitura do Livro de Isaías

Eis o que diz o Senhor:

«Todos vós que tendes sede, vinde à nascente das águas.

Vós que não tendes dinheiro, vinde, comprai e comei.

Vinde e comprai, sem dinheiro e sem despesa, vinho e leite.

Porque gastais o vosso dinheiro naquilo que não alimenta

e o vosso trabalho naquilo que não sacia?

Ouvi-Me com atenção e comereis o que é bom,

saboreareis manjares suculentos.

Prestai-Me ouvidos e vinde a Mim;

escutai-Me e vivereis.

Firmarei convosco uma aliança eterna,

com as graças prometidas a David.

Fiz dele um testemunho para os povos,

um chefe e legislador das nações.

Chamarás povos que não conhecias;

nações que não te conheciam acorrerão a ti,

por causa do Senhor teu Deus,

do Santo de Israel que te glorificou.

Procurai o Senhor enquanto Se pode encontrar,

invocai-O enquanto está perto.

Deixe o ímpio o seu caminho 

e o homem perverso os seus pensamentos.

Converta-se ao Senhor, que terá compaixão dele,

ao nosso Deus, que é generoso em perdoar.

Porque os meus pensamentos não são os vossos,

nem os vossos caminhos são os meus __ oráculo do Senhor.

Tanto quanto os céus estão acima da terra,

assim os meus caminhos estão acima dos vossos

e acima dos vossos estão os meus pensamentos.

E assim como a chuva e a neve que descem do céu

não voltam para lá sem terem regado a terra,

sem a haverem fecundado e feito produzir,

para que dê a semente ao semeador e o pão para comer,

assim a palavra que sai da minha boca

não volta sem ter produzido o seu efeito,

sem ter cumprido a minha vontade,

sem ter realizado a sua missão».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                  
Is 12, 2-3.4bcd.5-6 (R. 3)

Refrão: 
Ireis com alegria às fontes da salvação.

      Ou:
Das fontes da salvação, saciai-vos na alegria.

Deus é o meu Salvador,

tenho confiança e nada temo.

O Senhor é a minha força e o meu louvor.

Ele é a minha salvação.

Tirareis água, com alegria, das fontes da salvação.

Agradecei ao Senhor, invocai o seu nome,

Anunciai aos povos a grandeza das suas obras,

proclamai a todos que o seu nome é santo.

Cantai ao Senhor, porque Ele fez maravilhas,

anunciai-as em toda a terra.

Entoai cânticos de alegria e exultai, habitantes de Sião,

porque é grande no meio de vós o Santo de Israel.

LEITURA VI                                       
Bar 3, 9-15.32 __ 4, 4

«Caminha para o esplendor da luz do Senhor»

Leitura do Livro de Baruc

Escuta, Israel, os mandamentos da vida;

inclina os teus ouvidos para aprenderes a prudência.

Porque será, Israel, que te encontras em país inimigo

e envelheces em terra estrangeira?

Porque te contaminaste com os mortos,

foste contado entre os que descem ao sepulcro

e abandonaste a fonte da Sabedoria.

Se tivesses seguido o caminho de Deus,

viverias em paz eternamente.

Aprende onde está a prudência,

onde está a força e a inteligência,

para conheceres também 

onde se encontra a longevidade e a vida,

onde está a luz dos olhos e a paz.

Quem descobriu a morada da Sabedoria?

Quem penetrou nos seus tesouros?

Aquele que tudo sabe conhece-a;

descobriu-a com a sua inteligência 

Aquele que firmou a terra para sempre,

enchendo-a de animais quadrúpedes,

Aquele que envia a luz e ela vai,

que a chama e ela obedece-Lhe tremendo.

As estrelas brilham vigilantes nos seus postos

cheias de alegria;

Ele chama por elas e respondem: «Aqui estamos»

e resplandecem alegremente para Aquele que as criou.

Este é o nosso Deus, e nenhum outro se Lhe pode comparar.

Penetrou todos os caminhos da Sabedoria

e mostrou-os a Jacob seu servo, a Israel seu predilecto.

Depois, ela apareceu sobre a terra

e habitou no meio dos homens.

Ela é o livro dos mandamentos de Deus

e a lei que permanece eternamente.

Os que a seguirem alcançarão a vida,

mas aqueles que a abandonarem morrerão.

Volta, Jacob e abraça-a,

caminha para o esplendor da sua luz.

Não cedas a outros a tua glória,

nem os teus privilégios a uma nação estrangeira.

Felizes de nós, Israel,

porque nos foi revelado o que agrada a Deus.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                        
Salmo 18 (19), 8.9.10.11 (R. Jo 6, 68c)

Refrão:
Senhor, Vós tendes palavras de vida eterna.

A lei do Senhor é perfeita,

ela reconforta a alma;

as ordens do Senhor são firmes,

dão sabedoria aos simples.

Os preceitos do Senhor são rectos

e alegram o coração;

os mandamentos do Senhor são claros

e iluminam os olhos.

O temor do Senhor é puro

e permanace eternamente;

os juízos do Senhor são verdadeiros,

todos eles são rectos.

São mais preciosos que o ouro,

o ouro mais fino;

são mais doces que o mel,


    o puro mel dos favos.

LEITURA VII                                       
Ez 36, 16-17a.18-28

«Derramarei sobre vós água pura e dar-vos-ei um coração novo»

Leitura da Profecia de Ezequiel

A palavra do Senhor foi-me dirigida nestes termos:

«Filho do homem,

quando os da casa de Israel habitavam na sua terra,

mancharam-na com o seu proceder e as suas obras.

Fiz-lhes então sentir a minha indignação,

por causa do sangue que haviam derramado no país

e dos ídolos com que o tinham profanado.

Dispersei-os entre as nações, 

espalhei-os entre os outros povos;

julguei-os segundo o seu proceder e as suas obras.

Em todas as nações para onde foram,

profanaram o meu santo nome; e por isso se dizia deles:

‘São o povo do Senhor: tiveram de deixar a sua terra’.

Quis então salvar a honra do meu santo nome,

que a casa de Israel profanara entre as nações para onde tinha ido.

Por isso, diz à casa de Israel: Assim fala o Senhor Deus:

Não faço isto por causa de vós, israelitas,

mas por causa do meu santo nome,

que profanastes entre as nações para onde fostes.

Manifestarei a santidade do meu grande nome,

profanado por vós entre as nações para onde fostes.

E as nações reconhecerão que Eu sou o Senhor

__ oráculo do Senhor Deus __

quando a seus olhos Eu manifestar a minha santidade, 

a vosso respeito.

Então retirar-vos-ei de entre as nações,

reunir-vos-ei de todos os países,

para vos restabelecer na vossa terra.

Derramarei sobre vós água pura

e ficareis limpos de todas as imundícies;

e purificar-vos-ei de todos os falsos deuses.

Dar-vos-ei um coração novo

e infundirei em vós um espírito novo.

Arrancarei do vosso peito o coração de pedra

e dar-vos-ei um coração de carne.

Infundirei em vós o meu espírito

e farei que vivais segundo os meus preceitos,

que observeis e ponhais em prática as minhas leis.

Habitareis na terra que dei a vossos pais;

sereis o meu povo e Eu serei o vosso Deus».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL             
Salmo 41 (42), 2-5.5; 42 (43), 3-4 (R. 41 (42), 2)

Refrão:
Como suspira o veado pelas correntes das águas,


assim minha alma suspira por Vós, Senhor.

      Ou:
Como o veado em busca das águas,

          
assim, ó Deus, a minha alma Vos deseja.

Como suspira o veado pelas correntes das águas,

assim minha alma suspira por Vós, Senhor.

Minha alma tem sede de Deus, do Deus vivo:

Quando irei contemplar a face de Deus?

A minha alma estremece ao recordar

quando passava em cortejo para o templo do Senhor,

entre as vozes de louvor e de alegria

da multidão em festa.

Enviai a vossa luz e verdade,

sejam elas o meu guia e me conduzam

à vossa montanha santa

e ao vosso santuário.

E eu irei ao altar de Deus,

a Deus que é a minha alegria.

Ao som da cítara Vos louvarei,

Senhor, meu Deus.

________________________________________________

          Quando se celebra o Baptismo, pode dizer-se, em vez deste salmo, o cântico de Is 12, como acima, depois da Leitura V; ou ainda o Salmo 50 (51), como segue:


Salmo 50 (51), 12-13.14-15.18-19 (R. 12a)

Refrão:
Criai em mim, Senhor, um coração puro.

Criai em mim, ó Deus, um coração puro

e fazei nascer dentro de mim um espírito firme.

Não queirais repelir-me da vossa presença

e não retireis de mim o vosso espírito de santidade.

Dai-me de novo a alegria da vossa salvação

e sustentai-me com espírito generoso.

Ensinarei aos pecadores os vossos caminhos

e os transviados hão-de voltar para Vós.

Não é do sacrifício que Vos agradais

e, se eu oferecer um holocausto, não o aceitareis.

Sacrifício agradável a Deus é o espírito arrependido:

não desprezareis, Senhor, 


um espírito humilhado e contrito.

________________________________________________

EPÍSTOLA                                                 
Rom 6, 3-11

«Cristo, ressuscitado dos mortos, já não pode morrer»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Todos nós que fomos baptizados em Jesus Cristo

fomos baptizados na sua morte.

Fomos sepultados com Ele pelo Baptismo na sua morte,

para que, assim como Cristo ressuscitou dos mortos

pela glória do Pai,

também nós vivamos uma vida nova.

Se, na verdade, estamos totalmente unidos a Cristo

por morte semelhante à sua,

também o estaremos por uma ressurreição semelhante à sua.

Bem sabemos que o nosso homem velho 

foi crucificado com Cristo,

para que fosse destruído o corpo do pecado

e não mais fôssemos escravos dele.

Quem morreu, está livre do pecado.

Se morremos com Cristo,

acreditamos que também com Ele viveremos,

sabendo que, uma vez ressuscitado dos mortos,

Cristo já não pode morrer;

a morte já não tem domínio sobre Ele.

Porque na morte que sofreu,

Cristo morreu para o pecado de uma vez para sempre;

mas a sua vida é uma vida para Deus.

Assim vós também,

considerai-vos mortos para o pecado

e vivos para Deus, em Cristo Jesus.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 117 (118), 1-2.16ab-17.22-23 (R. Aleluia)

Refrão:
Aleluia. Aleluia. Aleluia.

Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom,

porque é eterna a sua misericórdia.

Diga a casa de Israel:

é eterna a sua misericórdia.

A mão do Senhor fez prodígios,

a mão do Senhor foi magnífica.

Não morrerei, mas hei-de viver

para anunciar as obras do Senhor.

A pedra que os construtores rejeitaram

tornou-se pedra angular.

Tudo isto veio do Senhor:

é admirável aos nossos olhos.

EVANGELHO                                            
Mc 16, 1-7

«Jesus de Nazaré, o Crucificado, ressuscitou»

@  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Depois de passar o sábado,

Maria Madalena, Maria, mãe de Tiago, e Salomé

compraram aromas para irem embalsamar Jesus.

E no primeiro dia da semana, partindo muito cedo,

chegaram ao sepulcro ao nascer do sol.

Diziam umas às outras:

«Quem nos irá revolver a pedra da entrada do sepulcro?»

Mas, olhando, viram que a pedra já fora revolvida;

e era muito grande.

Entrando no sepulcro,

viram um jovem sentado do lado direito,

vestido com uma túnica branca,

e ficaram assustadas.

Mas ele disse-lhes: «Não vos assusteis.

Procurais a Jesus de Nazaré, o Crucificado?

Ressuscitou: não está aqui.

Vede o lugar onde O tinham depositado.

Agora ide dizer aos seus discípulos e a Pedro

que Ele vai adiante de vós para a Galileia.

Lá O vereis, como vos disse».

Palavra da salvação. 

Missa no Dia de Páscoa    -    Ano B

LEITURA I                                 
Actos 10, 34a.37-43

«Comemos e bebemos com Ele, depois de ter ressuscitado dos mortos»

Leitura dos Actos dos Apóstolos

Naqueles dias,

Pedro tomou a palavra e disse:

«Vós sabeis o que aconteceu em toda a Judeia,

a começar pela Galileia,

depois do baptismo que João pregou:

Deus ungiu com a força do Espírito Santo a Jesus de Nazaré,

que passou fazendo o bem

e curando a todos os que eram oprimidos pelo Demónio,

porque Deus estava com Ele.

Nós somos testemunhas de tudo o que Ele fez

no país dos judeus e em Jerusalém;

e eles mataram-n’O, suspendendo-O na cruz.

Deus ressuscitou-O ao terceiro dia

e permitiu-Lhe manifestar-Se, não a todo o povo,

mas às testemunhas de antemão designadas por Deus,

a nós que comemos e bebemos com Ele,

depois de ter ressuscitado dos mortos.

Jesus mandou-nos pregar ao povo

e testemunhar que Ele foi constituído por Deus

juiz dos vivos e dos mortos.

É d’Ele que todos os profetas dão o seguinte testemunho:

quem acredita n’Ele

recebe pelo seu nome a remissão dos pecados».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL               
Salmo 117 (118), 1-2.16ab-17.22-23 (R. 24)

Refrão:
Este é o dia que o Senhor fez:


exultemos e cantemos de alegria.

      Ou:
Aleluia.

Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom,

porque é eterna a sua misericórdia.

Diga a casa de Israel:

é eterna a sua misericórdia.

A mão do Senhor fez prodígios,

a mão do Senhor foi magnífica.

Não morrerei, mas hei-de viver

para anunciar as obras do Senhor.

A pedra que os construtores rejeitaram

tornou-se pedra angular.

Tudo isto veio do Senhor:

é admirável aos nossos olhos.

LEITURA II                                                                   
Col 3, 1-4

«Aspirai às coisas do alto, onde está Cristo»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Colossenses

Irmãos:

Se ressuscitastes com Cristo,

aspirai às coisas do alto,

onde está Cristo, sentado à direita de Deus.

Afeiçoai-vos às coisas do alto e não às da terra.

Porque vós morrestes

e a vossa vida está escondida com Cristo em Deus.

Quando Cristo, que é a vossa vida, Se manifestar,

também vós vos haveis de manifestar com Ele na glória.

Palavra do Senhor.

Ou                                       
1 Cor 5, 6b-8

«Purificai-vos do velho fermento, para serdes uma nova massa»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

Não sabeis que um pouco de fermento leveda toda a massa?

Purificai-vos do velho fermento,

para serdes uma nova massa,

visto que sois pães ázimos.

Cristo, o nosso cordeiro pascal, foi imolado.

Celebremos a festa,

não com fermento velho nem com fermento de malícia,

mas com os pães ázimos da pureza e da verdade.

Palavra do Senhor.

SEQUÊNCIA

À Vítima pascal

ofereçam os cristãos

sacrifícios de louvor.

O Cordeiro resgatou as ovelhas:

Cristo, o Inocente,

reconciliou com o Pai os pecadores.

A morte e a vida

travaram um admirável combate:

Depois de morto,

vive e reina o Autor da vida.

Diz-nos, Maria:

Que viste no caminho?

Vi o sepulcro de Cristo vivo

e a glória do Ressuscitado.

Vi as testemunhas dos Anjos,

vi o sudário e a mortalha.

Ressuscitou Cristo, minha esperança:

precederá os seus discípulos na Galileia.

Sabemos e acreditamos:

Cristo ressuscitou dos mortos:

Ó Rei vitorioso,

tende piedade de nós.

ALELUIA                                        
1 Cor 5, 7b-8a

Refrão:
Aleluia.          Repete-se

Cristo, nosso Cordeiro pascal, foi imolado:

celebremos a festa do Senhor.                             Refrão

EVANGELHO                                       
Jo 20, 1-9

«Ele tinha de ressuscitar dos mortos»

@  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João

No primeiro dia da semana,

Maria Madalena foi de manhãzinha, ainda escuro, ao sepulcro

e viu a pedra retirada do sepulcro.

Correu então e foi ter com Simão Pedro

e com o discípulo predilecto de Jesus

e disse-lhes:

«Levaram o Senhor do sepulcro

e não sabemos onde O puseram».

Pedro partiu com o outro discípulo

e foram ambos ao sepulcro.

Corriam os dois juntos,

mas o outro discípulo antecipou-se,

correndo mais depressa do que Pedro,

e chegou primeiro ao sepulcro.

Debruçando-se, viu as ligaduras no chão, mas não entrou.

Entretanto, chegou também Simão Pedro, que o seguira.

Entrou no sepulcro

e viu as ligaduras no chão

e o sudário que tinha estado sobre a cabeça de Jesus,

não com as ligaduras, mas enrolado à parte.

Entrou também o outro discípulo 

que chegara primeiro ao sepulcro:

viu e acreditou.

Na verdade, ainda não tinham entendido a Escritura,

segundo a qual Jesus devia ressuscitar dos mortos.

Palavra da salvação.

Em vez deste Evangelho, pode ler-se o que se leu na Vigília da Noite Santa.

Nas missas vespertinas pode ler-se o Evangelho de Lc 24, 13-35:

EVANGELHO        (facultativo para as Missas vespertinas)   
Lc 24, 13-35

«Ficai connosco, Senhor, porque vem caindo a noite»

@  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Dois dos discípulos de Jesus

iam a caminho duma povoação chamada Emaús,

que ficava a duas léguas de Jerusalém.

Conversavam entre si sobre tudo o que tinha sucedido.

Enquanto falavam e discutiam,

Jesus aproximou-Se deles e pôs-Se com eles a caminho.

Mas os seus olhos estavam impedidos de O reconhecerem.

Ele perguntou-lhes:

«Que palavras são essas que trocais entre vós pelo caminho?»

Pararam, com ar muito triste,

e um deles, chamado Cléofas, respondeu:

«Tu és o único habitante de Jerusalém

a ignorar o que lá se passou nestes dias».

E Ele perguntou: «Que foi?»

Responderam-Lhe:

«O que se refere a Jesus de Nazaré,

profeta poderoso em obras e palavras 

diante de Deus e de todo o povo;

e como os príncipes dos sacerdotes e os nossos chefes

O entregaram para ser condenado à morte e crucificado.

Nós esperávamos que fosse Ele quem havia de libertar Israel.

Mas, afinal, é já o terceiro dia depois que isto aconteceu.

É verdade que algumas mulheres do nosso grupo 

nos sobressaltaram: 

foram de madrugada ao sepulcro,

não encontraram o corpo de Jesus

e vieram dizer que lhes tinham aparecido uns Anjos

a anunciar que Ele estava vivo.

Alguns dos nossos foram ao sepulcro

e encontraram tudo como as mulheres tinham dito.

Mas a Ele não O viram».

Então Jesus disse-lhes:

«Homens sem inteligência e lentos de espírito

para acreditar em tudo o que os profetas anunciaram!

Não tinha o Messias de sofrer tudo isso

para entrar na sua glória?»

Depois, começando por Moisés 

e passando pelos Profetas,

explicou-lhes em todas as Escrituras o que Lhe dizia respeito.

Ao chegarem perto da povoação para onde iam,

Jesus fez menção de seguir para diante.

Mas eles convenceram-n’O a ficar, dizendo:

«Ficai connosco, porque o dia está a terminar

e vem caindo a noite».

Jesus entrou e ficou com eles.

E quando Se pôs à mesa, tomou o pão, recitou a bênção,

partiu-o e entregou-lho.

Nesse momento abriram-se-lhes os olhos 

e reconheceram-n’O.

Mas Ele desapareceu da sua presença.

Disseram então um para o outro:

«Não ardia cá dentro o nosso coração,

quando Ele nos falava pelo caminho 

e nos explicava as Escrituras?»

Partiram imediatamente de regresso a Jerusalém

e encontraram reunidos os Onze e os que estavam com eles, que diziam:

«Na verdade, o Senhor ressuscitou e apareceu a Simão».

E eles contaram o que tinha acontecido no caminho

e como O tinham reconhecido ao partir o pão.

Palavra da salvação.

DOMINGO II DA PÁSCOA    -    Ano B

LEITURA I                                        
Actos 4, 32-35

«Um só coração e uma só alma»

Leitura dos Actos dos Apóstolos

A multidão dos que haviam abraçado a fé

tinha um só coração e uma só alma;

ninguém chamava seu ao que lhe pertencia,

mas tudo entre eles era comum.

Os Apóstolos davam testemunho da ressurreição do Senhor Jesus

com grande poder

e gozavam todos de grande simpatia.

Não havia entre eles qualquer necessitado,

porque todos os que possuíam terras ou casas

vendiam-nas e traziam o produto das vendas,

que depunham aos pés dos Apóstolos.

Distribuía-se então a cada um conforme a sua necessidade.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 117 (118), 2-4.16ab-18.22-24  (R. 1)

Refrão:
Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom,


porque é eterna a sua misericórdia.

      Ou:    
Aclamai o Senhor, porque Ele é bom:

      
 o seu amor é para sempre.

      Ou:
Aleluia.

Diga a casa de Israel:

é eterna a sua misericórdia.

Diga a casa de Aarão:

é eterna a sua misericórdia.

Digam os que temem o Senhor:

é eterna a sua misericórdia.

A mão do Senhor fez prodígios,

a mão do Senhor foi magnífica.

Não morrerei, mas hei-de viver,

para anunciar as obras do Senhor.

Com dureza me castigou o Senhor,

mas não me deixou morrer.

A pedra que os construtores rejeitaram

tornou-se pedra angular.

Tudo isto veio do Senhor:

é admirável aos nossos olhos.

Este é o dia que o Senhor fez:

exultemos e cantemos de alegria.

LEITURA II                                                                  
1 Jo 5, 1-6

«Todo o que nasceu de Deus vence o mundo»

Leitura da Primeira Epístola de São João

Caríssimos:

Quem acredita que Jesus é o Messias, 

nasceu de Deus,

e quem ama Aquele que gerou

ama também Aquele que nasceu d’Ele.

Nós sabemos que amamos os filhos de Deus

quando amamos a Deus e cumprimos os seus mandamentos,

porque o amor de Deus 

consiste em guardar os seus mandamentos.

E os seus mandamentos não são pesados,

porque todo o que nasceu de Deus vence o mundo.

Esta é a vitória que vence o mundo: a nossa fé.

Quem é o vencedor do mundo

senão aquele que acredita que Jesus é o Filho de Deus?

Este é o que veio pela água e pelo sangue: Jesus Cristo;

não só com a água, mas com a água e o sangue.

É o Espírito que dá testemunho,

porque o Espírito é a verdade.

Palavra do Senhor.

ALELUIA                                            
Jo 20, 29

Refrão:
Aleluia.          Repete-se

Disse o Senhor a Tomé:

«Porque Me viste, acreditaste;

felizes os que acreditam sem terem visto».         Refrão

EVANGELHO                                          
Jo 20, 19-31

«Oito dias depois, veio Jesus ...»

@  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João

Na tarde daquele dia, o primeiro da semana,

estando fechadas as portas da casa 

onde os discípulos se encontravam,

com medo dos judeus,

veio Jesus, colocou-Se no meio deles e disse-lhes:

«A paz esteja convosco».

Dito isto, mostrou-lhes as mãos e o lado.

Os discípulos ficaram cheios de alegria ao verem o Senhor.

Jesus disse-lhes de novo:

«A paz esteja convosco.

Assim como o Pai Me enviou, também Eu vos envio a vós».

Dito isto, soprou sobre eles e disse-lhes:

«Recebei o Espírito Santo:

àqueles a quem perdoardes os pecados ser-lhes-ão perdoados;

e àqueles a quem os retiverdes serão retidos».

Tomé, um dos Doze, chamado Dídimo,

não estava com eles quando veio Jesus.

Disseram-lhe os outros discípulos:

«Vimos o Senhor».

Mas ele respondeu-lhes:

«Se não vir nas suas mãos o sinal dos cravos,

se não meter o dedo no lugar dos cravos e a mão no seu lado,

não acreditarei».

Oito dias depois, 

estavam os discípulos outra vez em casa,

e Tomé com eles.

Veio Jesus, estando as portas fechadas,

apresentou-Se no meio deles e disse:

«A paz esteja convosco».

Depois disse a Tomé:

«Põe aqui o teu dedo e vê as minhas mãos;

aproxima a tua mão e mete-a no meu lado;

e não sejas incrédulo, mas crente».

Tomé respondeu-Lhe:

«Meu Senhor e meu Deus!»

Disse-lhe Jesus:

«Porque Me viste acreditaste:

felizes os que acreditam sem terem visto».

Muitos outros milagres fez Jesus na presença dos seus discípulos,

que não estão escritos neste livro.

Estes, porém, foram escritos

para acreditardes que Jesus é o Messias, o Filho de Deus,

e para que, acreditando, tenhais a vida em seu nome.

Palavra da salvação.

DOMINGO III DA PÁSCOA    -    Ano B

LEITURA I                                         
Actos 3, 13-15.17-19

«Matastes o autor da vida; mas Deus ressuscitou-o dos mortos»

Leitura dos Actos dos Apóstolos

Naqueles dias,

Pedro disse ao povo:

«O Deus de Abraão, de Isaac e de Jacob,

o Deus de nossos pais,

glorificou o seu Servo Jesus,

que vós entregastes e negastes na presença de Pilatos,

estando ele resolvido a soltá-l’O.

Negastes o Santo e o Justo

e pedistes a libertação dum assassino;

matastes o autor da vida,

mas Deus ressuscitou-O dos mortos,

e nós somos testemunhas disso.

Agora, irmãos, eu sei que agistes por ignorância,

como também os vossos chefes.

Foi assim que Deus cumpriu

o que de antemão tinha anunciado 

pela boca de todos os Profetas:

que o seu Messias havia de padecer.

Portanto, arrependei-vos e convertei-vos,

para que os vossos pecados sejam perdoados».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                               
Salmo 4, 2.4.7.9  (R. 7a)

Refrão:
Fazei brilhar sobre nós, Senhor,

        
a luz do vosso rosto.

Quando Vos invocar, ouvi-me, ó Deus de justiça.

Vós que na tribulação me tendes protegido,

compadecei-Vos de mim 

e ouvi a minha súplica.

Sabei que o Senhor faz maravilhas pelos seus amigos,

o Senhor me atende quando O invoco.

Muitos dizem: «Quem nos fará felizes?»

Fazei brilhar sobre nós, Senhor, a luz da vossa face.

Em paz me deito e adormeço tranquilo,

porque só Vós, Senhor, 


me fazeis repousar em segurança.

LEITURA II                                                                             
1 Jo 2, 1-5a

«Ele é a vítima de propiciação pelos nossos pecados,

e também pelos do mundo inteiro»

Leitura da Primeira Epístola de São João

Meus filhos,

escrevo-vos isto, para que não pequeis.

Mas se alguém pecar,

nós temos Jesus Cristo, o Justo,

como advogado junto do Pai.

Ele é a vítima de propiciação pelos nossos pecados,

e não só pelos nossos, mas também pelos do mundo inteiro.

E nós sabemos que O conhecemos, 

se guardamos os seus mandamentos.

Aquele que diz conhecê-l’O 

e não guarda os seus mandamentos

é mentiroso e a verdade não está nele.

Mas se alguém guardar a sua palavra,

nesse o amor de Deus é perfeito.

Palavra do Senhor.

ALELUIA                                                     
cf. Lc 24, 32

Refrão:
Aleluia.           Repete-se

Senhor Jesus, abri-nos as Escrituras,

falai-nos e inflamai o nosso coração.              Refrão

EVANGELHO                                                    
Lc 24, 35-48

«Assim está escrito que o Messias havia de sofrer

e de ressuscitar dos mortos ao terceiro dia»

@  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

os discípulos de Emaús 

contaram o que tinha acontecido no caminho

e como tinham reconhecido Jesus ao partir do pão.

Enquanto diziam isto,

Jesus apresentou-Se no meio deles e disse-lhes:

«A paz esteja convosco».

Espantados e cheios de medo, julgavam ver um espírito.

Disse-lhes Jesus: «Porque estais perturbados

e porque se levantam esses pensamentos nos vossos corações?

Vede as minhas mãos e os meus pés: sou Eu mesmo;

tocai-Me e vede: um espírito não tem carne nem ossos,

como vedes que Eu tenho».

Dito isto, mostrou-lhes as mãos e os pés.

E como eles, na sua alegria e admiração,

não queriam ainda acreditar,

perguntou-lhes:

«Tendes aí alguma coisa para comer?»

Deram-Lhe uma posta de peixe assado,

que Ele tomou e começou a comer diante deles.

Depois disse-lhes:

«Foram estas as palavras que vos dirigi,

quando ainda estava convosco:

‘Tem de se cumprir tudo o que está escrito a meu respeito

na Lei de Moisés, nos Profetas e nos Salmos’».

Abriu-lhes então o entendimento 

para compreenderem as Escrituras

e disse-lhes:

«Assim está escrito que o Messias havia de sofrer

e de ressuscitar dos mortos ao terceiro dia,

e que havia de ser pregado em seu nome

o arrependimento e o perdão dos pecados

a todas as nações, começando por Jerusalém.

Vós sois as testemunhas de todas estas coisas».

Palavra da salvação.

DOMINGO IV DA PÁSCOA    -    Ano B

LEITURA I                                    
Actos 4, 8-12

«Em nenhum outro há salvação»

Leitura dos Actos dos Apóstolos

Naqueles dias,

Pedro, cheio do Espírito Santo, disse-lhes:

«Chefes do povo e anciãos,

já que hoje somos interrogados

sobre um benefício feito a um enfermo

e o modo como ele foi curado,

ficai sabendo todos vós e todo o povo de Israel:

É em nome de Jesus Cristo, o Nazareno,

que vós crucificastes e Deus ressuscitou dos mortos,

é por Ele que este homem

se encontra perfeitamente curado na vossa presença.

Jesus é a pedra que vós, os construtores, desprezastes

e que veio a tornar-se pedra angular.

E em nenhum outro há salvação,

pois não existe debaixo do céu outro nome, dado aos homens,

pelo qual possamos ser salvos».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL               
 Salmo 117 (118),1 e 8-9.21-23.26.28cd.29 (R. 22)

Refrão: 
A pedra que os construtores rejeitaram


tornou-se pedra angular.

      Ou:
Aleluia

Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom,

porque é eterna a sua misericórdia.

Mais vale refugiar-se no Senhor,

do que fiar-se nos homens.

Mais vale refugiar-se no Senhor,

do que fiar-se nos poderosos.

Eu Vos darei graças porque me ouvistes

e fostes o meu Salvador.

A pedra que os construtores rejeitaram

tornou-se pedra angular.

Tudo isto veio do Senhor:

é admirável aos nossos olhos.

Bendito o que vem em nome do Senhor,

da casa do Senhor nós vos bendizemos.

Vós sois o meu Deus: eu vos darei graças.

Vós sois o meu Deus: eu Vos exaltarei.

Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom,

porque é eterna a sua misericórdia.

LEITURA II                                                                            
 1 Jo 3, 1-2

«Veremos a Deus tal como Ele é»

Leitura da Primeira Epístola de São João

Caríssimos:

Vede que admirável amor o Pai nos consagrou

em nos chamarmos filhos de Deus.

E somo-lo de facto.

Se o mundo não nos conhece,

é porque não O conheceu a Ele.

Caríssimos, agora somos filhos de Deus

e ainda não se manifestou o que havemos de ser.

Mas sabemos que, na altura em que se manifestar,

seremos semelhantes a Deus,

porque O veremos tal como Ele é.

Palavra do Senhor.

ALELUIA                                                       
Jo 10, 14

Refrão: Aleluia.          Repete-se

Eu sou o bom pastor, diz o Senhor:

conheço as minhas ovelhas

e as minhas ovelhas conhecem-Me. 

                                                                  Refrão

EVANGELHO                                                     
 Jo 10, 11-18

«O Bom Pastor dá a vida pelas suas ovelhas»

@  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João

Naquele tempo, disse Jesus:

«Eu sou o Bom Pastor.

O bom pastor dá a vida pelas suas ovelhas.

O mercenário, como não é pastor, nem são suas as ovelhas,

logo que vê vir o lobo, deixa as ovelhas e foge,

enquanto o lobo as arrebata e dispersa.

O mercenário não se preocupa com as ovelhas.

Eu sou o Bom Pastor:

conheço as minhas ovelhas 

e as minhas ovelhas conhecem-Me,

do mesmo modo que o Pai Me conhece e Eu conheço o Pai;

Eu dou a vida pelas minhas ovelhas.

Tenho ainda outras ovelhas que não são deste redil

e preciso de as reunir;

elas ouvirão a minha voz

e haverá um só rebanho e um só Pastor.

Por isso o Pai Me ama:

porque dou a minha vida, para poder retomá-la.

Ninguém Ma tira, sou Eu que a dou espontaneamente.

Tenho o poder de a dar e de a retomar:

foi este o mandamento que recebi de meu Pai».

Palavra da salvação.

DOMINGO V DA PÁSCOA    -    Ano B

LEITURA I                                         
 Actos 9, 26-31

«Contou-lhes como, no caminho, tinha visto o Senhor»

Leitura dos Actos dos Apóstolos

Naqueles dias,

Saulo chegou a Jerusalém e procurava juntar-se aos discípulos.

Mas todos o temiam, por não acreditarem que fosse discípulo.

Então, Barnabé tomou-o consigo, levou-o aos Apóstolos

e contou-lhes como Saulo, no caminho,

tinha visto o Senhor, que lhe tinha falado,

e como em Damasco tinha pregado com firmeza 

em nome de Jesus.

A partir desse dia, Saulo ficou com eles em Jerusalém

e falava com firmeza no nome do Senhor.

Conversava e discutia também com os helenistas,

mas estes procuravam dar-lhe a morte.

Ao saberem disto, os irmãos levaram-no para Cesareia

e fizeram-no seguir para Tarso.

Entretanto, a Igreja gozava de paz

por toda a Judeia, Galileia e Samaria,

edificando-se e vivendo no temor do Senhor

e ia crescendo com a assistência do Espírito Santo.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                    
Salmo 21 (22), 26b-27.28.30.31-32 (R. 26a)

Refrão:
Eu Vos louvo, Senhor, na assembleia dos justos.

      Ou: 
Eu Vos louvo, Senhor, no meio da multidão.

Cumprirei a minha promessa 


na presença dos vossos fiéis.

Os pobres hão-de comer e serão saciados,

louvarão o Senhor os que O procuram:

vivam para sempre os seus corações.

Hão-de lembrar-se do Senhor e converter-se a Ele

todos os confins da terra;

e diante d’Ele virão prostrar-se 

todas as famílias das nações

Só a Ele hão-de adorar

todos os grandes do mundo,

diante d’Ele se hão-de prostrar 

todos os que descem ao pó da terra.

Para Ele viverá a minha alma, 

há-de servi-l’O a minha descendência.

Falar-se-á do Senhor às gerações vindouras

e a sua justiça será revelada ao povo que há-de vir:


«Eis o que fez o Senhor».

LEITURA II                                                                               
1 Jo 3, 18-24

«É este o seu mandamento: acreditar e amar»

Leitura da Primeira Epístola de São João

Meus filhos, 

não amemos com palavras e com a língua,

mas com obras e em verdade.

Deste modo saberemos que somos da verdade

e tranquilizaremos o nosso coração diante de Deus;

porque, se o nosso coração nos acusar,

Deus é maior que o nosso coração

e conhece todas as coisas.

Caríssimos, se o coração não nos acusa,

tenhamos confiança diante de Deus

e receberemos d’Ele tudo o que Lhe pedirmos,

porque cumprimos os seus mandamentos

e fazemos o que Lhe é agradável.

É este o seu mandamento:

acreditar no nome de seu Filho, Jesus Cristo,

e amar-nos uns aos outros, como Ele nos mandou.

Quem observa os seus mandamentos

permanece em Deus e Deus nele.

E sabemos que permanece em nós

pelo Espírito que nos concedeu.

Palavra do Senhor.

ALELUIA                                                
Jo 15, 4a.5b

Refrão:
Aleluia.          Repete-se

Diz o Senhor: 

«Permanecei em Mim e Eu permanecerei em vós;

quem permanece em Mim dá muito fruto».      Refrão

EVANGELHO                                               
Jo 15, 1-8

«Quem permanece em Mim e Eu nele dá muito fruto»

@  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Eu sou a verdadeira vide e meu Pai é o agricultor.

Ele corta todo o ramo que está em Mim e não dá fruto

e limpa todo aquele que dá fruto,

para que dê ainda mais fruto.

Vós já estais limpos, por causa da palavra que vos anunciei.

Permanecei em Mim e Eu permanecerei em vós.

Como o ramo não pode dar fruto por si mesmo,

se não permanecer na videira,

assim também vós, se não permanecerdes em Mim.

Eu sou a videira, vós sois os ramos.

Se alguém permanece em Mim e Eu nele, 

esse dá muito fruto,

porque sem Mim nada podeis fazer.

Se alguém não permanece em Mim,

será lançado fora, como o ramo, e secará.

Esses ramos, apanham-nos, lançam-nos ao fogo e eles ardem.

Se permanecerdes em Mim

e as minhas palavras permanecerem em vós,

pedireis o que quiserdes e ser-vos-á concedido.

A glória de meu Pai é que deis muito fruto.

Então vos tornareis meus discípulos».

Palavra da salvação.

DOMINGO VI DA PÁSCOA    -    Ano B

LEITURA I                                    
Actos 10, 25-26.34-35.44-48

«O Espírito Santo difundia-se também sobre os pagãos»

Leitura dos Actos dos Apóstolos

Naqueles dias,

Pedro chegou a casa de Cornélio.

Este veio-lhe ao encontro

e prostrou-se a seus pés.

Mas Pedro levantou-o, dizendo:

«Levanta-te, que eu também sou um simples homem».

Pedro disse-lhe ainda:

«Na verdade, eu reconheço 

que Deus não faz acepção de pessoas,

mas, em qualquer nação,

aquele que O teme e pratica a justiça é-Lhe agradável».

Ainda Pedro falava,

quando o Espírito desceu 

sobre todos os que estavam a ouvir a palavra.

E todos os fiéis convertidos do judaísmo,

que tinham vindo com Pedro,

ficaram maravilhados ao verem que o Espírito Santo

se difundia também sobre os gentios,

pois ouviam-nos falar em diversas línguas e glorificar a Deus.

Pedro então declarou:

«Poderá alguém recusar a água do Baptismo

aos que receberam o Espírito Santo, como nós?»

E ordenou que fossem baptizados em nome de Jesus Cristo.

Então, pediram-lhe que ficasse alguns dias com eles.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                      
Salmo 97 (98), 1.2-3ab.3cd-4 (R. cf. 2b)

Refrão:
O Senhor manifestou a salvação a todos os povos.

     Ou:
Diante dos povos manifestou Deus a salvação.

Cantai ao Senhor um cântico novo

pelas maravilhas que Ele operou.

A sua mão e o seu santo braço

Lhe deram a vitória.

O Senhor deu a conhecer a salvação,

revelou aos olhos das nações a sua justiça.

Recordou-Se da sua bondade e fidelidade

em favor da casa de Israel.

Os confins da terra puderam ver

a salvação do nosso Deus.

Aclamai o Senhor, terra inteira,

exultai de alegria e cantai.

LEITURA II                                                                               
1 Jo 4, 7-10

«Deus é amor»

Leitura da Primeira Epístola de São João

Caríssimos:

Amemo-nos uns aos outros,

porque o amor vem de Deus

e todo aquele que ama nasceu de Deus e conhece a Deus.

Quem não ama não conhece a Deus,

porque Deus é amor.

Assim se manifestou o amor de Deus para connosco:

Deus enviou ao mundo o seu Filho Unigénito,

para que vivamos por Ele.

Nisto consiste o amor:

não fomos nós que amámos a Deus,

mas foi Ele que nos amou

e enviou o seu Filho

como vítima de expiação pelos nossos pecados.

Palavra do Senhor.

ALELUIA                                              
Jo 14, 23

Refrão:
Aleluia.          Repete-se

Se alguém Me ama, guardará a minha palavra.

Meu Pai o amará e faremos nele a nossa morada. 

                                                                  Refrão

EVANGELHO                                           
 Jo 15, 9-17

«Ninguém tem maior amor

do que aquele que dá a vida pelos amigos»

@  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Assim como o Pai Me amou, também Eu vos amei.

Permanecei no meu amor.

Se guardardes os meus mandamentos,

permanecereis no meu amor,

assim como Eu tenho guardado os mandamentos de meu Pai

e permaneço no seu amor.

Disse-vos estas coisas,

para que a minha alegria esteja em vós

e a vossa alegria seja completa.

É este o meu mandamento:

que vos ameis uns aos outros, como Eu vos amei.

Ninguém tem maior amor

do que aquele que dá a vida pelos amigos.

Vós sois meus amigos, se fizerdes o que Eu vos mando.

Já não vos chamo servos,

porque o servo não sabe o que faz o seu senhor;

mas chamo-vos amigos,

porque vos dei a conhecer tudo o que ouvi a meu Pai.

Não fostes vós que Me escolhestes;

fui Eu que vos escolhi e destinei,

para que vades e deis fruto

e o vosso fruto permaneça.

E assim, tudo quanto pedirdes ao Pai em meu nome,

Ele vo-lo concederá.

O que vos mando é que vos ameis uns aos outros».

Palavra da salvação.

ASCENSÃO DO SENHOR    -    Ano B

LEITURA I                                 
Actos 1, 1-11

«Elevou-Se à vista deles»

Leitura dos Actos dos Apóstolos

No meu primeiro livro, ó Teófilo,

narrei todas as coisas que Jesus começou a fazer e a ensinar,

até ao dia em que foi elevado ao Céu,

depois de ter dado, pelo Espírito Santo,

as suas instruções aos Apóstolos que escolhera.

Foi também a eles que, depois da sua paixão,

Se apresentou vivo com muitas provas,

aparecendo-lhes durante quarenta dias

e falando-lhes do reino de Deus.

Um dia em que estava com eles à mesa,

mandou-lhes que não se afastassem de Jerusalém,

mas que esperassem a promessa do Pai,

«do Qual __ disse Ele __ Me ouvistes falar.

Na verdade, João baptizou com água;

vós, porém, sereis baptizados no Espírito Santo,

dentro de poucos dias».

Aqueles que se tinham reunido começaram a perguntar:

«Senhor, é agora que vais restaurar o reino de Israel?»

Ele respondeu-lhes:

«Não vos compete saber os tempos ou os momentos

que o Pai determinou com a sua autoridade;

mas recebereis a força do Espírito Santo, 

que descerá sobre vós,

e sereis minhas testemunhas

em Jerusalém e em toda a Judeia e na Samaria

e até aos confins da terra».

Dito isto, elevou-Se à vista deles

e uma nuvem escondeu-O a seus olhos.

E estando de olhar fito no Céu, enquanto Jesus Se afastava,

apresentaram-se-lhes dois homens vestidos de branco,

que disseram:

«Homens da Galileia, porque estais a olhar para o Céu?

Esse Jesus, que do meio de vós foi elevado para o Céu,

virá do mesmo modo que O vistes ir para o Céu».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                     Salmo 46 (47), 2-3.6-7.8-9 (R. 6)

Refrão: 
Por entre aclamações e ao som da trombeta,


ergue-Se Deus, o Senhor.

      Ou:
Ergue-Se Deus, o Senhor,


em júbilo e ao som da trombeta.

Povos todos, batei palmas,

aclamai a Deus com brados de alegria,

porque o Senhor, o Altíssimo, é terrível,

o Rei soberano de toda a terra.

Deus subiu entre aclamações,

o Senhor subiu ao som da trombeta.

Cantai hinos a Deus, cantai,

cantai hinos ao nosso Rei, cantai.

Deus é Rei do universo:

cantai os hinos mais belos.

Deus reina sobre os povos,

Deus está sentado no seu trono sagrado.

LEITURA II                                                                             Ef 1, 17-23

«Colocou-O à sua direita nos Céus»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Efésios

Irmãos:

O Deus de Nosso Senhor Jesus Cristo, o Pai da glória,

vos conceda um espírito de sabedoria e de luz

para O conhecerdes plenamente

e ilumine os olhos do vosso coração,

para compreenderdes a esperança a que fostes chamados,

os tesouros de glória que encerra a sua herança entre os santos

e a incomensurável grandeza que representa o seu poder 

para nós os crentes.

Assim o mostra a eficácia da poderosa força 

que exerceu em Cristo,

que Ele ressuscitou dos mortos

e colocou à sua direita nos Céus,

acima de todo o Principado, Poder, Virtude e Soberania,

acima de todo o nome que é pronunciado, não só neste mundo,

mas também no mundo que há-de vir.

Tudo submeteu aos seus pés e pô-l’O acima de todas as coisas

como Cabeça de toda a Igreja, que é o seu Corpo,

a plenitude d’Aquele que preenche tudo em todos.

Palavra do Senhor.

ALELUIA                                                    
Mt 28, l9a.20b

Refrão:
Aleluia.     Repete-se

Ide e ensinai todos os povos, diz o senhor:

Eu estou sempre convosco até ao fim dos tempos. 



                                                         Refrão

EVANGELHO                                            
Mc  16,  15-20

«Foi elevado ao Céu e sentou-Se à direita de Deus»

@ Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos.

Naquele tempo,

Jesus apareceu aos Onze e disse-lhes:

“Ide por todo o mundo

e pregai o Evangelho a toda a criatura.

Quem acreditar e for baptizado será salvo;

Mas quem não acreditar será condenado.

Eis os milagres que acompanharão os que acreditarem:

Expulsarão os demónios em meu nome;

falarão novas línguas;

se pegarem em serpentes ou beberem veneno,

não sofrerão nenhum mal;

e quando impuserem as mãos sobre os doentes,

eles ficarão curados”.

E assim o Senhor Jesus, depois de ter falado com eles,

Foi elevado ao Céu e sentou-Se à direita de Deus.

Eles partiram a pregar por toda a parte

e o Senhor cooperava com eles,

confirmando a sua palavra

com os milagres que a acompanhavam.

Palavra da salvação.

DOMINGO DE PENTECOSTES    -    Ano B

Missa da Vigília

Estas leituras utilizam-se na Missa celebrada no sábado à tarde, quer antes quer depois das Vésperas I do Domingo de Pentecostes. Na 

LEITURA I, lê-se um dos quatro textos seguintes, à escolha:

LEITURA I                                              
Gen 11, 1-9

«Chamaram-lhe Babel, porque aí se confundiu a linguagem de todo o mundo»

Leitura do Livro do Génesis

Toda a terra tinha uma só língua e usava as mesmas palavras.

Ao emigrarem do Oriente,

os homens encontraram uma planície na região de Senaar

e nela se fixaram.

Disseram então uns aos outros:

«Vamos fabricar tijolos e cozê-los ao fogo».

Os tijolos serviam-lhes de pedra e o betume de argamassa.

Disseram ainda:

«Vamos edificar uma cidade

e uma torre cujo cimo atinja os céus,

para nos tornarmos famosos

e não nos dispersarmos por toda a superfície da terra».

Mas o Senhor desceu para ver a cidade e a torre

que os filhos dos homens construíam.

Disse então o Senhor:

«Aí está um povo unido e todos falam a mesma língua.

Se este é o começo dos seus empreendimentos,

nenhum projecto lhes será difícil.

Vamos descer até lá para lhes confundir a linguagem,

de modo que não entendam a fala uns dos outros».

E o Senhor dispersou-os por toda a superfície da terra

e eles desistiram de construir a cidade.

Por isso lhe chamam Babel,

porque lá o Senhor confundiu a linguagem de todo o mundo

e de lá dispersou os habitantes por toda a superfície da terra.

Palavra do Senhor.

Ou                                              
Ex 19, 3-8a.16-20b

«O Senhor descerá sobre o monte Sinai à vista de todo o povo»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

Moisés subiu à presença de Deus.

O Senhor chamou-o da montanha e disse-lhe:

«Assim falarás à casa de Jacob, isto dirás aos filhos de Israel:

‘Vistes o que Eu fiz ao Egipto,

como vos transportei sobre asas de águia 

e vos trouxe até Mim.

Agora, se ouvirdes a minha voz, 

se guardardes a minha aliança,

sereis minha propriedade especial entre todos os povos.

Porque toda a terra Me pertence;

mas vós sereis para Mim um reino de sacerdotes, 

uma nação santa’.

Tais são as palavras que dirás aos filhos de Israel».

Moisés voltou, convocou os anciãos do povo

e expôs-lhes todas estas palavras, 

como o Senhor lhe tinha ordenado.

Todo o povo respondeu numa só voz:

«Faremos tudo o que o Senhor mandou».

Ao amanhecer do terceiro dia, houve trovões e relâmpagos;

uma espessa nuvem cobria a montanha

e ouviu-se um fortíssimo som de trombeta.

No acampamento, todo o povo estremeceu.

Moisés fez que o povo saísse do acampamento 

ao encontro de Deus

e ficaram no sopé da montanha.

O monte Sinai todo ele fumegava,

porque o Senhor descera sobre ele no meio do fogo.

O fumo subia como de uma fornalha

e toda a montanha tremia violentamente.

O som da trombeta tornava-se cada vez mais forte:

Moisés falava e Deus respondia com voz de trovão.

O Senhor desceu sobre as alturas do monte Sinai

e chamou Moisés para que subisse ao cimo da montanha.

Palavra do Senhor.

Ou                                          
Ez  37,  1-14

«Ossos ressequidos, vou introduzir em vós o espírito e vivereis»

Leitura da Profecia de Ezequiel

Naqueles dias,

a mão do Senhor pairou sobre mim

e o Senhor levou-me pelo seu espírito

e colocou-me no meio de um vale que estava coberto de ossos.

Fez-me andar à volta deles em todos os sentidos:

os ossos eram em grande número, na superfície do vale,

e estavam completamente ressequidos.

Disse-me o Senhor:

«Filho do homem, poderão reviver estes ossos?»

Eu respondi: «Senhor Deus, Vós o sabeis».

Disse-me então:

«Profetiza acerca destes ossos e diz-lhes:

Ossos ressequidos, escutai a palavra do Senhor.

Eis o que diz o Senhor Deus a estes ossos:

Vou introduzir em vós o espírito e revivereis.

Hei-de cobrir-vos de nervos, encher-vos de carne

e revestir-vos de pele.

Infundirei em vós o espírito e revivereis.

Então sabereis que Eu sou o Senhor».

Eu profetizei, segundo a ordem recebida.

Quando eu estava a profetizar,

ouvi um rumor e vi um movimento entre os ossos

que se aproximavam uns dos outros.

Vi que se tinham coberto de nervos, 

que a carne crescera e a pele os revestia;

mas não havia espírito neles.

Disse-me o Senhor:

«Profetiza ao espírito, profetiza, filho do homem,

e diz ao espírito: Eis o que diz o Senhor Deus:

Vem dos quatro ventos, ó espírito,

e sopra sobre estes mortos, 

para que tornem a viver».

Eu profetizei, como o Senhor me ordenara,

e o espírito entrou naqueles mortos;

eles voltaram à vida e puseram-se de pé:

era um exército muito numeroso.

Então o Senhor disse-me:

«Filho do homem, estes ossos são toda a casa de Israel.

Eles afirmaram:

‘Os nossos ossos estão ressequidos,

desvaneceu-se a nossa esperança, estamos perdidos’.

Por isso, profetiza e diz-lhes: 

Assim fala o Senhor Deus:

Abrirei os vossos túmulos 

e deles vos farei ressuscitar, meu povo,

para vos reconduzir à terra de Israel.

Haveis de reconhecer que Eu sou o Senhor,

quando Eu abrir os vossos túmulos

e deles vos fizer ressuscitar, meu povo.

Infundirei em vós o meu espírito e revivereis.

Hei-de fixar-vos na vossa terra

e reconhecereis que Eu, o Senhor, digo e faço».

Palavra do Senhor.

Ou                                       
Joel 3, 1-5 (2, 28-32)

«Sobre os meus servos e servas derramarei o meu espírito»

Leitura da Profecia de Joel

Eis o que diz o Senhor:

«Derramarei o meu espírito sobre todo o ser vivo:

vossos filhos e filhas profetizarão,

os vossos anciãos terão sonhos 

e os vossos jovens terão visões;

também  sobre os meus servos e servas

derramarei, naqueles dias, o meu espírito.

Realizarei prodígios no céu e na terra:

sangue, fogo e colunas de fumo.

O sol converter-se-á em trevas e a lua em sangue,

antes de vir o dia do Senhor, dia grande e terrível.

Mas todo aquele que invocar o nome do Senhor será salvo,

porque no monte de Sião e em Jerusalém

estará, como o Senhor disse, o resto dos que forem salvos;

e entre os sobreviventes estarão aqueles 

que o Senhor tiver chamado».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL             
Salmo 103 (104), 1-2a.24.35c.27-28.29bc-30


(R. 30 ou Aleluia)

Refrão:
Enviai, Senhor, o vosso Espírito

         
e renovai a face da terra.

      Ou:    
Mandai, Senhor, o vosso Espírito

         
e renovai a terra.

      Ou:
Aleluia.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor.

Senhor, meu Deus, como sois grande!

Revestido de esplendor e majestade,

envolvido em luz como num manto.

Como são grandes, Senhor, as vossas obras!

Tudo fizestes com sabedoria:

a terra está cheia das vossas criaturas!

Bendiz, ó minha alma, o Senhor.

Todos de Vós esperam

que lhes deis de comer a seu tempo.

Dais-lhes o alimento e eles o recolhem,

abris a mão e enchem-se de bens.

Se lhes tirais o alento, morrem

e voltam ao pó donde vieram.

Se mandais o vosso espírito, retomam a vida

e renovais a face da terra.

LEITURA II                                   
Rom 8, 22-27

«O Espírito intercede por nós com gemidos inefáveis»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Nós sabemos que toda a criatura geme ainda agora

e sofre as dores da maternidade.

E não só ela, 

mas também nós, que possuímos as primícias do Espírito,

gememos interiormente,

esperando a adopção filial e a libertação do nosso corpo.

É em esperança que estamos salvos,

pois ver o que se espera não é esperança:

quem espera o que já vê?

Mas, esperar o que não vemos é esperá-lo com perseverança.

Também o Espírito Santo vem em auxílio da nossa fraqueza,

porque não sabemos o que pedir nas nossas orações;

mas o próprio Espírito intercede por nós 

com gemidos inefáveis.

E Aquele que vê no íntimo dos corações

conhece as aspirações do Espírito,

sabe que Ele intercede pelos santos, 

em conformidade com Deus.

Palavra do Senhor.

ALELUIA

Refrão:
Aleluia.          Repete-se

Vinde, Espírito Santo,

enchei os corações dos vossos fiéis

e acendei neles o fogo do vosso amor.         Refrão

EVANGELHO                                               
Jo 7, 37-39

«Correrão rios de água viva»

@  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João

No último dia, o mais solene da festa,

Jesus estava de pé e exclamou:

«Se alguém tem sede, venha a Mim e beba:

do coração daquele que acredita em Mim

correrão rios de água viva».

Referia-se ao Espírito que haviam de receber

os que acreditassem n’Ele.

O Espírito ainda não viera,

porque Jesus ainda não tinha sido glorificado.

Palavra da salvação.

Missa do Dia

LEITURA I  
Actos 2, 1-11

«Todos ficaram cheios do Espírito Santo e começaram a falar»

Leitura dos Actos dos Apóstolos

Quando chegou o dia de Pentecostes,

os Apóstolos estavam todos reunidos no mesmo lugar.

Subitamente, fez-se ouvir, vindo do Céu,

um rumor semelhante a forte rajada de vento,

que encheu toda a casa onde se encontravam.

Viram então aparecer uma espécie de línguas de fogo,

que se iam dividindo,

e poisou uma sobre cada um deles.

Todos ficaram cheios do Espírito Santo

e começaram a falar outras línguas,

conforme o Espírito lhes concedia que se exprimissem.

Residiam em Jerusalém judeus piedosos,

procedentes de todas as nações que há debaixo do céu.

Ao ouvir aquele ruído, a multidão reuniu-se

e ficou muito admirada,

pois cada qual os ouvia falar na sua própria língua.

Atónitos e maravilhados, diziam:

«Não são todos galileus os que estão a falar?

Então, como é que os ouve cada um de nós 

falar na sua própria língua?

Partos, medos, elamitas,

habitantes da Mesopotâmia, da Judeia e da Capadócia,

do Ponto e da Ásia, da Frígia e da Panfília,

do Egipto e das regiões da Líbia, vizinha de Cirene,

colonos de Roma, tanto judeus como prosélitos,

cretenses e árabes,

ouvimo-los proclamar nas nossas línguas 

as maravilhas de Deus».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                  
Salmo 103 (104), 1ab.24c.29bc-30.31.34 


(R. 30 ou Aleluia)

Refrão:
Enviai, Senhor, o vosso Espírito

           
e renovai a face da terra.

      Ou:
Mandai, Senhor o vosso Espírito,

           
e renovai a terra.

      Ou:
Aleluia.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor.

Senhor, meu Deus, como sois grande!

Como são grandes, Senhor, as vossas obras!

A terra está cheia das vossas criaturas.

Se lhes tirais o alento, morrem

e voltam ao pó donde vieram.

Se mandais o vosso espírito, retomam a vida

e renovais a face da terra.

Glória a Deus para sempre!

Rejubile o Senhor nas suas obras.

Grato Lhe seja o meu canto

e eu terei alegria no Senhor.

LEITURA II                                            
1 Cor 12, 3b-7.12-13

«Todos nós fomos baptizados num só Espírito, para formarmos um só Corpo»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

Ninguém pode dizer «Jesus é o Senhor»,

a não ser pela acção do Espírito Santo.

De facto, há diversidade de dons espirituais,

mas o Espírito é o mesmo.

Há diversidade de ministérios,

mas o Senhor é o mesmo.

Há diversas operações,

mas é o mesmo Deus que opera tudo em todos.

Em cada um se manifestam os dons do Espírito

para o bem comum.

Assim como o corpo é um só e tem muitos membros,

e todos os membros, apesar de numerosos, 

constituem um só corpo,

assim também sucede com Cristo.

Na verdade, todos nós

__ judeus e gregos, escravos e homens livres __

fomos baptizados num só Espírito,

para constituirmos um só Corpo.

E a todos nos foi dado a beber um único Espírito.

Palavra do Senhor.

Ou a leitura seguinte:                            
Gal 5, 16-25

«Os frutos do Espírito»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Gálatas

Irmãos:

Deixai-vos conduzir pelo Espírito

e não satisfareis os desejos da carne.

Na verdade, a carne tem desejos contrários aos do Espírito

e o espírito desejos contrários aos da carne;

são dois princípios antagónicos

e por isso não fazeis o que quereis;

mas se vos deixais guiar pelo Espírito,

não estais sujeitos à Lei.

As obras da carne são bem conhecidas:

luxúria, imoralidade, libertinagem, idolatria, feitiçaria,

inimizades, ciúmes, discórdias, ira,

rivalidades, dissenções, facciosismos, invejas,

embriaguez, orgias e coisas semelhantes a estas,

sobre as quais vos previno, como já vos disse:

os que praticam estas acções não herdarão o reino de Deus.

Pelo contrário, os frutos do Espírito são:

caridade, alegria, paz,

paciência, benignidade, bondade,

fidelidade, mansidão, temperança.

Contra coisas como estas não há lei.

Os que pertencem a Cristo Jesus

crucificaram a carne com as suas paixões e apetites.

Se vivemos pelo Espírito,

caminhemos também segundo o Espírito.

Palavra do Senhor.

SEQUÊNCIA

Vinde, ó santo Espírito,         
Sem a vossa força

vinde, Amor ardente,             
e favor clemente,

acendei na terra                     
nada há no homem

vossa luz fulgente.                
que seja inocente.

Vinde, Pai dos pobres:        
Lavai nossas manchas,

na dor e aflições,                
a aridez regai,

vinde encher de gozo             
sarai os enfermos

nossos corações.                
e a todos salvai.

Benfeitor supremo               
Abrandai durezas

em todo o momento,                 
para os caminhantes,

habitando em nós                  
animai os tristes,

sois o nosso alento.              
guiai os errantes.

Descanso na luta            
Vossos sete dons

e na paz encanto,                       
concedei à alma

no calor sois brisa,               
do que em Vós confia:

conforto no pranto.

Luz de santidade,                    
Virtude na vida,

que no Céu ardeis,                  
amparo na morte,

abrasai as almas                           
no Céu alegria.

dos vossos fiéis.

ALELUIA

Refrão:
Aleluia.          Repete-se

Vinde, Espírito Santo,

enchei os corações dos vossos fiéis

e acendei neles o fogo do vosso amor.        Refrão

EVANGELHO                                                
Jo 20, 19-23

«Assim como o Pai Me enviou, também Eu vos envio a vós:

Recebei o Espírito Santo»

@  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João

Na tarde daquele dia, o primeiro da semana,

estando fechadas as portas da casa 

onde os discípulos se encontravam,

com medo dos judeus,

veio Jesus, colocou-Se no meio deles e disse-lhes:

«A paz esteja convosco».

Dito isto, mostrou-lhes as mãos e o lado.

Os discípulos ficaram cheios de alegria ao verem o Senhor.

Jesus disse-lhes de novo:

«A paz esteja convosco.

Assim como o Pai Me enviou, 

também Eu vos envio a vós».

Dito isto, soprou sobre eles e disse-lhes:

«Recebei o Espírito Santo:

àqueles a quem perdoardes os pecados ser-lhes-ão perdoados;

e àqueles a quem os retiverdes serão retidos».

Palavra da salvação.

Ou o Evangelho seguinte: 
Jo 15, 26-27; 16, 12-15

«O Espírito da verdade vos ensinará a verdade plena»

@  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Quando vier o Paráclito, 

que Eu vos enviarei de junto do Pai,

o Espírito da verdade, que procede do Pai,

Ele dará testemunho de Mim.

E vós também dareis testemunho,

porque estais comigo desde o princípio.

Tenho ainda muitas coisas para vos dizer,

mas não as podeis suportar por agora.

Quando vier o Espírito da verdade,

Ele vos conduzirá à verdade plena,

porque não falará de Si mesmo,

mas dirá tudo o que tiver ouvido

e vos anunciará o que há-de vir.

Ele Me glorificará,

porque receberá do que é meu e vo-lo anunciará.

Tudo o que o Pai tem é meu.

Por isso vos disse que receberá do que é meu

e vo-lo anunciará».

Palavra da salvação.

Onde a SEGUNDA-FEIRA

 ou também a TERÇA-FEIRA

 depois do Pentecostes são dias em que há especial afluência de fiéis à Missa, podem tomar-se as leituras do domingo de Pentecostes, como acima se propõe, ou as leituras da Confirmação.

