LECCIONÁRIO  FERIAL   -   ÍMPAR

TEMPO COMUM

S E M A N A  I    -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I                                         
Hebr 1, 1-6

«Deus falou-nos por seu Filho»

Início da Epístola aos Hebreus

Muitas vezes e de muitos modos

falou Deus antigamente aos nossos pais, pelos Profetas.

Nestes dias, que são os últimos,

falou-nos por seu Filho,

a quem fez herdeiro de todas as coisas

e pelo qual também criou o universo.

Sendo o Filho esplendor da sua glória

e imagem da sua substância,

tudo sustenta com a sua palavra poderosa.

Depois de ter realizado a purificação dos pecados,

sentou-Se à direita da Majestade no alto dos Céus

e ficou tanto acima dos Anjos

quanto mais sublime que o deles 

é o nome que recebeu em herança.

Na verdade, a qual dos Anjos disse Deus alguma vez:

«Tu és meu Filho, Eu hoje Te gerei»?

E ainda: «Eu serei para Ele um Pai

e Ele será para Mim um Filho»?

E de novo, 

quando introduziu no mundo o seu Primogénito, disse:

«Adorem-n’O todos os Anjos de Deus».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                          
Salmo 96 (97), 1 e 2b.6 e 7c.9   (R. cf. 7c)

Refrão:
Adorai o Senhor, todos os seus Anjos.

O Senhor é rei: exulte a terra,

rejubile a multidão das ilhas;

a justiça e o direito são a base do seu trono.

Os céus proclamam a sua justiça

e todos os povos contemplam a sua glória,

todos os deuses se prostram diante do Senhor.

Vós, Senhor, sois o Altíssimo sobre toda a terra,

estais acima de todos os deuses.

ALELUIA
Mc 1, 15                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Está próximo o reino de Deus;

arrependei-vos e acreditai no Evangelho
Refrão

EVANGELHO                                                       
 Mc 1, 14-20

«Arrependei-vos e acreditai no Evangelho»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Depois de João ter sido preso,

Jesus partiu para a Galileia

e começou a proclamar o Evangelho de Deus, dizendo:

«Cumpriu-se o tempo e está próximo o reino de Deus.

Arrependei-vos e acreditai no Evangelho».

Caminhando junto ao mar da Galileia,

viu Simão e seu irmão André,

que lançavam as redes ao mar, porque eram pescadores.

Disse-lhes Jesus:

«Vinde comigo 

e farei de vós pescadores de homens».

Eles deixaram logo as redes e seguiram-n’O.

Um pouco mais adiante,

viu Tiago, filho de Zebedeu, e seu irmão João,

que estavam no barco a consertar as redes;

e chamou-os.

Eles deixaram logo seu pai Zebedeu no barco com os assalariados

e seguiram Jesus.

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I
Hebr 2, 5-12                       


«Convinha levar à glória perfeita, pelo sofrimento, o Autor da salvação»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Não foi aos Anjos que Deus submeteu 

o mundo futuro de que falamos.

Alguém afirmou numa passagem da Escritura:

«Que é o homem para que Vos lembreis dele,

o filho do homem para dele Vos ocupardes?

Vós o fizestes um pouco inferior aos Anjos,

de glória e honra o coroastes,

tudo submetestes a seus pés».

Ao submeter-Lhe todas as coisas,

Deus nada deixou fora do seu domínio.

Por enquanto, ainda não vemos que tudo Lhe esteja submetido.

Mas aquele Jesus, que, por um pouco, foi inferior aos Anjos,

vemo-l’O agora coroado de glória e de honra

por causa da morte que sofreu,

pois era necessário que, pela graça de Deus,

experimentasse a morte em proveito de todos.

Convinha, na verdade, que Deus,

origem e fim de todas as coisas,

querendo conduzir muitos filhos para a sua glória,

levasse à glória perfeita, pelo sofrimento,

o Autor da salvação.

Pois Aquele que santifica e os que são santificados

procedem todos de um só.

Por isso não Se envergonha de lhes chamar irmãos, ao dizer:

«Anunciarei o teu nome aos meus irmãos,

no meio da assembleia cantarei os teus louvores».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo  8, 2a e 5.6-7.8-9 (R. cf. 7) 

Refrão:
Destes poder ao vosso Filho


sobre a obra das vossas mãos.

Senhor, nosso Deus,

como é admirável o vosso nome em toda a terra!

Que é o homem para que Vos lembreis dele,

o filho do homem para dele Vos ocupardes.

Fizestes dele quase um ser divino,

de honra e glória o coroastes.

Destes-lhe poder sobre a obra das vossas mãos,

tudo submetestes a seus pés:

Ovelhas e bois, todos os rebanhos,

e até os animais selvagens,

as aves do céu e os peixes do mar,

tudo o que se move nos oceanos.


ALELUIA 
cf. 1 Tes 2, 13

Refrão:
Aleluia.      Repete-se.


Escutai o que diz o Senhor, não como palavra dos homens,

mas como palavra de Deus.                           
 Refrão


EVANGELHO                                                    
Mc 1, 21-28

«Ensinava-os como quem tem autoridade»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Jesus chegou a Cafarnaum

e quando, no sábado seguinte, entrou na sinagoga

e começou a ensinar,

todos se maravilhavam com a sua doutrina,

porque os ensinava com autoridade

e não como os escribas.

Encontrava-se na sinagoga um homem com um espírito impuro,

que começou a gritar:

«Que tens Tu a ver connosco, Jesus Nazareno?

Vieste para nos perder?

Sei quem Tu és: o Santo de Deus».

Jesus repreendeu-o, dizendo:

«Cala-te e sai desse homem».

O espírito impuro, agitando-o violentamente,

soltou um forte grito e saiu dele.

Ficaram todos tão admirados, que perguntavam uns aos outros:

«Que vem a ser isto?

Uma nova doutrina, com tal autoridade,

que até manda nos espíritos impuros e eles obedecem-Lhe!»

E logo a fama de Jesus se divulgou por toda a parte,

em toda a região da Galileia.

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Hebr 2, 14-18                      


«Devia tornar-Se semelhante em tudo aos seus irmãos,

para ser misericordioso»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Uma vez que os filhos dos homens

têm o mesmo sangue e a mesma carne,

também Jesus participou igualmente da mesma natureza,

para destruir, pela sua morte,

aquele que tinha poder sobre a morte, isto é, o diabo,

e libertar aqueles que estavam a vida inteira 

sujeitos à servidão,

pelo temor da morte.

Porque Ele não veio em auxílio dos Anjos,

mas dos descendentes de Abraão.

Por isso devia tornar-Se semelhante em tudo aos seus irmãos,

para ser um sumo sacerdote misericordioso e fiel

no serviço de Deus,

e assim expiar os pecados do povo.

De facto, porque Ele próprio foi provado pelo sofrimento,

pode socorrer aqueles que sofrem provação. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 104 (105), 1-2.3-4.6-7.8-9 (R. 8a) 

Refrão:
O Senhor recorda a sua aliança para sempre.



      Ou:
Aleluia.
 

Aclamai o nome do Senhor,

anunciai entre os povos as suas obras.

Cantai-Lhe salmos e hinos,

proclamai todas as suas maravilhas.

Gloriai-vos no seu santo nome,

exulte o coração dos que procuram o Senhor.

Considerai o Senhor e o seu poder,

procurai sempre a sua face.

Descendentes de Abraão, seu servo,

filhos de Jacob, seu eleito,

O Senhor é o nosso Deus

e as suas sentenças são lei em toda a terra.

Ele recorda sempre a sua aliança,

a palavra que empenhou para mil gerações,

o pacto que estabeleceu com Abraão,

o juramento que fez a Isaac.

ALELUIA
Jo 10, 27                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

As minhas ovelhas escutam a minha voz, diz o Senhor.

Eu conheço as minhas ovelhas e elas seguem-Me.










Refrão

EVANGELHO                                                      
Mc 1, 29-39

«Curou muitas pessoas, atormentadas por várias doenças»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus saiu da sinagoga

e foi, com Tiago e João, a casa de Simão e André.

A sogra de Simão estava de cama com febre

e logo Lhe falaram dela.

Jesus aproximou-Se, tomou-a pela mão e levantou-a.

A febre deixou-a e ela começou a servi-los.

Ao cair da tarde, já depois do sol-posto,

trouxeram-Lhe todos os doentes e possessos

e a cidade inteira ficou reunida diante da porta.

Jesus curou muitas pessoas, 

que eram atormentadas por várias doenças,

e expulsou muitos demónios.

Mas não deixava que os demónios falassem,

porque sabiam quem Ele era.

De manhã, muito cedo, levantou-Se e saiu.

Retirou-Se para um sítio ermo

e aí começou a orar.

Simão e os companheiros foram à procura d’Ele

e, quando O encontraram, disseram-Lhe:

«Todos Te procuram».

Ele respondeu-lhes:

«Vamos a outros lugares, às povoações vizinhas,

a fim de pregar aí também,

porque foi para isso que Eu vim».

E foi por toda a Galileia,

pregando nas sinagogas e expulsando os demónios.

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I
Hebr 3, 7-14                       


«Exortai-vos uns aos outros, enquanto dura o tempo que se chama ‘hoje’»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Como diz o Espírito Santo,

«Se hoje ouvirdes a voz do Senhor,

não endureçais os vossos corações,

como no tempo da provação,

no dia da tentação no deserto,

onde vossos pais Me tentaram e provocaram,

apesar de terem visto as minhas obras,

durante quarenta anos.

Por isso Me indignei contra essa geração e disse:

É um povo de coração transviado,

que não conhece os meus caminhos.

Por isso jurei na minha ira:

não entrarão no meu repouso».

Tende cuidado, irmãos,

que nenhum de vós tenha um coração mau e incrédulo,

que o afaste do Deus vivo.

Exortai-vos uns aos outros todos os dias,

enquanto dura o tempo que se chama ‘hoje’,

para que nenhum de vós se endureça, seduzido pelo pecado.

Porque todos nós nos tornamos participantes de Cristo,

desde que mantenhamos firme até ao fim

a confiança inicial.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 94 (95 ), 6-7.8-9.10-11 (R. cf. 8ab) 

Refrão:
Se hoje ouvirdes a voz do Senhor,


não fecheis os vossos corações.

Vinde, prostremo-nos em terra,

adoremos o Senhor que nos criou.

Pois Ele é o nosso Deus

e nós o seu povo, as ovelhas do seu rebanho.

Quem dera ouvísseis hoje a sua voz:

«Não endureçais os vossos corações,

como em Meriba, como no dia de Massa no deserto,

onde vossos pais Me tentaram e provocaram,


apesar de terem visto as minhas obras.

Durante quarenta anos essa geração Me desgostou

e Eu disse: É um povo de coração transviado,


que não conheceu os meus caminhos.

Por isso jurei na minha ira:

Não entrarão no meu repouso».

ALELUIA 
cf. Mt 4, 23                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se



Jesus pregava o Evangelho do reino

e curava todas as enfermidades entre o povo.
Refrão

EVANGELHO  
Mc 1, 40-45

«A lepra deixou-o e ele ficou limpo»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

veio ter com Jesus um leproso.

Prostrou-se de joelhos e suplicou-Lhe:

«Se quiseres, podes curar-me».

Jesus, compadecido, estendeu a mão, tocou-lhe e disse:

«Quero: fica limpo».

No mesmo instante o deixou a lepra

e ele ficou limpo.

Advertindo-o severamente, despediu-o com esta ordem:

«Não digas nada a ninguém,

mas vai mostrar-te ao sacerdote

e oferece pela tua cura o que Moisés ordenou,

para lhes servir de testemunho».

Ele, porém, logo que partiu,

começou a apregoar e a divulgar o que acontecera,

e assim, Jesus já não podia entrar abertamente 

em nenhuma cidade.

Ficava fora, em lugares desertos,

e vinham ter com Ele de toda a parte.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I  
Hebr 4, 1-5.11                     


«Esforcemo-nos por entrar nesse repouso»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Embora se mantenha a promessa de entrar no repouso de Deus,

devemos recear que algum de vós

corra o risco de ficar excluído.

Também nós recebemos a boa nova, como os nossos pais.

Mas a palavra que eles ouviram de nada lhes serviu,

por não estarem unidos pela fé àqueles que a ouviram.

Na verdade, nós que abraçamos  a fé,

entramos no repouso de que Deus falou, ao dizer::

«Porque Eu jurei na minha ira:

não entrarão no meu repouso».

De facto, as obras de Deus

estavam concluídas desde a criação do mundo,

pois em certa passagem falou assim do sétimo dia:

«Ao sétimo dia Deus repousou de todas as suas obras»;

e noutro lugar: «Não entrarão no meu repouso».

Apressemo-nos, portanto, a entrar nesse repouso,

para que ninguém sucumba,

imitando aquele exemplo de desobediência.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 77 (78), 3 e 4bc.6c-7.8 (R. cf. 7c)

Refrão:
Não esqueçais as obras de Deus.

O que ouvimos e aprendemos

e nossos pais nos contaram,

narraremos à geração futura:

o poder do Senhor e as suas maravilhas.

Ergam-se e transmitam a seus filhos

para que ponham em Deus a sua confiança

e não esqueçam as obras do Senhor,

mas guardem os seus mandamentos.

Para que não sejam como seus pais,

geração rebelde e obstinada,

que não teve coração recto

nem espírito fiel a Deus.

ALELUIA
Lc 7, 16                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Apareceu entre nós um grande profeta:

Deus visitou o seu povo.


Refrão

EVANGELHO                                          
Mc 2, 1-12

«O Filho do homem tem na terra o poder de perdoar os pecados»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Quando Jesus entrou de novo em Cafarnaum

e se soube que Ele estava em casa,

juntaram-se tantas pessoas 

que já não cabiam sequer em frente da porta;

e Jesus começou a pregar-lhes a palavra.

Trouxeram-Lhe um paralítico, transportado por quatro homens;

e, como não podiam levá-lo até junto d’Ele, devido à multidão,

descobriram o tecto por cima do lugar onde Ele Se encontrava

e, feita assim uma abertura,

desceram a enxerga em que jazia o paralítico.

Ao ver a fé daquela gente, Jesus disse ao paralítico:

«Filho, os teus pecados estão perdoados».

Estavam ali sentados alguns escribas,

que assim discorriam em seus corações:

«Porque fala Ele deste modo? Está a blasfemar.

Não é só Deus que pode perdoar os pecados?»

Jesus, percebendo o que eles estavam a pensar, perguntou-lhes:

«Porque pensais assim nos vossos corações?

Que é mais fácil?

Dizer ao paralítico ‘Os teus pecados estão perdoados’

ou dizer ‘Levanta-te, toma a tua enxerga e anda’?

Pois bem. Para saberdes que o Filho do homem

tem na terra o poder de perdoar os pecados,

‘Eu te ordeno ≈ disse Ele ao paralítico ≈

levanta-te, toma a tua enxerga e vai para casa’».

O homem levantou-se,

tomou a enxerga e saiu diante de toda a gente,

de modo que todos ficaram maravilhados

e glorificavam a Deus, dizendo:

«Nunca vimos coisa assim».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I
Hebr 4, 12-16                       


«Vamos, cheios de confiança, ao trono da graça»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

A palavra de Deus é viva e eficaz,

mais cortante que uma espada de dois gumes:

ela penetra até ao ponto de divisão da alma e do espírito,

das articulações e medulas,

e é capaz de discernir os pensamentos e intenções do coração.

Por isso não há criatura que possa fugir à sua presença:

tudo está patente e descoberto

aos olhos d’Aquele a quem devemos prestar contas.

Tendo nós um sumo sacerdote eminente que atravessou os Céus,

Jesus, Filho de Deus,

permaneçamos firmes na profissão da nossa fé.

Na verdade, nós não temos um sumo sacerdote

incapaz de se compadecer das nossas fraquezas.

Pelo contrário, Ele mesmo foi provado em tudo,

à nossa semelhança, excepto no pecado.

Vamos, portanto, cheios de confiança, ao trono da graça,

a fim de alcançarmos misericórdia

e obtermos a graça de um auxílio oportuno. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL 
Salmo 18 B (19 B), 8.9.10.15  (R. Jo 6, 63c)                        


Refrão:
As vossas palavras, Senhor,


são espírito e vida.

A lei do Senhor é perfeita,

ela reconforta a alma;

as ordens do Senhor são firmes,

dão sabedoria aos simples.

Os preceitos do Senhor são rectos

e alegram o coração;

Os mandamentos do Senhor são claros

e iluminam os olhos.

O temor do Senhor é puro

e permanece eternamente;

os juízos do Senhor são verdadeiros,

todos eles são rectos.

Aceitai as palavras da minha boca

e os pensamentos do meu coração

estejam na vossa presença:

Vós, Senhor, sois o meu amparo e redentor.

ALELUIA
Lc 4, 18                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

O Senhor enviou-me a anunciar a boa nova aos pobres,

a proclamar aos cativos a redenção.

Refrão

EVANGELHO
Mc 2, 13-17


«Não vim chamar os justos, mas os pecadores»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo, 

Jesus saiu de novo para a beira-mar. 

A multidão veio ao seu encontro, 

e Ele começou a ensinar a todos.

Ao passar, viu Levi, filho de Alfeu, 

sentado no posto de cobrança, 

e disse-lhe: «Segue-me».

Ele levantou-se e seguiu Jesus.

Encontrando-Se Jesus à mesa em casa de Levi, 

muitos publicanos e pecadores estavam também a mesa 

com Jesus e os seus discípulos, 

pois eram muitos os que O seguiam. 

Os escribas do partido dos fariseus, 

ao verem-n’O comer com os pecadores e os publicanos, 

diziam aos discipulos: 

«Por que motivo é que Ele come com  publicanos e pecadores?». 

Jesus ouviu e respondeu-lhes: 

«Não são os que têm saúde que precisam do médico, 

mas os que estão doentes. 

Eu não vim chamar os justos, mas os pecadores».

Palavra da salvação.

S E M A N A  I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA II                                          
Hebr 5, 1-10

«Apesar de ser Filho, aprendeu a obediência no sofrimento»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Todo o sumo sacerdote, escolhido de entre os homens,

é constituído em favor dos homens, 

nas suas relações com Deus,

para oferecer dons e sacrifícios pelos pecados.

Ele pode ser compreensivo 

para com os ignorantes e os transviados,

porque também ele está revestido de fraqueza;

e, por isso, deve oferecer sacrifícios

pelos próprios pecados e pelos do seu povo.

Ninguém pode atribuir a si próprio esta honra,

senão quem foi chamado por Deus, como Aarão.

Assim também, não foi Cristo que tomou para Si a glória

de Se tornar sumo sacerdote;

deu-Lha Aquele que Lhe disse:

«Tu és meu Filho, Eu hoje Te gerei»,

e como disse ainda noutro lugar:

«Tu és sacerdote para sempre, 

segundo a ordem de Melquisedec».

Nos dias da sua vida mortal,

Cristo dirigiu preces e súplicas, 

com grandes clamores e lágrimas,

Àquele que O podia livrar da morte

e foi atendido por causa da sua piedade.

Apesar de ser Filho,

aprendeu a obediência no sofrimento

e, tendo atingido a sua plenitude,

tornou-Se para todos os que Lhe obedecem

causa de salvação eterna,

Ele que foi proclamado por Deus

sumo sacerdote segundo a ordem de Melquisedec.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                      Salmo 109 (110), 1.2.3.4 
(R. 4bc)

Refrão:
O Senhor é sacerdote para sempre.

      Ou:
Tu és sacerdote para sempre,


segundo a ordem de Melquisedec.

Disse o Senhor ao meu Senhor:

«Senta-te à minha direita,

até que Eu faça de teus inimigos escabelo de teus pés.

O Senhor estenderá de Sião

o ceptro do teu  poder

e tu dominarás no meio dos teus inimigos.

A ti pertence a realeza desde o dia em que nasceste

nos esplendores da santidade,

antes da aurora, como orvalho, Eu te gerei».

O Senhor jurou e não Se arrependerá:

«Tu és sacerdote para sempre,

segundo a ordem de Melquisedec».

ALELUIA   
Hebr 4, 12                         
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se


A palavra de Deus é viva e eficaz,


pode discernir os pensamentos e intenções do coração.

 








Refrão

EVANGELHO                                               
Mc 2, 18-22

«O Noivo está com eles»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

os discípulos de João e os fariseus guardavam o jejum.

Vieram perguntar a Jesus:

«Por que motivo jejuam os discípulos de João e os fariseus

e os teus discípulos não jejuam?»

Respondeu-lhes Jesus:

«Podem os companheiros do noivo jejuar,

enquanto o noivo está com eles?

Enquanto têm o noivo consigo, não podem jejuar.

Dias virão em que o noivo lhes será tirado;

nesses dias jejuarão.

Ninguém põe remendo de pano novo em vestido velho,

porque o remendo novo arranca parte do velho

e o rasgão fica maior.

E ninguém deita vinho novo em odres velhos,

porque o vinho acaba por romper os odres

e perdem-se o vinho e os odres.

Para vinho novo, odres novos».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I    
Hebr 6, 10-20                   


«Na esperança tem a nossa alma uma âncora inabalável e segura»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Deus não é injusto.

Ele não pode esquecer o vosso trabalho

e o amor que mostrastes pelo seu nome,

colocando-vos ao serviço dos santos, no passado e no presente.

Desejamos, porém, que cada um de vós mostre o mesmo zelo,

mantendo intacta a sua esperança até ao fim,

de modo que não vos torneis tíbios,

mas imiteis aqueles que, pela fé e pela esperança,

se tornam herdeiros dos bens prometidos. 

Quando Deus fez a promessa a Abraão,

como não tinha outro maior por quem jurar,

jurou por Si próprio, dizendo:

«Eu te cumularei de bênçãos

e multiplicarei a tua posteridade».

E por ter perseverado pacientemente,

Abraão alcançou a realização da promessa.

Os homens, de facto, juram por alguém maior que eles

e o juramento é uma garantia que põe fim às suas contendas.

Por isso Deus, 

querendo mostrar solenemente aos herdeiros da promessa

como era imutável o seu desígnio,

comprometeu-Se com juramento.

Assim, por dois actos irrevogáveis,

nos quais é impossível Deus mentir,

nós temos um forte incentivo

para nos refugiarmos firmemente na esperança proposta.

Nela tem a nossa alma uma âncora inabalável e segura,

que penetra para além do véu,

onde entrou Jesus como nosso precursor,

constituído sumo sacerdote para sempre

segundo a ordem de Melquisedec.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL       
Salmo 110 (111), 1-2.4-5.9 e 10c    (R. 5b) 

Refrão:
O Senhor jamais esquecerá a sua aliança.

      Ou:
Aleluia.

Louvarei o Senhor de todo o coração,

no conselho dos justos e na assembleia.

Grandes são as obras do Senhor,

admiráveis para os que nelas meditam.

Instituiu um memorial das suas maravilhas:

o Senhor é misericordioso e compassivo.

Deu sustento àqueles que O temem

e jamais esquecerá a sua aliança.

Enviou a redenção ao seu povo,

firmou com ele uma aliança eterna.

Santo e venerável é o seu nome;

o louvor do Senhor permanece eternamente.

ALELUIA 
cf. Ef 1, 17-18

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Deus, Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo,

ilumine os olhos do nosso coração,

para conhecermos a esperança a que fomos chamados.

 


Refrão

EVANGELHO                       
Mc 2, 23-28

«O sábado foi feito para o homem e não o homem para o sábado»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Passava Jesus através das searas num dia de sábado

e os discípulos, enquanto caminhavam,

começaram a apanhar espigas.

Disseram-Lhe então os fariseus:

«Vê como eles fazem ao sábado o que não é permitido».

Respondeu-lhes Jesus:

«Nunca lestes o que fez David,

quando teve necessidade e sentiu fome,

ele e os seus companheiros?

Entrou na casa de Deus, 

no tempo do sumo sacerdote Abiatar,

e comeu dos pães da proposição, 

que só os sacerdotes podiam comer,

e também os deu aos companheiros».

E acrescentou:

«O sábado foi feito para o homem

e não o homem para o sábado.

Por isso, o Filho do homem é também Senhor do sábado».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Hebr 7, 1-3.15-17                      


«Tu és sacerdote para sempre segundo a ordem de Melquisedec»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Melquisedec, rei de Salém, sacerdote do Deus Altíssimo,

foi ao encontro de Abraão,

quando este regressava vitorioso do combate contra os reis;

ele abençoou Abraão

e Abraão deu-lhe o dízimo de todos os despojos.

O seu nome significa em primeiro lugar «rei de justiça»,

mas também «rei de Salém», isto é, «rei de paz».

Aparece sem pai, nem mãe, nem genealogia,

sem princípio de seus dias, nem fim da sua vida;

semelhante ao Filho de Deus,

permanece sacerdote para sempre.

Assim se torna bem evidente

que a perfeição não veio por meio do sacerdócio levítico,

uma vez que, à semelhança de Melquisedec,

surge outro sacerdote instituído,

não em virtude de uma lei humana,

mas por força de uma vida imortal.

É d’Ele que se dá este testemunho:

«Tu és sacerdote para sempre

segundo a ordem de Melquisedec».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                     Salmo 109 (110), 1.2.3.4 
(R. 4bc)

Refrão:
O Senhor é sacerdote para sempre.

      Ou:
Tu és sacerdote para sempre,


segundo a ordem de Melquisedec.

Disse o Senhor ao meu Senhor:

«Senta-te à minha direita,

até que Eu faça de teus inimigos escabelo de teus pés.

O Senhor estenderá de Sião

o ceptro do teu  poder

e tu dominarás no meio dos teus inimigos.

A ti pertence a realeza desde o dia em que nasceste

nos esplendores da santidade,

antes da aurora, como orvalho, Eu te gerei».

O Senhor jurou e não Se arrependerá:

«Tu és sacerdote para sempre,

segundo a ordem de Melquisedec».

ALELUIA           
cf. Mt 4, 23                 
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus proclamava o Evangelho do reino

e curava todas as doenças entre o povo. 
Refrão

EVANGELHO
Mc 3, 1-6


«Será permitido ao sábado salvar a vida ou tirá-la?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Jesus entrou de novo na sinagoga,

onde estava um homem com uma das mãos atrofiada.

Os fariseus observavam Jesus

para verem se Ele ia curá-lo ao sábado

e poderem assim acusá-l’O.

Jesus disse ao homem que tinha a mão atrofiada:

«Levanta-te e vem aqui para o meio».

Depois perguntou-lhes:

«Será permitido ao sábado fazer bem ou fazer mal,

salvar a vida ou tirá-la?»

Mas eles ficaram calados.

Então, olhando-os com indignação

e entristecido com a dureza dos seus corações,

disse ao homem:

«Estende a mão».

Ele estendeu-a e a mão ficou curada.

Os fariseus, porém, logo que saíram dali,

reuniram-se com os herodianos

para deliberarem como haviam de acabar com Ele.

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I     
Hebr 7, 25 ≈ 8, 6             


«Ofereceu sacrifícios, oferecendo-Se a Si mesmo»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Jesus pode salvar para sempre

aqueles que por seu intermédio se aproximam de Deus,

porque vive perpetuamente para interceder por eles.

Tal era, na verdade, o sumo sacerdote que nos convinha:

santo, inocente, sem mancha,

separado dos pecadores e elevado acima dos Céus.

Ele não tem necessidade, como os outros sumos sacerdotes,

de oferecer cada dia sacrifícios,

primeiro pelos seus pecados, depois pelos pecados do povo,

porque o fez de uma vez para sempre

quando Se ofereceu a Si mesmo.

A Lei constitui sumos sacerdotes

homens revestidos de fraqueza;

mas a palavra do juramento, posterior à Lei,

estabeleceu o Filho sumo sacerdote perfeito para sempre.

O ponto principal de tudo quanto acabamos de dizer é este:

Nós temos um sumo sacerdote

que está sentado nos Céus, 

à direita do trono da divina majestade.

Ele é ministro do santuário e do verdadeiro tabernáculo,

que foi construído pelo Senhor e não pelo homem.

Na verdade, todo o sumo sacerdote

é constituído para oferecer oblações e sacrifícios;

por isso era  necessário que Jesus

tivesse também alguma coisa para oferecer.

Ora, se Ele estivesse na terra, nem sequer seria sacerdote,

porque há outros que oferecem as oblações segundo a Lei.

Estes exercem um culto

que é apenas imagem e sombra das realidades celestes,

conforme foi divinamente revelado a Moisés,

quando estava para construir o tabernáculo:

«Olha ≈ disse-lhe o Senhor ≈

farás tudo segundo o modelo que te foi mostrado no monte».

Mas Jesus obteve um ministério tanto mais elevado,

quanto mais perfeita é a aliança de que Ele é mediador,

a qual foi estabelecida sobre melhores promessas.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                 
 Salmo 39 (40), 7-8a.8b-9.10 e 17 (R. 8a e 9a)

Refrão:
Eu venho, Senhor,


para fazer a vossa vontade.

Não Vos agradaram sacrifícios nem oblações,

mas abristes-me os ouvidos;

não pedistes holocaustos nem expiações,

então clamei: «Aqui estou».

«De mim está escrito no livro da Lei

que faça a vossa vontade.

Assim o quero, ó meu Deus,

a vossa lei está no meu coração».

Proclamarei a justiça na grande assembleia,

não fechei os meus lábios, Senhor, bem o sabeis.

Alegrem-se e exultem em Vós

todos os que Vos procuram.

Digam sempre: «Grande é o Senhor»

os que desejam a vossa salvação.

ALELUIA 
cf. 2 Tim 1, 10                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus Cristo, nosso Salvador, destruiu a morte

e fez brilhar a vida por meio do Evangelho. 










Refrão

EVANGELHO
Mc 3, 7-12


«Os espíritos impuros gritavam: ‘Tu és o Filho de Deus’.

Jesus proibia-os severamente que o dessem a conhecer»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus retirou-Se com os seus discípulos a caminho do mar

e acompanhou-O uma numerosa multidão

que tinha vindo da Galileia.

Também da Judeia e de Jerusalém, da Idumeia e da Transjordânia

e dos arredores de Tiro e de Sidónia,

veio ter com Jesus uma grande multidão,

por ouvir contar tudo o que Ele fazia.

Disse então aos seus discípulos 

que Lhe preparassem uma barca,

para que a multidão não O apertasse.

Como tinha curado muita gente,

todos os que sofriam de algum padecimento

corriam para Ele, a fim de Lhe tocarem.

Os espíritos impuros, quando viam Jesus,

caíam a seus pés e gritavam:

«Tu és o Filho de Deus».

Ele, porém, proibia-lhes severamente

que o dessem a conhecer.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I 
Hebr 8, 6-13                


«Mediador de uma aliança mais perfeita»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Jesus obteve um ministério tanto mais elevado,

quanto mais perfeita é a aliança de que Ele é mediador,

a qual foi estabelecida sobre melhores promessas.

De facto, se a primeira aliança fosse irrepreensível,

não haveria lugar para uma segunda.

É em tom de censura que Deus lhes declara:

«Dias virão  ≈ diz o Senhor ≈

em que Eu estabelecerei uma nova aliança 

com a casa de Israel e com a casa de Judá.

Não será como a aliança que fiz com os seus pais,

no dia em que os tomei pela mão

para os tirar da terra do Egipto.

Como eles não permaneceram na minha aliança,

também Eu Me desinteressei deles ≈ diz o Senhor ≈ .

Esta é a aliança que estabelecerei com a casa de Israel

depois daqueles dias ≈ diz o Senhor ≈ :

Hei-de imprimir as minhas leis no seu espírito

e gravá-las no seu coração;

Eu serei o seu Deus e eles serão o meu povo.

Ninguém terá de instruir o seu próximo nem o seu irmão,

dizendo: ‘Conhece o Senhor’.

Porque todos Me conhecerão,

desde o maior ao mais pequeno.

Serei indulgente para com as suas faltas

e não mais recordarei os seus pecados».

Assim, ao falar de nova aliança,

Deus declara antiquada a primeira.

Ora aquilo que se torna antigo e envelhece

está prestes a desaparecer. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                      Salmo 84 (85), 8 e 10.11-12.13-14 (R. 11a)

Refrão:
Encontraram-se a misericórdia e a fidelidade.

Mostrai-nos, Senhor, a vossa misericórdia

e dai-nos a vossa salvação.

A sua salvação está perto dos que O temem

e a sua glória habitará na nossa terra.

Encontraram-se a misericórdia e a fidelidade,

abraçaram-se a paz e a justiça.

A fidelidade vai germinar da terra

e a justiça descerá do Céu.

O Senhor dará ainda o que é bom

e a nossa terra produzirá os seus frutos.

A justiça caminhará à sua frente

e a paz seguirá os seus passos.

ALELUIA    
2 Cor 5, 19                        
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Em Cristo, Deus reconcilia o mundo consigo

e confiou-nos a palavra da reconciliação.

Refrão

EVANGELHO
Mc 3, 13-19


«Chamou à sua presença aqueles que entendeu»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus subiu a um monte.

Chamou à sua presença aqueles que entendeu

e eles aproximaram-se.

Escolheu doze, para andarem com Ele

e para os enviar a pregar, 

com poder de expulsar demónios.

Escolheu estes doze:

Simão, a quem pôs o nome de Pedro;

Tiago, filho de Zebedeu, e João, irmão de Tiago,

aos quais pôs o nome de Boanerges, isto é, «Filhos do trovão»;

André, Filipe, Bartolomeu, Mateus, Tomé,

Tiago de Alfeu, Tadeu, Simão o Cananeu

e Judas Iscariotes, que depois O traiu.

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I  
Hebr 9, 2-3.11-14                     


«Pelo seu próprio sangue, entrou de uma vez para sempre no Santuário»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Na primeira aliança,

tinha-se construído um tabernáculo, o primeiro tabernáculo,

chamado o «Santo»,

no qual estavam o lampadário, a mesa e os pães da proposição.

Por detrás do segundo véu, 

havia outro tabernáculo, chamado «Santo dos Santos».

Mas Cristo veio como sumo sacerdote dos bens futuros.

Atravessou o tabernáculo maior e mais perfeito,

que não foi feito por mãos humanas,

nem pertence a este mundo,

e entrou de uma vez para sempre no Santuário.

Não derramou sangue de cabritos e novilhos,

mas o seu próprio Sangue,

e alcançou-nos uma redenção eterna.

Na verdade, o sangue de cabritos e de toiros e a cinza de vitela,

aspergidos sobre os que estão impuros,

santificam-nos em ordem à pureza legal.

Mas o sangue de Cristo, 

que pelo Espírito eterno

Se ofereceu a Deus como vítima sem mancha,

faz muito mais:

purificará a nossa consciência das obras mortas,

para servirmos ao Deus vivo.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                     Salmo 46 (47), 2-3.6-7.8-9 
(R. 6)

Refrão: 
Por entre aclamações e ao som da trombeta,


ergue-Se Deus, o Senhor.

      Ou:
Ergue-Se Deus, o Senhor,


em júbilo e ao som da trombeta.

Povos todos, batei palmas,

aclamai a Deus com brados de alegria,

porque o Senhor, o Altíssimo, é terrível,

o Rei soberano de toda a terra.

Deus subiu entre aclamações,

o Senhor subiu ao som da trombeta.

Cantai hinos a Deus, cantai,

cantai hinos ao nosso Rei, cantai.

Deus é Rei do universo:

cantai os hinos mais belos.

Deus reina sobre os povos,

Deus está sentado no seu trono sagrado.

ALELUIA  
cf. Actos 16, 14b                          
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Abri, Senhor, os nossos corações,

para recebermos a palavra do vosso Filho.
   Refrão

EVANGELHO                                            
Mc 3, 20-21

«Os seus parentes diziam: ‘Está fora de Si’»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus chegou a casa com os seus discípulos.

E de novo acorreu tanta gente,

que eles nem sequer podiam comer.

Ao saberem disto, os parentes de Jesus

puseram-se a caminho para O deter,

pois diziam: «Está fora de Si».

Palavra da salvação.

S E M A N A  I I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I
Hebr 9, 15.24-28

«Cristo ofereceu-Se uma só vez para tomar sobre Si os pecados da multidão

e aparecerá segunda vez para a salvação dos que O esperam»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Cristo é mediador de uma nova aliança,

para que, intervindo a sua morte

para remissão das transgressões 

cometidas durante a primeira aliança,

os que são chamados recebam a herança eterna prometida.

Cristo não entrou num santuário feito por mãos humanas,

figura do verdadeiro,

mas no próprio Céu,

para Se apresentar agora na presença de Deus em nosso favor.

E não entrou para Se oferecer muitas vezes,

como o sumo sacerdote que entra cada ano no Santuário, 

com sangue alheio;

nesse caso, Cristo deveria ter padecido muitas vezes,

desde o princípio do mundo.

Mas Ele manifestou-Se uma só vez, na plenitude dos tempos,

para destruir o pecado pelo sacrifício de Si mesmo.

E, como está determinado que os homens morram uma só vez

e a seguir haja o julgamento,

assim também Cristo, depois de Se ter oferecido uma só vez

para tomar sobre Si os pecados da multidão,

aparecerá segunda vez, sem a aparência do pecado,

para dar a salvação àqueles que O esperam.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL               
Salmo 97 (98), 1.2-3ab.3cd-4.5-6 (R. 1a)

Refrão: 
Cantai ao Senhor um cântico novo


porque Ele fez maravilhas.

Cantai ao Senhor um cântico novo

pelas maravilhas que Ele operou.

A sua mão e o seu santo braço

Lhe deram a vitória.

O Senhor deu a conhecer a salvação,

revelou aos olhos das nações a sua justiça.

Recordou-Se da sua bondade e fidelidade

em favor da casa de Israel.

Os confins da terra puderam ver

a salvação do nosso Deus.

Aclamai o Senhor, terra inteira,

exultai de alegria e cantai.

Cantai ao Senhor ao som da cítara,

ao som da cítara e da lira;

ao som da tuba e da trombeta,

aclamai o Senhor, nosso Rei.

ALELUIA
cf. 2 Tim 1, 10                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus Cristo, nosso Salvador, destruiu a morte

e fez brilhar a vida por meio do Evangelho.
Refrão

EVANGELHO                                            
Mc 3, 22-30

«Satanás está perdido»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

os escribas que tinham descido de Jerusalém diziam:

«Está possesso de Belzebu»,

e ainda: 

«É pelo chefe dos demónios que Ele expulsa os demónios».

Mas Jesus chamou-os e começou a falar-lhes em parábolas:

«Como pode Satanás expulsar Satanás?

Se um reino estiver dividido contra si mesmo,

tal reino não pode aguentar-se.

E se uma casa estiver dividida contra si mesma,

essa casa não pode aguentar-se.

Portanto, se Satanás se levanta contra si mesmo e se divide,

não pode subsistir: está perdido.

Ninguém pode entrar em casa de um homem forte

e roubar-lhe os bens, sem primeiro o amarrar:

só então poderá saquear a casa.

Em verdade vos digo:

Tudo será perdoado aos filhos dos homens:

os pecados e blasfémias que tiverem proferido;

mas quem blasfemar contra o Espírito Santo

nunca terá perdão: será réu de pecado eterno».

Referia-Se aos que diziam:

«Está possesso dum espírito impuro».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I
Hebr 10, 1-10

«Eu venho, ó Deus, para fazer a tua vontade»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

A Lei de Moisés contém apenas a sombra dos bens futuros

e não a expressão das realidades.

Por isso nunca pode levar à perfeição

aqueles que se aproximam do altar com os mesmos sacrifícios 

que indefinidamente se oferecem ano após ano.

De outro modo, não teriam deixado de os oferecer,

se os que prestam esse culto,

purificados de uma vez para sempre,

já não tivessem consciência  de qualquer pecado?

Ao contrário, por tais sacrifícios

se evoca anualmente a lembrança dos pecados,

porque é impossível

que o sangue de touros e cabritos perdoe os pecados.

Por isso, ao entrar no mundo, Cristo disse:

«Não quiseste sacrifícios nem oblações,

mas formaste-Me um corpo.

Não Te agradaram holocaustos nem imolações pelo pecado.

Então Eu disse: ‘Eis-Me aqui;

no livro sagrado está escrito a meu respeito:

Eu venho, ó Deus, para fazer a tua vontade’».

Primeiro disse: «Não quiseste sacrifícios nem oblações,

não Te agradaram holocaustos nem imolações pelo pecado».

E no entanto, eles são oferecidos segundo a Lei.

Depois acrescenta: «Eis-Me aqui:

Eu venho para fazer a tua vontade».

Assim aboliu o primeiro culto para estabelecer o segundo.

É em virtude dessa vontade  que nós fomos santificados

pela oblação do corpo de Jesus Cristo,

feita de uma vez para sempre.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                      Salmo 39 (40), 2 e 4ab.7-8a.10-11 
(R. 8a.9a)

Refrão:
Eu venho, Senhor, para fazer a vossa vontade.

Esperei no Senhor com toda a confiança

e Ele atendeu-me.

Pôs em meus lábios um cântico novo,

um hino de louvor ao nosso Deus.

Não Vos agradaram sacrifícios nem oblações,

mas abristes-me os ouvidos;

não pedistes holocaustos nem expiações,

então clamei: «Aqui estou».

«Proclamei a justiça na grande assembleia,

não fechei os meus lábios, Senhor, bem o sabeis.

Não escondi a justiça no fundo do coração,

proclamei a vossa bondade e fidelidade».

ALELUIA    
cf. Mt 11, 25                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque revelastes aos pequeninos os mistérios do reino.



Refrão

EVANGELHO                                            
Mc 3, 31-35

«Quem fizer a vontade de Deus

esse é meu irmão, minha irmã e minha Mãe»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

chegaram à casa onde estava Jesus, sua Mãe e seus irmãos,

que, ficando fora, O mandaram chamar.

A multidão estava sentada em volta d’Ele, 

quando Lhe disseram:

«Tua Mãe e teus irmãos estão lá fora à tua procura».

Mas Jesus respondeu-lhes:

«Quem é minha Mãe e meus irmãos?»

E, olhando para aqueles que estavam à sua volta, disse:

«Eis minha Mãe e meus irmãos.

Quem fizer a vontade de Deus

esse é meu irmão, minha irmã e minha Mãe».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Hebr 10, 11-18

«Tornou perfeitos para sempre os que Ele santifica»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Todo o sacerdote da antiga aliança

se apresenta cada dia para exercer o seu ministério

e oferecer muitas vezes os mesmos sacrifícios,

que nunca poderão perdoar os pecados.

Cristo, ao contrário,

tendo oferecido pelos pecados um único sacrifício,

sentou-Se para sempre à direita de Deus,

esperando desde então que os seus inimigos

sejam postos como escabelo dos seus pés.

Porque, com uma única oblação,

Ele tornou perfeitos para sempre os que Ele santifica.

O Espírito Santo também no-lo confirma,

porque, depois de ter declarado:

«Esta é a aliança que estabelecerei com eles, 

depois daqueles dias»,

o Senhor acrescenta:

«Hei-de imprimir as minhas leis no seu coração

e gravá-las no seu espírito

e não Me recordarei mais dos seus pecados e iniquidades».

Ora, onde há remissão dos pecados,

já não há necessidade de oblação pelo pecado.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                     Salmo 109 (110), 1.2.3.4 (R. 4bc)

Refrão:
O Senhor é sacerdote para sempre.

      Ou:
Tu és sacerdote para sempre,


segundo a ordem de Melquisedec.

Disse o Senhor ao meu Senhor:

«Senta-te à minha direita,

até que Eu faça de teus inimigos escabelo de teus pés.

O Senhor estenderá de Sião

o ceptro do teu  poder

e tu dominarás no meio dos teus inimigos.

A ti pertence a realeza desde o dia em que nasceste

nos esplendores da santidade,

antes da aurora, como orvalho, Eu te gerei».

O Senhor jurou e não Se arrependerá:

«Tu és sacerdote para sempre,

segundo a ordem de Melquisedec».

ALELUIA 
                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A semente é a palavra de Deus e o semeador é Cristo:

quem O encontra permanece para sempre.

 

   Refrão

EVANGELHO
Mc 4, 1-20


«O semeador saiu a semear»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo, 

Jesus começou a ensinar de novo à beira mar. 

Veio reunir-se junto d’Ele tão grande multidão 

que teve de subir para um barco e sentar-Se,

enquanto a multidão ficava em terra, junto ao mar.

Ensinou-lhes então muitas coisas em parábolas. 

E dizia-lhes no Seu ensino: 

«Escutai: Saiu o semeador a semear. 

Enquanto semeava, 

uma parte da semente caiu à beira do caminho; 

vieram as aves e comeram-na.

Outra parte caiu em terreno pedregoso, 

onde não havia muita terra; 

logo brotou, porque a terra não era funda.

Mas, quando o sol nasceu, queimou-se 

e, como não tinha raiz, secou. 

Outra parte caiu entre espinhos; 

os espinhos cresceram e sufocaram-na 

e não deu fruto. 

Outras sementes caíram em boa terra 

e começaram a dar fruto, que vingou e cresceu, 

produzindo trinta, sessenta e cem por um». 

E Jesus acrescentava: 

Quem tem ouvidos para ouvir, oiça». 

Quando ficou só, 

os que O seguiam e os Doze 

começaram a interrogá-l’O acerca das parábolas. 

Jesus respondeu-lhes: 

«A vós foi dado a conhecer o mistério do reino de Deus, 

mas aos de fora tudo se lhes propõe em parábolas, 

para que, ao olhar, olhem e não vejam, 

ao ouvir, oiçam  e não compreendam; 

senão, convertiam-se e seriam perdoados». 

Disse-lhes ainda: 

«Se não compreendeis esta parábola, 

como haveis de compreender as outras parábolas? 

O semeador semeia a palavra. 

Os que estão à beira do caminho, onde a palavra foi semeada, 

são aqueles que a ouvem, 

mas logo vem Satanás e tira a palavra semeada neles. 

Os que recebem a semente em terreno pedregoso 

são aqueles que, ao ouvirem a palavra, 

logo a recebem com alegria;

mas não têm raiz em si próprios, são inconstantes,

e, ao chegar a tribulação ou a perseguição por causa da palavra, 

sucumbem imediatamente. 

Outros há que recebem a semente entre espinhos. 

Esses ouvem a palavra, 

mas os cuidados do mundo, a sedução das riquezas 

e todas as outras ambições 

entram neles e sufocam a palavra, 

que fica sem dar fruto. 

E os que receberam a palavra em boa terra 

são aqueles que ouvem a palavra, a aceitam 

e frutificam, dando trinta,  sessenta ou cem por um.»

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I
Hebr 10, 19-25

    «Conservemos firmemente a esperança que professamos 

e estimulemo-nos mutuamente à caridade»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Tendo nós plena confiança de entrar no santuário

por meio do sangue de Jesus,

por este caminho novo e vivo

que Ele nos inaugurou através do véu,

isto é, o caminho da sua carne,

e tendo tão grande sacerdote à frente da casa de Deus,

aproximemo-nos de coração sincero, na plenitude da fé,

tendo o coração purificado da má consciência

e o corpo lavado na água pura.

Conservemos firmemente a esperança que professamos,

pois Aquele que fez a promessa é fiel.

Velemos uns pelos outros,

para nos estimularmos à caridade e às boas obras,

sem abandonarmos a nossa assembleia,

como é costume de alguns,

mas exortando-nos mutuamente,

tanto mais quanto vedes que se aproxima

o dia do Senhor.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                             Salmo 23 (24), 1-2.3-4ab.5-6 (R. cf. 6)

Refrão: Esta é a geração dos que procuram o Senhor.

Do Senhor é a terra e o que nela existe,

o mundo e quantos nele habitam.

Ele a fundou sobre os mares

e a consolidou sobre as águas.

Quem poderá subir à montanha do Senhor?

Quem habitará no seu santuário?

O que tem as mãos inocentes e o coração puro,

que não invocou o seu nome em vão nem jurou falso.

Este será abençoado pelo Senhor

e recompensado por Deus, seu Salvador.

Esta é a geração dos que O procuram,

que procuram a face do Deus de Jacob.

ALELUIA  
Salmo 118 (119), 105                          
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A vossa palavra, Senhor, é farol para os meus passos

e luz para os meus caminhos.

Refrão

EVANGELHO
Mc 4, 21-25


«Traz-se a lâmpada para ser posta no candelabro.

Com a medida com que medirdes vos será medido»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

disse Jesus à multidão:

«Quem traz uma lâmpada

para a pôr debaixo do alqueire ou debaixo da cama?

Não se traz para ser posta no candelabro?

Porque nada há escondido que não venha a descobrir-se,

nem oculto que não apareça à luz do dia.

Se alguém tem ouvidos para ouvir, oiça».

Disse-lhes também:

«Prestai atenção ao que ouvis:

Com a medida com que medirdes vos será medido

e ainda vos será acrescentado.

Pois àquele que tem dar-se-lhe-á,

mas àquele que não tem

até o que tem lhe será tirado».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I
Hebr 10, 32-39                       


«Suportastes tão grandes e dolorosos combates: 

não queirais perder a vossa confiança»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Lembrai-vos dos primeiros dias,

em que, depois de terdes sido iluminados,

suportastes tão grandes e dolorosos combates,

ora expostos publicamente aos insultos e tribulações,

ora tornando-vos solidários com os que eram assim tratados.

De facto, compartilhastes o sofrimento dos prisioneiros

e aceitastes com alegria a espoliação dos vossos bens,

sabendo que possuís riqueza melhor e duradoira.

Não queirais, portanto, perder a vossa confiança,

que terá uma grande recompensa.

Vós tendes necessidade de perseverança,

para cumprir a vontade de Deus

e alcançar os bens prometidos.

Porque «ainda um pouco e bem pouco tempo,

e Aquele que há-de vir não tardará».

Ora «o meu justo viverá pela fé,

mas se retroceder, não agradará à minha alma».

Nós não somos daqueles que retrocedem para a sua perdição,

mas daqueles que perseveram na fé para salvar a sua alma.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 36 (37), 3-4.5-6.23-24.39-40   (R. 39a) 

Refrão:
A salvação dos justos vem do Senhor.

Confia no Senhor e pratica o bem,

possuirás a terra e viverás tranquilo.

Põe no Senhor as tuas delícias

e Ele satisfará os anseios do teu coração.

Confia ao Senhor o teu destino

e tem confiança, que Ele actuará.

Fará brilhar a tua luz como a justiça

e como o sol do meio dia os teus direitos.

O Senhor consolida os passos do homem

e aprova os seus caminhos.

Se cair, não ficará por terra,

porque o Senhor o tomará pela mão.

A salvação dos justos vem do Senhor,

Ele é o seu refúgio no tempo da tribulação.

O Senhor os ajuda e defende,

porque n’Ele procuraram refúgio.

ALELUIA    
cf. Mt 11, 25                        
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque revelastes aos pequeninos os mistérios do reino.

 


Refrão

EVANGELHO 
Mc 4, 26-34

«O homem lança a semente e dorme, 

enquanto ela cresce, sem ele saber como»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

disse Jesus à multidão:

«O reino de Deus é como um homem 

que lançou a semente à terra.

Dorme e levanta-se, noite e dia,

enquanto a semente germina e cresce, sem ele saber como.

A terra produz por si, primeiro a planta, depois a espiga,

por fim o trigo maduro na espiga.

E quando o trigo o permite, logo se mete a foice,

porque já chegou o tempo da colheita».

Jesus dizia ainda:

«A que havemos de comparar o reino de Deus?

Em que parábola o havemos de apresentar?

É como um grão de mostarda, que, ao ser semeado na terra,

é a menor de todas as sementes que há sobre a terra;

mas, depois de semeado, começa a crescer

e torna-se a maior de todas as plantas da horta,

estendendo de tal forma os seus ramos

que as aves do céu podem abrigar-se à sua sombra».

Jesus pregava-lhes a palavra de Deus 

com muitas parábolas como estas,

conforme eram capazes de entender.

E não lhes falava senão em parábolas;

mas, em particular, tudo explicava aos seus discípulos.

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I
Hebr 11, 1-2.8-19

«Esperava a cidade, da qual Deus é arquitecto e construtor»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

A fé é a garantia dos bens que se esperam

e a certeza das realidades que não se vêem.

Ela valeu aos antigos um bom testemunho.

Pela fé, Abraão obedeceu ao chamamento

e partiu para uma terra que viria a receber como herança;

e partiu sem saber para onde ia.

Pela fé, morou como estrangeiro na terra prometida,

habitando em tendas, com Isaac e Jacob,

herdeiros, como ele, da mesma promessa,

porque esperava a cidade de sólidos fundamentos,

cujo arquitecto e construtor é Deus.

Pela fé, também Sara recebeu o poder de ser mãe

já depois de passada a idade,

porque acreditou na fidelidade d’Aquele que lho prometeu.

É por isso também que de um só homem

__ um homem que a morte já espreitava __

nasceram descendentes tão numerosos como as estrelas do céu

e como a areia que há na praia do mar.

Todos eles morreram na fé,

sem terem obtido a realização das promessas.

Mas vendo-as e saudando-as de longe,

confessaram que eram estrangeiros e peregrinos sobre a terra.

Aqueles que assim falam

mostram claramente que procuram uma pátria.

Se pensassem na pátria de onde tinham saído,

teriam tempo de voltar para lá.

Mas eles aspiravam a uma pátria melhor,

que era a pátria celeste.

E como Deus lhes tinha preparado uma cidade,

não Se envergonha de Se chamar seu Deus.

Pela fé, Abraão, submetido à prova,

ofereceu o seu filho único Isaac,

que era o depositário das promessas,

como lhe tinha sido dito:

«Por Isaac será assegurada a tua descendência».

Ele considerava que Deus pode ressuscitar os mortos;

por isso, numa espécie de prefiguração, 

ele recuperou o seu filho.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Lc 1, 69-70.71-72.73-75  
(R. cf. 68) 

Refrão: 
Bendito seja o Senhor, Deus de Israel,


que visitou e redimiu o seu povo.

O Senhor nos deu um Salvador poderoso,

na casa de David, seu servo,

como prometeu pela boca dos seus santos,

os profetas dos tempos antigos;

Para nos libertar dos nossos inimigos

e das mãos daqueles que nos odeiam;

para mostrar a sua misericórdia a favor dos nossos pais,

recordando a sua sagrada aliança:

O juramento que fizera a Abraão, nosso pai,


que nos havia de conceder esta graça:

de O servirmos um dia, sem temor,


livres das mãos dos nossos inimigos,

em santidade e justiça na sua presença,

todos os dias da nossa vida.


ALELUIA
Jo 3, 16                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

 Deus amou tanto o mundo


que lhe deu o seu Filho unigénito;

quem acredita n’Ele tem a vida eterna.
Refrão

EVANGELHO 
Mc 4, 35-41

«Quem é este homem,

que até o vento e o mar lhe obedecem?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele dia, ao cair da tarde,

Jesus disse aos seus discípulos:

«Passemos à outra margem do lago».

Eles deixaram a multidão

e levaram Jesus consigo na barca em que estava sentado.

Iam com Ele outras embarcações.

Levantou-se então uma grande tormenta

e as ondas eram tão altas que enchiam a barca de água.

Jesus, à popa, dormia com a cabeça numa almofada.

Eles acordaram-n’O e disseram:

«Mestre, não Te importas que pereçamos?»

Jesus levantou-Se,

falou ao vento imperiosamente e disse ao mar:

«Cala-te e está quieto».

O vento cessou e fez-se grande bonança.

Depois disse aos discípulos:

«Porque estais tão assustados? Ainda não tendes fé?»

Eles ficaram cheios de temor e diziam uns para os outros:

«Quem é este homem,

que até o vento e o mar Lhe obedecem?»

Palavra da salvação.

S E M A N A  I V   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I     
Hebr 11, 32-40                  


«Pela fé conquistaram reinos. Deus previa para nós um destino melhor»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Que mais posso dizer?

Faltar-me-ia o tempo se quisesse falar de Gedeão, 

de Barac, de Sansão, de Jefté,

de David, de Samuel e dos Profetas.

Pela fé, conquistaram reinos, exerceram a justiça,

alcançaram os bens prometidos.

Fecharam a boca dos leões, extinguiram a violência do fogo,

escaparam ao fio da espada, convalesceram das enfermidades,

tornaram-se fortes na guerra, venceram exércitos inimigos.

Mulheres houve que recuperaram os seus mortos pela ressurreição.

Mas outros foram torturados, recusando o resgate

a fim de alcançar uma ressurreição melhor.

Outros sofreram o tormento 

das zombarias e da flagelação, das algemas e da prisão.

Foram apedrejados, serrados, mortos ao fio da espada;

andaram vagueando, cobertos de peles de ovelha e de cabra,

indigentes, oprimidos, maltratados.

O mundo não era digno deles.

Andaram errantes pelos desertos, pelos montes,

nas grutas e cavernas da terra.

E todos estes, que alcançaram testemunho favorável pela sua fé,

ficaram sem obter a realização da promessa.

Porque Deus previa para nós um destino melhor,

eles não deviam chegar sem nós à perfeição final.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 30 (31), 20.21.22.23.24  (R. 25) 

Refrão: 
Tende coragem e animai-vos,


vós todos que esperais no Senhor.

Como é grande, Senhor, a vossa bondade,

que tendes reservada para os que Vos temem!

À vista dos homens Vós a concedeis

àqueles que em Vós confiam.

Ao abrigo da vossa face Vós os defendeis

das maquinações dos homens;

no vosso tabernáculo Vós os escondeis

das línguas provocadoras.

Bendito seja o Senhor:

como em cidade fortificada,

em mim enalteceu a sua misericórdia.

Eu, porém, dizia na minha ansiedade:

«Estou banido da vossa presença».

Mas ouvistes a voz da minha súplica,

logo que Vos invoquei.

Amai o Senhor,

vós todos os seus fiéis.

O Senhor defende os que Lhe são fiéis,

mas castiga com rigor os orgulhosos.


ALELUIA 
Lc 7, 16                           


Refrão:
Aleluia        Repete-se

Apareceu no meio de nós um grande profeta:

Deus visitou o seu povo.


Refrão

EVANGELHO
Mc 5, 1- 20

«Espírito impuro, sai desse homem»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos 

Naquele tempo,

Jesus e os seus discípulos chegaram ao outro lado do mar,

à região dos gerasenos.

Logo que Ele desembarcou,

saiu ao seu encontro, dos túmulos onde morava,

um homem possesso de um espírito impuro.

Já ninguém conseguia prendê-lo, nem sequer com correntes,

pois estivera preso muitas vezes com grilhões e cadeias

e ele despedaçava os grilhões e quebrava as cadeias.

Ninguém era capaz de dominá-lo.

Andava sempre, de dia e de noite, 

entre os túmulos e pelos montes,

a gritar e a ferir-se com pedras.

Ao ver Jesus de longe,

correu a prostrar-se diante d’Ele

e disse, clamando em alta voz:

«Que tens a ver comigo, Jesus, Filho de Deus Altíssimo?

Conjuro-Te, por Deus, que não me atormentes».

Porque Jesus dizia-lhe:

«Espírito impuro, sai desse homem».

E perguntou-lhe: «Qual é o teu nome?»

Ele respondeu:

«O meu nome é ‘Legião’, porque somos muitos».

E suplicava instantemente que não os expulsasse daquela região.

Ora, ali junto do monte,

andava a pastar uma grande vara de porcos.

Os espíritos impuros pediram a Jesus:

«Manda-nos para os porcos e entraremos neles».

Jesus consentiu.

Então os espíritos impuros saíram do homem 

e entraram nos porcos.

A vara, que era de cerca de dois mil,

lançou-se ao mar, do precipício abaixo,

e os porcos afogaram-se.

Os guardadores fugiram

e levaram a notícia à cidade e aos campos;

e, de lá, vieram ver o que tinha acontecido.

Ao chegarem junto de Jesus,

viram, sentado e em perfeito juízo,

o possesso que tinha tido a legião;

e ficaram cheios de medo.

Os que tinham visto

narraram o que havia acontecido ao possesso

e o que se passara com os porcos.

Então pediram a Jesus

que Se retirasse do seu território.

Quando Ele ia a subir para o barco,

o homem que tinha sido possesso

pediu-Lhe que o deixasse ir com Ele.

Jesus não lho permitiu, mas disse-lhe:

«Vai para casa, para junto dos teus,

conta-lhes tudo o que o Senhor te fez

e como teve compaixão de ti».

Então ele foi-se embora e começou a apregoar na Decápole

o que Jesus tinha feito por ele.

E todos ficavam admirados.           

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I
Hebr 12, 1-4

«Corramos com perseverança 

para o combate que se apresenta diante de nós»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Estando nós rodeados de tão grande número de testemunhas,

ponhamos de parte todo o fardo e pecado que nos cerca

e corramos com perseverança para o combate

que se apresenta diante de nós,

fixando os olhos em Jesus,

guia da nossa fé e autor da sua perfeição.

Renunciando à alegria que tinha ao seu alcance,

Ele suportou a cruz, desprezando a sua ignomínia,

e está sentado à direita do trono de Deus.

Pensai n’Aquele que suportou contra Si

tão grande hostilidade da parte dos pecadores,

para não vos deixardes abater pelo desânimo.

Vós ainda não resististes até ao sangue,

na luta contra o pecado.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                    
Salmo 21 (22), 26b-27.28.30.31-32  (R. 27b)

Refrão: 
Todos os que Vos procuram


Vos louvarão, Senhor.

Cumprirei a minha promessa 

na presença dos vossos fiéis.

Os pobres hão-de comer e serão saciados,

louvarão o Senhor os que O procuram:


vivam para sempre os seus corações.

Hão-de lembrar-se do Senhor e converter-se a Ele

todos os confins da terra;

e diante d’Ele virão prostrar-se 

todas as famílias das nações

Só a Ele hão-de adorar

todos os grandes do mundo,

diante d’Ele se hão-de prostrar 

todos os que descem ao pó da terra.

Para Ele viverá a minha alma, 

há-de servi-l’O a minha descendência.

Falar-se-á do Senhor às gerações vindouras

e a sua justiça será revelada ao povo que há-de vir:


«Eis o que fez o Senhor».



ALELUIA 
Mt 8, 17                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

 Cristo suportou as nossas enfermidades

 e tomou sobre Si as nossas dores.

Refrão

EVANGELHO          
Mc 5, 21-43

«Menina, Eu te ordeno: levanta-te»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

depois de Jesus ter atravessado de barco

para a outra margem do lago,

reuniu-se uma grande multidão à sua volta,

e Ele deteve-se à beira-mar.

Chegou então um dos chefes da sinagoga, chamado Jairo.

Ao ver Jesus, caiu a seus pés 

e suplicou-Lhe com insistência:

«A minha filha está a morrer.

Vem impor-lhe as mãos, 

para que se salve e viva».

Jesus foi com ele,

seguido por grande multidão, 

que O apertava de todos os lados.

Ora, certa mulher 

que tinha um fluxo de sangue havia doze anos,

que sofrera muito nas mãos de vários médicos

e gastara todos os seus bens, 

sem ter obtido qualquer resultado,

antes piorava cada vez mais,

tendo ouvido falar de Jesus,

veio por entre a multidão 

e tocou-Lhe por detrás no manto, dizendo consigo:

«Se eu, ao menos, tocar nas suas vestes, ficarei curada».

No mesmo instante estancou o fluxo de sangue

e sentiu no seu corpo que estava curada da doença.

Jesus notou logo que saíra uma força de Si mesmo.

Voltou-Se para a multidão e perguntou:

«Quem tocou nas minhas vestes?»

Os discípulos responderam-Lhe:

«Vês a multidão que Te aperta

e perguntas: ‘Quem Me tocou?’»

Mas Jesus olhou em volta, 

para ver quem O tinha tocado.

A mulher, assustada e a tremer,

por saber o que lhe tinha acontecido,

veio prostrar-se diante de Jesus e disse-Lhe a verdade.

Jesus respondeu-lhe:

«Minha filha, a tua fé te salvou».

Ainda Ele falava,

quando vieram dizer da casa do chefe da sinagoga:

«A tua filha morreu.

Porque estás ainda a importunar o Mestre?»

Mas Jesus, ouvindo estas palavras,

disse ao chefe da sinagoga:

«Não temas; basta que tenhas fé».

E não deixou que ninguém O acompanhasse,

a não ser Pedro, Tiago e João, irmão de Tiago.

Quando chegaram a casa do chefe da sinagoga,

Jesus encontrou grande alvoroço,

com gente que chorava e gritava.

Ao entrar, perguntou-lhes:

«Porquê todo este alarido e tantas lamentações?

A menina não morreu; está a dormir».

Riram-se d’Ele.

Jesus, depois de os ter mandado sair a todos,

levando consigo apenas o pai da menina 

e os que vinham com Ele,

entrou no local onde jazia a menina,

pegou-lhe na mão e disse:

«Talitha Kum»,

que significa: «Menina, Eu te ordeno: levanta-te».

Ela ergueu-se imediatamente e começou a andar,

pois já tinha doze anos.

Ficaram todos muito maravilhados.

Jesus recomendou-lhes insistentemente 

que ninguém soubesse do caso

e mandou dar de comer à menina.

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Hebr 12, 4-7.11-15                      


«O Senhor corrige aqueles que ama»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Vós ainda não resististes até ao sangue

na luta contra o pecado

 e já esquecestes a exortação que vos é dirigida,

como a filhos que sois:

«Meu filho, não desprezes a correcção do Senhor,

nem desfaleças quando Ele te repreende;

porque o Senhor corrige aqueles que ama

e castiga aqueles que reconhece como filhos».

É para vossa correcção que sofreis;

Deus trata-vos como filhos.

Qual é o filho a quem o pai não corrige?

Toda a correcção, no momento em que se recebe,

é considerada mais como motivo de tristeza que de alegria.

Mais tarde, porém, dá àqueles que foram exercitados

um fruto de paz e de justiça.

Por isso, levantai as vossas mãos fatigadas

e os vossos joelhos vacilantes;

dirigi os vossos passos por caminhos direitos,

para que o coxo não se desvie, mas antes seja curado.

Procurai viver em paz com todos

e levai uma vida santa,

porque sem isso ninguém verá o Senhor.

Velai por que ninguém se afaste da graça de Deus:

que nenhuma raiz amarga comece a crescer

e lance o contágio na comunidade.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 102 (103), 1-2.13-14.17a e 18  (R. 17) 

Refrão: 
A misericórdia do Senhor permanece para sempre


sobre aqueles que O temem.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor

e todo o meu ser bendiga o seu nome santo.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor

e não esqueças nenhum dos seus benefícios.

Como um pai se compadece dos seus filhos,

assim o Senhor Se compadece dos que O temem.

Ele sabe de que somos formados

e não Se esquece que somos pó da terra.

A bondade do Senhor permanece para sempre

sobre aqueles que O temem,

sobre aqueles que guardam a sua aliança

e se lembram de cumprir os seus preceitos.


ALELUIA 
Lc 10, 27                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

As minhas ovelhas escutam a minha voz, diz o Senhor;

Eu conheço as minhas ovelhas e elas seguem-Me. 



Refrão

EVANGELHO                                           
Mc 6, 1-6

«Um profeta só é desprezado na sua terra»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus dirigiu-Se à sua terra 

e os discípulos acompanharam-n’O.

Quando chegou o sábado, começou a ensinar na sinagoga.

Os numerosos ouvintes estavam admirados e diziam:

«De onde Lhe vem tudo isto?

Que sabedoria é esta que Lhe foi dada

e os prodigiosos milagres feitos por suas mãos?

Não é Ele o carpinteiro, Filho de Maria,

e irmão de Tiago, de José, de Judas e de Simão?

E não estão as suas irmãs aqui entre nós?»

E ficavam perplexos a seu respeito.

Jesus disse-lhes:

«Um profeta só é desprezado na sua terra,

entre os seus parentes e em sua casa».

E não podia ali fazer qualquer milagre;

apenas curou alguns doentes, impondo-lhes as mãos.

Estava admirado com a falta de fé daquela gente.

E percorria as aldeias dos arredores, ensinando.

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I                                          
Hebr 12, 18-19.21-24

«Aproximastes-vos do monte Sião, da cidade do Deus vivo»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Vós não vos aproximastes de uma realidade sensível,

como os israelitas no monte Sinai:

o fogo ardente, a nuvem escura, 

as trevas densas ou a tempestade,

o som da trombeta e aquela voz tão retumbante

que os ouvintes suplicaram que não lhes falasse mais.

Era tão terrível o espectáculo que Moisés exclamou:

«Estou aterrorizado e a tremer».

Vós aproximastes-vos do monte Sião,

da cidade do Deus vivo, a Jerusalém celeste,

de muitos milhares de Anjos em reunião festiva,

de uma assembleia de primogénitos inscritos no Céu,

de Deus, juiz do universo,

dos espíritos dos justos que atingiram a perfeição

e de Jesus, mediador da nova aliança.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              Salmo 47 (48), 2-3a.3b-4.9.10-11 (R. cf. 10) 

Refrão: 
Recordamos, Senhor, a vossa misericórdia


no meio do vosso templo.

Grande é o Senhor e digno de louvor

na cidade do nosso Deus.

A sua montanha sagrada é a mais bela das montanhas,

a alegria de toda a terra.

O monte Sião, no extremo norte,

é a cidade do grande Rei.

Deus Se mostrou em seus palácios

um baluarte seguro.

Como nos contaram, assim o vimos,

na cidade do Senhor dos Exércitos,

na cidade do nosso Deus,

Deus a consolidou para sempre.

Recordamos, ó Deus, a vossa misericórdia

no interior do vosso templo.

Como o vosso nome, ó Deus,

assim o vosso louvor chega aos confins da terra.


ALELUIA 
Mc 1, 15                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Está próximo o reino de Deus:

arrependei-vos e acreditai no Evangelho. 
  Refrão

EVANGELHO                                          
Mc 6, 7-13

«Começou a enviá-los»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus chamou os doze Apóstolos

e começou a enviá-los dois a dois.

Deu-lhes poder sobre os espíritos impuros

e ordenou-lhes que nada levassem para o caminho,

a não ser o bastão:

nem pão, nem alforge, nem dinheiro;

que fossem calçados com sandálias,

e não levassem duas túnicas.

Disse-lhes também:

«Quando entrardes em alguma casa,

ficai nela até partirdes dali.

E se não fordes recebidos em alguma localidade,

se os habitantes não vos ouvirem,

ao sair de lá, sacudi o pó dos vossos pés

como testemunho contra eles».

Os Apóstolos partiram e pregaram o arrependimento,

expulsaram muitos demónios,

ungiram com óleo muitos doentes e curaram-nos.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I 
Hebr 13, 1-8                      


«Jesus Cristo, ontem e hoje e por toda a eternidade»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Permanecei no amor fraterno.

Não esqueçais a hospitalidade,

porque, graças a ela,

alguns, sem o saberem, hospedaram Anjos.

Lembrai-vos dos prisioneiros,

como se estivésseis presos com eles.

Lembrai-vos dos que são maltratados,

porque vós também tendes um corpo.

O matrimónio seja honrado por todos

e o leito conjugal sem mancha,

porque Deus julgará os impuros e os adúlteros.

O vosso modo de proceder seja desinteressado,

contentando-vos com o que possuís,

porque Deus disse:

«Eu não te abandonarei nem te desampararei».

Assim poderemos dizer confiadamente:

«O Senhor é por mim: nada temo;

que poderão fazer-me os homens?».

Lembrai-vos dos vossos chefes,

que vos anunciaram a palavra de Deus;

considerai o êxito da sua carreira e imitai a sua fé.

Jesus Cristo é sempre o mesmo,

hoje e ontem e por toda a eternidade.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 26 (27), 1.3.5.8b-9abc  (R. 1a) 

Refrão:
O Senhor é a minha luz e a minha salvação.

O Senhor é minha luz e salvação:

a quem hei-de temer?

O Senhor é protector da minha vida:

de quem hei-de ter medo?

Se um exército me vier cercar,

o meu coração não temerá.

Se contra mim travarem batalha,

mesmo assim terei confiança.

No dia da desgraça,

Ele me esconderá na sua tenda,

ocultar-me-á no recôndito do seu santuário,

elevar-me-á sobre um rochedo.

A vossa face, Senhor, eu procuro:

não escondais de mim o vosso rosto,

nem afasteis com ira o vosso servo:

Vós sois o meu refúgio.


ALELUIA
cf. Lc 8, 15                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

 Felizes os que recebem a palavra de Deus

de coração sincero e generoso

e produzem fruto pela perseverança.

Refrão

EVANGELHO
Mc 6, 14-29


«João, a quem mandei cortar a cabeça, ressuscitou»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos 

Naquele tempo,

o rei Herodes ouviu falar de Jesus,

pois a sua fama chegara a toda a parte e dizia-se:

«João Baptista ressuscitou dos mortos;

por isso ele tem o poder de fazer milagres».

Outros diziam: «É Elias».

Outros diziam ainda:

«É um profeta como os antigos profetas».

Mas Herodes, ao ouvir falar de tudo isto, dizia:

«João, a quem mandei cortar a cabeça, ressuscitou».

De facto, Herodes mandara prender João 

e algemá-lo no cárcere,

por causa de Herodíades, a mulher do seu irmão Filipe,

que ele tinha tomado por esposa.

João dizia a Herodes:

«Não podes ter contigo a mulher do teu irmão».

Herodíades odiava João Baptista

e queria dar-lhe a morte, mas não podia,

porque Herodes respeitava João,

sabendo que era justo e santo,

e por isso o protegia.

Quando o ouvia, ficava perturbado,

mas escutava-o com prazer.

Entretanto, chegou um dia oportuno,

quando Herodes, no seu aniversário natalício,

ofereceu um banquete aos grandes da corte,

aos oficiais e às principais personalidades da Galileia.

Entrou então a filha de Herodíades,

que dançou e agradou a Herodes e aos convidados.

O rei disse à jovem:

«Pede-me o que desejares e eu to darei».

E fez este juramento:

« Dar-te-ei o que me pedires, 

ainda que seja a metade do meu reino».

Ela saiu e perguntou à mãe: «Que hei-de pedir?»

A mãe respondeu-lhe: «Pede a cabeça de João Baptista».

Ela voltou apressadamente à presença do rei

e fez-lhe este pedido:

«Quero que me dês sem demora, num prato,

a cabeça de João Baptista».

O rei ficou consternado,

mas por causa do juramento e dos convidados,

não quis recusar o pedido.

E mandou imediatamente um guarda,

com ordem de trazer a cabeça de João.

O guarda foi à cadeia, cortou a cabeça de João

e trouxe-a num prato.

A jovem recebeu-a e entregou-a à mãe.

Quando os discípulos de João souberam a notícia,

foram buscar o seu cadáver e deram-lhe sepultura.

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I 
Hebr 13, 15-17.20-21               


«O Deus da paz, que ressuscitou dos mortos o grande Pastor, 

vos torne aptos para todas as boas obras»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

Ofereçamos a Deus continuamente, por Jesus Cristo,

um sacrifício de louvor, isto é,

o fruto dos lábios que aclamam o seu nome.

Não esqueçais a beneficência e a solidariedade,

porque são estes sacrifícios que agradam a Deus.

Obedecei aos vossos chefes e sede-lhes submissos,

porque eles velam pelas vossas almas,

como quem tem de responder por elas.

Assim poderão fazê-lo com alegria, e sem queixumes,

o que vos seria prejudicial.

O Deus da paz, que ressuscitou dos mortos

Aquele que, pelo sangue de uma aliança eterna,

Se tornou o supremo pastor das ovelhas, 

nosso Senhor Jesus,

vos torne aptos para cumprir a sua vontade

em toda a espécie de boas obras

e realize em nós o que Lhe é agradável,

por Jesus Cristo,

a quem seja dada glória pelos séculos dos séculos. Amen.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL             
Salmo 22 (23), 1-3a.3b-4.5.6 (R. 1)

Refrão:
O Senhor é meu pastor: nada me faltará.

O Senhor é meu pastor: nada me falta.

Leva-me a descansar em verdes prados,

conduz-me às águas refrescantes

e reconforta a minha alma.

Ele me guia por sendas direitas por amor do seu nome.

Ainda que tenha de andar por vales tenebrosos,

não temerei nenhum mal, porque Vós estais comigo:

o vosso cajado e o vosso báculo 


me enchem de confiança.           

Para mim preparais a mesa

à vista dos meus adversários;

com óleo me perfumais a cabeça

e meu cálice transborda.

A bondade e a graça hão-de acompanhar-me

todos os dias da minha vida,

e habitarei na casa do Senhor

para todo o sempre.

ALELUIA
Jo 10, 27                         
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

As minhas ovelhas escutam a minha voz, diz o Senhor;

Eu conheço as minhas ovelhas e elas seguem-Me.



Refrão

EVANGELHO                                                     
Mc 6, 30-34

«Eram como ovelhas sem pastor»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

os Apóstolos voltaram para junto de Jesus

e contaram-Lhe tudo o que tinham feito e ensinado.

Então Jesus disse-lhes:

«Vinde comigo para um lugar isolado

e descansai um pouco».

De facto, havia sempre tanta gente a chegar e a partir

que eles nem tinham tempo de comer.

Partiram, então, de barco

para um lugar isolado, sem mais ninguém.

Vendo-os afastar-se, muitos perceberam para onde iam;

e, de todas as cidades, acorreram a pé para aquele lugar

e chegaram lá primeiro que eles.

Ao desembarcar, Jesus viu uma grande multidão

e compadeceu-Se de toda aquela gente,

porque eram como ovelhas sem pastor.

E começou a ensinar-lhes muitas coisas.

Palavra da salvação.

S E M A N A  V   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I                              
Gen 1, 1-19

«Deus disse e assim sucedeu»

Leitura do Livro do Génesis

No princípio, Deus criou o céu e a terra.

A terra estava deserta e vazia,

as trevas cobriam a superfície do abismo

e o espírito de Deus pairava sobre as águas.

Disse Deus: «Faça-se a luz». E a luz apareceu.

Deus viu que a luz era boa, e separou a luz das trevas.

Deus chamou ‘dia’ à luz e ‘noite’ às trevas.

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: era o primeiro dia.

Disse Deus: «Haja um firmamento no meio das águas,

para as manter separadas umas das outras».

Deus fez o firmamento

e separou as águas que estavam debaixo do firmamento

das águas que estavam por cima dele.

E ao firmamento chamou ‘céu’.

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: foi o segundo dia.

Disse Deus: «Juntem-se as águas 

que estão debaixo do firmamento

num só lugar

e apareça a terra seca».

E assim sucedeu.

À parte seca Deus chamou ‘terra’

e ‘mar’ ao conjunto das águas.

E Deus viu que isto era bom.

Disse Deus: «Cubra-se a terra de verdura:

ervas que dêem sementes

e árvores de fruto,

que produzam sobre a terra frutos com a sua semente,

segundo a própria espécie».

E assim sucedeu.

A terra produziu verdura:

erva que produz semente, segundo a sua espécie,

e árvores que dão frutos com a sua semente, 

segundo a própria espécie.

Deus viu que isto era bom.

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: foi o terceiro dia.

Disse Deus: «Haja luzeiros no firmamento do céu,

para distinguirem o dia da noite

e servirem de sinais para as festas, os dias e os anos,

para que brilhem no firmamento do céu

e iluminem a terra».

E assim sucedeu.

Deus fez dois grandes luzeiros:

o maior para presidir ao dia

e o menor para presidir à noite;

e fez também as estrelas.

Deus colocou-os no firmamento do céu

para iluminarem a terra,

para presidirem ao dia e à noite

e separarem a luz das trevas.

Deus viu que isto era bom.

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: foi o quarto dia.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIALSalmo 103 (104), 1-2a.5-6.10 e 12.24 e 35c (R. cf. 31b)

Refrão:
Rejubile o Senhor nas suas obras.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor.

Senhor, meu Deus, como sois grande!

Revestido de esplendor e majestade,

envolvido em luz como num manto!

Fundastes a terra sobre alicerces firmes:

não oscilará por toda a eternidade.

Vós a cobristes com o manto do oceano,

por sobre os montes pousavam as águas.

Transformais as fontes em rios

que correm entre as montanhas.

Nas suas margens habitam as aves do céu;

por entre a folhagem fazem ouvir o seu canto.

Como são grandes as vossas obras!

Tudo fizestes com sabedoria:

a terra está cheia das vossas criaturas.

Glória a Deus para sempre.

ALELUIA 
cf. Mt 4, 23                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus proclamava o Evangelho do reino

e curava todas as doenças entre o povo. 



Refrão

EVANGELHO
Mc 6, 53-56

«Todos os que O tocavam ficavam curados»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus e os seus discípulos fizeram a travessia do lago

e vieram para terra em Genesaré, onde aportaram.

Quando saíram do barco,

as pessoas reconheceram logo Jesus;

então percorreram toda aquela região

e começaram a trazer os doentes nos catres,

para onde ouviam dizer que Ele estava.

Nas aldeias, cidades ou casais onde Jesus entrasse,

colocavam os enfermos nas praças públicas

e pediam que os deixasse

tocar-Lhe ao menos na orla do manto.

E todos os que O tocavam ficavam curados.

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I                                
Gen 1, 20  ≈  2, 4a

«Façamos o homem à nossa imagem e semelhança»

Leitura do Livro do Génesis

Disse Deus: «Povoem as águas inúmeros seres vivos

e voem as aves na terra sob o firmamento do céu».

Deus criou os monstros marinhos

e todos os seres vivos que se movem nas águas, 

segundo as suas espécies,

e todos os animais voadores, segundo as suas espécies.

Deus viu que isto era bom;

e abençoou-os, dizendo:

«Crescei e multiplicai-vos,

enchei as águas dos mares

e multipliquem-se as aves sobre a terra».

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: foi o quinto dia.

Disse Deus: «Produza a terra seres vivos, 

segundo as suas espécies:

animais domésticos, répteis e animais selvagens,

segundo as suas espécies».

E assim sucedeu.

Deus fez os animais selvagens, segundo as suas espécies,

os animais domésticos, segundo as suas espécies,

e todos os répteis da terra, segundo as suas espécies.

Deus viu que isto era bom.

Disse Deus: «Façamos o homem à nossa imagem e semelhança.

Domine sobre os peixes do mar, sobre as aves do céu,

sobre os animais domésticos, sobre os animais selvagens

e sobre todos os répteis que rastejam pela terra».

Deus criou o ser humano à sua imagem, 

criou-o à imagem de Deus.

Ele o criou homem e mulher.

Deus abençoou-os, dizendo:

«Crescei e multiplicai-vos, enchei e dominai a terra.

Dominai sobre os peixes do mar, sobre as aves do céu

e sobre todos os animais que se movem na terra».

Disse Deus: «Dou-vos todas as plantas com semente

que existem em toda a superfície da terra,

assim como todas as árvores de fruto com semente,

para que vos sirvam de alimento.

E a todos os animais da terra, a todas as aves do céu

e a todos os seres vivos que se movem na terra

dou as plantas verdes como alimento».

E assim sucedeu.

Deus viu tudo o que tinha feito: era tudo muito bom.

Veio a tarde e, em seguida, a manhã: foi o sexto dia.

Assim se completaram o céu e a terra

e tudo o que eles contêm.

Deus concluiu, no sétimo dia, a obra que fizera

e, no sétimo dia, descansou do trabalho que tinha realizado.

Deus abençoou e santificou o sétimo dia,

porque nele descansou de todo o trabalho da criação.

Esta é a origem do céu e da terra, quando foram criados.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                
Salmo 8, 4-5.6-7.8-9 (R. 2a)

Refrão:
Como é admirável o vosso nome em toda a terra,


Senhor, nosso Deus!

Quando contemplo os céus, obra das vossas mãos,



a lua e as estrelas que lá colocastes,

Que é o homem para que Vos lembreis dele,

o filho do homem para dele Vos ocupardes?

Fizestes dele quase um ser divino,

de honra e glória o coroastes;

destes-lhe poder sobre a obra das vossas mãos,

tudo submetestes a seus pés:

Ovelhas e bois, todos os rebanhos,

e até os animais selvagens,

as aves do céu e os peixes do mar,

tudo o que se move nos oceanos.

ALELUIA 
Salmo 118 (119), 36a.29b                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Inclinai o meu coração para as vossas ordens

e dai-me a graça de cumprir a vossa lei.

Refrão

EVANGELHO                                          
Mc 7, 1-13

«Deixais o mandamento de Deus

para vos prenderdes à tradição dos homens»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

reuniu-se à volta de Jesus

um grupo de fariseus e alguns escribas 

que tinham vindo de Jerusalém.

Viram que alguns dos discípulos de Jesus

comiam com as mãos impuras, isto é, sem as lavar.

≈ Na verdade, os fariseus e os judeus em geral

só comem depois de lavar cuidadosamente as mãos,

conforme a tradição dos antigos.

Ao voltarem da praça pública,

não comem sem antes se terem lavado.

E seguem muitos outros costumes 

a que se prenderam por tradição,

como lavar os copos, os jarros e as vasilhas de cobre ≈.

Os fariseus e os escribas perguntaram a Jesus:

«Porque não seguem os teus discípulos a tradição dos antigos,

e comem sem lavar as mãos?»

Jesus respondeu-lhes:

«Bem profetizou Isaías a respeito de vós, hipócritas,

como está escrito:

‘Este povo honra-Me com os lábios,

mas o seu coração está longe de Mim.

É vão o culto que Me prestam,

e as doutrinas que ensinam não passam de preceitos humanos’.

Vós deixais de lado o mandamento de Deus,

para vos prenderdes à tradição dos homens».

Jesus acrescentou:

«Sabeis muito bem desprezar o mandamento de Deus,

para observar a vossa tradição.

Porque Moisés disse: ‘Honra teu pai e tua mãe’;

e ainda: ‘Quem amaldiçoar o seu pai ou a sua mãe

deve morrer’.

Mas vós dizeis que se alguém tiver bens

para ajudar os seus pais necessitados,

mas declarar esses bens como oferta sagrada,

nesse caso fica dispensado de ajudar o pai ou a mãe.

Deste modo anulais a palavra de Deus 

com a tradição que transmitis.

E fazeis muitas coisas deste género».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Gen 2, 4b-9.15-17                      


«O Senhor Deus tomou o homem e colocou-o no jardim do Éden»

Leitura do Livro do Génesis

Quando o Senhor Deus fez a terra e o céu,

ainda não havia na terra nenhuma planta dos campos,

nem germinara ainda nenhuma erva da planície,

porque o Senhor Deus não tinha feito chover sobre a terra,

nem existia o homem para cultivar o solo.

Entretanto, um manancial de água subia da terra

e regava toda a superficie do solo.

Então o Senhor Deus formou o homem do pó da terra, 

insuflou nele um sopro de vida

e o homem tornou-se um ser vivo.

O Senhor Deus plantou um jardim no Éden, a oriente,

e nele colocou o homem que tinha formado.

O Senhor Deus fez nascer da terra toda a espécie de árvores,

de frutos agradáveis à vista e bons para comer,

entre as quais a árvore da vida, no meio do jardim,

e a árvore da ciência do bem e do mal.

O Senhor Deus tomou o homem

e colocou-o no jardim do Éden,

para o cultivar e guardar.

O Senhor Deus deu ao homem este mandamento:

«Podes comer fruto de todas as árvores do jardim,

mas não comerás da árvore da ciência do bem e do mal,

porque, no dia em que dela comeres,

terás de morrer».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 103 (104), 1-2a.27-28.29bc-30  (R. 1a) 

Refrão:
Bendiz, ó minha alma, o Senhor.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor.

Senhor, meu Deus, como sois grande!

Revestido de esplendor e majestade,

envolvido em luz como num manto.

Todos de Vós esperam

que lhes deis de comer a seu tempo.

Dais-lhes o alimento e eles o recolhem,

abris a mão e enchem-se de bens.

Se lhes tirais o alento, morrem

e voltam ao pó donde vieram.

Se mandais o vosso espírito, retomam a vida

e renovais a face da terra.

ALELUIA
cf. Jo 17, 17b.a                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A vossa palavra, Senhor, é a verdade:

consagrai-nos na verdade.

 

Refrão

EVANGELHO
Mc 7, 14-23

«O que sai do homem é que o torna impuro»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus chamou de novo para junto de Si a multidão

e disse-lhes:

«Escutai-Me e procurai compreender.

Não há nada fora do homem

que ao entrar nele o possa tornar impuro.

O que sai do homem é que o torna impuro.

Se alguém tem ouvidos para ouvir, oiça».

Quando Jesus, ao deixar a multidão, entrou em casa,

os discípulos perguntaram-Lhe o sentido da parábola.

Ele respondeu-lhes:

«Vós também não entendestes?

Não compreendeis que tudo o que de fora entra no homem

não pode torná-lo impuro,

porque não entra no coração, mas no ventre,

e depois vai parar à fossa?»

Assim, Jesus declarava puros todos os alimentos.

E continuou:

«O que sai do homem é que o torna impuro;

porque do interior dos homens é que saem as más intenções:

imoralidades, roubos, assassínios,

adultérios, ambições, injustiças,

fraudes, devassidão, inveja,

difamação, orgulho, insensatez.

Todos estes vícios saem do interior do homem

e são eles que o tornam impuro».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I                                          
Gen 2, 18-25

«Apresentou-a ao homem e os dois serão uma só carne»

Leitura do Livro do Génesis

Disse o Senhor Deus:

«Não é bom que o homem esteja só:

vou dar-lhe uma auxiliar semelhante a ele».

Então o Senhor Deus, 

depois de ter formado da terra

todos os animais do campo e todas as aves do céu,

conduziu-os até junto do homem,

para ver como ele os chamaria,

a fim de que todos os seres vivos fossem conhecidos

pelo nome que o homem lhes desse.

O homem chamou pelos seus nomes

todos os animais domésticos, todas as aves do céu

e todos os animais do campo.

Mas não encontrou uma auxiliar semelhante a ele.

Então o Senhor Deus fez descer sobre o homem 

um sono profundo

e, enquanto ele dormia, tirou-lhe uma costela,

fazendo crescer a carne em seu lugar.

Da costela do homem o Senhor Deus formou a mulher

e apresentou-a ao homem.

Ao vê-la, o homem exclamou:

«Esta é realmente osso dos meus ossos e carne da minha carne.

Chamar-se-á ‘mulher’, porque foi tirada do ‘homem’».

Por isso, o homem deixará pai e mãe,

para se unir à sua mulher,

e os dois serão uma só carne.

O homem e sua mulher estavam nus,

mas não sentiam vergonha.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                  
Salmo 127 (128), 1-2.3.4-5 
(R. cf. 1a)

Refrão:
Felizes os que esperam no Senhor.

Feliz de ti, que temes o Senhor

e andas nos seus caminhos.

Comerás do trabalho das tuas mãos,

serás feliz e tudo te correrá bem.

Tua esposa será como videira fecunda

no íntimo do teu lar;

teus filhos serão como ramos de oliveira

ao redor da tua mesa.

Assim será abençoado o homem que teme o Senhor.

De Sião te abençoe o Senhor:

vejas a prosperidade de Jerusalém

todos os dias da tua vida.

ALELUIA 
Tg 1, 21bc                           


Refrão:
Aleluia        Repete-se

Acolhei docilmente a palavra em vós plantada,

que pode salvar as vossas almas.
Refrão

EVANGELHO
Mc 7, 24-30


«Os cachorrinhos comem debaixo da mesa as migalhas das crianças»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus dirigiu-Se para a região de Tiro e Sidónia.

Entrou numa casa e não queria que ninguém o soubesse.

Mas não pôde passar despercebido,

pois logo uma mulher,

cuja filha tinha um espírito impuro,

ao ouvir falar d’Ele, veio prostrar-se a seus pés.

A mulher era pagã, siro-fenícia de nascimento,

e pediu-Lhe que expulsasse o demónio de sua filha.

Mas Jesus respondeu-lhe:

«Deixa primeiro que os filhos estejam saciados,

pois não está certo tirar o pão dos filhos

para o lançar aos cachorrinhos».

Ela, porém, disse:

«Senhor, também é verdade que os cachorrinhos

comem debaixo da mesa as migalhas das crianças».

Então Jesus respondeu-lhe:

«Dizes muito bem.

Podes voltar para casa,

porque o demónio já saiu da tua filha».

Ela voltou para casa

e encontrou a criança deitada na cama.

O demónio tinha saído.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I
Gen 3, 1-8                       

«Sereis como deuses, conhecedores do bem e do mal»

Leitura do Livro do Génesis

A serpente era o mais astuto de todos os animais dos campos

que o Senhor tinha feito.

Ela disse à mulher:

«É verdade que Deus vos disse:

‘Não podeis comer fruto de nenhuma árvore do jardim’?».

A mulher respondeu à serpente:

«Nós podemos comer do fruto das árvores do jardim.

Mas sobre o fruto da árvore que está no meio do jardim,

Deus disse:

‘Não podeis comer dele nem tocar-lhe, 

senão morrereis’».

A serpente disse então à mulher:

«Não, não morrereis.

Mas Deus sabe que, no dia em que dele comerdes,

os vossos olhos se abrirão e sereis como deuses, 

conhecedores do bem e do mal».

A mulher reparou então

que a árvore era boa para comer, agradável à vista

e desejável para adquirir conhecimento.

Colheu do seu fruto, comeu-o

e deu-o a seu marido que estava junto dela

e ele também comeu.

Então abriram-se os olhos aos dois

e perceberam que estavam nus.

Por isso entrelaçaram folhas de figueira

e cingiram-se com elas.

Mas ao ouvirem os passos do Senhor Deus,

que passeava no jardim pela brisa da tarde,

o homem e a mulher esconderam-se do Senhor Deus

entre as árvores do jardim.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                           
Salmo 31 (32), 1-2.5.6.7 
(R. cf. 1a)

Refrão:
Feliz o que foi absolvido do seu pecado.

Feliz daquele a quem foi perdoada a culpa

e absolvido o pecado.

Feliz o homem a quem o Senhor não acusa de iniquidade

e em cujo espírito não há engano.

Confessei-vos o meu pecado

e não escondi a minha culpa.

Disse: Vou confessar ao Senhor a minha falta

e logo me perdoastes a culpa do pecado.

Por isso a Vós se dirige todo o fiel

no tempo da tribulação.

Quando se transbordarem as águas caudalosas,

só a ele não hão-de atingir.

Vós sois o meu refúgio, defendei-me dos perigos,

fazei que à minha volta só haja hinos de vitória.

ALELUIA       
cf. Actos 16, 14b                     
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Abri, Senhor, o nosso coração,


para recebermos a palavra do vosso Filho. Refrão

EVANGELHO                                       
Mc 7, 31-37

«Faz que os surdos oiçam e que os mudos falem»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus deixou de novo a região de Tiro

e, passando por Sidónia, veio para o mar da Galileia,

atravessando o território da Decápole.

Trouxeram-Lhe então um surdo que mal podia falar

e suplicaram-Lhe que impusesse as mãos sobre ele.

Jesus, afastando-Se com ele da multidão,

meteu-lhe os dedos nos ouvidos

e com saliva tocou-lhe a língua.

Depois, erguendo os olhos ao Céu,

suspirou e disse-lhe:

«Effathá», que quer dizer «Abre-te».

Imediatamente se abriram os ouvidos do homem,

soltou-se-lhe a prisão da língua

e começou a falar correctamente.

Jesus recomendou que não contassem nada a ninguém.

Mas, quanto mais lho recomendava,

tanto mais intensamente eles o apregoavam.

Cheios de assombro, diziam:

«Tudo o que faz é admirável:

faz que os surdos oiçam e que os mudos falem».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I                                              
Gen 3, 9-24

«O Senhor Deus expulsou o homem do jardim do Éden, para cultivar a terra»

Leitura do Livro do Génesis

O Senhor Deus chamou Adão e disse-lhe: 

«Onde estás?»

Ele respondeu:

«Ouvi o rumor dos vossos passos no jardim

e, como estava nu, tive medo e escondi-me».

Disse Deus:

«Quem te deu a conhecer que estavas nu?

Terias tu comido dessa árvore, 

da qual te proibira comer?»

Adão respondeu:

«A mulher que me destes por companheira

deu-me do fruto da árvore e eu comi».

O Senhor Deus perguntou à mulher:

«Que fizeste?»

E a mulher respondeu:

«A serpente enganou-me e eu comi».

Disse então o Senhor Deus à serpente:

«Por teres feito semelhante coisa,

maldita sejas entre todos os animais domésticos

e todos os animais selvagens.

Hás-de rastejar e comer do pó da terra 

todos os dias da tua vida.

Estabelecerei inimizade entre ti e a mulher,

entre a tua descendência e a descendência dela.

Ela há-de atingir-te na cabeça

e tu a atingirás no calcanhar».

O Senhor Deus disse à mulher:

«Multiplicarei os sofrimentos da tua gravidez,

em dor darás à luz os teus filhos.

Sentir-te-ás atraída para o teu marido e ele te dominará».

Depois disse ao homem:

«Porque deste ouvidos à voz da tua mulher

e comeste fruto da árvore de que Eu te havia proibido comer,

maldita será a terra por tua causa.

Com trabalho penoso tirarás dela o alimento

todos os dias da tua vida.

Produzir-te-á espinhos e abrolhos

e terás de comer a erva dos campos.

Comerás o pão com o suor do teu rosto,

até voltares à terra da qual foste tirado;

porque és pó e em pó te hás-de tornar».

O homem deu à sua mulher o nome de ‘Eva’,

porque ela foi a mãe de todos os viventes.

O Senhor Deus fez túnicas de pele para o homem e sua mulher

e vestiu-lhas.

Depois disse o Senhor Deus:

«Se o homem já é como um de Nós,

conhecedor do bem e do mal,

só lhe falta estender a mão

para colher também fruto da árvore da vida,

comer dele e viver para sempre».

E o Senhor Deus expulsou-o do jardim do Éden,

para cultivar a terra, da qual tinha sido tirado.

Expulsou o homem

e colocou ao oriente do jardim do Éden

os Querubins e a chama fulgurante da espada,

para guardar o caminho da árvore da vida.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                       Salmo 89 (90), 2.3-4.5-6.12-13 (R. 1)

Refrão:
Senhor, tendes sido o nosso refúgio


através das gerações.

Antes de se formarem as montanhas

e nascer a terra e o mundo,

desde toda a eternidade

Vós, Senhor, sois Deus.

Vós reduzis o homem ao pó da terra

e dizeis: «Voltai, filhos de Adão».

Mil anos a vossos olhos

são como o dia de ontem que passou

e como uma vigília da noite.

Vós os arrebatais como um sonho,

como a erva que de manhã reverdece;

de manhã floresce e viceja,

de tarde ela murcha e seca.

Ensinai-nos a contar os nossos dias,

para chegarmos à sabedoria do coração.

Voltai, Senhor! Até quando...

Tende piedade dos vossos servos.

ALELUIA   
Mt 4, 4b                         
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Nem só de pão vive o homem,

mas de toda a palavra que sai da boca de Deus.

 









Refrão

EVANGELHO
Mc 8, 1-10


«Comeram e ficaram saciados»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naqueles dias,

juntou-se novamente uma grande multidão

e, como não tinham que comer,

Jesus chamou os discípulos e disse-lhes:

«Tenho pena desta multidão;

há já três dias que estão comigo

e não têm que comer.

Se os despedir sem alimento para suas casas,

desfalecerão no caminho,

porque alguns vieram de longe».

Responderam-Lhe os discípulos:

«Como se poderia saciá-los de pão, aqui num deserto?»

Mas Jesus perguntou: «Quantos pães tendes?»

Eles responderam: «Temos sete».

Então Jesus ordenou à multidão que se sentasse no chão.

Depois tomou os sete pães e, dando graças,

partiu-os e deu-os aos discípulos,

para que os distribuíssem,

e eles distribuíram-nos à multidão.

Tinham também alguns pequenos peixes.

Jesus pronunciou sobre eles a bênção

e disse que os distribuíssem também.

Comeram e ficaram saciados.

Dos bocados que sobraram encheram sete cestos.

Eram cerca de quatro mil pessoas.

Então Jesus despediu-os

e, subindo para o barco com os discípulos,

dirigiu-se para a região de Dalmanutá.

Palavra da salvação.

S E M A N A  V I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I 
Gen 4, 1-15.25                      

«Caim lançou-se contra o seu irmão Abel e matou-o»

Leitura do Livro do Génesis

O homem conviveu com Eva, sua esposa,

e ela deu à luz Caim.

Então Eva disse:

«Obtive um homem graças ao Senhor».

Depois deu à luz Abel, o irmão.

Abel era pastor e Caim cultivava a terra.

Passado algum tempo,

Caim ofereceu  em sacrifício ao Senhor produtos da terra

e Abel ofereceu as primícias e a gordura do seu rebanho.

O Senhor olhou benignamente para Abel e para a sua oferenda,

mas não quis olhar para Caim e para a sua oferenda.

Caim ficou muito irritado e de rosto abatido.

O Senhor disse a Caim:

«Porque estás irritado e de rosto abatido?

Se procederes bem, não poderás ainda levantar a cabeça?

Mas se não procederes bem, o pecado está à tua porta.

Ele desejará atingir-te, mas tu poderás dominá-lo».

Disse Caim a seu irmão Abel:

«Vamos ao campo».

E quando estavam no campo,

Caim lançou-se contra seu irmão Abel e matou-o.

O Senhor disse a Caim:

«Onde está o teu irmão Abel?».

Caim respondeu:

«Não sei. Sou porventura eu o guarda do meu irmão?».

O Senhor disse-lhe: « Que fizeste?

A voz do sangue do teu irmão clama da terra por Mim.

Agora ficas maldito pela terra,

que abriu a boca para receber das tuas mãos o sangue do teu irmão.

Ainda que a cultives, não mais te dará a sua fertilidade.

Andarás errante e fugitivo sobre a terra».

Caim disse ao Senhor:

«O meu castigo é tão grande que não poderei suportá-lo.

Se hoje me desterrais daqui,

terei de ocultar-me da vossa presença;

andarei errante e fugitivo sobre a terra

e o primeiro que me encontre me matará».

O Senhor respondeu-lhe:

«Quem matar Caim será vingado sete vezes».

O Senhor colocou um sinal sobre Caim,

para que ele não fosse morto por quem o encontrasse.

Adão conviveu ainda com a sua esposa

e ela deu à luz um filho, a quem pôs o nome de Set, dizendo:

«Deus concedeu-me outro descendente,

em lugar de Abel, morto por Caim».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
 Salmo 49 (50), 1 e 8.16bc-17.20-21  (R. 14a) 

Refrão:
Oferece a Deus sacrifícios de louvor.

Falou o Senhor, Deus soberano,

e convocou a terra do Oriente ao Ocidente.

«Não é pelos sacrifícios que Eu te repreendo:

os teus holocaustos estão sempre na minha presença.

Como falas tanto na minha lei

e trazes na boca a minha aliança,

tu que detestas os meus ensinamentos

e desprezas as minhas palavras?

Sentas-te a falar contra o teu irmão

e difamas os filhos da tua mãe.

Fizeste isto e Eu calei-me.

Pensaste que Eu era como tu,

hei-de acusar-te e lançar-te tudo no rosto.


ALELUIA
Jo 14, 6                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu sou o caminho, a verdade e a vida, diz o Senhor.

Ninguém vai ao Pai senão por Mim.

  Refrão

EVANGELHO
Mc 8, 11-13

«Porque pede esta geração um sinal?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos 

Naquele tempo,

apareceram alguns fariseus 

e começaram a discutir com Jesus.

Para O porem à prova, pediam-Lhe um sinal do céu.

Jesus suspirou do fundo da alma e respondeu-lhes:

«Porque pede esta geração um sinal?

Em verdade vos digo:

não se dará nenhum sinal a esta geração».

Depois deixou-os, voltou a subir para o barco

e foi para a outra margem do lago.

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I 
Gen 6, 5-8; 7, 1-5.10                      


«Farei desaparecer da face da terra o homem que criei»

Leitura do Livro do Génesis

O Senhor viu que era grande 

a malícia do homem sobre a terra

e que todos os desígnios do coração humano 

eram sempre inclinados ao mal.

O Senhor arrependeu-Se de ter feito o homem sobre a terra

e o seu coração ficou magoado.

O Senhor disse:

«Farei desaparecer da face da terra o homem que criei,

juntamente com os animais domésticos, os répteis e as aves do céu,

porque Me arrependi de os ter feito».

Noé, porém, encontrou graça aos olhos do Senhor.

O Senhor disse a Noé:

«Entra na arca com toda a tua família,

porque a meus olhos és o único justo no meio desta geração.

De todos os animais puros, 

tomarás sete pares, macho e fêmea;

de todos os animais que não são puros, 

tomarás um par, macho e fêmea;

tomarás também das aves do céu sete pares, macho e fêmea,

para perpetuarem a raça em toda a terra.

Porque daqui a sete dias,

farei chover sobre a terra durante quarenta dias e quarenta noites

e farei desaparecer da terra todos os seres que formei».

Noé fez tudo conforme o Senhor lhe ordenara;

e, depois de sete dias, vieram as águas do dilúvio sobre a terra.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL             
Salmo 28 (29), 1 e 2.3ac-4.3b e 9b-10  (R. 11b)

Refrão:
O Senhor abençoará o seu povo na paz.

Tributai ao Senhor, filhos de Deus,

tributai ao Senhor glória e poder.

Tributai ao Senhor a glória do seu nome,

adorai o Senhor com ornamentos sagrados.

A voz do Senhor ressoa sobre as nuvens,

o Senhor está sobre a vastidão das águas.

A voz do Senhor é poderosa,

a voz do Senhor é majestosa.

A majestade de Deus faz ecoar o seu trovão

e no seu templo todos clamam: Glória!

Sobre as águas do dilúvio senta-Se o Senhor,

o Senhor senta-Se como Rei eterno.

ALELUIA
Jo 14, 23                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se alguém Me ama, guardará a minha palavra, 

diz o Senhor:

meu Pai O amará e faremos nele a nossa morada. 



Refrão

EVANGELHO
Mc 8, 14-21

«Tende cuidado com o fermento dos fariseus e o fermento de Herodes»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

os discípulos esqueceram-se de arranjar comida

e só tinham consigo um pão no barco.

Então Jesus recomendou-lhes:

«Tende cuidado com o fermento dos fariseus 

e o fermento de Herodes».

Eles discutiam entre si, dizendo:

«Fala assim porque não temos pão».

Mas Jesus ouviu-os e disse-lhes:

«Porque estais a discutir que não tendes pão?

Ainda não entendeis nem compreendeis?

Tendes o coração endurecido?

Tendes olhos e não vedes, ouvidos e não ouvis?

Não vos lembrais quantos cestos de bocados recolhestes,

quando Eu parti os cinco pães para as cinco mil pessoas?»

Eles responderam: «Doze».

«E quantos cestos de bocados recolhestes,

quando reparti sete pães para as quatro mil pessoas?»

Eles responderam: «Sete».

Disse-lhes então Jesus:

«Não entendeis ainda?»

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Gen 8, 6-13.20-22                      


«Noé olhou e viu que tinha secado a face da terra»

Leitura do Livro do Génesis

Passados quarenta dias de dilúvio,

Noé abriu a janela que tinha feito na arca e soltou o corvo,

que ia e vinha, esperando que as águas secassem sobre a terra.

Depois, Noé soltou a pomba,

para ver se as águas tinham secado sobre a face da terra.

Mas, como não encontrou lugar onde poisar a planta dos pés,

a pomba regressou à arca para junto de Noé,

pois a água ainda cobria toda a face da terra.

Ele estendeu a mão, apanhou-a e guardou-a consigo na arca.

Noé esperou ainda mais sete dias

e soltou novamente a pomba da arca.

A pomba voltou para ele ao entardecer

e trazia no bico um rebento novo de oliveira.

Então Noé compreendeu

que as águas tinham baixado sobre a face da terra.

Esperou ainda mais sete dias e soltou a pomba,

que não voltou mais.

Foi no ano seiscentos e um da vida de Noé,

no primeiro dia do primeiro mês,

que as águas secaram sobre a terra.

Noé tirou a cobertura da arca

e viu que a face da terra estava seca.

Noé construiu um altar ao Senhor,

tomou animais puros e aves puras

e ofereceu holocaustos sobre o altar.

O Senhor aspirou aquele agradável perfume

e disse para consigo:

«Nunca mais amaldiçoarei a terra por causa do homem;

realmente os projectos do seu coração são maus desde a juventude,

mas nunca mais destruirei todos os seres vivos, como agora fiz.

Enquanto durar a terra,

nunca mais hão-de faltar sementeiras e colheitas, frio e calor,

Verão e Inverno, dia e noite».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL             Salmo 115 (116), 12-13.14-15.18-19 (R. cf. 17a) 

Refrão:
Oferecer-Vos-ei, Senhor, um sacrificio de louvor.

      Ou:
Aleluia.

Como agradecerei ao Senhor

tudo quanto Ele me deu?

Elevarei o cálice da salvação,

invocando o nome do Senhor.

Cumprirei as minhas promessas ao Senhor

na presença de todo o povo.

É preciosa aos olhos do Senhor

a morte dos seus fiéis.

Cumprirei as minhas promessas ao Senhor

na presença de todo o povo,

nos átrios da casa do Senhor,

dentro dos teus muros, Jerusalém.

ALELUIA
cf. Ef 1, 17-18                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Deus, Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo

ilumine os olhos do nosso coração,

para conhecermos a esperança a que fomos chamados.

 

Refrão

EVANGELHO
Mc 8, 22-26


«O cego ficou restabelecido e via tudo claramente»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos 

Naquele tempo,

Jesus e os seus discípulos chegaram a Betsaida.

Trouxeram-Lhe então um cego, 

suplicando-Lhe que o tocasse.

Jesus tomou o cego pela mão

e levou-o para fora da localidade.

Depois deitou-lhe saliva nos olhos,

impôs-lhe as mãos e perguntou-lhe:

«Vês alguma coisa?»

Ele abriu os olhos e disse:

«Vejo as pessoas, que parecem árvores a andar».

Em seguida, Jesus impôs-lhe novamente as mãos sobre os olhos

e ele começou a ver bem:

ficou restabelecido e via tudo claramente.

Então Jesus mandou-o para casa e disse-lhe:

«Não entres sequer na povoação».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I  
Gen 9, 1-13                     


«Farei aparecer o meu arco sobre as nuvens,

que será um sinal da aliança entre Mim e a terra»

Leitura do Livro do Génesis

Deus abençoou Noé e os seus filhos, dizendo:

«Sede fecundos, multiplicai-vos e enchei a terra.

Sereis temidos e respeitados 

por todos os animais da terra, por todas as aves do céu,

por tudo quanto rasteja sobre a terra e por todos os peixes do mar:

sujeito-os ao vosso poder.

Tudo quanto tem movimento e vida vos servirá de alimento;

tudo isso vos dou, como vos dei a verdura das plantas.

Mas não comereis carne com vida, isto é, com sangue.

Do vosso sangue, que é a vossa vida, 

Eu  pedirei contas a todos os animais e pedirei contas ao homem;

a cada um pedirei contas da vida de seu irmão.

Eu pedirei contas da vida humana.

Se alguém derramar o sangue do homem,

pelo homem será o seu sangue derramado,

porque Deus fez o homem à sua imagem.

Quanto a vós, sede fecundos e multiplicai-vos,

povoai e dominai a terra.

Deus disse a Noé e a seus filhos:

«Estabelecerei a minha aliança convosco,

com a vossa descendência

e com todos os seres vivos que vos acompanham:

as aves, os animais domésticos, 

os animais selvagens que estão convosco,

todos quantos saíram da arca e agora vivem na terra.

Estabelecerei convosco a minha aliança:

de hoje em diante 

nenhuma criatura será exterminada pelas águas do dilúvio

e nunca mais um dilúvio devastará a terra».

Deus disse ainda:

«Este é o sinal da aliança que estabeleço convosco

e com todos os animais que vivem entre vós,

por todas as gerações futuras:

farei aparecer o meu arco sobre as nuvens,

que será um sinal da aliança entre Mim e a terra».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 101 (102), 16-18.19-21.29 e 22-23 (R. 20b)

Refrão: 
Do alto do Céu,


o Senhor olhou para a terra.

Os povos temerão, Senhor, o vosso nome,

todos os reis da terra a vossa glória.

Quando o Senhor reconstruir Sião

e manifestar a sua glória,

atenderá a súplica do infeliz

e não desprezará a sua oração.

Escreva-se tudo isto para as gerações vindouras

e o povo que se há-de formar louvará o Senhor.

Debruçou-Se do alto da sua morada,

lá do Céu o Senhor olhou para a terra,

para ouvir os gemidos dos cativos,

para libertar os condenados à morte.

Os filhos dos vossos servos hão-de permanecer

e a sua descendência se perpetuará na vossa presença,

para ser proclamado em Sião o nome do Senhor

e em Jerusalém o seu louvor,

quando se reunirem todos os reinos

para servirem o Senhor.

ALELUIA 
cf. Jo 6, 63c.68c                           


Refrão:
Aleluia        Repete-se

As vossas palavras, Senhor, são Espírito e vida:

Vós tendes palavras de vida eterna.

Refrão

EVANGELHO                                                      
Mc 8, 27-33

«Tu és o Messias... O Filho do homem tem de sofrer muito»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus partiu com os seus discípulos

para as povoações de Cesareia de Filipe.

No caminho, fez-lhes esta pergunta:

«Quem dizem os homens que Eu sou?»

Eles responderam: «Uns dizem João Baptista; outros, Elias; 

e outros, um dos profetas».

Jesus então perguntou-lhes:

«E vós, quem dizeis que Eu sou?»

Pedro tomou a palavra e respondeu: «Tu és o Messias».

Ordenou-lhes então severamente 

que não falassem d’Ele a ninguém.

Depois, começou a ensinar-lhes 

que o Filho do homem tinha de sofrer muito,

de ser rejeitado pelos anciãos, 

pelos sumos sacerdotes e pelos escribas;

de ser morto e ressuscitar três dias depois.

E Jesus dizia-lhes claramente estas coisas.

Então, Pedro tomou-O à parte e começou a contestá-l’O.

Mas Jesus, voltando-Se e olhando para os discípulos,

repreendeu Pedro, dizendo: «Vai-te, Satanás,

porque não compreendes as coisas de Deus, 

mas só as dos homens».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I                                              
Gen 11, 1-9

«Vamos descer até lá para lhes confundir a linguagem»

Leitura do Livro do Génesis

Toda a terra tinha uma só língua e usava as mesmas palavras.

Ao emigrarem do Oriente,

os homens encontraram uma planície na região de Senaar

e nela se fixaram.

Disseram então uns aos outros:

«Vamos fabricar tijolos e cozê-los ao fogo».

Os tijolos serviam-lhes de pedra e o betume de argamassa.

Disseram ainda:

«Vamos edificar uma cidade

e uma torre cujo cimo atinja os céus,

para nos tornarmos famosos

e não nos dispersarmos por toda a superfície da terra».

Mas o Senhor desceu para ver a cidade e a torre

que os filhos dos homens construíam.

Disse então o Senhor:

«Aí está um povo unido e todos falam a mesma língua.

Se este é o começo dos seus empreendimentos,

nenhum projecto lhes será difícil.

Vamos descer até lá para lhes confundir a linguagem,

de modo que não entendam a fala uns dos outros».

E o Senhor dispersou-os por toda a superfície da terra

e eles desistiram de construir a cidade.

Por isso lhe chamam Babel,

porque lá o Senhor confundiu a linguagem de todo o mundo

e de lá dispersou os habitantes por toda a superfície da terra.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 32 (33), 10-11.12-13.14-15  (R. 12b) 

Refrão:
Feliz o povo que o Senhor escolheu 


para sua herança.

O Senhor frustou os planos dos pagãos,

fez malograr os projectos dos povos.

O plano do Senhor permanece eternamente

e os desígnios do seu coração por todas as gerações.

Feliz a nação que tem o Senhor por seu Deus,

o povo que Ele escolheu para sua herança.

Do Céu o Senhor contempla

e observa todos os homens.

Do lugar onde habita,

contempla todos os habitantes da terra.

Ele que formou o coração de cada homem

está atento a todas as suas obras.

ALELUIA  
Jo 15, 15b                          


Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu chamo-vos amigos, diz o Senhor,

porque vos dei a conhecer tudo o que ouvi de meu Pai. 



Refrão

EVANGELHO
Mc 8, 34 ≈ 9, 1


«Quem perder a vida, por causa de Mim e do Evangelho, salvá-la-á»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus chamou a multidão com os seus discípulos 

e disse-lhes:

«Se alguém quiser seguir-Me,

renuncie a si mesmo, tome a sua cruz e siga-Me.

Pois quem quiser salvar a sua vida perdê-la-á;

mas quem perder a vida, por causa de Mim e do Evangelho,

salvá-la-á.

Na verdade, que aproveita ao homem ganhar o mundo inteiro,

se perder a sua vida?

Que daria o homem em troca da sua vida?

Portanto, se alguém se envergonhar de Mim e das minhas palavras

no meio desta geração infiel e pecadora,

também o Filho do homem Se envergonhará dele,

quando vier na glória de seu Pai, com os santos Anjos».

Jesus declarou-lhes ainda:

«Em verdade vos digo:

Alguns dos que estão aqui presentes não morrerão,

sem terem visto chegar o reino de Deus com o seu poder».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I   
Hebr 11, 1-7                    

«Pela fé compreendemos que o universo foi formado pela palavra de Deus»

Leitura da Epístola aos Hebreus

Irmãos:

A fé é a garantia dos bens que se esperam

e a certeza das realidades que não se vêem.

Ela valeu aos antigos um bom testemunho.

Pela fé compreendemos 

que o universo foi formado pela palavra de Deus

e que as coisas visíveis provieram do invisível.

Pela fé, Abel ofereceu a Deus um sacrifício melhor que o de Caim;

graças a ela, mereceu ser chamado justo

e Deus aceitou os seus dons;

e, graças a ela, depois de morto, ele fala ainda.

Pela fé, Henoc foi arrebatado, para não ver a morte,

e não mais foi encontrado, porque Deus o arrebatou;

antes de ser arrebatado, recebeu o testemunho

de que tinha agradado a Deus.

Ora, sem a fé não é possível agradar a Deus,

porque aquele que se aproxima de Deus

deve acreditar que Ele existe 

e recompensa aqueles que O procuram.

Pela fé, tendo sido divinamente avisado 

sobre as coisas que ainda não se viam,

Noé construiu com religioso temor

uma arca para salvar a sua família.

Pela fé, condenou o mundo

e tornou-se herdeiro da justiça que se obtém pela fé.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 144 (145), 2-3.4-5.10-11 (R. cf. 1b) 

Refrão:
Louvarei para sempre o vosso nome, Senhor.

Quero bendizer-Vos, dia após dia,

e louvar o vosso nome para sempre.

O Senhor é grande e digno de louvor,

insondável é a sua grandeza.

Uma geração anuncia à outra as vossas obras

e todas proclamam o vosso poder.

Celebram a memória da vossa imensa bondade

e aclamam a vossa justiça.

Graças Vos dêem, Senhor, todas as criaturas

e bendigam-Vos os vossos fiéis.

Proclamem a glória do vosso reino

e anunciem os vossos feitos gloriosos.

ALELUIA  
cf. Mc 9, 6                          


Refrão:
Aleluia        Repete-se

Abriram-se os céus e ouviu-se a voz do Pai:

«Este é o meu Filho muito amado: escutai-O».
Refrão

EVANGELHO                                                  
Mc 9, 2-13

«Transfigurou-Se diante deles»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus tomou consigo Pedro, Tiago e João

e subiu só com eles 

para um lugar retirado num alto monte

e transfigurou-Se diante deles.

As suas vestes tornaram-se resplandecentes,

de tal brancura que nenhum lavandeiro sobre a terra

as poderia assim branquear.

Apareceram-lhes Moisés e Elias, conversando com Jesus.

Pedro tomou a palavra e disse a Jesus:

«Mestre, como é bom estarmos aqui!

Façamos três tendas: 

uma para Ti, outra para Moisés, outra para Elias».

Não sabia o que dizia, pois estavam atemorizados.

Veio então uma nuvem que os cobriu com a sua sombra

e da nuvem fez-se ouvir uma voz:

«Este é o meu Filho muito amado: escutai-O».

De repente, olhando em redor,

não viram mais ninguém, 

a não ser Jesus, sozinho com eles.

Ao descerem do monte,

Jesus ordenou-lhes que não contassem a ninguém 

o que tinham visto,

enquanto o Filho do homem não ressuscitasse dos mortos.

Eles guardaram a recomendação,

mas discutiam entre si o que seria ressuscitar dos mortos.

E perguntaram a Jesus:

«Porque dizem os escribas que primeiro tem de vir Elias?»

Jesus respondeu-lhes:

«É certo que Elias vem primeiro para restaurar todas as coisas.

Mas então como é que está escrito, 

a respeito do Filho do homem,

que tem de sofrer muito e ser desprezado?

Pois bem. Eu vos digo que Elias já veio;

e fizeram-lhe tudo o que quiseram,

como está escrito a respeito dele».

Palavra da salvação.

S E M A N A  V I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I
Sir 1, 1-10                       

«A sabedoria foi criada antes de todas as coisas»

Leitura do Livro de Ben-Sirá

Toda a sabedoria vem do Senhor

e está com Ele para sempre.

Quem poderá contar a areia do mar, 

as gotas da chuva, os dias da eternidade?

Quem poderá medir a altura do céu, 

a amplidão da terra, a profundidade do abismo?

A sabedoria foi criada antes de todas as coisas

e a inteligência prudente existe desde sempre.

A fonte da sabedoria é a palavra de Deus nos altos céus

e os seus caminhos são preceitos eternos.

A quem foi revelada a raiz da sabedoria?

Quem conheceu as suas intenções secretas?

A quem foi manifestada a ciência do Senhor?

Quem compreendeu os seus grandes recursos?

Só há um sábio, que é muito para temer:

Aquele que está sentado no seu trono.

Foi o próprio Senhor quem criou a sabedoria, 

a viu e avaliou,

a derramou sobre todas as suas obras,

em toda a criatura, segundo a sua generosidade,

e a comunicou àqueles que O amam.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL             
Salmo 92 (93), 1ab.1c-2.5 
(R. 1a)

Refrão: O Senhor é rei no seu trono de luz.

O Senhor é rei,

revestiu-Se de majestade,

revestiu-Se e cingiu-Se de poder.

Firmou o universo, que não vacilará.

É firme o vosso trono desde sempre,

Vós existis desde toda a eternidade.

Os vossos testemunhos são dignos de toda a fé,

a santidade habita na vossa casa

para todo o sempre.

ALELUIA  
cf. 2 Tim 1, 10                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus Cristo, nosso Salvador, destruiu a morte

e fez brilhar a vida por meio do Evangelho. 
Refrão

EVANGELHO
Mc 9, 14-29

«Eu creio, Senhor, mas ajuda a minha pouca fé»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus desceu do monte, com Pedro, Tiago e João.

Ao chegarem junto dos outros discípulos,

viram uma grande multidão à sua volta

e os escribas a discutir com eles.

Logo que viu Jesus, 

a multidão ficou surpreendida e correu a saudá-l’O.

Jesus perguntou-lhes:  «Que estais a discutir?»

Alguém Lhe respondeu do meio da multidão:

«Mestre, eu trouxe-Te o meu filho, que tem um espírito mudo.

Quando o espírito se apodera dele, lança-o por terra,

e ele começa a espumar, range os dentes e fica rígido.

Pedi aos teus discípulos que o expulsassem,

mas eles não conseguiram».

Tomando a palavra, Jesus disse-lhes:

«Oh geração incrédula! Até quando estarei convosco?

Até quando terei de vos suportar? 

Trazei-mo aqui».

Levaram-no para junto d’Ele.

Quando viu Jesus, o espírito sacudiu fortemente o menino,

que caiu por terra e começou a rebolar-se espumando.

Jesus perguntou ao pai:  

«Há quanto tempo lhe sucede isto?»

O homem respondeu-lhe: «Desde pequeno.

E muitas vezes o tem lançado ao fogo e à agua para o matar.

Mas se podes fazer alguma coisa,

tem compaixão de nós e socorre-nos».

Jesus disse: «Se posso?...  

Tudo é possível a quem acredita».

Logo o pai do menino exclamou:

«Eu creio, mas ajuda a minha pouca fé».

Ao ver que a multidão corria para junto d’Ele,

Jesus falou severamente ao espírito impuro:

«Espírito mudo e surdo, Eu te ordeno: 

sai deste menino e nunca mais entres nele».

O espírito, soltando um grito, agitou-o violentamente e saiu.

O menino ficou como morto,

de modo que muitas pessoas afirmavam que tinha morrido.

Mas Jesus tomou-o pela mão e levantou-o, 

e ele pôs-se de pé.

Quando Jesus entrou em casa,

os discípulos perguntaram-Lhe em particular:

«Porque não pudemos nós expulsá-lo?»

Jesus respondeu-lhes:

«Este género de espíritos não se pode fazer sair,

a não ser pela oração».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I
Sir 2, 1-13 (gr. 1-11)                       


«Prepara a tua alma para a provação»

Leitura do Livro de Ben-Sirá

Filho,

se queres servir o Senhor,

prepara a tua alma para a provação.

Procura ter um coração recto e constante

e não te perturbes no tempo da adversidade.

Une-te ao Senhor e não te afastes d’Ele,

para seres exaltado no fim da tua vida.

Tudo aquilo que te aconteça, procura aceitá-lo,

e nas dificuldades da tua humilde condição sê paciente.

Porque o ouro prova-se no fogo

e os homens eleitos na fornalha da humilhação.

Confia no Senhor e Ele cuidará de ti,

segue o caminho recto e espera no Senhor.

Vós que temeis o Senhor, confiai na sua misericórdia

e não vos afasteis, para não cairdes.

Vós que temeis o Senhor, confiai n’Ele

e a recompensa não vos faltará.

Vós que temeis o Senhor, esperai os seus benefícios,

a alegria eterna e a sua misericórdia.

Considerai as antigas gerações e vede:

Quem confiou no Senhor e ficou desiludido?

Quem perseverou no seu temor e foi abandonado?

Quem O invocou e não foi atendido?

Porque o Senhor é compassivo e misericordioso,

perdoa os pecados e salva  no tempo da tribulação.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
        Salmo 36 (37), 3-4.18-19.27-28.39-40  (R. cf. 5) 

Refrão: 
Confia ao Senhor os teus caminhos


e Ele te salvará.

Confia no Senhor e pratica o bem,

possuirás a terra e viverás tranquilo.

Põe no Senhor as tuas delícias

e Ele satisfará os anseios do teu coração.

O Senhor conhece os dias dos bons

e a herança deles será eterna.

Não serão confundidos no tempo da adversidade

e nos dias da fome serão saciados.

Afasta-te do mal e pratica o bem

e permanecerás para sempre:

porque o Senhor ama a justiça

e não desampara os que Lhe são fiéis.

A salvação dos justos vem do Senhor,

Ele é o seu refúgio no tempo da tribulação.

O Senhor os ajuda e defende,

porque n’Ele procuraram refúgio.



ALELUIA 
Gal 6, 14                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Toda a minha glória está na cruz do Senhor,

por quem o mundo está crucificado para mim 

e eu para o mundo.






Refrão

EVANGELHO                                          
Mc 9, 30-37

«O Filho do homem vai ser entregue...

Quem quiser ser o primeiro será o servo de todos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus e os seus discípulos caminhavam através da Galileia,

mas Ele não queria que ninguém o soubesse;

porque ensinava os discípulos, dizendo-lhes:

«O Filho do homem vai ser entregue às mãos dos homens

e eles vão matá-l’O;

mas Ele, três dias depois de morto, ressuscitará».

Os discípulos não compreendiam aquelas palavras

e tinham medo de O interrogar.

Quando chegaram a Cafarnaum e já estavam em casa,

Jesus perguntou-lhes:

«Que discutíeis no caminho?»

Eles ficaram calados, 

porque tinham discutido uns com os outros

sobre qual deles era o maior.

Então, Jesus sentou-Se, chamou os Doze e disse-lhes:

«Quem quiser ser o primeiro será o último de todos 

e o servo de todos».

E, tomando uma criança, colocou-a no meio deles,

abraçou-a e disse-lhes:

«Quem receber uma destas crianças em meu nome

é a Mim que recebe;

e quem Me receber

não Me recebe a Mim, mas Àquele que Me enviou».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Sir 4, 12-22 (gr. 11-19)                      


«Aqueles que amam a sabedoria são amados por Deus»

Leitura do Livro de Ben-Sirá

A sabedoria educa os seus filhos

e cuida daqueles que a procuram.

Aqueles que a amam amam a vida

e os que a procuram desde a aurora alcançam a graça do Senhor.

Quem a conserva recebe a glória como herança:

para onde quer que vá tem a bênção do Senhor.

Os que a servem prestam culto ao Deus santo

e aqueles que a amam são amados por Deus.

Aquele que a escuta julgará as nações

e quem lhe presta atenção permanece confiante.

Quem nela confia recebê-la-á como herança

e hão-de possuí-la os seus descendentes.

Primeiro, acompanhá-lo-á por caminhos tortuosos,

fará vir sobre ele o medo e o pavor

e o provará com a sua disciplina,

até que possa ter confiança nele

e experimentá-lo com as suas exigências.

Mas depois virá directamente ao seu encontro,

enchê-lo-á de alegria e lhe revelará os seus segredos.

Se ele, porém, se desviar, abandoná-lo-á

e o entregará à sua própria ruína.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 118 (119), 165 e 168.171 e 172.174 e 175  (R. 165a) 

Refrão:
Vivem em grande paz, Senhor, 


os que amam a vossa lei.

Vivem em grande paz os que amam a vossa lei

e nada há que os perturbe.

Observo os vossos preceitos e as vossas ordens,

pois diante de Vós estão todos os meus caminhos.

Brote de meus lábios um hino de louvor,

porque me ensinastes os vossos decretos.

A minha língua proclame a vossa palavra,

porque são justos todos os vossos mandamentos.

Eu suspiro, Senhor, pelo vosso socorro

e a vossa lei faz as minhas delícias.

Viva a minha alma para Vos louvar

e os vossos juízos venham em meu auxílio.

ALELUIA 
Jo 14, 6                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu sou o caminho, a verdade e a vida, diz o Senhor:

Ninguém vai ao Pai senão por Mim.

 








Refrão

EVANGELHO                                      
Mc 9, 38-40

«Quem não é contra nós é por nós»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

João disse a Jesus:

«Mestre,

nós vimos um homem a expulsar os demónios em teu nome

e procurámos impedir-lho, porque ele não anda connosco».

Jesus respondeu:

«Não o proibais;

porque ninguém pode fazer um milagre em meu nome

e depois dizer mal de Mim.

Quem não é contra nós é por nós».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I 
Sir 5, 1-10 (gr. 1-8)                      


«Não demores a converter-te ao Senhor»

Leitura do Livro de Ben-Sirá

Não confies nas tuas riquezas,

nem digas: «Assim, sou independente».

Não sigas o teu instinto nem a tua força,

para satisfazer as paixões do teu coração.

Não digas: «Quem poderá dominar-me?»,

porque o Senhor certamente te dará o castigo.

Não digas: «Pequei e nenhum mal me aconteceu»,

porque o Altíssimo sabe esperar.

Não estejas tão seguro do perdão,

acumulando pecado sobre pecado.

E não digas: «É grande a misericórdia do Senhor

e perdoar-me-á a multidão dos meus pecados»,

porque n’Ele há misericórdia, mas também indignação

e a sua ira atinge os pecadores.

Não demores a converter-te,

nem vás adiando de dia para dia,

porque subitamente virá a cólera do Senhor

e no tempo do castigo perecerás.

Não confies nas riquezas obtidas injustamente,

porque de nada servirão no dia da desgraça.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL
       Salmo 1, 1-2.3.4 e 6 
(R. Salmo 39, 5a)

Refrão:
Feliz o homem que pôs a sua esperança no Senhor.

Feliz o homem que não segue o conselho dos ímpios,

nem se detém no caminho dos pecadores,

mas antes se compraz na lei do Senhor,

e nela medita dia e noite.

É como árvore plantada à beira das águas:

dá fruto a seu tempo e sua folhagem não murcha.

Tudo quanto fizer será bem sucedido.

Bem diferente é a sorte dos ímpios:

são como palha que o vento leva.

O Senhor vela pelo caminho dos justos,

mas o caminho dos pecadores leva à perdição.

ALELUIA 
cf. 1 Tes 2, 13

Refrão:
Aleluia.      Repete-se.


Escutai o que diz o Senhor, não como palavra dos homens,

mas como palavra de Deus.                           
 Refrão


EVANGELHO                                      
Mc 9, 41-50

«É melhor entrar mutilado na vida

do que ter as duas mãos e ir para a Geena»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Quem vos der a beber um copo de água, por serdes de Cristo,

em verdade vos digo que não perderá a sua recompensa.

Se alguém escandalizar algum destes pequeninos 

que crêem em Mim,

melhor seria para ele que lhe atassem ao pescoço

uma dessas mós movidas por um jumento

e o lançassem ao mar.

Se a tua mão é para ti ocasião de pecado, corta-a;

porque é melhor entrar mutilado na vida

do que ter as duas mãos e ir para a Geena,

para esse fogo que não se apaga.

E se o teu pé é para ti ocasião de pecado, corta-o;

porque é melhor entrar coxo na vida

do que ter os dois pés e ser lançado na Geena.

E se um dos teus olhos é para ti ocasião de pecado,

deita-o fora;

porque é melhor entrar no reino de Deus só com um dos olhos

do que ter os dois olhos e ser lançado na Geena,

onde o verme não morre e o fogo não se apaga».

Na verdade, todos serão salgados com fogo.

O sal é coisa boa; mas se ele perder o sabor,

com que haveis de temperá-lo?

Tende sal em vós mesmos

e vivei em paz uns com os outros».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I 
Sir 6, 5-17                      


«O amigo fiel não tem preço»

Leitura do Livro de Ben-Sirá

A palavra amável multiplica os amigos

e uma língua afável atrai saudações agradáveis.

Sejam muitos os que te saúdam,

mas por conselheiro escolhe um entre mil.

Se quiseres um amigo, tens de o pôr à prova

e não tenhas pressa em lhe dar a tua confiança.

Porque há amigos de ocasião,

que não serão fiéis no dia da adversidade.

Há amigos que se tornam inimigos,

revelando as vossas contendas para tua humilhação.

Há amigos para a mesa,

que não serão fiéis no dia da desgraça.

Na tua prosperidade estará contigo,

falando livremente aos teus familiares;

mas se fores humilhado, será contra ti

e esconder-se-á da tua presença.

Afasta-te dos teus inimigos

e acautela-te dos teus amigos.

O amigo fiel é abrigo seguro:

quem o encontrou descobriu um tesouro.

O amigo fiel não tem preço:

não se pode medir o seu valor.

O amigo fiel é remédio da vida:

os que temem o Senhor hão-de encontrá-lo.

Quem teme o Senhor orienta bem a sua amizade,

porque tal como ele é, assim é o seu amigo.  

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 118 (119), 12 e 16.18 e 27.34 e 35 
(R. 35a) 

Refrão: 
Conduzí-me, Senhor,


pelo caminho dos vossos mandamentos.

Bendito sejais, Senhor,

ensinai-me os vossos decretos.

Em vossos preceitos ponho as minhas delícias,

não hei-de esquecer as vossas palavras.

Abri os meus olhos

para ver as maravilhas da vossa lei.

Fazei-me compreender o caminho dos vossos preceitos,

para meditar nas vossas maravilhas.

Dai-me entendimento para guardar a vossa lei

e para a cumprir de todo o coração.

Conduzi-me pela senda dos vossos mandamentos,

porque nela estão as minhas delícias.

ALELUIA
cf. Jo 17, 17b.a                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A vossa palavra, Senhor, é a verdade:

consagrai-nos na verdade.

 
  Refrão

EVANGELHO
Mc 10, 1-12                                

«Não separe o homem o que Deus uniu»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus pôs-Se a caminho

e foi para o território da Judeia, além do Jordão.

Voltou a reunir-se uma grande multidão junto de Jesus

e Ele, segundo o seu costume, começou de novo a ensiná-la.

Aproximaram-se então de Jesus uns fariseus,

que, para O porem à prova, Lhe perguntaram:

«Pode um homem repudiar a sua mulher?»

Jesus disse-lhes:

«Que vos ordenou Moisés?»

Eles responderam:

«Moisés permitiu que se passasse um certificado de divórcio

para se repudiar a mulher».

Jesus disse-lhes:

«Foi por causa da dureza do vosso coração

que ele vos deixou essa lei.

Mas, no princípio da criação, ‘Deus fê-los homem e mulher.

Por isso, o homem deixará pai e mãe para se unir à sua esposa,

e os dois serão uma só carne’.

Deste modo, já não são dois, mas uma só carne.

Portanto, não separe o homem o que Deus uniu».

Em casa, os discípulos interrogaram-n’O de novo 

sobre este assunto.

Jesus disse-lhes então:

«Quem repudiar a sua mulher e casar com outra,

comete adultério contra a primeira.

E se a mulher repudiar o seu marido e casar com outro,

comete adultério».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I 
Sir 17, 1-13 (gr. 1-15)                      


«Deus fornou o homem à sua imagem»

Leitura do Livro de Ben Sirá

O Senhor criou o homem da terra

e à terra o faz voltar novamente.

Concedeu-lhe dias contados e tempo medido

e deu-lhe poder sobre tudo o que há na terra.

Revestiu-o com a sua própria força

e criou-o à sua imagem.

Fê-lo temível por todos os seres vivos,

para que ele domine sobre os animais e as aves.

Deu aos homens discernimento, língua, olhos e ouvidos,

e mente para pensar.

Dotou-os de razão e inteligência

e deu-lhes a conhecer o bem e o mal.

Acendeu-lhes nos corações a sua própria luz

e manifestou-lhes a grandeza das suas obras,

para que louvem o seu santo nome

e O glorifiquem pelas suas maravilhas,

proclamando a magnificência das suas obras.

Concedeu-lhes o dom do entendimento

e deu-lhes como herança a lei da vida.

Estabeleceu com eles uma aliança eterna

e revelou-lhes a justiça dos seus mandamentos.

Os olhos dos homens viram a grandeza da sua glória

e os ouvidos ouviram a majestade da sua voz.

E disse-lhes: «Guardai-vos de toda a injustiça»

e a cada um impôs deveres para com o seu próximo.

Os caminhos dos homens estão sempre diante do Senhor

e não podem esconder-se aos seus olhos.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 102 (103), 13-14.15-16.17ab e 18  
(R. cf. 17) 

Refrão: 
A misericórdia do Senhor permanece para sempre


sobre aqueles que O temem.

Como um pai se compadece dos seus filhos,

assim o Senhor Se compadece dos que O temem.

Ele sabe de que somos formados

e não Se esquece que somos pó da terra.

Os dias do homem são como o feno:

ele desabrocha como a flor do campo;

mal sopra o vento desaparece

e não mais se conhece o seu lugar.

A bondade do Senhor permanece para sempre

sobre aqueles que O temem,

sobre aqueles que guardam a sua aliança

e se lembram de cumprir os seus preceitos.


ALELUIA
cf. Mt 11, 25                            

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque revelastes aos pequeninos os mistérios do reino.






Refrão

EVANGELHO
Mc 10, 13-16

«Quem não acolher o reino de Deus como uma criança não entrará nele»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

apresentaram a Jesus umas crianças 

para que Ele lhes tocasse,

mas os discípulos afastavam-nas.

Jesus, ao ver isto, indignou-Se e disse-lhes:

«Deixai vir a Mim as criancinhas, não as estorveis:

dos que são como elas é o reino de Deus.

Em verdade vos digo:

Quem não acolher o reino de Deus como uma criança,

não entrará nele».

E, abraçando-as, começou a abençoá-las, 

impondo as mãos sobre elas.

Palavra da salvação.

S E M A N A  V I I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I 
Sir 17, 20-28 (gr. 24-29)                      


«Volta-te para o Altíssimo e conhece os juízos de Deus»

Leitura do Livro de Ben-Sirá

O Senhor permite que voltem para Ele os que se arrependem

e reconforta aqueles que tinham perdido a esperança.

Converte-te ao Senhor e abandona o pecado,

ora na sua presença e atenua assim a tua ofensa.

Volta-te para o Altíssimo e afasta-te da injustiça

e detesta profundamente a iniquidade.

Conhece a justiça e os juízos de Deus

e permanece constante na oferenda e na oração ao Deus Altíssimo.

Quem louvará o Altíssimo na morada dos mortos,

em lugar dos vivos e de todos os que O glorificam?

Anda na companhia do povo santo

com aqueles que vivem e proclamam a glória de Deus.

Não te detenhas no erro dos ímpios,

louva o Senhor antes da tua morte;

o morto, como se não existisse, deixa de O louvar.

Louva o Senhor enquanto viveres,

louva-O enquanto tens vida e saúde,

louva a Deus e glorifica-O pela sua misericórdia.

Como é grande a misericórdia do Senhor

e o seu perdão para os que a Ele se convertem!

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                  
Salmo 31 (32), 1-2.5.6.7 
(R. 11a)

Refrão: 
Alegrai-vos, justos, e exultai no Senhor.

Feliz daquele a quem foi perdoada a culpa

e absolvido o pecado.

Feliz o homem a quem o Senhor não acusa de iniquidade

e em cujo espírito não há engano.

Confessei-vos o meu pecado

e não escondi a minha culpa.

Disse: Vou confessar ao Senhor a minha falta

e logo me perdoastes a culpa do pecado.

Por isso a Vós se dirige todo o fiel

no tempo da tribulação.

Quando transbordarem as águas caudalosas,

só a ele não hão-de atingir.

Vós sois o meu refúgio, defendei-me dos perigos,

fazei que à minha volta só haja hinos de vitória.

ALELUIA  
2 Cor 8, 9                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

 Jesus Cristo, sendo rico, fez-Se pobre,

 para nos enriquecer na sua pobreza.

Refrão

EVANGELHO                                       
Mc 10, 17-27

«Vende o que tens e segue-Me»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

ia Jesus pôr-Se a caminho,

quando um homem se aproximou correndo,

ajoelhou diante d’Ele e Lhe perguntou:

«Bom Mestre, que hei-de fazer para alcançar a vida eterna?»

Jesus respondeu:

«Porque Me chamas bom? Ninguém é bom senão Deus.

Tu sabes os mandamentos:

‘Não mates; não cometas adultério; não roubes; 

não levantes falso testemunho; não cometas fraudes; 

honra pai e mãe’».

O homem disse a Jesus:

«Mestre, tudo isso tenho eu cumprido desde a juventude».

Jesus olhou para ele com simpatia e respondeu:

«Falta-te uma coisa: 

vai vender o que tens, dá o dinheiro aos pobres 

e terás um tesouro no Céu.

Depois, vem e segue-Me».

Ao ouvir estas palavras, 

o homem ficou abatido e retirou-se pesaroso, 

porque era muito rico.

Então Jesus, olhando à sua volta, disse aos discípulos:

«Como será difícil para os que têm riquezas

entrar no reino de Deus!»

Os discípulos ficaram admirados com estas palavras.

Mas Jesus afirmou-lhes de novo:

«Meus filhos, como é difícil entrar no reino de Deus!

É mais fácil passar um camelo pelo fundo de uma agulha

do que um rico entrar no reino de Deus».

Eles admiraram-se ainda mais e diziam uns aos outros:

«Quem pode então salvar-se?»

Fitando neles os olhos, Jesus respondeu:

«Aos homens é impossível, mas não a Deus,

porque a Deus tudo é possível».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I
Sir 35, 1-15 (gr. 1-12)                       


«Ser fiel aos mandamentos é um sacrifício de salvação»

Leitura do Livro de Ben-Sirá

Cumprir a lei equivale a muitas oferendas,

ser fiel aos mandamentos é um sacrifício de salvação.

Dar graças é uma oblação de flor de farinha

e a esmola é um sacrifício de louvor.

O que mais agrada ao Senhor é desviar-se do mal,

afastar-se da injustiça é um sacrificio de expiação.

Não te apresentes diante do Senhor de mãos vazias,

todos estes sacrifícios se oferecem porque são mandados por Deus.

A oferenda do justo enriquece o altar

e o seu agradável perfume sobe à presença do Altíssimo.

O sacrifício do justo é agradável ao Senhor

e o seu memorial não será esquecido.

Dá glória ao Senhor com generosidade

e não sejas mesquinho nas primícias que ofereces.

Em todas as tuas oferendas mostra um rosto alegre

e consagra o dízimo de boa vontade.

Dá ao Altíssimo conforme Ele te deu,

com generosidade, segundo as tuas posses.

Porque o Senhor sabe retribuir

e te dará sete vezes mais.

Não tentes suborná-l’O com presentes, 

porque não os aceitará.

Nem confies num sacrifício injusto,

porque o Senhor é juiz e não faz acepção de pessoas. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 49 (50), 5-6.7-8.14 e 23 (R. cf. 23b) 

Refrão: 
A quem segue o caminho recto


darei a salvação de Deus.

Reuni os meus fiéis,

que selaram a minha aliança com um sacrifício.

≈ Os céus proclamam a sua justiça:

o próprio Deus vem julgar. ≈

Ouve, meu povo, que Eu vou falar,

contra ti vou testemunhar:

Não é pelos sacrifícios que Eu te repreendo,

os teus holocaustos estão sempre na minha presença.

Oferece a Deus sacrifícios de louvor

e cumpre os votos feitos ao Altíssimo.

Honra-Me quem Me oferece um sacrifício de louvor,

a quem segue o caminho recto darei a salvação de Deus.

ALELUIA
cf. Mt 11, 25                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque revelastes aos pequeninos os mistérios do reino. 





Refrão

EVANGELHO                                          
Mc 10, 28-31

«Recebereis cem vezes mais, já neste mundo, juntamente com perseguições,

e, no mundo futuro, a vida eterna.»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Pedro começou a dizer a Jesus:

«Vê como nós deixámos tudo para Te seguir».

Jesus respondeu:

«Em verdade vos digo:

Todo aquele que tiver deixado casa,

irmãos, irmãs, mãe, pai, filhos ou terras,

por minha causa e por causa do Evangelho,

receberá cem vezes mais, já neste mundo,

em casas, irmãos, irmãs, mães, filhos e terras,

juntamente com perseguições,

e, no mundo futuro, a vida eterna.

Muitos dos primeiros serão os últimos

e muitos dos últimos serão os primeiros».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I
Sir 36, 1-2a.5-6.13-19 (gr. 1.4-5a.10-17)                       


«Reconheçam as nações que sois o único Deus»

Leitura do Livro de Ben-Sirá

Tende compaixão de nós, Deus do universo,

e mostrai-nos a luz da vossa misericórdia

Infundi o vosso temor sobre todas as nações,

para que reconheçam, como nós reconhecemos,

que não há outro Deus senão Vós, Senhor.

Renovai os vossos milagres e fazei novos prodígios,

reuni todas as tribos de Jacob

e dai-lhes de novo a herança, como no princípio.

Tende compaixão do povo chamado pelo vosso nome,

de Israel que chamaste primogénito.

Tende misericórdia da cidade do vosso santuário,

de Jerusalém, o lugar onde habitais.

Enchei Sião com a vossa majestade

e o templo com a vossa glória.

Dai testemunho das vossas primeiras criaturas

e realizai as profecias feitas em vosso nome.

Dai a recompensa aos que em Vós esperam,

para que sejam acreditados os vossos profetas.

Ouvi a oração dos vossos servos, por amor do vosso povo,

e conduzi-nos pelos caminhos da justiça,

e saibam todos os habitantes da terra

que Vós sois o Senhor, o Deus dos séculos.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 78 (79), 8.9.11.13 

(R. cf. Sir 36, 1b) 

Refrão:
Mostrai-nos, Senhor, a vossa misericórdia.


Não recordeis, Senhor, contra nós

as culpas dos nossos pais.

Corra ao nosso encontro a vossa misericórdia,

porque somos tão miseráveis.

Ajudai-nos, ó Deus, nosso salvador,

para glória do vosso nome.

Salvai-nos e perdoai os nossos pecados,

para glória do vosso nome.

Chegue à vossa presença, Senhor, 

o gemido dos cativos;

pela omnipotência do vosso braço, 

libertai os condenados à morte.

E nós, vosso povo, 

ovelhas do vosso rebanho,

louvar-Vos-emos para sempre

e de geração em geração cantaremos a vossa glória.

ALELUIA 
Mc 10, 45                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

O Filho do homem veio para servir

e dar a vida pela redenção de todos.

Refrão

EVANGELHO                                         
Mc 10, 32-45

«Subimos para Jerusalém 

e o Filho do homem será entregue»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus e os discípulos subiam a caminho de Jerusalém.

Jesus ia à sua frente.

Os discípulos estavam preocupados

e aqueles que os acompanhavam iam com medo.

Jesus tomou então novamente os Doze consigo

e começou a dizer-lhes o que Lhe ia acontecer:

«Vede que subimos para Jerusalém

e o Filho do homem será entregue 

aos príncipes dos sacerdotes e aos escribas.

Vão condená-l’O à morte e entregá-l’O aos gentios;

hão-de escarnecê-l’O, cuspir-Lhe, açoitá-l’O 

e dar-Lhe a morte.

Mas ao terceiro dia ressuscitará».

Tiago e João, filhos de Zebedeu,

aproximaram-se de Jesus e disseram-Lhe:

«Mestre, nós queremos que nos faças o que Te vamos pedir».

Jesus respondeu-lhes:

«Que quereis que vos faça?»

Eles responderam:

«Concede-nos que, na tua glória,

nos sentemos um à tua direita e outro à tua esquerda».

Disse-lhes Jesus:

«Não sabeis o que pedis.

Podeis beber o cálice que Eu vou beber

e receber o baptismo com que Eu vou ser baptizado?»

Eles responderam-Lhe: «Podemos».

Então Jesus disse-lhes:

«Bebereis o cálice que Eu vou beber

e sereis baptizados com o baptismo 

com que Eu vou ser baptizado.

Mas sentar-se à minha direita ou à minha esquerda

não Me pertence a Mim concedê-lo;

é para aqueles a quem está reservado».

Os outros dez, ouvindo isto,

começaram a indignar-se contra Tiago e João.

Jesus chamou-os e disse-lhes:

«Sabeis que os que são considerados como chefes das nações

exercem domínio sobre elas

e os grandes fazem sentir sobre elas o seu poder.

Não deve ser assim entre vós:

quem entre vós quiser tornar-se grande,

será vosso servo,

e quem quiser entre vós ser o primeiro,

será escravo de todos;

porque o Filho do homem não veio para ser servido,

mas para servir

e dar a vida pela redenção de todos».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I 
Sir 42, 15-26 (gr. 15-25)                      


«A obra do Senhor está cheia da sua glória»

Leitura do Livro de Ben-Sirá

Vou recordar as obras do Senhor

e narrar tudo o que vi.

Pela palavra do Senhor existem as suas obras,

todas cumprem o desígnio da sua vontade.

O sol contempla todas as coisas que ilumina

e a obra do Senhor está cheia da sua glória.

Não é possível aos santos do Senhor

descrever todas as suas maravilhas.

O Senhor todo-poderoso consolidou o universo,

para que se manifeste na sua glória.

Ele sonda o abismo e o coração

e penetra nos seus mais íntimos segredos.

Porque o Altíssimo possui toda a ciência

e vê claro nos sinais dos tempos.

Ele anuncia o passado e o futuro

e revela os mistérios escondidos.

Nenhum pensamento Lhe passa despercebido

e nem uma só palavra se Lhe pode esconder.

Dispôs harmoniosamente as maravilhas da sua sabedoria,

porque só Ele existe desde sempre e para sempre.

Nada Lhe pode ser acrescentado nem tirado,

nem precisa de nenhum conselheiro.

Como são belas todas as suas obras,

apesar de não entrevermos senão uma centelha!

Todas vivem e permanecem para a eternidade

e em todas as circunstâncias Lhe obedecem.

Todas as coisas seguem duas a duas, lado a lado;

porque Ele nada fez incompleto.

Cada uma contribui para o bem da outra.

Quem se cansará de contemplar a sua glória?

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL
Salmo 32 (33), 2-3.4-5.6-7.8-9 

(R. 6a)

Refrão:
A palavra do Senhor criou os céus.

Louvai o Senhor com a cítara,

cantai-Lhe salmos ao som da harpa.

Cantai-Lhe um cântico novo,

cantai-Lhe com arte e com alma.

A palavra do Senhor é recta,

da fidelidade nascem as suas obras.

Ele ama a justiça e a rectidão:

a terra está cheia da bondade do Senhor.

A palavra do Senhor criou os céus,

o sopro da sua boca os adornou.

Foi Ele quem juntou as águas do mar

e distribuiu pela terra os oceanos.

A terra inteira tema ao Senhor,

reverenciem-n’O todos os habitantes do mundo,

porque Ele disse e tudo foi feito,

Ele mandou e tudo foi criado.

ALELUIA 
Jo 8, 12                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu sou a luz do mundo, diz o Senhor;

quem Me segue terá a luz da vida. 

Refrão

EVANGELHO                    
Mc 10, 46-52

«Mestre, que eu veja»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

quando Jesus ia a sair de Jericó

com os discípulos e uma grande multidão,

estava um cego, chamado Bartimeu, filho de Timeu,

a pedir esmola à beira do caminho.

Ao ouvir dizer que era Jesus de Nazaré que passava,

começou a gritar:

«Jesus, Filho de David, tem piedade de mim».

Muitos repreendiam-no para que se calasse.

Mas ele gritava cada vez mais:

«Filho de David, tem piedade de mim».

Jesus parou e disse: «Chamai-o».

Chamaram então o cego e disseram-lhe:

«Coragem! Levanta-te, que Ele está a chamar-te».

O cego atirou fora a capa, deu um salto e foi ter com Jesus.

Jesus perguntou-lhe:

«Que queres que Eu te faça?»

O cego respondeu-Lhe:

«Mestre, que eu veja».

Jesus disse-lhe:

«Vai: a tua fé te salvou».

Logo ele recuperou a vista

e seguiu Jesus pelo caminho.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I
Sir 44, 1.9-13                       


«Os nossos pais foram homens virtuosos 

e o seu nome permanece de geração em geração»

Leitura do Livro de Ben-Sirá

Celebremos os louvores dos homens ilustres,

dos nossos antepassados através das gerações.

Alguns houve que não deixaram lembrança,

desapareceram como se não tivessem existido,

passaram como se não tivessem nascido,

tanto eles como os seus filhos.

Mas outros foram homens virtuosos

e as suas boas obras não foram esquecidas.

Na sua descendência permanece

a excelente herança que deles nasceu.

Os seus filhos são fiéis à aliança

e, graças a eles, também os filhos dos seus filhos.

A sua descendência permanece para sempre

e jamais se apagará a sua glória. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 149, 1-2.3-4.5-6a e 9b (R. 4a) 

Refrão:
O Senhor ama o seu povo.


      Ou:
Aleluia.

Cantai ao Senhor um cântico novo,

cantai ao Senhor na assembleia dos santos.

Alegre-se Israel em seu Criador,

rejubilem os filhos de Sião em seu Rei.

Louvem o seu nome com danças,

cantem ao som do tímpano e da cítara,

porque o Senhor ama o seu povo,

coroa os humildes com a vitória.

Exultem de alegria os fiéis,

cantem jubilosos em suas casas;

em sua boca os louvores de Deus.

Esta é a glória de todos os seus fiéis.
 

ALELUIA 
cf. Jo 15, 16                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu vos escolhi do mundo, para que vades e deis fruto

e o vosso fruto permaneça. 










Refrão

EVANGELHO
Mc 11, 11-26


«A minha casa será chamada casa de oração para todos os povos.

Tende fé em Deus.»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus, depois de ser aclamado pela multidão,

entrou em Jerusalém e foi ao templo.

Observou tudo à sua volta

e, como já era tarde, 

saiu para Betânia com os Doze.

No dia seguinte, quando saíam de Betânia,

Jesus sentiu fome.

Viu então de longe uma figueira com folhas

e foi ver se encontraria nela algum fruto.

Mas, ao chegar junto dela, nada encontrou senão folhas,

pois não era tempo de figos.

Então, dirigindo-Se à figueira, disse:

«Nunca mais alguém coma do teu fruto».

E os discípulos escutavam.

Chegaram a Jerusalém.

Quando Jesus entrou no templo,

começou a expulsar os que ali vendiam e compravam:

derrubou as mesas dos cambistas

e os bancos dos vendedores de pombas

e não deixava ninguém levar nada através do templo.

E ensinava-os, dizendo:

«Não está escrito:

‘A minha casa será chamada casa de oração para todos os povos’?

E vós fizestes dela um covil de ladrões».

Os príncipes dos sacerdotes e os escribas souberam disto

e procuravam maneira de o fazer morrer.

Mas temiam Jesus,

porque toda a multidão andava entusiasmada com a sua doutrina.

Ao cair da noite, 

Jesus e os discípulos saíram da cidade.

Na manhã seguinte, ao passarem perto da figueira,

os discípulos viram-na seca até às raízes.

Pedro recordou-se do que tinha acontecido na véspera

e disse a Jesus:

«Olha, Mestre. A figueira que amaldiçoaste secou».

Jesus respondeu:

«Tende fé em Deus.

Em verdade vos digo:

Se alguém disser a este monte: ‘Tira-te daí e lança-te no mar’,

e não hesitar em seu coração,

mas acreditar que se vai cumprir o que diz,

assim acontecerá.

Por isso vos digo:

Tudo o que pedirdes na oração,

acreditai que já o recebestes e assim sucederá.

E quando estiverdes a orar,

se tiverdes alguma coisa contra alguém, perdoai,

para que o vosso Pai que está nos Céus

vos perdoe também as vossas faltas». 

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I 
Sir 51, 17-27 (gr. 12-20)                       


«Darei glória Àquele que me deu a sabedoria»

Leitura do Livro de Ben-Sirá

Eu Vos louvarei e darei graças, meu Deus,

bendizendo o nome do Senhor.

Na minha juventude, antes de andar errante,

busquei abertamente a sabedoria na minha oração.

Pedi-a diante do santuário

e procurá-la-ei até ao fim da vida.

Quando florescia como uva temporã,

ela era a alegria do meu coração.

Os meus pés andaram por caminho recto

e segui na sua esteira desde a juventude.

Mal lhe prestei ouvidos, logo a recebi

e encontrei para mim abundante instrução.

Graças a ela, fiz grandes progressos:

darei glória Àquele que me deu a sabedoria.

Porque eu decidi pô-la em prática,

procurei zelosamente o bem e não serei confundido.

A minha alma combateu corajosamente por ela

e fui muito diligente na observância da Lei.

Levantei as minhas mãos para o alto

e compreendi os seus mistérios.

Dirigi para ela a minha alma

e encontrei-a na pureza de vida.

Com ela, desde o princípio, adquiri inteligência;

por isso não serei abandonado.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
 Salmo 18 B (19 B), 8.9.10.11 (R. 9a)

Refrão:
Os preceitos do Senhor alegram o coração.

A lei do Senhor é perfeita,

ela reconforta a alma.

As ordens do Senhor são firmes

e dão sabedoria aos simples.

Os preceitos do Senhor são rectos

e alegram o coração.

Os mandamentos do Senhor são claros

e iluminam os olhos.

O temor do Senhor é puro

e permanece eternamente.

Os juízos do Senhor são verdadeiros,

todos eles são rectos.

São mais preciosos que o ouro,

o ouro mais fino;

são mais doces que o mel,

o puro mel dos favos.

ALELUIA 
cf. Col 3, 16a.17c                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Habite em vós com abundância a palavra de Cristo,

por Cristo cantai a Deus a vossa gratidão. 










Refrão

EVANGELHO
Mc 11, 27-33


«Com que autoridade fazes isto?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus e os discípulos foram de novo a Jerusalém.

Quando Ele andava no templo,

aproximaram-se os príncipes dos sacerdotes, 

os escribas e os anciãos,

que Lhe perguntaram:

«Com que autoridade fazes isto?

Quem Te deu autoridade para o fazeres?»

Jesus respondeu:

«Vou fazer-vos só uma pergunta.

Respondei-Me

e Eu vos direi com que autoridade faço isto.

O baptismo de João era do Céu ou dos homens?

Respondei-Me».

Eles começaram a discorrer, dizendo entre si:

«Se dissermos: ‘É do Céu’, Ele dirá:

‘Então porque não acreditastes nele?’

Vamos dizer-Lhe que é dos homens?»

Mas eles temiam a multidão,

pois todos pensavam que João era realmente um profeta.

Então responderam: «Não sabemos».

Disse-lhes Jesus:

«Também Eu não vos digo com que autoridade faço isto».

Palavra da salvação.

S E M A N A  I X   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I 
Tob 1, 3; 2, 1b-8                      


«Tobit seguia os caminhos da verdade»

Leitura do Livro de Tobias

Eu, Tobit, segui os caminhos da verdade e da justiça

e pratiquei boas obras todos os dias da minha vida.

Dei muitas esmolas aos meus irmãos e compatriotas,

deportados comigo para Nínive, no país da Assíria.

No nossa festa de Pentecostes, a santa festa das Semanas,

fizeram um grande banquete e eu sentei-me para comer.

Quando puseram a mesa e prepararam os vários pratos,

eu disse ao meu filho Tobias:

«Filho, vai ver se encontras algum pobre,

entre os nossos irmãos exilados em Nínive,

que seja de todo o coração dedicado ao Senhor,

e trá-lo aqui para comer connosco.

Eu fico à tua espera, até que voltes, meu filho».

Tobias foi procurar algum pobre entre os nossos irmãos

e quando voltou, disse-me: «Meu pai».

Eu respondi-lhe: «Que foi, meu filho?».

Tobias continuou:

«Pai, um homem da nossa gente foi estrangulado

e depois atirado para a praça pública

e ainda lá está».

Levantei-me imediatamente, deixando a comida sem lhe tocar;

fui retirar da praça o cadáver e depositei-o num quarto,

esperando o pôr do sol para o sepultar.

Depois voltei para casa, lavei-me 

e tomei a minha refeição cheio de tristeza,

recordando as palavras que disse o profeta Amós contra Betel:

«As vossas festas converter-se-ão em luto

e todos os vossos cânticos em lamentações».

E comecei a chorar.

Logo que o sol se pôs,

fui abrir uma cova e sepultei o morto.

Os meus vizinhos zombavam de mim, dizendo:

«Ele ainda não tem medo.

Por este motivo já foi procurado para ser morto

e teve de fugir secretamente;

e agora anda aí de novo a sepultar os mortos». 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                       
Salmo 111 (112), 1-2.3-4.5.6 (R. cf. 1a)

Refrão:
Feliz o homem que espera no Senhor

       Ou:
Aleluia.

Feliz o homem que teme o Senhor

e ama ardentemente os seus preceitos.

A sua descendência será poderosa sobre a terra,

será abençoada a geração dos justos.

Haverá em sua casa abundância e riqueza,

a sua generosidade permanece para sempre.

Brilha aos homens rectos, como luz nas trevas,

o homem misericordioso, compassivo e justo.

Ditoso o homem que se compadece e empresta

e dispõe das suas coisas com justiça.

Este jamais será abalado;

o justo deixará memória eterna.

ALELUIA       
cf. Ap 1, 5ab                     


Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus Cristo, a Testemunha fiel, 


o Primogénito dos mortos,

amou-nos e purificou-nos dos nossos pecados, 


pelo seu sangue.  
   Refrão

EVANGELHO
Mc 12, 1-12

«Apoderaram-se do seu filho querido,

mataram-no e lançaram-no fora da vinha»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus começou a falar em parábolas

aos príncipes dos sacerdotes, aos escribas e aos anciãos:

«Um homem plantou uma vinha.

Cercou-a com uma sebe, construiu um lagar e ergueu uma torre.

Depois arrendou-a a uns vinhateiros e partiu para longe.

Quando chegou o tempo, 

enviou um servo aos vinhateiros

para receber deles uma parte dos frutos da vinha.

Os vinhateiros apoderaram-se do servo,

espancaram-no e mandaram-no sem nada.

Enviou-lhes de novo outro servo.

Também lhe bateram na cabeça e insultaram-no.

Enviou-lhes ainda outro, que eles mataram.

Enviou-lhes muitos mais

e eles espancaram uns e mataram outros.

O homem tinha ainda alguém para enviar: o seu querido filho;

e enviou-o por último, dizendo consigo:

«Respeitarão o meu filho».

Mas aqueles vinhateiros disseram entre si:

«Este é o herdeiro.

Vamos matá-lo e a herança será nossa».

Apoderaram-se dele, mataram-no e lançaram-no fora da vinha.

Que fará então o dono da vinha?

Virá ele próprio para exterminar os vinhateiros

e entregará a outros a sua vinha.

Não lestes esta passagem da Escritura:

‘A pedra rejeitada pelos construtores

tornou-se pedra angular.

Isto veio do Senhor e é admirável aos nossos olhos’?»

Procuraram então prender Jesus,

pois compreenderam que tinha dito para eles a parábola.

Mas tiveram receio da multidão

e por isso deixaram-n’O e foram-se embora.

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I  
Tob 2, 9-14                     

«Fiquei sem ver»

Leitura do Livro de Tobias

Eu, Tobit, naquela noite de Pentecostes,

depois de ter sepultado o morto,

tomei banho, entrei no pátio da minha casa

e deitei-me junto ao muro do pátio,

com o rosto descoberto por causa do calor.

E não reparei que no muro, por cima de mim, havia pardais.

O seu excremento quente caiu-me nos olhos,

produzindo neles manchas brancas.

Fui ter com os médicos para me tratar,

mas quanto mais me aplicavam remédios,

mais me cegavam as manchas,

até que fiquei completamente cego.

Estive sem ver durante quatro anos

e todos os meus parentes se entristeceram por minha causa.

Aicar sustentou-me durante dois anos,

antes de partir para Elimaida.

Entretanto, Ana, minha mulher,

ocupava-se em trabalhos femininos:

enviava-os aos clientes e eles pagavam o preço.

No dia sete do segundo mês,

terminou uma encomenda e entregou-a aos clientes.

Eles pagaram tudo e ainda lhe deram um cabrito.

Quando ela entrou em casa, o cabrito começou a berrar.

Chamei então minha mulher e perguntei-lhe:

«Donde vem este cabrito? Não terá sido roubado?

Vai entregá-lo ao dono,

porque não podemos comer nada roubado».

Ela respondeu-me:

«É um presente que me deram além do pagamento».

Mas eu não acreditei e insisti para que o entregasse ao dono.

E por causa disto, estava indignado com ela.

Então ela disse-me:

«Onde estão as tuas esmolas?

Onde estão as tuas boas obras?

Agora tudo está claro a teu respeito».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                       
Salmo 111 (112), 1-2.4 e 7.8-9ab(R. cf. 7c)

Refrão:
Feliz o homem que espera no Senhor

     Ou:
Aleluia.

Feliz o homem que teme o Senhor

e ama ardentemente os seus preceitos.

A sua descendência será poderosa sobre a terra,

será abençoada a geração dos justos.

Brilha aos homens rectos como luz nas trevas

o homem misericordioso, compassivo e justo.

Ele não receia más notícias,

seu coração está firme, confiado no Senhor.

O seu coração é inabalável, nada teme

e verá os adversários confundidos.

Reparte com largueza pelos pobres,

a sua generosidade permanece para sempre.

ALELUIA       
cf. Ef 1, 17-18                     


Refrão:
Aleluia.        Repete-se

Deus, Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo,

ilumine os olhos do nosso coração,

para conhecermos a esperança a que fomos chamados.






Refrão

EVANGELHO
Mc 12, 13-17


«Dai a César o que é de César e a Deus o que é de Deus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos 

Naquele tempo,

foram enviados a Jesus alguns fariseus e partidários de Herodes

para O surpreenderem no que dissesse.

Aproximaram-se e disseram:

«Mestre, sabemos que és sincero

e não Te deixas influenciar por ninguém,

pois não fazes acepção de pessoas,

mas ensinas com sinceridade o caminho de Deus.

É lícito ou não pagar o tributo a César?

Devemos pagar ou não?»

Mas Jesus, conhecendo a sua hipocrisia, respondeu-lhes:

«Porque Me armais esse laço?

Trazei-Me um denário para Eu ver».

Eles trouxeram-no e Jesus perguntou-lhes:

«De quem é esta imagem e esta inscrição?»

Eles responderam: "De César».

Então Jesus disse-lhes:

«Dai a César o que é de César

e a Deus o que é de Deus».

E eles ficaram muito admirados com Jesus.

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I  
Tob 3, 1-11a.16-17a                     

«A prece de ambos foi escutada pelo Deus da glória»

Leitura do Livro de Tobias

Naqueles dias,

eu, Tobit, de alma angustiada, gemendo e chorando,

comecei a dizer entre suspiros a seguinte oração:

«Vós sois justo, Senhor,

e são justas todas as vossas obras.

Os vossos caminhos são misericórdia e fidelidade,

Vós sois o juiz do mundo.

Agora, Senhor, lembrai-Vos de mim e olhai para mim.

Não me castigueis pelos meus pecados e erros,

nem pelos dos meus antepassados ,

que cometemos na vossa presença,

desobedecendo aos vossos mandamentos.

Por isso Vós nos entregastes à pilhagem, ao cativeiro e à morte,

ao escárnio, à zombaria e ao insulto

de todos os povos entre os quais nos dispersastes.

Na verdade, todas as vossas sentenças são justas,

quando me tratais assim,

por causa dos meus pecados e pelos dos meus antepassados,

porque não cumprimos os vossos mandamentos,

nem procedemos fielmente para convosco.

Mas agora tratai-me como for do vosso agrado,

ordenai que me seja tirada a vida,

para que eu desapareça da face da terra

e em terra me venha a tornar. 

Para mim, na verdade, é melhor morrer do que viver,

pois tive de ouvir ofensas caluniosas

e sinto uma grande tristeza.

Senhor, fazei que eu me livre desta aflição,

deixai-me partir para a eterna morada.

Não afasteis de mim o vosso rosto, Senhor,

porque para mim é melhor morrer

do que suportar tão grande aflição na minha vida

e ter de ouvir tantos insultos».

No mesmo dia, sucedeu que Sara, filha de Raguel,

que vivia em Ecbátana da Média,

também foi insultada por uma serva de seu pai.

Ela tinha casado sete vezes,

mas Asmodeu, o demónio malfazejo, matava-lhe os maridos, 

antes de viverem com ela, conforme está prescrito às esposas.

A serva dizia-lhe: «És tu que matas os teus maridos:

já casaste com sete homens 

e não usaste o nome de nenhum deles.

Porque nos tratas mal por causa da sua morte?

Vai-te com eles 

e que nunca se veja nascer de ti filho nem filha».

Nesse dia, Sara entristeceu-se profundamente e começou a chorar.

Subiu à sala do andar superior da casa de seu pai

e quis enforcar-se.

Mas, reflectindo, pensou:

«Talvez insultem meu pai e lhe digam:

‘Só tinhas uma filha querida

e ela enforcou-se por causa das suas desgraças’.

Assim faria descer meu pai à morada dos mortos,

cheio de desgosto na sua velhice.

É melhor que, em vez de me enforcar,

eu suplique ao Senhor que me faça morrer,

para não mais ter de ouvir insultos na minha vida.

Então estendeu as mãos para a janela e começou a rezar.

Nesse momento, a prece de ambos 

foi escutada pelo Deus da glória

e o Anjo Rafael foi enviado

para dar remédio a Tobit e a Sara. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 24 (25), 2-3. 4-5ab. 6-7bc. 8-9 
(R. cf. 1b)

Refrão:
Senhor, meu Deus, em Vós confio.

Senhor, meu Deus, em Vós confio,

Não seja confundido nem escarneçam de mim os inimigos.

Não serão confundidos os que esperam em Vós,

mas serão confundidos os que sem razão faltam à palavra.

Mostrai-me, Senhor, os vossos caminhos,

ensinai-me as vossas veredas.

Guiai-me na vossa verdade e ensinai-me,

porque Vós sois Deus, meu Salvador.

Lembrai-Vos, Senhor, das vossas misericórdias

e das vossas graças que são eternas.

Lembrai-Vos de mim segundo a vossa clemência,

por causa da vossa bondade, Senhor.

O Senhor é bom e recto,

ensina o caminho aos pecadores.

Orienta os humildes na justiça

e dá-lhes a conhecer a sua aliança.



ALELUIA       
Jo 11, 25a.26                     


Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu sou a ressurreição e a vida, diz o Senhor:

quem acredita em Mim não morrerá.










Refrão

EVANGELHO
Mc 12, 18-27

«Não é Deus de mortos, mas de vivos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos 

Naquele tempo,

foram ter com Jesus alguns saduceus

__ que afirmam não haver ressurreição __

e perguntaram-lhe:

«Mestre, Moisés deixou-nos escrito:

‘Se morrer a alguém um irmão,

que deixe esposa sem filhos,

esse homem deve casar-se com a viúva,

para dar descendência a seu irmão’.

Ora havia sete irmãos.

O primeiro casou-se e morreu sem deixar descendência.

O segundo casou com a viúva

e também morreu sem deixar descendência.

O mesmo sucedeu ao terceiro.

E nenhum dos sete deixou descendência.

Por fim morreu também a mulher.

Na ressurreição, quando voltarem à vida,

de qual deles será ela esposa?

Porque todos os sete se casaram com ela».

Disse-lhes Jesus: «Não andareis vós enganados,

ignorando as Escrituras e o poder de Deus?

Na verdade, quando ressuscitarem dos mortos,

nem eles se casam, nem elas são dadas em casamento;

mas serão como os Anjos nos Céus.

Quanto à ressurreição dos mortos,

não lestes no Livro de Moisés,

no episódio da sarça ardente,

como Deus disse:

‘Eu sou o Deus de Abraão, o Deus de Isaac e o Deus de Jacob’?

Ele não é Deus de mortos, mas de vivos.

Vós andais muito enganados».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I
Tob 6, 10-11; 7, 1.9-17;  8, 4-9a                       

«Tende piedade de mim e dela

e fazei que cheguemos juntos a uma ditosa velhice»

Leitura do Livro de Tobias

Naqueles dias,

quando entraram na Média 

e já estavam perto de Ecbátana,

o Anjo Rafael disse ao jovem Tobias:

«Esta noite ficaremos hospedados em casa de Raguel;

ele é teu parente e tem uma filha chamada Sara».

Quando chegaram à cidade de Ecbátana,

Tobias disse ao Anjo:

«Irmão Azarias, 

leva-me imediatamente a casa de Raguel, nosso irmão».

O Anjo levou-o a casa de Raguel,

que encontraram sentado à porta do pátio.

Eles saudaram-no primeiro e Raguel respondeu:

«Sede bem-vindos, irmãos.

Ainda bem que chegastes sãos e salvos».

E levou-os para dentro de casa.

Depois de se lavarem e purificarem, 

sentaram-se à mesa.

Tobias disse então a Rafael:

«Irmão Azarias, 

pede a Raguel que me dê por esposa a minha prima Sara».

Raguel ouviu estas palavras e disse ao jovem:

«Come e bebe e passa a noite tranquilo,

porque ninguém tem mais direito

de receber como esposa minha filha Sara,

do que tu, meu irmão,

nem eu tenho o direito de a conceder a outro,

senão a ti, porque és o meu parente mais próximo.

Devo contudo dizer-te a verdade, filho:

Já a dei a sete maridos da nossa linhagem

e todos morreram na noite em que se aproximaram dela.

Mas agora, filho, come e bebe».

Tobias, porém, respondeu:

«Não comerei nem beberei,

antes que resolvas a minha situação».

Disse Raguel:

«Toma-a desde este momento, 

segundo a sentença do livro de Moisés.

Pelo próprio Céu foi decidido que ela te seja entregue.

Leva a tua prima para casa;

doravante serás seu irmão e ela tua irmã.

A partir de hoje, ela te pertence para sempre.

E o Senhor do Céu, meu filho, vos faça felizes esta noite

e vos conceda misericórdia e paz».

Raguel chamou sua filha Sara e ela aproximou-se.

Tomando-a pela mão, entregou-a a Tobias, dizendo:

«Recebe-a como esposa,

segundo a lei e o decreto do livro de Moisés.

Recebe-a e volta com ela são e salvo para casa de teu pai.

O Senhor do Céu vos dê boa viagem na sua paz».

Depois chamou a mãe da jovem e disse-lhe que trouxesse papel.

Redigiu o contrato matrimonial,

pelo qual dava Sara como esposa a Tobias,

segundo a sentença da lei de Moisés.

Só então começaram a comer e a beber.

Raguel chamou sua mulher Edna e disse-lhe:

«Irmã, prepara o outro quarto e leva Sara para lá».

Ela preparou o quarto, como lhe foi ordenado, 

e levou para lá sua filha.

Chorou por causa dela; 

mas depois enxugou as lágrimas e disse:

«Tem confiança, minha filha.

O Senhor do Céu transforme a tua tristeza em alegria.

Tem confiança, minha filha».

E saiu.

Quando acabaram de comer e beber, foram dormir.

Acompanharam o jovem ao seu quarto 

e depois saíram e fecharam a porta.

Então Tobias levantou-se do leito e disse a Sara:

«Levanta-te, minha irmã; 

vamos rezar, pedindo ao Senhor 

que nos conceda a sua misericórdia e nos salve».

Ela levantou-se e começaram a rezar,

pedindo ao Senhor que os salvasse.

Disse Tobias:

«Bendito sois, Deus dos nossos pais.

Bendito é o vosso nome por todos os séculos dos séculos.

Louvem-Vos os céus e todas as criaturas, 

por todos os séculos dos séculos.

Vós criastes Adão e lhe destes Eva por esposa, 

como auxílio e amparo;

e de ambos nasceu o género humano.

Vós dissestes: ‘Não é bom que o homem esteja só;

façamos-lhe uma auxiliar semelhante a ele’.

Senhor, bem sabeis

que não é por paixão, mas com intenção pura,

que tomo esta minha prima como esposa.

Tende piedade de mim e dela

e fazei que cheguemos juntos a uma ditosa velhice».

E disseram ambos: «Amen. Amen».

Depois deitaram-se para passar a noite.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                  
Salmo 127 (128), 1-2.3.4-5 
(R. cf. 1a)

Refrão:
Felizes os que esperam no Senhor.

      Ou:
Ditoso o que segue o caminho do Senhor.

Feliz de ti, que temes o Senhor

e andas nos seus caminhos.

Comerás do trabalho das tuas mãos,

serás feliz e tudo te correrá bem.

Tua esposa será como videira fecunda

no íntimo do teu lar;

teus filhos serão como ramos de oliveira

ao redor da tua mesa.

Assim será abençoado o homem que teme o Senhor.

De Sião te abençoe o Senhor:

vejas a prosperidade de Jerusalém

todos os dias da tua vida.

ALELUIA 
cf. 2 Tim 1, 10                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus Cristo, nosso Salvador, destruiu a morte

e fez brilhar a vida por meio do Evangelho.







Refrão

EVANGELHO    
Mc 12, 28b-34

«Não há nenhum mandamento maior que estes»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

aproximou-se de Jesus um escriba e perguntou-Lhe:

«Qual é o primeiro de todos os mandamentos?»

Jesus respondeu:

«O primeiro é este:

‘Escuta, Israel:

O Senhor nosso Deus é o único Senhor.

Amarás o Senhor teu Deus

com todo o teu coração, com toda a tua alma,

com todo o teu entendimento e com todas as tuas forças’.

O segundo é este:

‘Amarás o teu próximo como a ti mesmo’.

Não há nenhum mandamento maior que estes».

Disse-Lhe o escriba:

«Muito bem, Mestre! Tens razão quando dizes:

Deus é único e não há outro além d’Ele.

Amá-l’O com todo o coração,

com toda a inteligência e com todas as forças,

e amar o próximo como a si mesmo,

vale mais do que todos os holocaustos e sacrifícios».

Ao ver que o escriba dera uma resposta inteligente,

Jesus disse-lhe:

«Não estás longe do reino de Deus».

E ninguém mais se atrevia a interrogá-l’O.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I 
Tob 11, 5-17                   


«Deus tinha-me ferido, mas agora vejo o meu filho»

Leitura do Livro de Tobias

Naqueles dias,

Ana, mulher de Tobit, estava sentada,

percorrendo com a vista o caminho

por onde seu filho Tobias devia voltar.

Quando verificou que ele estava a chegar, disse a Tobit:

«O teu filho está a chegar com o homem que o acompanhou».

O Anjo Rafael tinha dito a Tobias,

antes de que ele se aproximasse do pai:

«Estou certo de que se  abrirão os olhos de teu pai.

Unta-lhe os olhos com o fel de peixe:

o remédio fará que as manchas se reduzam

e desapareçam dos seus olhos.

Teu pai vai recuperar a vista e verá a luz».

Ana correu a lançar-se ao pescoço de seu filho e disse-lhe:

«Já te vejo, meu filho. Agora posso morrer».

E começou a chorar.

Tobit levantou-se e, embora tropeçando, 

conseguiu sair pela porta do pátio.

Tobias foi ao seu encontro, com o fel de peixe na mão;

soprou-lhe nos olhos, segurou-o e disse-lhe:

«Coragem, pai!».

Depois aplicou-lhe o remédio

e, com ambas as mãos, 

tirou-lhe uma espécie de pele dos cantos dos olhos.

Então Tobit lançou-se-lhe ao pescoço e chorou, dizendo:

«Já te vejo, meu filho, luz dos meus olhos».

E exclamou:

«Bendito seja Deus, bendito seja o seu santo nome.

Benditos sejam os seus santos Anjos por todos os séculos.

Porque Deus tinha-me ferido,

mas compadeceu-Se de mim,

e agora vejo meu filho Tobias». 

Palavra do Senhor.

SALMO    RESPONSORIAL              
Salmo 145 (146), 1-2.7.8.9.10 (R. 1b)

Refrão:
Ó minha alma, louva o Senhor.

     Ou:
Aleluia.

Louva, minha alma, o Senhor.

Louvarei o Senhor toda a minha vida,

cantarei ao meu Deus enquanto viver.

O Senhor faz justiça aos oprimidos,

dá pão aos que têm fome

e a liberdade aos cativos.

O Senhor ilumina os olhos dos cegos,

o Senhor levanta os abatidos,

o Senhor ama os justos.

O Senhor protege os peregrinos,

ampara o órfão e a viúva

e entrava o caminho aos pecadores.

O Senhor reina eternamente.

O teu Deus, ó Sião,

é Rei por todas as gerações.

ALELUIA
Jo 14, 23                            
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se alguém Me ama, guardará a minha palavra, 

diz o Senhor:

meu Pai O amará e faremos nele a nossa morada. 










Refrão

EVANGELHO
Mc 12, 35-37


«Como podem dizer que o Messias é filho de David»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus ensinava no templo, dizendo:

«Como podem os escribas dizer

que o Messias é filho de David?

O próprio David afirmou,

sob a acção do Espírito Santo:

‘Disse o Senhor ao meu Senhor:

Senta-Te à minha direita,

até que Eu faça dos teus inimigos

escabelo dos meus pés’.

O próprio David Lhe chama ‘Senhor’.

Como pode ser seu filho?»

E a numerosa multidão escutava com prazer o que Jesus dizia.

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I   
Tob 12, 1.5-15.20                    


«Agora bendizei o Senhor. Eu vou subir para Deus»

Leitura do Livro de Tobias

Naqueles dias,

Tobit chamou seu filho Tobias e disse-lhe:

«Filho, agora deves pagar o salário ao homem que foi contigo

e acrescentar alguma gratificação».

Tobias chamou-o e disse-lhe:

«Toma como salário metade de todos os bens que trouxemos

e vai em paz».

Então Rafael chamou-os à parte e disse-lhes:

«Bendizei a Deus e louvai-O diante de todos os seres vivos,

pelo bem que vos fez.

Glorificai e exaltai o seu nome.

Anunciai dignamente as obras de Deus a todos os homens

e não vos canseis de O louvar.

É bom guardar o segredo do rei,

mas é uma honra manifestar e proclamar as obras de Deus.

Praticai o bem e nenhum mal vos atingirá.

É boa a oração com o jejum,

é boa a esmola com justiça.

É melhor possuir pouco com justiça,

do que muito com injustiça.

É melhor dar esmola do que acumular muito ouro.

A esmola salva da morte e purifica de todo o pecado.

Quem distribui esmola viverá longa vida,

mas quem comete pecados e injustiças 

é inimigo da própria vida.

Manifestar-vos-ei toda a verdade, sem nada vos ocultar.

Já vos disse e repito:

é bom guardar o segredo do rei,

mas é uma honra manifestar e proclamar as obras de Deus.

Pois bem. Quando oráveis, tu e Sara,

eu apresentava o memorial da vossa oração 

diante da glória do Senhor

e o mesmo fazia quando sepultavas os mortos.

E quando te levantaste sem hesitar

para ir sepultar aquele morto,

então fui enviado para te pôr à prova.

Mas Deus enviou-me também para te curar, 

a ti e a Sara, tua nora.

Eu sou Rafael, um dos sete Anjos

que estão ao serviço de Deus, na presença da glória do Senhor.

E agora, bendizei o Senhor sobre a terra e louvai a Deus.

Eu vou subir para junto d’Aquele que me enviou».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Tob 13, 2.6.7.8  (R. 2a) 

Refrão:
Bendito seja Deus, que vive eternamente.

Bendito seja Deus, que vive eternamente:

o seu reino permanece por todos os séculos.

Nas suas mãos está o castigo e o perdão, a vida e a morte,

nada e ninguém escapa ao seu poder.

Se vos converterdes a Ele de todo o coração

e praticardes a verdade na sua presença,

Ele voltar-Se-á para vós

e não mais vos esconderá a sua face.

Considerai o que Ele fez por vós

e proclamai bem alto a vossa gratidão.

Bendizei o Senhor da justiça

e glorificai o Rei dos séculos.

Na terra do meu exílio louvarei o Senhor,

anunciarei o seu poder e a sua grandeza 


a um povo de pecadores.

Voltai-vos para Ele, pecadores, 


e praticai a justiça na sua presença.

talvez vos mostre a sua benevolência 


e use de misericórdia para convosco.

ALELUIA    
Mt 5, 3                        
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bem-aventurados os pobres em espírito,

porque deles é o reino dos Céus. 


Refrão

EVANGELHO          
Mc 12, 38-44

«Esta pobre viúva deu mais do que todos os outros»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos

Naquele tempo,

Jesus ensinava a multidão, dizendo:

«Acautelai-vos dos escribas,

que gostam de exibir longas vestes,

de receber cumprimentos nas praças,

de ocupar os primeiros assentos nas sinagogas

e os primeiros lugares nos banquetes.

Devoram as casas das viúvas

com pretexto de fazerem longas rezas.

Estes receberão uma sentença mais severa».

Jesus sentou-Se em frente da arca do tesouro

a observar como a multidão deitava o dinheiro na caixa.

Muitos ricos deitavam quantias avultadas.

Veio uma pobre viúva

e deitou duas pequenas moedas, isto é, um quadrante.

Jesus chamou os discípulos e disse-lhes:

«Em verdade vos digo:

Esta pobre viúva deitou na caixa mais do que todos os outros.

Eles deitaram do que lhes sobrava,

mas ela, na sua pobreza, ofereceu tudo o que tinha,

tudo o que possuía para viver».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I
2 Cor 1, 1-7                       

«Deus nos conforta em todas as tribulações,

para podermos consolar aqueles que estão atribulados»

Início da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Paulo, Apóstolo de Jesus Cristo, por vontade de Deus,

e o irmão Timóteo,

à Igreja de Deus que está em Corinto

e aos cristãos que vivem em toda a Acaia:

A graça e a paz vos sejam dadas

da parte de Deus nosso Pai

e do Senhor Jesus Cristo.

Bendito seja Deus, Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo,

Pai de misericórdia e Deus de toda a consolação.

Ele nos conforta em todas as tribulações,

para podermos consolar aqueles que estão atribulados,

por meio da consolação que nós mesmos recebemos de Deus.

Na verdade, assim como abundam em nós os sofrimentos de Cristo,

também por Cristo abunda a nossa consolação.

Se somos atribulados, é para vossa consolação e salvação.

Se somos consolados, é para vossa consolação,

a fim de suportardes com fortaleza

os mesmos sofrimentos que nós suportamos.

A nossa esperança a vosso respeito é firme,

porque sabemos que, participando nos sofrimentos,

também participareis na consolação.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                
Salmo 33 (34), 2-3.4-5.6-7.8-9 (R. 9a)

Refrão: 
Saboreai e vede como o Senhor é bom.

A toda a hora bendirei o Senhor,

o seu louvor estará sempre na minha boca.

A minha alma gloria-se no Senhor:

escutem e alegrem-se os humildes.

Enaltecei comigo o Senhor

e exaltemos juntos o seu nome.

Procurei o Senhor e Ele atendeu-me,

libertou-me de toda a ansiedade.

Voltai-vos para Ele e ficareis radiantes,

o vosso rosto não se cobrirá de vergonha.

Este pobre clamou e o Senhor o ouviu,

salvou-o de todas as angústias.

O Anjo do Senhor protege os que O temem

e defende-os dos perigos.

Saboreai e vede como o Senhor é bom:

feliz o homem que n’Ele se refugia.

ALELUIA 
Mt 5, 12a                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Exultai e alegrai-vos,

porque é grande nos Céus a vossa recompensa. 










Refrão

EVANGELHO                                                      
Mt 5, 1-12

«Bem-aventurados os pobres em espírito»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

ao ver as multidão, Jesus subiu ao monte e sentou-Se.

Rodearam-n’O os discípulos

e Ele começou a ensiná-los, dizendo:

«Bem-aventurados os pobres em espírito,

porque deles é o reino dos Céus.

Bem-aventurados os humildes,

porque possuirão a terra.

Bem-aventurados os que choram,

porque serão consolados.

Bem-aventurados os que têm fome e sede de justiça,

porque serão saciados.

Bem-aventurados os misericordiosos,

porque alcançarão misericórdia.

Bem-aventurados os puros de coração,

porque verão a Deus.

Bem-aventurados os que promovem a paz,

porque serão chamados filhos de Deus.

Bem-aventurados os que sofrem perseguição por amor da justiça,

porque deles é o reino dos Céus.

Bem-aventurados sereis, quando, por minha causa,

vos insultarem, vos perseguirem

e, mentindo, disserem todo o mal contra vós.

Alegrai-vos e exultai,

porque é grande nos Céus a vossa recompensa.

Assim perseguiram os profetas que vieram antes de vós».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I                                                               
2 Cor 1, 18-22

«Jesus não foi sim e não, mas sempre foi sim»

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

Deus é testemunha fiel

de que a nossa linguagem convosco não é sim e não.

Porque o Filho de Deus, Jesus Cristo,

que nós pregámos entre vós

__ eu, Silvano e Timóteo __

não foi sim e não, mas foi sempre um sim.

Todas as promessas de Deus são um sim em seu Filho.

É por Ele que nós dizemos ‘Amen’ a Deus para sua glória.

Quem nos confirma em Cristo __ a nós e a vós __ é Deus.

Foi Ele que nos concedeu a unção,

nos marcou com o seu sinal

e imprimiu em nossos corações o penhor do Espírito.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 118 (119), 129 e 130.131 e 132.133 e 135  (R. 135a) 

Refrão: 
Fazei brilhar sobre mim, Senhor,

a luz do vosso rosto.

São admiráveis as vossas ordens,

por isso a minha alma as observa.

A manifestação das vossas palavras ilumina

e dá inteligência aos simples.

Eu abro a minha boca e aspiro,

porque estou ávido dos vossos mandamentos.

Olhai para mim e tende piedade,

como fazeis aos que amam o vosso nome.

Firmai os meus passos segundo a vossa promessa

e que nenhuma iniquidade me domine.

Fazei brilhar a vossa face sobre o vosso servo

e dai-me a conhecer os vossos decretos.


ALELUIA   
Mt 5, 16                         
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Brilhe a vossa luz diante dos homens,

para que vejam as vossas boas obras

e glorifiquem o vosso Pai que está nos Céus.





Refrão

EVANGELHO                                              
Mt 5, 13-16

«Vós sois a luz do mundo»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Vós sois o sal da terra.

Mas se ele perder a força, com que há-de salgar-se?

Não serve para nada,

senão para ser lançado fora e pisado pelos homens.

Vós sois a luz do mundo.

Não se pode esconder uma cidade 

situada sobre um monte;

nem se acende uma lâmpada 

para a colocar debaixo do alqueire,

mas sobre o candelabro,

onde brilha para todos os que estão em casa.

Assim deve brilhar a vossa luz diante dos homens,

para que, vendo as vossas boas obras,

glorifiquem o vosso Pai que está nos Céus».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I
2 Cor 3, 4-11                       

« Fez-nos ministros de uma nova aliança, não da letra, mas do espírito»

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

É por Cristo que temos esta certeza diante de Deus:

Não é que por nós próprios 

possamos atribuir-nos seja o que for,

como se viesse de nós.

Essa capacidade vem de Deus.

Foi Ele que nos tornou capazes

de sermos ministros de uma nova aliança,

não da letra, mas do Espírito;

porque a letra mata, mas o Espírito dá vida.

Se o ministério da morte, gravado com letras sobre a pedra,

se revestiu de tal glória, 

que os filhos de Israel não podiam fitar os olhos no rosto de Moisés,

por causa do esplendor do seu rosto, 

__ esplendor, aliás, passageiro __

quanto mais glorioso não há-de ser o ministério do Espírito?

Se o ministério da condenação foi glorioso,

muito mais glorioso será o ministério da justificação.

Na verdade, sob este aspecto,

comparada com esta glória eminentemente superior,

desvaneceu-se a glória do primeiro ministério.

Se o que era passageiro foi glorioso,

muito mais glorioso será o que é permanente.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 98 (99), 5.6.7.8.9 
(R. cf. 9c) 

Refrão:
Vós sois santo, Senhor, nosso Deus.

Aclamai o Senhor, nosso Deus,

prostrai-vos a seus pés:

Ele é santo.

Moisés e Aarão estão entre os seus sacerdotes

e Samuel entre os que invocam o seu nome;

invocavam o Senhor e Ele os atendia.

Falava-lhes da coluna de nuvem;

eles observavam os seus mandamentos

e os preceitos que lhes dera.

Senhor, nosso Deus, Vós os atendestes,

fostes para eles um Deus paciente,

embora castigásseis as suas faltas.

Aclamai o Senhor, nosso Deus,

e prostrai-vos diante da sua montanha santa:

é santo o Senhor, nosso Deus.

ALELUIA
Salmo 24 (25) 4b.5a
  
                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Ensinai-me, Senhor, os vossos caminhos,

guiai-me na vossa verdade.

 







Refrão

EVANGELHO                                          
Mt 5, 17-19

«Não vim revogar, mas completar»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Não penseis que vim revogar a Lei ou os Profetas;

não vim revogar, mas completar.

Em verdade vos digo: 

Antes que passem o céu e a terra,

não passará da Lei a mais pequena letra 

ou o mais pequeno sinal,

sem que tudo se cumpra.

Portanto, se alguém transgredir um só destes mandamentos,

por mais pequenos que sejam,

e ensinar assim aos homens,

será o menor no reino dos Céus.

Mas aquele que os praticar e ensinar

será grande no reino dos Céus».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I
2 Cor 3, 15 ≈ 4, 1.3-6                       

«Deus fez brilhar a luz em nossos corações,

para que se conheça em todo o seu esplendor a glória de Deus»

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

Até hoje, sempre que se lêem os escritos de Moisés,

o véu permanece estendido sobre o coração dos filhos de Israel.

Só quando se converterem ao Senhor,

o véu será tirado.

Ora o Senhor é Espírito

e onde está o Espírito do Senhor, está a liberdade.

E todos nós, que temos o rosto descoberto,

reflectindo como num espelho a glória do Senhor,

somos transformados na sua imagem, cada vez mais gloriosa,

pela acção do Senhor, que é Espírito.

Por isso não desanimamos neste ministério

que nos foi confiado pela misericórdia de Deus.

Se o nosso Evangelho permanece ainda velado,

é para os que se perdem, para os incrédulos,

a quem o deus deste mundo cegou o entendimento,

para que eles não possam contemplar

o esplendor do Evangelho da glória de Cristo,

que é imagem de Deus.

Nós não nos pregamos a nós próprios,

mas a Jesus Cristo, o Senhor.

Somos vossos servos, por causa de Jesus.

De facto, o Deus que disse: «Das trevas brilhará a luz»,

fez brilhar a luz em nossos corações,

para que se conheça em todo o seu esplendor a glória de Deus,

que se reflecte no rosto de Cristo.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 84 (85), 9ab-10.11-12.13-14 (R. cf. 10b)

Refrão:
A glória do Senhor habitará na nossa terra.

Escutemos o que diz o Senhor:

Deus fala de paz ao seu povo e aos seus fiéis.

A sua salvação está perto dos que O temem

e a sua glória habitará na nossa terra.

Encontraram-se a misericórdia e a fidelidade,

abraçaram-se a paz e a justiça.

A fidelidade vai germinar da terra

e a justiça descerá do Céu.

O Senhor dará ainda o que é bom

e a nossa terra produzirá os seus frutos.

A justiça caminhará à sua frente

e a paz seguirá os seus passos.

ALELUIA   
Jo 13, 34                         


Refrão:
Aleluia        Repete-se

Dou-vos um mandamento novo, diz o Senhor;

amai-vos uns aos outros como Eu vos amei. 
Refrão

EVANGELHO                                          
Mt 5, 20-26

«Todo aquele que se irar contra o seu irmão será submetido a julgamento»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Se a vossa justiça não superar a dos escribas e fariseus,

não entrareis no reino dos Céus.

Ouvistes que foi dito aos antigos:

‘Não matarás; quem matar será submetido a julgamento’.

Eu, porém, digo-vos:

Todo aquele que se irar contra o seu irmão

será submetido a julgamento.

Quem chamar imbecil a seu irmão

será submetido ao Sinédrio,

e quem lhe chamar louco

será submetido à geena de fogo.

Portanto, se fores apresentar a tua oferta sobre o altar

e ali te recordares que o teu irmão tem alguma coisa contra ti,

deixa lá a tua oferta diante do altar,

vai primeiro reconciliar-te com o teu irmão

e vem depois apresentar a tua oferta.

Reconcilia-te com o teu adversário,

enquanto vais com ele a caminho,

não seja caso que te entregue ao juiz,

o juiz ao guarda, e sejas metido na prisão.

Em verdade te digo:

Não sairás de lá, enquanto não pagares o último centavo».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I
2 Cor 4, 7-15

«Aquele que ressuscitou o Senhor Jesus

também nos há-de ressuscitar com Jesus 

e nos levará convosco para junto d’Ele»

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

Nós trazemos em vasos de barro o tesouro do nosso ministério,

para que se reconheça que um poder tão sublime

vem de Deus e não de nós.

Em tudo somos oprimidos, mas não esmagados;

andamos perplexos, mas não desesperados;

perseguidos, mas não abandonados;

abatidos, mas não aniquilados.

Levamos sempre e em toda a parte no nosso corpo

os sofrimentos da morte de Jesus,

a fim de que se manifeste também no nosso corpo

a vida de Jesus.

Porque, estando ainda vivos,

somos constantemente entregues à morte por causa de Jesus,

para que se manifeste também na nossa carne mortal

a vida de Jesus.

E assim, a morte actua em nós e a vida em vós.

Diz a Escritura: «Acreditei; por isso falei».

Com este mesmo espírito de fé,

também nós acreditamos, e por isso falamos,

sabendo que Aquele que ressuscitou o Senhor Jesus

também nos há-de ressuscitar com Jesus

e nos levará convosco para junto d’Ele.

Tudo isto é por vossa causa,

para que uma graça mais abundante

multiplique as acções de graças de um maior número de cristãos

para glória de Deus.

Palavra do Senhor.                       


SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 115 (116), 10-11.15-16.17-18 (R. 17a) 

Refrão:
Oferecer-Vos-ei, Senhor, um sacrifício de louvor.

      Ou:
Aleluia.

Confiei no Senhor, mesmo quando disse:

«Sou um homem de todo infeliz».

Na minha perturbação exclamei:

«É falsa toda a segurança dos homens».

É preciosa aos olhos do Senhor

a morte dos seus fiéis.

Senhor, sou vosso servo, filho da vossa serva:

quebrastes as minhas cadeias.

Oferecer-Vos-ei um sacrifício de louvor,

invocando, Senhor, o vosso nome.

Cumprirei as minhas promessas ao Senhor

na presença de todo o povo.

ALELUIA  
Filip 2, 15d.16a                          
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vós brilhais como estrelas no mundo,

anunciando a palavra da vida.


Refrão

EVANGELHO
Mt 5, 27-32

«Todo aquele que tiver olhado para uma mulher com maus desejos

 já cometeu adultério»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

Ouvistes que foi dito aos antigos:

‘Não cometerás adultério’.

Mas Eu digo-vos:

Todo aquele que tiver olhado para uma mulher com maus desejos

já cometeu adultério com ela em seu coração.

Se o teu olho direito é para ti ocasião de pecado,

arranca-o e lança-o para longe de ti,

porque é melhor perder-se um só dos teus membros,

do que todo o teu corpo ser lançado na geena.

E se a tua mão direita é para ti ocasião de pecado,

corta-a e lança-a para longe de ti,

porque é melhor perder-se um só dos teus membros,

do que todo o teu corpo ser lançado na geena.

Também foi dito:

‘Quem repudiar a sua mulher 

dê-lhe um certificado de repúdio’.

Mas Eu digo-vos:

Todo aquele que repudiar a sua mulher,

a não ser em caso de união ilegítima,

expõe-na a cometer adultério.

E aquele que se casar com uma repudiada

comete adultério».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I 
2 Cor 5, 14-21                      


«A Cristo, que não conhecera o pecado,

Deus identificou-O com o pecado por causa de nós»

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

O amor de Cristo nos impele,

ao pensarmos que um só morreu por todos

e que todos, portanto, morreram.

Cristo morreu por todos,

para que os vivos deixem de viver para si próprios,

mas vivam para Aquele que morreu e ressuscitou por eles.

Assim, daqui em diante, 

já não conhecemos ninguém segundo a carne.

Ainda que tenhamos conhecido a Cristo segundo a carne,

agora já não O conhecemos assim.

Se alguém está em Cristo, é uma nova criatura;

as coisas antigas passaram: tudo foi renovado.

Tudo isto vem de Deus,

que por Cristo nos reconciliou consigo

e nos confiou o ministério da reconciliação.

Na verdade, é Deus que em Cristo reconcilia o mundo consigo,

não levando em conta as faltas dos homens

e confiando-nos a palavra da reconciliação.

Nós somos, portanto, embaixadores de Cristo;

é Deus quem vos exorta por nosso intermédio.

Nós vos pedimos em nome de Cristo:

reconciliai-vos com Deus.

A Cristo, que não conhecera o pecado,

Deus identificou-O com o pecado por causa de nós,

para que em Cristo nos tornemos justiça de Deus.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                 
Salmo 102 (103), 1-2.3-4.8-9.11-12 (R. 8a)

Refrão:
O Senhor é clemente e cheio de compaixão.


      Ou:
Senhor, sois um Deus clemente e compassivo.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor

e todo o meu ser bendiga o seu nome santo.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor

e não esqueças nenhum dos seus benefícios.

Ele perdoa todos os teus pecados

e cura as tuas enfermidades.

Salva da morte a tua vida

e coroa-te de graça e misericórdia.

O Senhor é clemente e compassivo,

paciente e cheio de bondade.

Não está sempre a repreender

nem guarda ressentimento.

Como a distância da terra aos céus,

assim é grande a sua misericórdia para os que O temem.

Como o Oriente dista do Ocidente,

assim Ele afasta de nós os nossos pecados.


ALELUIA     
Salmo 118 (119), 36a.29b        
     
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Inclinai o meu coração para as vossas ordens

e dai-me a graça de cumprir a vossa lei. 
   Refrão

EVANGELHO
Mt 5, 33-37 

«Eu digo-vos que não jureis em caso algum»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Ouvistes que foi dito aos antigos:

‘Não faltarás ao que tiveres jurado,

mas cumprirás diante do Senhor o que juraste’.

Mas Eu digo-vos que não jureis em caso algum:

nem pelo Céu, que é o trono de Deus;

nem pela terra, que é o escabelo dos seus pés;

nem por Jerusalém, que é a cidade do grande Rei.

Também não jures pela tua cabeça,

porque não podes fazer branco ou preto um só cabelo.

A vossa linguagem deve ser: ‘Sim, sim; não, não’.

O que passa disto vem do Maligno».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I
2 Cor 6, 1-10

«Mostramo-nos em tudo como ministros de Deus»

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

Como colaboradores de Deus,

nós vos exortamos a que não recebais em vão a sua graça.

Porque Ele diz:

«No tempo favorável, Eu te ouvi; 

no dia da salvação, vim em teu auxílio».

Este é o tempo favorável, este é o dia da salvação.

Evitamos dar qualquer motivo de escândalo,

para que o nosso ministério não seja desacreditado.

Mas mostramo-nos em tudo como ministros de Deus,

com grande perseverança nas tribulações, nas necessidades,

nas angústias, nos açoites, nos tumultos, nas prisões, 

nos trabalhos, nas vigílias, nos jejuns;

pela pureza, pela sabedoria, pela paciência, pela bondade,

pelo espírito de santidade, pela caridade sem fingimento;

pela palavra da verdade, pelo poder de Deus;

pelas armas ofensivas e defensivas da justiça; 

na honra e na ignomínia, na difamação e na boa fama.

Somos considerados como impostores, embora verdadeiros;

como desconhecidos, embora bem conhecidos;

como agonizantes, embora estejamos com vida;

como condenados, mas livres da morte;

como tristes, mas sempre alegres;

como pobres, mas enriquecendo a muitos;

como não tendo nada, mas possuindo tudo.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL               
Salmo 97 (98), 1.2-3ab.3cd-4 (R. 2a)

Refrão:
 O Senhor revelou a sua salvação.

Cantai ao Senhor um cântico novo

pelas maravilhas que Ele operou.

A sua mão e o seu santo braço

Lhe deram a vitória.

O Senhor deu a conhecer a salvação,

revelou aos olhos das nações a sua justiça.

Recordou-Se da sua bondade e fidelidade

em favor da casa de Israel.

Os confins da terra puderam ver

a salvação do nosso Deus.

Aclamai o Senhor, terra inteira,

exultai de alegria e cantai.

ALELUIA 
Salmo 118 (119), 105                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A vossa palavra, Senhor, é farol para os meus passos

e luz para os meus caminhos. 


Refrão

EVANGELHO                                            
Mt 5, 38-42

«Amai os vossos inimigos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Ouvistes que foi dito aos antigos:

‘Olho por olho e dente por dente’.

Eu, porém, digo-vos: 

Não resistais ao homem mau.

Mas se alguém te bater na face direita, 

oferece-lhe também a esquerda.

Se alguém quiser levar-te ao tribunal, 

para ficar com a tua túnica,

deixa-lhe também o manto.

Se alguém te obrigar a acompanhá-lo durante uma milha,

acompanha-o durante duas. 

Dá a quem te pedir

e não voltes as costas a quem te pede emprestado».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I 
2 Cor 8, 1-9                      

«Cristo fez-Se pobre por vossa causa»

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Queremos dar-vos a conhecer, irmãos,

a graça que Deus concedeu às Igrejas da Macedónia.

No meio de grandes tribulações com que foram provadas,

distribuíram generosamente e com transbordante alegria,

apesar da sua extrema pobreza,

os tesouros da sua liberalidade.

Sou testemunha de que eles, 

segundo as suas posses e para além das suas posses,

nos pediram espontaneamente e com muita insistência

a graça de participarem neste serviço 

em favor dos cristãos de Jerusalém.

Ultrapassando as nossas esperanças,

deram-se a si mesmos, primeiro ao Senhor,

depois a nós, por vontade de Deus.

Por isso pedimos a Tito

que levasse a bom termo entre vós esta obra de generosidade,

como ele a tinha começado.

Portanto, já que sobressaís em tudo

__ na fé, na eloquência, na ciência,

em toda a espécie de atenções

e na caridade que vos ensinámos __

procurai também sobressair nesta obra de generosidade.

Não vo-lo digo como quem manda,

mas quero verificar, perante a solicitude dos outros,

a sinceridade da vossa caridade.

Conheceis a generosidade de Nosso Senhor Jesus Cristo:

Ele, que era rico, fez-Se pobre por vossa causa,

para vos enriquecer com a sua pobreza.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 145 (146 ), 1-2.5-6ab.6c-7ab.7c-8ab.8c-9ab  
(R. 2a) 

Refrão:
Ó minha alma, louva o Senhor.

      Ou:
Aleluia.

Louva, minha alma, o Senhor.

Louvarei o Senhor toda a minha vida,

cantarei ao meu Deus enquanto viver.

Feliz o que tem por auxílio o Deus de Jacob,

o que põe a sua confiança no Senhor, seu Deus,

que fez o céu e a terra, o mar e quanto neles existe.

Eternamente fiel à sua palavra,

faz justiça aos oprimidos

e dá pão aos que têm fome.

O Senhor dá liberdade aos cativos,

o Senhor dá vista aos cegos,

o Senhor levanta os abatidos.

O Senhor ama os justos,

o Senhor protege os peregrinos,

ampara o órfão e a viúva.


ALELUIA 
Jo 13, 34                           


Refrão:
Aleluia        Repete-se

Dou-vos um mandamento novo, diz o Senhor:

amai-vos uns aos outros como Eu vos amei. 










Refrão

EVANGELHO                                            
Mt 5, 43-48

«Amai os vossos inimigos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Ouvistes que foi dito:

‘Amarás o teu próximo e odiarás o teu inimigo’.

Eu, porém, digo-vos: 

Amai os vossos inimigos

e orai por aqueles que vos perseguem,

para serdes filhos do vosso Pai que está nos Céus;

pois Ele faz nascer o sol sobre bons e maus

e chover sobre justos e injustos.

Se amardes aqueles que vos amam, que recompensa tereis?

Não fazem a mesma coisa os publicanos?

E se saudardes apenas os vossos irmãos, 

que fazeis de extraordinário?

Não o fazem também os pagãos?

Portanto, sede perfeitos, 

como o vosso Pai celeste é perfeito».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I      
2 Cor 9, 6-11                 


«Deus ama aquele que dá com alegria»

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

Lembrai-vos disto:

Quem semeia pouco também colherá pouco

e quem semeia abundantemente também colherá abundantemente.

Dê cada um segundo o impulso do seu coração,

sem tristeza nem constrangimento,

porque Deus ama aquele que dá com alegria.

E Deus é poderoso para vos cumular de todas as graças,

de modo que, tendo sempre e em tudo o necessário,

vos fique ainda muito para toda a espécie de boas obras,

como está escrito:

«Repartiu com largueza pelos pobres;

a sua justiça permanece para sempre».

Aquele que dá a semente ao semeador e o pão para alimento

também vos dará a semente em abundância

e multiplicará os frutos da vossa justiça.

Sereis enriquecidos em tudo

e podereis praticar a mais larga generosidade,

que fará subir, por nosso intermédio,

a acção de graças a Deus.  

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                      Salmo 111 (112), 1-2.3-4.5 e 9ab (R. cf. 1a)

Refrão:
Feliz o homem que espera no Senhor.

     Ou:
Aleluia.

Feliz o homem que teme o Senhor

e ama ardentemente os seus preceitos.

A sua descendência será poderosa sobre a terra,

será abençoada a geração dos justos.

Haverá em sua casa abundância e riqueza,

a sua generosidade permanece para sempre.

Brilha aos homens rectos, como luz nas trevas,

o homem misericordioso, compassivo e justo.

Ditoso o homem que se compadece e empresta

e dispõe das suas coisas com justiça.

Reparte com largueza pelos pobres,

a sua generosidade permanece para sempre.

ALELUIA 
Jo 14, 23                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se alguém Me ama, guardará a minha palavra;

meu Pai o amará e faremos nele a nossa morada. Refrão

EVANGELHO                                          
Mt 6, 1-6.16-18

«Teu Pai, que vê no que está oculto, te dará a recompensa»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Tende cuidado em não praticar as vossas boas obras 

diante dos homens,

para serdes vistos por eles.

Aliás, não tereis nenhuma recompensa

do vosso Pai que está nos Céus.

Assim, quando deres esmola,

não toques a trombeta diante de ti,

como fazem os hipócritas, nas sinagogas e nas ruas,

para serem louvados pelos homens.

Em verdade vos digo: já receberam a sua recompensa.

Quando deres esmola,

não saiba a tua mão esquerda o que faz a tua direita,

para que a tua esmola fique em segredo;

e teu Pai, que vê o que está oculto, te dará a recompensa.

Quando rezardes,

não sejais como os hipócritas,

porque eles gostam de orar de pé,

nas sinagogas e nas esquinas das ruas, 

para serem vistos pelos homens.

Em verdade vos digo: já receberam a sua recompensa.

Tu, porém, quando rezares,

entra no teu quarto, fecha a porta

e ora a teu Pai em segredo;

e teu Pai, que vê o que está oculto, te dará a recompensa.

Quando jejuardes,

não tomeis um ar sombrio, como os hipócritas,

que desfiguram o rosto, para mostrarem aos homens que jejuam.

Em verdade vos digo: já receberam a sua recompensa.

Tu, porém, quando jejuares,

perfuma a cabeça e lava o rosto,

para que os homens não percebam que jejuas,

mas apenas o teu Pai, que está presente no que é oculto;

e teu Pai, que vê o que está oculto, te dará a recompensa».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I 
2 Cor 11, 1-11                      

«Anunciei-vos o Evangelho de Deus gratuitamente»

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

Podereis vós suportar-me um pouco de insensatez?

Estou certo de que a suportareis.

Sinto por vós um ciúme semelhante ao ciúme de Deus,

porque vos desposei com um só esposo, que é Cristo,

a quem devo apresentar-vos como virgem pura.

Receio, porém,

que, assim como Eva foi seduzida pela astúcia da serpente,

os vossos pensamentos sejam corrompidos

e se afastem da simplicidade para com Cristo.

De facto, se alguém vier pregar-vos outro Jesus

diferente d’Aquele que vos pregámos,

ou se vos oferecer um Espírito diferente d’Aquele que recebestes,

ou um Evangelho diferente daquele que aceitastes,

vós o suportareis muito bem.

Mas eu penso que em nada sou inferior a esses eminentes apóstolos.

Se eu sou inculto na arte de falar, não o sou na ciência,

como sempre e em tudo vos temos claramente mostrado.

Teria eu cometido uma falta,

por vos ter anunciado o Evangelho de Deus gratuitamente,

rebaixando-me a mim próprio para vos exaltar?

Despojei outras Igrejas,

aceitando delas sustento para vos poder servir.

E quando estive entre vós e passei necessidade,

não fui pesado a ninguém,

porque os irmãos que chegaram da Macedónia

providenciaram para que nada me faltasse.

Em tudo evitei e evitarei ser-vos pesado.

Pela verdade de Cristo de que sou portador,

essa glória não me será tirada em terras da Acaia.

E porquê? Porque não vos amo?

Deus bem o sabe.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 110 (111), 1-2.3-4.7-8  (R. 7a) 

Refrão:
Fiéis e justas são as obras do Senhor.

      Ou:
Aleluia.

Louvarei o Senhor de todo o coração,

no conselho dos justos e na assembleia.

Grandes são as obras do Senhor,

admiráveis para os que nelas meditam.

A sua obra é esplendor e majestade

e a sua justiça permanece eternamente.

Instituiu um memorial das suas maravilhas;

o Senhor é misericordioso e compassivo.

Fiéis e justas são as obras das suas mãos,

imutáveis todos os seus preceitos,

irrevogáveis pelos séculos dos séculos,

estabelecidos na rectidão e na verdade.

ALELUIA  
Rom 8, 15bc                          
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Recebestes o Espírito de adopção filial;

nele clamamos: «Abba, ó Pai».

Refrão

EVANGELHO                                          
Mt 6, 7-15

«Orai assim»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Quando orardes,

não digais muitas palavras, como os pagãos,

porque pensam que serão atendidos por falarem muito.

Não sejais como eles,

porque o vosso Pai bem sabe do que precisais,

antes de vós Lho pedirdes.

Orai assim:

‘Pai nosso, que estais nos Céus,

santificado seja o vosso nome;

venha a nós o vosso reino;

seja feita a vossa vontade assim na terra como no Céu.

O pão nosso de cada dia nos dai hoje;

perdoai-nos as nossas ofensas,

assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido;

e não nos deixeis cair em tentação,

mas livrai-nos do mal’.

Porque se perdoardes aos homens as suas faltas,

também o vosso Pai celeste vos perdoará.

Mas se não perdoardes aos homens,

também o vosso Pai não vos perdoará as vossas faltas».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I 
2 Cor 11, 18.21b-30                      


«E além do mais, a minha preocupação de cada dia:

o cuidado de todas as Igrejas»

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

Já que tantos se gloriam dos seus valores humanos,

também eu me gloriarei.

Vou falar como insensato:

Se há quem tenha pretensões, também eu as tenho.

São hebreus? Também eu.

São israelitas? Também eu.

São descendentes de Abraão?  Também eu.

São ministros de Cristo? 

Falo como insensato: eu ainda mais.

Mais pelos trabalhos, mais pelas prisões,

muito mais pelos açoites recebidos, 

pelos frequentes perigos de morte.

Cinco vezes recebi dos judeus os quarenta golpes menos um;

três vezes fui flagelado com varas, uma vez apedrejado;

três vezes naufraguei 

e passei sobre o abismo uma noite e um dia.

Fiz caminhadas sem conta. 

Sofri perigos nos rios, perigos dos ladrões, 

perigos dos meus compatriotas, perigos dos gentios,

perigos na cidade, perigos no deserto, perigos no mar,

perigos dos falsos irmãos.

Suportei trabalhos e canseiras, repetidas vigílias,

fome, sede, frequentes jejuns, frio e nudez.

E além do mais, a minha preocupação de cada dia:

o cuidado de todas as Igrejas.

Quem é fraco, sem que eu também me sinta fraco?

Quem é escandalizado, sem que eu me abrase?

Se é preciso gloriar-me,

gloriar-me-ei da minha fraqueza. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL
Salmo 33 (34), 2-3.4-5.6-7 
(R. cf. 18b)

Refrão:
Deus salva o justo de todas as tribulações.  


A toda a hora bendirei o Senhor,

o seu louvor estará sempre na minha boca.

A minha alma gloria-se no Senhor,

escutem e alegrem-se os humildes.

Enaltecei comigo o Senhor

e exaltemos juntos o seu nome.

Procurei o Senhor e Ele atendeu-me,

libertou-me de toda a ansiedade.

Voltai-vos para Ele e ficareis radiantes,

o vosso rosto não se cobrirá de vergonha.

Este pobre clamou e o Senhor o ouviu,

salvou-o de todas as angústias.

ALELUIA 
Mt 5, 3                           


Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bem-aventurados os pobres em espírito,

porque deles é o reino dos Céus.


Refrão

EVANGELHO
Mt 6, 19-23


«Onde estiver o teu tesouro, aí estará o teu coração»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Não acumuleis tesouros na terra,

onde a traça e a ferrugem os destroem

e os ladrões os assaltam e roubam.

Acumulai tesouros no Céu,

onde a traça e a ferrugem não os destroem

e os ladrões não os assaltam nem roubam.

Porque onde estiver o teu tesouro,

aí estará o teu coração.

A lâmpada do teu corpo são os olhos.

Se o teu olhar for límpido,

todo o teu corpo ficará iluminado.

Mas se o teu olhar for mau,

todo o teu corpo andará nas trevas.

E se a luz que há em ti são trevas,

como serão grandes essas trevas!»

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I
2 Cor 12, 1-10

«De boa vontade me gloriarei das minhas fraquezas»

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

É preciso gloriar-me? Na verdade, não convém.

No entanto, falarei agora das visões e revelações do Senhor.

Conheço um homem em Cristo, que há catorze anos

__  com o corpo ou sem o corpo, não sei; Deus o sabe  __ 

foi arrebatado até ao terceiro Céu.

E sei que esse homem

__  com o corpo ou sem o corpo, não sei; Deus o sabe  __

foi arrebatado até ao Paraíso e ouviu palavras inefáveis,

que um homem não pode repetir.

Desse homem posso gloriar-me.

Mas quanto a mim, não me gloriarei senão das minhas fraquezas.

Se quisesse gloriar-me, não seria insensato,

pois só diria a verdade.

Mas quero evitá-lo, 

para que ninguém faça de mim uma ideia superior

ao que vê em mim ou ouve dizer de mim.

Para que a grandeza das revelações não me ensoberbeça,

foi-me deixado um espinho na carne,

__ um anjo de Satanás que me esbofeteia __ 

para que não me orgulhe.

Por três vezes roguei ao Senhor que o afastasse de mim.

Mas Ele disse-me: «Basta-te a minha graça,

porque é na fraqueza que se manifesta todo o meu poder».

Por isso, de boa vontade me gloriarei das minhas fraquezas,

para que habite em mim o poder de Cristo.

Alegro-me nas minhas fraquezas, 

nas afrontas, nas adversidades,

nas perseguições e nas angústias sofridas por amor de Cristo,

porque, quando sou fraco, então é que sou forte.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 33 (34), 8-9.10-11.12-13  (R. 9a) 

Refrão:
Saboreai e vede como o Senhor é bom.

O Anjo do Senhor protege os que O temem

e defende-os dos perigos.

Saboreai e vede como o Senhor é bom:

feliz o homem que n’Ele se refugia.

Temei o Senhor, vós os seus fiéis,

porque nada falta aos que O temem.

Os poderosos empobrecem e passam fome,

aos que procuram o Senhor não faltará riqueza alguma.

Vinde, filhos, escutai-me,

vou ensinar-vos o temor do Senhor.

Qual é o homem que ama a vida,

que deseja longos dias de felicidade?


ALELUIA 
 2 Cor 8, 9                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus Cristo, sendo rico, fez-Se pobre,

para nos enriquecer na sua pobreza.

Refrão

EVANGELHO                                       
Mt 6, 24-34

«Não vos inquieteis com o dia de amanhã»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Ninguém pode servir a dois senhores,

porque ou há-de odiar um e amar o outro,

ou se dedicará a um e desprezará o outro.

Vós não podeis servir a Deus e ao dinheiro.

Por isso vos digo:

«Não vos preocupeis, quanto à vossa vida,

com o que haveis de comer,

nem, quanto ao vosso corpo, com o que haveis de vestir.

Não é a vida mais do que o alimento

e o corpo mais do que o vestuário?

Olhai para as aves do céu:

não semeiam nem ceifam nem recolhem em celeiros;

o vosso Pai celeste as sustenta.

Não valeis vós muito mais do que elas?

Quem de entre vós, por mais que se preocupe,

pode acrescentar um só côvado à sua estatura?

E porque vos inquietais com o vestuário?

Olhai como crescem os lírios do campo:

não trabalham nem fiam;

mas Eu vos digo: 

nem Salomão, em toda a sua glória,

se vestiu como um deles.

Se Deus assim veste a erva do campo,

que hoje existe e amanhã é lançada ao forno,

não fará muito mais por vós, homens de pouca fé?

Não vos inquieteis, dizendo:

‘Que havemos de comer? 

Que havemos de beber? 

Que havemos de vestir?’

Os pagãos é que se preocupam com todas estas coisas.

Bem sabe o vosso Pai celeste que precisais de tudo isso.

Procurai primeiro o reino de Deus e a sua justiça,

e tudo o mais vos será dado por acréscimo.

Portanto, não vos inquieteis com o dia de amanhã,

porque o dia de amanhã tratará das suas inquietações.

A cada dia basta o seu cuidado».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I                                    
Gen 12, 1-9

«Abrão partiu, como o Senhor lhe tinha ordenado».

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

o Senhor disse a Abrão:

«Deixa a tua terra, a tua família e a casa de teu pai

e vai para a terra que Eu te indicar.

Farei de ti uma grande nação e te abençoarei;

engrandecerei o teu nome e serás uma bênção.

Abençoarei a quem te abençoar,

amaldiçoarei a quem te amaldiçoar;

por ti serão abençoadas todas as nações da terra».

Abrão partiu, como o Senhor lhe tinha ordenado,

e levou consigo Lot.

Abrão tinha setenta e cinco anos quando saiu de Harã.

Tomou consigo Sarai sua esposa, seu sobrinho Lot,

todos os bens que possuía e os servos que reunira em Harã,

e partiram em direcção à terra de Canaã.

Tendo chegado à terra de Canaã,

Abrão atravessou o país até ao lugar de Siquém,

até ao Carvalho de Moré.

Os cananeus viviam então naquela terra.

O Senhor apareceu a Abrão e disse-lhe:

«Darei esta terra à tua descendência».

E Abrão ergueu ali um altar ao Senhor,

que lhe tinha aparecido.

Subindo dali até ao monte situado ao oriente de Betel,

armou lá a sua tenda,

entre Betel ao ocidente e Hai ao oriente,

ergueu um altar ao Senhor e invocou o seu nome.

Depois foi prosseguindo de acampamento em acampamento,

até chegar ao Negueb.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 32 (33), 12-13.18-19.20 e 22(R. 12b)

Refrão: 
Feliz o povo que o Senhor escolheu para sua herança.

Feliz a nação que tem o Senhor por seu Deus,

o povo que Ele escolheu para sua herança.

Do Céu o Senhor contempla

e observa todos os homens.

Os olhos do Senhor estão voltados para os que O temem,

para os que esperam na sua bondade,

para libertar da morte as suas almas

e os alimentar no tempo da fome.

A nossa alma espera o Senhor:

Ele é o nosso amparo e protector.

Venha sobre nós a vossa bondade,

porque em Vós esperamos, Senhor.

ALELUIA    
Hebr 4, 12                        
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A palavra de Deus é viva e eficaz:

conhece os pensamentos e intenções do coração.

 









Refrão

EVANGELHO
Mt 7, 1-5

«Tira primeiro a trave da tua vista»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Não julgueis e não sereis julgados.

Segundo o julgamento que fizerdes sereis julgados,

segundo a medida com que medirdes vos será medido.

Porque olhas o argueiro que o teu irmão tem na vista

e não reparas na trave que está na tua?

Como poderás dizer a teu irmão:

‘Deixa-me tirar o argueiro que tens na vista’,

enquanto a trave está na tua?

Hipócrita, tira primeiro a trave da tua vista

e então verás bem 

para tirar o argueiro da vista do teu irmão».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I   
Gen 13, 2.5-18  


«Não haja questões entre mim e ti, nem entre os meus pastores e os teus»

Leitura do Livro do Génesis

Abrão era muito rico em rebanhos, prata e ouro,

e Lot, que acompanhava Abrão,

também tinha rebanhos, manadas e tendas.

Mas a região não permitia que habitassem juntos:

os seus bens eram tão grandes 

que não podiam viver em comum.

Houve assim uma contenda

entre os pastores de Abrão e os de Lot.

Nesse tempo, os cananeus e os ferezeus habitavam aquela terra.

Abrão disse a Lot:

«Não haja questões entre mim e ti,

nem entre os meus pastores e os teus,

uma vez que somos irmãos.

Não tens toda a região à tua frente?

Peço-te que te separes de mim:

se fores para a esquerda, eu irei para a direita;

se fores para a direita, eu irei para a esquerda».

Lot ergueu os olhos 

e viu que a planície do Jordão até Soar era toda irrigada.

__ Antes de o Senhor ter destruído Sodoma e Gomorra,

era como o jardim do Senhor, como a terra do Egipto __.

Lot escolheu toda a planície do Jordão

e dirigiu-se para oriente.

Assim eles se separaram um do outro:

Abrão estabeleceu-se na terra de Canaã

e Lot estabeleceu-se nas planícies,

armando as suas tendas até Sodoma,

cujos habitantes eram perversos

e pecavam gravemente contra o Senhor.

O Senhor disse a Abrão, depois de Lot se ter separado dele:

«Ergue os olhos e, do lugar onde estás,

olha para o norte e para o sul, para oriente e para ocidente.

Toda a região que vês,

dá-la-ei a ti e à tua descendência para sempre.

Tornarei a tua descendência tão numerosa como a poeira da terra:

quem puder contar os grãos da poeira da terra

poderá contar os teus descendentes.

Levanta-te e percorre essa terra 

no seu comprimento e na sua largura,

porque eu ta darei».

Abrão levantou as suas tendas

e foi estabelecer-se junto ao Carvalho de Mambré, em Hebron,

e aí construiu um altar ao Senhor.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                      
Salmo 14 (15), 2-3ab.3cd-4ab.5 (R. 1b)

Refrão:
Quem habitará, Senhor, no vosso santuário?

      Ou:
Ensinai-nos, Senhor:

            
quem habitará na vossa casa?

O que vive sem mancha e pratica a justiça

e diz a verdade que tem no seu coração

e guarda a sua língua da calúnia.

O que não faz mal ao seu próximo, 


nem ultraja o seu semelhante,

o que tem por desprezível o ímpio,

mas estima os que temem o Senhor.

O que não falta ao juramento mesmo em seu prejuízo

e não empresta dinheiro com usura,


nem aceita presentes para condenar o inocente.

Quem assim proceder jamais será abalado.

ALELUIA   
Jo 8, 12                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu sou a luz do mundo, diz o Senhor;

quem Me segue terá a luz da vida.

Refrão

EVANGELHO
Mt 7, 6.12-14

«Tudo quanto quiserdes que os homens vos façam fazei-o também a eles»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Não deis aos cães o que é santo,

nem lanceis aos porcos as vossas pérolas,

não vão eles calcá-las aos pés

e voltar-se para vos despedaçarem.

Tudo quanto quiserdes que os homens vos façam

fazei-o também a eles,

pois nisto consiste a Lei e os Profetas.

Entrai pela porta estreita,

porque larga é a porta e espaçoso o caminho

que leva à perdição

e muitos são os que seguem por eles.

Como é estreita a porta e apertado o caminho

que conduz à vida

e como são poucos aqueles que os encontram!»

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I                                 
Gen 15, 1-12.17-18

«Abrão acreditou no Senhor,

o que lhe foi atribuído como justiça» (Rom 4, 3b);

«e o Senhor estabeleceu uma aliança com ele»

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

foi dirigida a Abrão a palavra do Senhor numa visão:

«Não temas, Abrão: Eu sou o teu escudo;

será grande a tua recompensa».

Abrão respondeu:

«Senhor, meu Deus, que me dareis?

Vou partir desta vida sem descendência

e o herdeiro da minha casa é Eliezer de Damasco».

E continuou:

«Vós não me destes descendência

e um servo nascido na minha casa é que será o meu herdeiro».

Então a palavra do Senhor foi-lhe dirigida nestes termos:

«Não é ele que será o teu herdeiro;

o teu herdeiro vai ser alguém nascido do teu sangue».

Deus levou Abrão para fora de casa e disse-lhe:

«Olha para  o céu e conta as estrelas, 

se as puderes contar».

E acrescentou:

«Assim será a tua descendência».

Abrão acreditou no Senhor,

o que lhe foi atribuído como justiça.

Disse-lhe Deus:

«Eu sou o Senhor

que te mandou sair de Ur dos caldeus,

para te dar a posse desta terra».

Abrão perguntou:

«Senhor, meu Deus,

como saberei que a vou possuir?»

O Senhor respondeu-lhe:

«Toma uma vitela de três anos,

uma cabra de três anos e um carneiro de três anos,

uma rola e um pombinho».

Abrão foi buscar todos esses animais,

cortou-os ao meio

e pôs cada metade em frente da outra metade;

mas não cortou as aves.

Os abutres desceram sobre os cadáveres,

mas Abrão pô-los em fuga.

Ao pôr do sol,

apoderou-se de Abrão um sono profundo,

enquanto o assaltava um grande e escuro terror.

Quando o sol desapareceu e caíram as trevas,

um brasido fumegante e um archote de fogo

passaram entre os animais cortados.

Nesse dia, o Senhor estabeleceu com Abrão uma aliança,

dizendo:

«Darei esta terra aos teus descendentes,

desde o rio do Egipto até ao grande rio Eufrates».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 104 (105), 1-2.3-4.6-7.8-9 (R. 8a) 

Refrão:
O Senhor recorda a sua aliança para sempre.



      Ou:
Aleluia.
 

Aclamai o nome do Senhor,

anunciai entre os povos as suas obras.

Cantai-Lhe salmos e hinos,

proclamai todas as suas maravilhas.

Gloriai-vos no seu santo nome,

exulte o coração dos que procuram o Senhor.

Considerai o Senhor e o seu poder,

procurai sempre a sua face.

Descendentes de Abraão, seu servo,

filhos de Jacob, seu eleito,

O Senhor é o nosso Deus

e as suas sentenças são lei em toda a terra.

Ele recorda sempre a sua aliança,

a palavra que empenhou para mil gerações,

o pacto que estabeleceu com Abraão,

o juramento que fez a Isaac.

ALELUIA  
Jo 15, 4a.5b                          
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Permanecei em Mim e Eu em vós, diz o Senhor:

quem permanece em Mim dá muito fruto.

Refrão

EVANGELHO
Mt 7, 15-20

«Pelos frutos os conhecereis»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Acautelai-vos dos falsos profetas,

que andam vestidos de ovelhas,

mas por dentro são lobos ferozes.

Pelos frutos os conhecereis.

Poderão colher-se uvas dos espinheiros 

ou figos dos cardos?

Assim, toda a árvore boa dá bons frutos

e toda a árvore má dá maus frutos.

Uma árvore boa não pode dar maus frutos,

nem uma árvore má dar bons frutos.

Toda a árvore que não dá bom fruto

é cortada e lançada ao fogo.

Portanto, pelos frutos os conhecereis».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I           Forma longa
Gen 16, 1-12.15-16                      

« Agar deu um filho a Abrão, que lhe deu o nome de Ismael»

Leitura do Livro do Génesis

Sarai, mulher de Abrão, não lhe dava filhos.

Tinha, porém, uma escrava egípcia, chamada Agar.

Sarai disse a Abrão:

«Tu vês que o Senhor não me tem deixado ser mãe.

Toma para ti a minha escrava;

talvez por ela eu possa ter filhos».

E Abrão escutou as palavras de Sarai.

Dez anos depois de Abrão se ter estabelecido na terra de Canaã,

Sarai, sua esposa, tomou Agar, a egípcia, sua escrava,

e deu-a por mulher a Abrão, seu marido.

Ele tomou-a para si e Agar concebeu.

Vendo que tinha concebido,

Agar começou a desprezar a sua senhora.

Então Sarai disse a Abrão:

«A ofensa que me fazem é por tua causa.

Pus nos teus braços a minha escrava

e, depois de ter concebido, ela começou a desprezar-me.

O Senhor será juiz entre nós dois».

Abrão respondeu a Sarai:

«A tua escrava está nas tuas mãos;

faz dela o que te parecer melhor».

Então Sarai começou a maltratá-la,

de tal modo que a escrava fugiu da sua presença.

O Anjo do Senhor encontrou-a no deserto, 

junto duma nascente,

a nascente que está no caminho de Sur, 

e disse-lhe:

«Agar, escrava de Sarai, 

donde vens e para onde vais?».

Ela respondeu-lhe:

«Fugi da presença de Sarai, minha senhora».

O Anjo do Senhor disse-lhe:

«Volta para junto da tua senhora

e entrega-te humildemente nas suas mãos».

O Anjo do Senhor continuou:

«Eu multiplicarei a tua descendência

e será tão numerosa que não se poderá contar».

Disse-lhe ainda o Anjo do Senhor:

«Estás grávida e darás à luz um filho,

a quem porás o nome de Ismael,

porque o Senhor ouviu a tua aflição.

Será um homem semelhante ao potro selvagem:

levantará a mão contra todos

e todos levantarão a mão contra ele;

e viverá à margem de todos os seus irmãos».

Assim Agar deu um filho a Abrão

e Abrão pôs ao filho que lhe dera Agar 

o nome de Ismael.

Abrão tinha oitenta e seis anos de idade,

quando Agar lhe deu o filho Ismael.

Palavra do Senhor.

LEITURA I           Forma breve
Gen 16, 6b-12.15-16                      

« Agar deu um filho a Abrão, que lhe deu o nome de Ismael»

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

Sarai começou a maltratar a sua escrava Agar,

de tal modo que a escrava fugiu da sua presença.

O Anjo do Senhor encontrou-a no deserto, 

junto duma nascente,

a nascente que está no caminho de Sur, 

e disse-lhe:

«Agar, escrava de Sarai, 

donde vens e para onde vais?».

Ela respondeu-lhe:

«Fugi da presença de Sarai, minha senhora».

O Anjo do Senhor disse-lhe:

«Volta para junto da tua senhora

e entrega-te humildemente nas suas mãos».

O Anjo do Senhor continuou:

«Eu multiplicarei a tua descendência

e será tão numerosa que não se poderá contar».

Disse-lhe ainda o Anjo do Senhor:

«Estás grávida e darás à luz um filho,

a quem porás o nome de Ismael,

porque o Senhor ouviu a tua aflição.

Será um homem semelhante ao potro selvagem:

levantará a mão contra todos

e todos levantarão a mão contra ele;

e viverá à margem de todos os seus irmãos».

Assim Agar deu um filho a Abrão

e Abrão deu ao filho que lhe dera Agar o nome de Ismael.

Abrão tinha oitenta e seis anos de idade,

quando Agar lhe deu o filho Ismael.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 105 (106), 1-2.3-4a.4b-5 
(R. 1a) 

Refrão:
Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom.

      Ou:
Aleluia.
Aleluia.

Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom,

porque é eterna a sua misericórdia.

Quem poderá contar as obras do Senhor

e apregoar todos os seus prodígios?

Felizes os que observam os seus preceitos

e praticam sempre o que é justo.

Lembrai-Vos de nós, Senhor,

por amor do vosso povo.

Visitai-nos com a vossa salvação,

para que vejamos a felicidade dos vossos eleitos,

rejubilemos com a alegria do vosso povo

e exultemos com a vossa herança.


ALELUIA  
Jo 14, 23                          
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se alguém Me ama, guardará as minhas palavras, 

diz o Senhor;

meu Pai o amará e faremos nele a nossa morada. 





Refrão

EVANGELHO                                          
Mt 7, 21-29

A casa edificada sobre a rocha

e a casa edificada sobre a areia

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Nem todo aquele que Me diz ‘Senhor, Senhor’

entrará no reino dos Céus,

mas só aquele que faz a vontade de meu Pai que está nos Céus.

Muitos Me dirão no dia do Juízo:

‘Senhor, não foi em teu nome que profetizámos

e em teu nome que expulsámos demónios

e em teu nome que fizemos tantos milagres?’

Então lhes direi bem alto: 

‘Nunca vos conheci.

Apartai-vos de Mim, vós que praticais a iniquidade’.

Todo aquele que ouve as minhas palavras 

e as põe em prática

é como o homem prudente 

que edificou a sua casa sobre a rocha.

Caiu a chuva, vieram as torrentes 

e sopraram os ventos contra aquela casa;

mas ela não caiu, porque estava fundada sobre a rocha.

Mas todo aquele que ouve as minhas palavras 

e não as põe em prática

é como o homem insensato 

que edificou a sua casa sobre a areia.

Caiu a chuva, vieram as torrentes 

e sopraram os ventos contra aquela casa;

ela desmoronou-se e foi grande a sua ruína».

Quando Jesus acabou de falar,

a multidão estava admirada com a sua doutrina,

porque a ensinava como quem tem autoridade

e não como os escribas.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I   
Gen 17, 1.9-10.15-22                    

«Todo o homem será circuncidado, como sinal da aliança.

Sara dará à luz um filho»

Leitura do Livro do Génesis

Quando Abraão tinha noventa e nove anos de idade,

o Senhor apareceu-lhe e disse-lhe:

«Eu sou o Deus todo-poderoso.

Anda na minha presença e sê perfeito».

Deus disse ainda a Abraão:

«Guardarás a minha aliança,

tu e a tua descendência, de geração em geração.

Esta é a aliança que estabeleço contigo e com os teus descendentes

e que deveis observar:

todos os homens serão circuncidados».

Deus disse a Abraão:

«A Sarai, tua esposa, nunca mais lhe chamarás Sarai;

o seu nome é Sara.

Eu a abençoarei e por ela te darei um filho.

Eu a abençoarei e ela dará origem a nações;

dela sairão reis de povos».

Abraão prostrou-se com o rosto em terra

e começou a rir, dizendo:

«Como pode nascer um filho a um homem de cem anos?

Como pode Sara aos noventa anos ser mãe?».

Abraão disse a Deus:

«Ao menos viva Ismael na vossa presença».

Mas Deus respondeu-lhe:

«Não é isso. Sara, tua esposa, dar-te-á um filho

e tu lhe porás o nome de Isaac.

Estabelecerei com ele a minha aliança,

como aliança perpétua com a sua descendência.

Quanto a Ismael, também te ouvi:

Eu o abençoarei e tornarei fecundo

e o farei multiplicar-se sem medida.

Será pai de doze chefes

e farei dele um grande povo.

Mas estabelecerei a minha aliança com Isaac,

que Sara dará à luz, por este mesmo tempo, no próximo ano».

Quando acabou de falar,

Deus retirou-se de junto de Abraão. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                  
Salmo 127 (128), 1-2.3.4-5 
(R. 4)

Refrão:
Será abençoado o homem que teme o Senhor.

Feliz de ti, que temes o Senhor

e andas nos seus caminhos.

Comerás do trabalho das tuas mãos,

serás feliz e tudo te correrá bem.

Tua esposa será como videira fecunda

no íntimo do teu lar;

teus filhos serão como ramos de oliveira

ao redor da tua mesa.

Assim será abençoado o homem que teme o Senhor.

De Sião te abençoe o Senhor:

vejas a prosperidade de Jerusalém

todos os dias da tua vida.

ALELUIA   
Mt 8, 17                         
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Cristo suportou as nossas enfermidades

e tomou sobre Si as nossas dores.

Refrão

EVANGELHO
Mt 8, 1-4

«Se quiseres, podes curar-me»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Ao descer Jesus do monte,

seguia-O uma grande multidão.

Veio então prostrar-se diante d’Ele um leproso,

que Lhe disse:

«Senhor, se quiseres, podes curar-me».

Jesus estendeu a mão e tocou-o, dizendo:

«Eu quero: fica curado».

E imediatamente ficou curado da lepra.

Disse-lhe Jesus:

«Não digas nada a ninguém;

mas vai mostrar-te ao sacerdote

e apresenta a oferta que Moisés ordenou,

para que lhes sirva de testemunho».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I                                         
Gen 18, 1-15

«Há porventura alguma coisa impossível ao Senhor?

Neste mesmo tempo, no próximo ano, Eu virei ter contigo e Sara terá um filho»

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

o Senhor apareceu a Abraão junto do carvalho de Mambré.

Abraão estava sentado à entrada da sua tenda,

no maior calor do dia.

Ergueu os olhos e viu três homens de pé diante dele.

Logo que os viu, deixou a entrada da tenda

e correu ao seu encontro;

prostrou-se por terra e disse:

«Meu Senhor, se agradei aos vossos olhos,

não passeis adiante sem parar em casa do vosso servo.

Mandarei vir água, para que possais lavar os pés

e descansar debaixo desta árvore.

Vou buscar um bocado de pão, para restaurardes as forças

antes de continuardes o vosso caminho,

pois não foi em vão que passastes diante da casa do vosso servo».

Eles responderam: «Faz como disseste».

Abraão apressou-se a ir à tenda onde estava Sara e disse-lhe:

«Toma depressa três medidas de flor da farinha,

amassa-a e coze uns pães no borralho».

Abraão correu ao rebanho e escolheu um vitelo tenro e bom

e entregou-o a um servo que se apressou a prepará-lo.

Trouxe manteiga e leite e o vitelo já pronto

e colocou-o diante deles;

e, enquanto comiam, ficou de pé junto deles debaixo da árvore.

Depois eles disseram-lhe:

«Onde está Sara, tua esposa?».

Abraão respondeu: «Está ali na tenda».

E um deles disse:

«Passarei novamente pela tua casa daqui a um ano

e então Sara tua esposa terá um filho».

Sara escutava por detrás dele, à entrada da tenda.

Abraão e Sara eram velhos, de idade muito avançada,

e Sara já tinha passado a idade de ser mãe.

Sara riu-se, pensando consigo:

«Agora que estou envelhecida

é que terei a alegria de ser mãe,

com um marido tão velho?».

Mas o Senhor disse a Abraão:

«Porque se riu Sara, pensando consigo: 

‘Irei eu realmente dar à luz,

agora que estou velha?’.

Mas há porventura alguma coisa impossível ao Senhor?

Neste mesmo tempo, no próximo ano,

Eu virei ter contigo e Sara terá um filho».

Sara, entretanto, porque tinha medo, 

pretendeu negar: «Eu não me ri».

Mas o Senhor repondeu-lhe: «Riste, sim».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                       
Lc 1, 46-48.49-50.53-54 
(R. cf. 54b)

Refrão:
O Senhor lembrou-Se da sua misericórdia.

A minha alma glorifica o Senhor

e o meu espírito se alegra em Deus, meu Salvador,

porque pôs os olhos na humildade da sua serva:

de hoje em diante me chamarão bem-aventurada  


todas as gerações.

O Todo-poderoso fez em mim maravilhas:

Santo é o seu nome.

A sua misericórdia se estende de geração em geração

sobre aqueles que O temem.

Aos famintos encheu de bens

e aos ricos despediu de mãos vazias.

Acolheu a Israel, seu servo,

lembrado da sua misericórdia.

ALELUIA   
Mt 8, 17                         
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Cristo suportou as nossas enfermidades

e tomou sobre Si as nossas dores.
Refrão

EVANGELHO                                          
Mt 8, 5-17

«Do Oriente e do Ocidente virão muitos para o reino dos Céus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

ao entrar Jesus em Cafarnaum,

aproximou-se d’Ele um centurião,

que Lhe suplicou, dizendo:

«Senhor, o meu servo jaz em casa paralítico

e sofre horrivelmente».

Disse-lhe Jesus: «Eu irei curá-lo».

Mas o centurião respondeu-Lhe:

«Senhor, eu não sou digno de que entres em minha casa;

mas diz uma só palavra

e o meu servo ficará curado.

Porque eu, que não passo dum subalterno,

tenho soldados sob as minhas ordens:

digo a um ‘Vai!’ e ele vai; a outro ‘Vem!’ e ele vem;

e ao meu servo ‘Faz isto!’ e ele faz».

Ao ouvi-lo, Jesus ficou admirado

e disse àqueles que O seguiam:

«Em verdade vos digo:

Não encontrei ninguém em Israel com tão grande fé.

Por isso vos digo:

Do Oriente e do Ocidente virão muitos sentar-se à mesa,

com Abraão, Isaac e Jacob, no reino dos Céus,

ao passo que os filhos do reino

serão lançados nas trevas exteriores,

onde haverá choro e ranger de dentes».

Depois Jesus disse ao centurião:

«Vai para casa. Seja feito conforme acreditaste».

E naquela hora, o servo ficou curado.

Quando Jesus entrou na casa de Pedro,

viu que a sogra dele estava de cama com febre.

Tocou-lhe na mão e a febre deixou-a;

ela então levantou-se e começou a servi-los.

Ao cair da tarde, trouxeram-Lhe muitos possessos.

Jesus expulsou os espíritos com uma palavra

e curou todos os doentes.

Assim se cumpria o que o profeta Isaías anunciara, dizendo:

«Tomou sobre si as nossas enfermidades

e suportou as nossas doenças».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X I I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I
 Gen 18, 16-33

«Irás destruir o justo com o pecador?»

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

os homens que tinham estado com Abraão,

junto do Carvalho de Mambré,

levantaram-se e dirigiram o seu olhar para Sodoma.

Abraão ia com eles, para se despedir.

Disse o Senhor:

«Deverei ocultar a Abraão o que tenciono fazer?

Ele será, na verdade, a origem de uma nação grande e poderosa

e nele serão abençoadas todas as nações da terra.

Porque Eu o escolhi 

para ordenar a seus filhos e aos seus descendentes

que sigam o caminho do Senhor,

praticando a justiça e o direito.

Assim realizará o Senhor tudo o que prometeu a Abraão».

Disse então o Senhor:

«O clamor contra Sodoma e Gomorra é tão forte,

o seu pecado é tão grave

que Eu vou  descer para verificar

se o clamor que chegou até Mim

corresponde inteiramente às suas obras.

Se sim ou não, hei-de sabê-lo».

Os homens que tinham vindo à residência de Abraão

dirigiram-se então para Sodoma,

enquanto o Senhor continuava junto de Abraão.

Este aproximou-se  e disse:

«Ireis destruir o justo com o pecador?

Talvez haja cinquenta justos na cidade.

Matá-los-eis a todos?

Não perdoareis a essa cidade, 

por causa dos cinquenta justos que nela residem?

Longe de Vós fazer tal coisa:

dar a morte ao justo e ao pecador,

de modo que o justo e o pecador tenham a mesma sorte! 

Longe de Vós!

O juiz de toda a terra não fará justiça?»

O Senhor respondeu-lhe:

«Se encontrar em Sodoma cinquenta justos,

perdoarei a toda a cidade por causa deles».

Abraão insistiu:

«Atrevo-me a falar ao meu Senhor,

eu que não passo de pó e cinza:

talvez para cinquenta justos faltem cinco.

Por causa de cinco, destruireis toda a cidade?»

O Senhor respondeu:

«Não a destruirei se lá encontrar quarenta e cinco justos».

Abraão insistiu mais uma vez:

«Talvez se encontrem nela só quarenta».

O Senhor respondeu:

«Não a destruirei em atenção a esses quarenta».

Abraão disse ainda:

«Se o meu Senhor não levar a mal, falarei mais uma vez:

talvez haja lá somente trinta justos».

O Senhor respondeu:

«Não farei a destruição, se lá encontrar esses trinta».

Abraão insistiu novamente:

«Atrevo-me ainda a falar ao meu Senhor:

talvez haja lá somente vinte justos».

O Senhor respondeu:

«Não destruirei a cidade em atenção a esses vinte».

Abraão prosseguiu:

«Se o meu Senhor não levar a mal, falarei ainda esta vez:

talvez haja lá somente dez».

O Senhor respondeu:

«Em atenção a esses dez, não destruirei a cidade».

Quando acabou de falar a Abraão, o Senhor retirou-Se;

e Abraão voltou para a sua tenda.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                 
Salmo 102 (103), 1-2.3-4.8-9.10-11 (R. 8a)

Refrão:
O Senhor é clemente e cheio de compaixão.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor

e todo o meu ser bendiga o seu nome santo.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor

e não esqueças nenhum dos seus benefícios.

Ele perdoa todos os teus pecados

e cura as tuas enfermidades.

Salva da morte a tua vida

e coroa-te de graça e misericórdia.

O Senhor é clemente e compassivo,

paciente e cheio de bondade.

Não está sempre a repreender

nem guarda ressentimento.

Não nos tratou segundo os nossos pecados

nem nos castigou segundo as nossas culpas.

Como a distância da terra aos céus,

assim é grande a sua misericórdia para os que O temem.

ALELUIA  
cf. Salmo 94 (95), 8ab                          


Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se hoje ouvirdes a voz do Senhor,

não fecheis os vossos corações.

Refrão

EVANGELHO
Mt 8, 18-22

«Segue-Me»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

vendo Jesus à sua volta uma grande multidão,

mandou passar para a outra margem do lago.

Aproximou-se então um escriba, que Lhe disse:

«Mestre, seguir-Te-ei para onde fores».

Jesus respondeu-Lhe:

«As raposas têm as suas tocas e as aves os seus ninhos,

mas o Filho do homem não tem onde reclinar a cabeça».

Disse-Lhe outro discípulo:

«Senhor, deixa-me ir primeiro sepultar meu pai».

Mas Jesus respondeu-Lhe:

«Segue-Me

e deixa que os mortos sepultem os seus mortos».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I   
Gen 19, 15-29                    

«O Senhor fez chover sobre Sodoma e Gomorra enxofre e fogo»

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

os Anjos que se tinham hospedado em casa de Lot

insistiram com ele, dizendo:

«Levanta-te, 

toma a tua esposa e as duas filhas que aqui estão,

para que não pereças no castigo de Sodoma».

E, como ele hesitasse,  

os homens tomaram-no pela mão,

assim como à esposa e às duas filhas,

porque o Senhor queria poupá-los.

Quando os levavam para fora da cidade,

um deles disse:

«Foge, se queres salvar a vida.

Não olhes para trás, 

nem te demores em nenhum lugar da planície.

Foge para os montes, para não pereceres».

Lot respondeu:

«Isso não, meu Senhor, eu te peço.

O teu servo encontrou graça a teus olhos

e mostraste-me uma grande misericórdia, 

salvando-me a vida.

Mas não posso fugir para os montes,

sem que a desgraça caia sobre mim e eu morra.

Olha, perto daqui há uma pequena cidade,

onde posso refugiar-me e escapar do perigo.

Como a cidade é pequena, 

ali salvarei a vida».

Ele respondeu:

«Está bem. Concedo-te ainda esta graça:

não destruirei a cidade de que falas.

Foge depressa para lá,

porque nada posso fazer, 

enquanto não tiveres lá chegado».

≈ É por isso que se deu àquela cidade o nome de Soar ≈.

Começava o sol a aparecer sobre a terra,

quando Lot entrou em Soar.

Então o Senhor fez chover sobre Sodoma e Gomorra

enxofre e fogo que vinham do alto dos céus.

Destruiu aquelas cidades e toda a planície,

bem como todos os seus habitantes e a vegetação da terra.

Entretanto, a mulher de Lot olhou para trás

e transformou-se numa estátua de sal.

Abraão levantou-se muito cedo

e foi ao local onde estivera na presença do Senhor.

Olhou para Sodoma e Gomorra e para toda a planície

e viu o fumo que subia da terra,

como fumo de uma fornalha.

Foi assim que, ao destruir as cidades da planície,

Deus se recordou de Abraão

e fez que Lot escapasse à catástrofe,

quando destruiu as cidades em que ele habitara.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 25 (26), 2-3.9-10.11-12 (R. 3a) 

Refrão:
Tenho sempre diante de mim a vossa bondade.

Observai-me, Senhor, e ponde-me à prova,

purificai-me os rins e o coração.

Tenho sempre diante de mim a vossa bondade

e deixo-me guiar pela vossa verdade.

Não permitais que a minha alma se junte aos pecadores,

nem a minha vida aos homens sanguinários.

Suas mãos estão cheias de crimes

e a sua dextra foi subornada.

Eu, porém, procedo com rectidão:

salvai-me e tende piedade de mim.

Os meus pés seguem por caminho recto:

nas assembleias bendirei o Senhor.


ALELUIA  
Salmo 129 (130), 5                          
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu confio no Senhor,

a minha alma espera na sua palavra.
  Refrão

EVANGELHO
Mt 8, 23-27


«Levantou-Se, falou imperiosamente ao vento e ao mar 

e fez-se grande bonança»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

Jesus subiu para o barco

e os discípulos acompanharam-n’O.

Entretanto, levantou-se no mar tão grande tormenta

que as ondas cobriam o barco.

Jesus dormia.

Aproximaram-se os discípulos e acordaram-n’O, dizendo:

«Salva-nos, Senhor, que estamos perdidos».

Disse-lhes Jesus:

«Porque temeis, homens de pouca fé?».

Então levantou-Se, falou imperiosamente ao vento e ao mar

e fez-se grande bonança.

Os homens ficaram admirados e disseram:

«Quem é este homem,

que até o vento e o mar Lhe obedecem?».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Gen 21, 5.8-20                      


«O filho da escrava não seja herdeiro com meu filho Isaac»

Leitura do Livro do Génesis

Abraão tinha cem anos quando lhe nasceu seu filho Isaac.

O menino cresceu e foi desmamado.

No dia em que Isaac foi desmamado, Abraão deu uma grande festa.

Sara notou que o filho dado a Abraão pela egípcia Agar

brincava com o seu filho Isaac

e disse a Abraão:

«Expulsa esta escrava e o seu filho,

para que o filho da escrava não seja herdeiro com meu filho Isaac».

Isto desagradou muito a Abraão, por causa de Ismael.

Mas Deus disse:

«Não te aflijas por causa do menino e da tua escrava.

Concede a Sara tudo o que ela te pedir,

porque de Isaac sairá a descendência que perpetuará o teu nome.

Mas do filho da escrava também farei um grande povo,

porque é teu descendente».

Abraão levantou-se muito cedo,

tomou pão e um odre de água e deu-os a Agar.

Em seguida pôs-lhe o menino aos ombros

e mandou-a embora.

Ela saiu e andou errante no deserto de Bersabé.

Quando a água do odre se acabou,

Agar deitou o menino debaixo dum arbusto

e foi sentar-se em frente dele, 

à distância de um tiro de arco.

Dizia consigo:

«Não quero ver morrer o menino».

Sentou-se a uma certa distância e o menino começou a chorar.

Deus ouviu os gritos do menino

e o Anjo de Deus chamou Agar do alto dos Céus, dizendo:

«Que tens, Agar?  Não temas.

Deus ouviu os gritos do menino, no lugar onde Ele está.

Ergue-te, levanta o menino e segura-o em teus braços,

porque Eu farei dele um grande povo».

Deus abriu-lhe os olhos e ela viu um poço de água.

Foi encher de água o odre e deu de beber ao menino.

Deus estava com o menino

e ele cresceu, habitou no deserto 

e tornou-se um atirador de arco.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 33 (34), 7-8.10-11.12-13 (R. 7a) 

Refrão:
O Senhor ouviu o clamor do pobre.

O pobre clamou e o Senhor o ouviu,

salvou-o de todas as angústias.

O Anjo do Senhor protege os que O temem

e defende-os dos perigos.

Temei o Senhor, vós os seus fiéis,

porque nada falta aos que O temem.

Os poderosos empobrecem e passam fome,

aos que procuram o Senhor não faltará riqueza alguma.

Vinde, filhos, escutai-me:

vou ensinar-vos o temor do Senhor.

Qual é o homem que ama a vida,

que deseja longos dias de felicidade?


ALELUIA    
Tg 1, 18                    

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Deus Pai nos gerou pela palavra da verdade,

para sermos as primícias das suas criaturas. 
Refrão

EVANGELHO
Mt 8, 28-34

«Vieste aqui atormentar os demónios antes do tempo»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

quando Jesus chegou à região dos gadarenos, 

na outra margem do lago,

vieram ao seu encontro, saindo dos túmulos, dois endemoninhados.

Eram tão furiosos 

que ninguém se atrevia a passar por aquele caminho.

E disseram aos gritos:

«Que tens que ver connosco, Filho de Deus?

Vieste aqui para nos atormentar antes do tempo?».

Ora, perto dali,

andava a pastar uma grande vara de porcos.

Os demónios suplicavam a Jesus, dizendo:

«Se nos expulsas, manda-nos para a vara de porcos».

Jesus respondeu-lhes: «Então ide».

Eles saíram e foram para os porcos.

Então os porcos precipitaram-se pelo despenhadeiro abaixo

e afogaram-se no lago.

Os guardadores fugiram

e foram à cidade contar tudo o que acontecera,

incluindo o caso dos endemoninhados.

Toda a cidade saiu ao encontro de Jesus.

Quando O viram,

pediram-Lhe que Se retirasse do seu território.

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I                               
Gen 22, 1-19

O sacrifício do nosso pai Abraão

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

Deus quis pôr à prova Abraão e chamou-o:

«Abraão!»

Ele respondeu: «Aqui estou».

Deus disse: «Toma o teu filho,

o teu único filho, a quem tanto amas, Isaac,

e vai à terra de Moriá,

onde o oferecerás em holocausto,

num dos montes que Eu te indicar».

Abraão levantou-se de manhã cedo,

aparelhou o jumento, tomou consigo dois dos seus servos

e o seu filho Isaac.

Cortou a lenha para o holocausto

e pôs-se a caminho do local que Deus lhe indicara.

Ao terceiro dia, Abraão ergueu os olhos e viu de longe o local.

Disse então aos servos: «Ficai aqui com o jumento.

Eu e o menino iremos além fazer adoração

e voltaremos para junto de vós».

Abraão apanhou a lenha do holocausto

e pô-la aos ombros do seu filho Isaac.

Depois, tomou nas mãos o fogo e o cutelo

e seguiram juntos o caminho.

Isaac disse a Abraão: «Meu pai».

Ele respondeu: «Que queres, meu filho?»

Isaac prosseguiu: «Temos aqui fogo e lenha;

mas onde está o cordeiro para o holocausto?»

Abraão respondeu:

«Deus providenciará o cordeiro para o holocausto, meu filho».

E continuaram juntos o caminho.

Quando chegaram ao local designado por Deus,

Abraão levantou um altar e colocou a lenha sobre ele,

atou seu filho Isaac e pô-lo sobre o altar, em cima da lenha.

Depois, estendendo a mão, puxou do cutelo para degolar o filho.

Mas o Anjo do Senhor gritou-lhe do alto do Céu:

«Abraão, Abraão!»

«Aqui estou, Senhor», respondeu ele.

O Anjo prosseguiu:

«Não levantes a mão contra o menino,

não lhe faças mal algum.

Agora sei que na verdade temes a Deus,

uma vez que não Me recusaste o teu filho, o teu filho único».

Abraão ergueu os olhos

e viu atrás de si um carneiro, preso pelos chifres num silvado.

Foi buscá-lo e ofereceu-o em holocausto, em vez do filho.

Abraão deu ao local este nome: «O Senhor providenciará».

E ainda hoje se diz: «Sobre a colina o Senhor providenciará».

O Anjo do Senhor chamou Abraão, do Céu, pela segunda vez,

e disse-lhe:

«Por Mim próprio te juro  __ oráculo do Senhor __

já que assim procedeste,

e não Me recusaste o teu filho, o teu filho único,

abençoar-te-ei e multiplicarei a tua descendência

como as estrelas do céu e como a areia que está nas praias do mar,

e a tua descendência conquistará as portas das cidades inimigas.

Porque obedeceste à minha voz,

na tua descendência serão abençoadas todas as nações da terra».

Abraão foi ter de novo com os seus servos

e juntos puseram-se a caminho de Bersabé,

onde Abraão ficou a morar.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                
Salmo 114 (116), 1-2.3-4.5-6.8-9 (R. 9)

Refrão:
Andarei na presença do Senhor

          
sobre a terra dos vivos.

      Ou:       
Caminharei na terra dos vivos

          
na presença do Senhor.

      Ou:       
Aleluia.

Amo o Senhor,

porque ouviu a voz da minha súplica.

Ele me atendeu

no dia em que O invoquei.

Apertaram-me os laços da morte,

caíram sobre mim as angústias do além,


vi-me na aflição e na dor.

Então invoquei o Senhor:

«Senhor, salvai a minha alma».

Justo e compassivo é o Senhor,

o nosso Deus é misericordioso.

O Senhor guarda os simples:

estava sem forças e o Senhor salvou-me.

Livrou da morte a minha alma,

das lágrimas os meus olhos, da queda os meus pés.

Andarei na presença do Senhor,

sobre a terra dos vivos.

ALELUIA   
2 Cor 5, 19                         


Refrão:
Aleluia        Repete-se

Em Cristo, Deus reconcilia o mundo consigo

e confiou-nos a palavra da reconciliação.

Refrão

EVANGELHO
Mt 9, 1-8

«Glorificaram a Deus por ter dado tal poder aos homens»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

Jesus subiu para um barco,

atravessou o mar e foi para a cidade de Cafarnaum.

Apresentaram-Lhe então um paralítico que jazia numa enxerga.

Ao ver a fé daquela gente,

Jesus disse ao paralítico:

«Filho, tem confiança; 

os teus pecados estão perdoados».

Alguns escribas disseram para consigo:

«Este homem está a blasfemar».

Mas Jesus, conhecendo os seus pensamentos, disse:

«Porque pensais mal em vossos corações?

Na verdade, que é mais fácil:

dizer: ‘Os teus pecados estão perdoados’,

ou dizer: ‘Levanta-te e anda’?

Pois bem. Para saberdes que o Filho do homem

tem na terra o poder de perdoar os pecados,

‘Levanta-te __ disse Ele ao paralítico  __

toma a tua enxerga e vai para casa’.

O homem levantou-se e foi para casa.

Ao ver isto, a multidão ficou cheia de temor

e glorificava a Deus

por ter dado tal poder aos homens.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I
Gen 23, 1-4.19; 24, 1-8.62-67                       


«Isaac amou Rebeca, consolando-se assim da morte de sua mãe»

Leitura do Livro do Génesis

Sara viveu até aos cento e vinte e sete anos

e morreu em Quiriat-Arbá, hoje Hebron, na terra de Canaã.

Abraão foi lá celebrar os funerais e chorar sua mulher.

Depois deixou a defunta e falou assim aos filhos de Het:

«Eu sou um imigrante entre vós.

Cedei-me em terreno vosso a posse dum sepulcro,

para eu enterrar a minha defunta.

E assim Abraão sepultou Sara, sua esposa,

na gruta do campo de Macpela,

em frente de Mambré, hoje Hebron, na terra de Canaã. 

Abraão era já velho, de idade avançada,

e o Senhor tinha-o abençoado em tudo.

Disse Abraão ao servo mais antigo da sua casa,

que superentendia sobre todos os seus bens:

«Põe a tua mão debaixo da minha coxa

e jura pelo Senhor, Deus do céu e da terra,

que não escolherás para o meu filho uma esposa

entre as filhas dos cananeus, no meio dos quais habito.

Mas irás à minha terra e à minha família

escolher uma esposa para o meu filho Isaac».

O servo perguntou-lhe:

«Se essa mulher não quiser vir comigo para esta terra,

deverei levar o teu filho para a terra donde vieste?».

Abraão respondeu-lhe:

«De modo nenhum levarás para lá o meu filho.

O Senhor, Deus do Céu, 

que me tirou da casa paterna e da terra onde nasci,

falou-me e fez-me o seguinte juramento:

‘Darei esta terra aos teus descendentes’.

Ele enviará à tua frente o seu Anjo,

para que escolhas na minha terra 

uma esposa para o meu filho.

Se essa mulher não quiser vir contigo,

ficarás desligado deste juramento que me fazes.

Mas em caso algum levarás para lá o meu filho».

Isaac tinha voltado do poço de  Laai-Roí

e habitava na região do Negueb.

Uma vez em que ele saíra a passear pelo campo à tardinha,

ergueu os olhos e viu uns camelos que acabavam de chegar.

Rebeca, sua prima, ergueu também os olhos e viu Isaac.

Ela desceu do camelo e perguntou ao servo:

«Quem é aquele homem 

que vem a correr pelo campo ao nosso encontro?».

O servo respondeu: «É o meu senhor».

Rebeca tomou o véu e cobriu-se.

O servo contou a Isaac tudo o que tinha feito.

Isaac introduziu Rebeca na tenda de Sara, sua mãe.

Depois casou com ela e amou-a,

consolando-se assim da morte de sua mãe.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 105 (106), 1-2.3-4a.4b-5 (R. 1a) 

Refrão:
Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom.

Ou:
Aleluia.

Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom,

porque é eterna a sua misericórdia.

Quem poderá contar as obras do Senhor

e apregoar todos os seus prodígios?

Felizes os que observam os seus preceitos

e praticam sempre o que é justo.

Lembrai-Vos de nós, Senhor,

por amor do vosso povo.

Visitai-nos com a vossa salvação,

para que vejamos a felicidade dos vossos eleitos,

rejubilemos com a alegria do vosso povo

e exultemos com a vossa herança.


ALELUIA 
Mt 11, 28                           
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vinde a Mim, vós todos que andais cansados e oprimidos,

e Eu vos aliviarei, diz o Senhor.

Refrão

EVANGELHO                                          
Mt 9, 9-13

«Não são os que têm saúde que precisam do médico.

Prefiro a misericórdia ao sacrifício»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,    

Jesus ia a passar,

quando viu um homem chamado Mateus,

sentado no posto de cobrança dos impostos,

e disse-lhe: «Segue-Me».

Ele levantou-se e seguiu Jesus.

Um dia em que Jesus estava à mesa em casa de Mateus,

muitos publicanos e pecadores 

vieram sentar-se com ele e os seus discípulos.

Vendo isto, os fariseus diziam aos discípulos:

«Por que motivo é que o vosso Mestre 

come com os publicanos e os pecadores?»

Jesus ouviu-os e respondeu:

«Não são os que têm saúde que precisam do médico,

mas sim os doentes.

Ide aprender o que significa:

‘Prefiro a misericórdia ao sacrifício’.

Porque Eu não vim chamar os justos, 

mas os pecadores».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I   
Gen 27, 1-5.15-29                    

«Jacob suplantou seu irmão e arrebatou a sua bênção»

Leitura do Livro do Génesis

Quando Isaac envelheceu,

os olhos enfraqueceram-lhe tanto que já não via.

Chamou então seu filho Esaú e disse-lhe: «Meu filho».

Ele respondeu-lhe: «Aqui estou».

Isaac continuou:

«Como vês, estou velho e não sei o dia da minha morte.

Agora toma as tuas armas, a tua aljava e o teu arco,

vai ao campo e apanha-me alguma peça de caça.

Depois prepara-me um prato como eu gosto

e traz-mo aqui para eu comer,

a fim de que eu te abençoe, antes de morrer».

Rebeca escutou a conversa de Isaac com seu filho Esaú.

Este foi ao campo apanhar a caça que devia trazer.

Entretanto, Rebeca tomou as roupas de Esaú, seu filho mais velho,

as melhores que tinha em casa,

e vestiu-as a Jacob, seu filho mais novo,

cobrindo-lhe os braços e a parte lisa do pescoço com pele de cabrito.

Depois colocou nas mãos de seu filho Jacob

o pão e o prato que tinha preparado.

Jacob foi ter com o pai e disse-lhe: «Meu pai».

Este respondeu: «Estou aqui. Quem és tu, meu filho?».

Jacob disse ao pai:

«Sou Esaú, o teu filho primogénito.

Fiz o que me ordenaste.

Levanta-te, senta-te e come da minha caça,

e a seguir dá-me a tua bênção».

Isaac disse ao filho:

«Como a encontraste tão depressa, meu filho?».

Ele respondeu:

«Foi o Senhor, teu Deus, que ma pôs no caminho».

Isaac disse a Jacob:

«Então aproxima-te, para eu te poder tocar, meu filho,

e saber se és ou não meu filho Esaú».

Jacob aproximou-se de Isaac, seu pai, que lhe tocou e disse:

«A voz é de Jacob, mas os braços são de Esaú».

Como ele tinha os braços peludos, como os de Esaú, seu irmão,

Isaac não o reconheceu e deu-lhe a bênção.

Entretanto, voltou a perguntar-lhe:

«Tu és realmente meu filho Esaú?».

E ele respondeu-lhe: «Sou eu mesmo».

Disse Isaac:

«Traz-me então a tua caça para eu comer, meu filho,

e te dar a minha bênção».

Jacob serviu-lha e ele comeu; 

trouxe-lhe vinho e ele bebeu.

Então seu pai disse:

«Aproxima-te, meu filho, e beija-me».

Ele aproximou-se e beijou o pai.

Quando este lhe aspirou o perfume das vestes,

deu-lhe a bênção, dizendo:

«Sim, o aroma de meu filho

é como o aroma dum campo que o Senhor abençoou.

Queira Deus conceder-te

o orvalho do céu e a riqueza da terra,

trigo e vinho em abundância.

Sirvam-te as nações, 

prostrem-se os povos a teus pés.

Sê o senhor de teus irmãos, 

prostrem-se diante de ti os filhos de tua mãe.

Maldito seja quem te amaldiçoar,

bendito seja quem te abençoar».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 134 (135), 1-2.3-4.5-6  (R. 3a) 

Refrão:
Louvai o Senhor, porque Ele é bom.

     Ou:
Aleluia.

Louvai o nome do Senhor,

louvai-O, servos do Senhor,

vós que estais no templo do Senhor,

nos átrios da casa do nosso Deus.

Louvai o Senhor, porque Ele é bom,

cantai ao seu nome, porque é suave.

O Senhor escolheu Jacob,

Israel como sua propriedade.

Eu sei que o Senhor é grande,

o nosso Deus é maior que todos os deuses.

Tudo quanto o Senhor quer, Ele o faz,

no céu e na terra, no mar e nos abismos.


ALELUIA     
Jo 10, 27                       
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

As minhas ovelhas escutam a minha voz, diz o Senhor;

Eu conheço as minhas ovelhas e elas seguem-Me.










Refrão

EVANGELHO                                          
Mt 9, 14-17

«Podem os companheiros do esposo ficar de luto, 

enquanto o esposo estiver com eles?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

os discípulos de João Baptista

foram ter com Jesus e perguntaram-Lhe:

«Por que motivo nós e os fariseus jejuamos

e os teus discípulos não jejuam?»

Jesus respondeu-lhes:

«Podem os companheiros do esposo ficar de luto,

enquanto o esposo estiver com eles?

Dias virão em que o esposo lhes será tirado:

nesses dias jejuarão.

Ninguém põe remendo de pano novo em vestido velho,

porque o remendo repuxa o vestido

e o rasgão fica maior.

Nem se deita vinho novo em odres velhos;

aliás, os odres rebentam, 

derrama-se o vinho e perdem-se os odres.

Mas deita-se o vinho novo em odres novos

e assim ambas as coisas se conservam».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X I V   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I   
Gen 28, 10-22a                    


«Viu uma escada, pela qual os Anjos de Deus subiam e desciam; 

e Deus falou-lhe»

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

Jacob saiu de Bersabé e tomou o caminho de Harã.

Chegando a certo lugar quando o sol já se tinha posto,

resolveu passar ali a noite.

Tomou uma das pedras do local, colocou-a debaixo da cabeça

e deitou-se ali mesmo.

Teve então um sonho:

Uma escada estava assente na terra

e a parte superior tocava o céu;

por ela subiam e desciam Anjos de Deus.

No cimo da escada estava o Senhor, que lhe disse:

«Eu sou o Senhor,

Deus de Abraão teu pai e Deus de Isaac.

Dar-te-ei, a ti e à tua descendência,

a terra em que te encontras.

A tua descendência será tão numerosa como o pó da terra.

Estender-te-ás para o ocidente e para o oriente,

para o norte e para o sul,

e, por ti e pela tua descendência, 

serão abençoadas todas as famílias da terra.

Eu estou contigo:

proteger-te-ei para onde quer que vás

e reconduzir-te-ei a esta terra.

Não te abandonarei, 

enquanto não tiver realizado tudo o que te prometi».

Quando Jacob despertou do sono, disse:

«Realmente o Senhor está neste lugar

e eu não o sabia».

Ele teve medo e disse:

«Como é terrível este lugar!

É nada menos que a casa de Deus e a porta do Céu».

Jacob levantou-se de manhã cedo,

tomou a pedra que lhe servira de travesseiro,

ergueu-a como estela e derramou óleo por cima.

A este lugar deu o nome de Betel,

mas antes a cidade chamava-se Luza.

Jacob fez então este voto:

«Se Deus estiver comigo

e me guardar nesta viagem que faço,

se me der pão para comer e roupa para vestir

e eu voltar são e salvo à casa paterna,

então o Senhor será o meu Deus

e esta pedra que eu ergui como estela

será uma casa de Deus».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 90 (91) 1-2.3-4.14-15ab (R. cf. 2b)

Refrão: 
Senhor, meu Deus, em Vós confio.

Tu que habitas sob a protecção do Altíssimo

e moras à sombra do Omnipotente,

diz ao Senhor: «Sois o meu refúgio e a minha cidadela;

meu Deus, em Vós confio».

Ele te livrará do laço do caçador

e do flagelo maligno.

Cobrir-te-á com as suas penas,

debaixo das suas asas encontrarás abrigo.

«Porque em Mim confiou, hei-de salvá-lo,

hei-de protegê-lo, pois conheceu o meu nome.

Quando Me invocar, hei-de atendê-lo,

estarei com ele na tribulação.

ALELUIA   
cf. 2 Tim 1, 10                         
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus Cristo, nosso Salvador, destruiu a morte

e fez brilhar a vida por meio do Evangelho.
Refrão

EVANGELHO
Mt 9, 18-26

«A minha filha acaba de morrer.

Mas vem impor-lhe a mão e ela viverá»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

estava Jesus a falar aos seus discípulos,

quando um chefe se aproximou

e se prostrou diante d’Ele, dizendo:

«A minha filha acaba de falecer.

Mas vem impor a mão sobre ela e viverá».

Jesus levantou-Se e acompanhou-o com os discípulos.

Entretanto, uma mulher 

que sofria um fluxo de sangue havia doze anos,

aproximou-se por detrás d’Ele e tocou-Lhe na fímbria do manto,

pensando consigo:

«Se eu ao menos Lhe tocar no manto,

ficarei curada».

Mas Jesus voltou-Se e, ao vê-la, disse-lhe:

«Tem confiança, minha filha. A tua fé te salvou».

E a partir daquele momento a mulher ficou curada.

Ao chegar a casa do chefe

e ao ver os tocadores de flauta e a multidão em grande alvoroço,

Jesus disse-lhes:

«Retirai-vos, porque a menina não morreu; está a dormir».

Riram-se d’Ele.

Mas quando mandou sair a multidão,

Jesus entrou, tomou a menina pela mão

e ela levantou-se.

E a notícia divulgou-se por toda aquela terra.

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I    
Gen 32, 22-32 (hebr. 23-33)                   

«O teu nome será Israel,

porque lutaste com Deus e com os homens e saíste vencedor»

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

Jacob levantou-se de noite,

tomou consigo as duas esposas, as duas servas e os onze filhos

e atravessou o vau do Jaboc.

Ajudou-os a passar a torrente com tudo o que possuía

e ficou para trás sozinho.

Então um homem lutou com ele até ao romper da aurora

e, ao ver que não podia dominá-lo,

atingiu-lhe a articulação da coxa,

de modo que o tendão da coxa de Jacob se deslocou,

enquanto lutava com ele.

O homem disse-lhe:

«Deixa-me ir, que já raiou a aurora».

Mas Jacob respondeu-lhe:

«Não te deixarei, enquanto não me abençoares».

O homem perguntou-lhe:

«Qual é o teu nome?».

Ele respondeu: «Jacob».

Então o homem disse-lhe:

«Já não te chamarás Jacob, mas Israel,

porque lutaste com Deus e com os homens

e saíste vencedor».

Pediu-lhe então Jacob:

«Rogo-te que me reveles o teu nome».

Mas ele respondeu:

«Porque queres saber o meu nome?».

E abençoou-o.

Jacob deu àquele lugar o nome de Penuel,

«porque __ disse ele __ vi a Deus face a face

e a minha vida foi salva».

Já nascia o sol, quando Jacob atravessou Penuel;

e manquejava de uma coxa.

Se os israelitas, até ao presente,

não comem o tendão que há na articulação da coxa,

é porque Jacob foi atingido nesse tendão.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 16 (17), 1.2-3.6-7.8b-9a e 15 (R. cf. 15a) 

Refrão: 
Pela vossa bondade, Senhor,

espero contemplar o vosso rosto.

Ouvi, Senhor, uma causa justa,

atendei a minha súplica.

Escutai a minha oração,

feita com sinceridade.

Sede Vós a fazer o meu julgamento,

pois vossos olhos vêem o que é recto.

Se perscrutais o meu coração e o provais com o fogo,

não encontrareis em mim iniquidade.

Eu Vos invoco, meu Deus, respondei-me,

ouvi-me e escutai as minhas palavras.

Mostrai a vossa admirável misericórdia,

Vós que salvais quem se acolhe à vossa direita.

Protegei-me à sombra das vossas asas,

longe dos ímpios que me fazem violência.

Por minha parte, mereça eu contemplar a vossa face

e, ao despertar, saciar-me com a vossa imagem.

ALELUIA  
Jo 10, 14                          

Refrão: Aleluia        Repete-se

Eu sou o bom pastor, diz o Senhor;

conheço as minhas ovelhas e elas conhecem-Me.




      Refrão

EVANGELHO
Mt 9, 32-38

«A seara é grande, mas os trabalhadores são poucos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

apresentaram a Jesus um mudo possesso do demónio.

Logo que o demónio foi expulso, o mudo falou.

A multidão ficou admirada e dizia:

«Nunca se viu coisa semelhante em Israel».

Mas os fariseus diziam:

«É pelo príncipe dos demónios que Ele expulsa os demónios».

Jesus percorria todas as cidades e aldeias,

ensinando nas sinagogas,

pregando o Evangelho do reino

e curando todas as doenças e enfermidades.

Ao ver as multidões, encheu-Se de compaixão,

porque andavam fatigadas e abatidas, 

como ovelhas sem pastor.

Jesus disse então aos seus discípulos:

«A seara é grande, mas os trabalhadores são poucos.

Pedi ao Senhor da seara

que mande trabalhadores para a sua seara».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Gen 41, 55-57; 42, 5-7a.17-24a                      

«Estamos a pagar o que fizemos ao nosso irmão»

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

toda a terra do Egipto começou a sentir fome

e o povo pediu pão ao faraó em altos brados.

Então o faraó disse a todos os egípcios:

«Ide a José e fazei o que ele vos disser».

Como a fome se estendia a todo o país,

José mandou abrir os celeiros

e começou a vender trigo aos egípcios.

Embora a fome se agravasse na terra do Egipto,

de todos os países vinham ao Egipto comprar trigo a José,

pois a fome alastrava por toda a terra.

Então os filhos de Jacob chegaram para comprar trigo,

no meio dos outros forasteiros,

porque a fome assolava a terra de Canaã.

José tinha nas mãos o governo do país;

era ele quem vendia o trigo a toda a população.

Os irmãos de José chegaram

e prostraram-se diante dele com o rosto em terra.

Ao ver os irmãos, José reconheceu-os,

mas, fingindo que lhes era estranho, falou-lhes duramente

e mandou-os meter na prisão durante três dias.

No terceiro dia, disse-lhes José:

«Fazei o que vou dizer-vos, para salvar a vida,

porque eu sou temente a Deus.

Se estais de boa fé,

fique um dos vossos irmãos aqui preso

e vós ide levar trigo, para matar a fome às vossas famílias.

Depois trazei-me o vosso irmão mais novo;

assim confirmareis as vossas palavras e não morrereis».

Eles assim fizeram.

Então começaram a dizer uns para os outros:

«Estamos a pagar o que fizemos ao nosso irmão José.

Vimos a sua angústia, quando nos implorava piedade,

e não quisemos escutá-lo.

Por isso caiu sobre nós esta desgraça».

Rúben respondeu-lhes:

«Eu não vos dizia que não fizésseis mal ao menino?

Mas vós não quisestes escutar-me

e agora pedem-nos contas do seu sangue».

Eles não sabiam que José os compreendia,

porque entre José e os irmãos estava o intérprete.

José afastou-se deles e chorou;

depois voltou para junto deles e falou-lhes.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 32 (33), 2-3.10-11.18-19 (R. 22) 

Refrão:
Esperamos, Senhor, na vossa misericórdia.

     Ou:
Desça sobre nós a vossa bondade,                                       
            


porque em Vós esperamos, Senhor.

Louvai o Senhor com a cítara,

cantai-Lhe salmos ao som da harpa.

Cantai-Lhe um cântico novo,

cantai-Lhe com arte e com alma.

O Senhor frustrou os planos dos pagãos,

fez malograr os projectos dos povos.

O plano do Senhor permanece eternamente

e os desígnios do seu coração por todas as gerações.

Os olhos do Senhor estão voltados para os que O temem,

para os que esperam na sua bondade,

para libertar da morte as suas almas

e os alimentar no tempo da fome.


ALELUIA  
Mc 1, 15                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Está próximo o reino de Deus:

arrependei-vos e acreditai no Evangelho.
Refrão

EVANGELHO                                                   
Mt 10, 1-7

«Ide às ovelhas perdidas da casa de Israel»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

Jesus chamou a Si os seus Doze discípulos

e deu-lhes poder de expulsar os espíritos impuros

e de curar todas as doenças e enfermidades.

São estes os nomes dos doze apóstolos:

primeiro, Simão, chamado Pedro, e André, seu irmão;

Tiago, filho de Zebedeu, e João, seu irmão;

Filipe e Bartolomeu; Tomé e Mateus, o publicano;

Tiago, filho de Alfeu, e Tadeu;

Simão, o Cananeu, 

e Judas Iscariotes, que foi quem O entregou.

Jesus enviou estes Doze, dando-lhes as seguintes instruções:

«Não sigais o caminho dos gentios,

nem entreis em cidade de samaritanos.

Ide primeiramente às ovelhas perdidas da casa de Israel.

Pelo caminho, proclamai que está perto o reino dos Céus».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I 
Gen 44, 18-21.23b-29; 45, 1-5                      


«Foi para salvar as vossas vidas que Deus me enviou para o Egipto»

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

Judá aproximou-se de José e disse-lhe:

«Meu senhor, peço-te que deixes este teu servo 

falar diante de ti,

sem que a tua cólera se inflame contra mim,

pois tu és como o próprio faraó.

Fizeste, meu senhor, esta pergunta aos teus servos:

‘Tendes pai e mais algum irmão?’

E nós, meu senhor, respondemos-te:

‘Temos um pai já idoso e um irmão pequeno,

que lhe nasceu na velhice.

O irmão deste morreu;

e ele ficou a ser o único filho de sua mãe.

O nosso pai gosta muito dele’.

Mas tu disseste a estes teus servos:

‘Trazei-mo aqui, para eu o ver com os meus olhos.

Se o vosso irmão mais novo não vier convosco,

não podeis voltar à minha presença’.

Quando voltámos para junto do nosso pai, teu servo,

referimos-lhe as tuas palavras, meu senhor.

E quando o nosso pai nos disse:

‘Voltai para nos comprardes alguns mantimentos’,

nós tivemos de lhe responder:

‘Não podemos ir.

Só iremos, se o nosso irmão mais novo for connosco,

porque não podemos voltar à presença desse homem,

sem o levarmos em nossa companhia’.

Então o nosso pai, teu servo, disse:

‘Bem sabeis que minha esposa me deu dois filhos.

Um deles deixou-me e eu disse comigo:

Certamente foi devorado pelas feras.

E  não tornei a vê-lo até hoje.

Se levardes também este para longe de mim

e lhe acontecer alguma desgraça,

fareis que os meus cabelos brancos

desçam tristemente à morada dos mortos’».

Então José não se pôde conter diante dos que o rodeavam

e bradou:

«Fazei sair toda a gente da minha presença».

E ninguém ficou junto de José,

quando ele se deu a conhecer aos seus irmãos.

Chorou em tão altos brados

que os egípcios o ouviram e a notícia chegou à casa do faraó.

«Eu sou José. __ disse ele aos seus irmãos __ 

Vive ainda meu pai?».

Os irmãos não puderam responder-lhe,

porque ficaram perturbados diante dele.

Então José disse aos seus irmãos:

«Aproximai-vos de mim».

E eles aproximaram-se.

José continuou:

«Eu sou José, o vosso irmão que vendestes para o Egipto.

Mas agora não vos aflijais,

nem vos censureis por me terdes vendido para aqui,

porque foi para salvar as vossas vidas

que Deus me enviou adiante de vós».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 104 (105), 16-17.18-19.20-21 
(R. 5a) 

Refrão:
Recordai as maravilhas do Senhor.

     Ou:
Aleluia.


Deus chamou a fome sobre aquela terra

e privou-os do pão que dá o sustento.

Adiante deles enviara um homem:

José vendido como escravo.

Apertaram-lhe os pés com grilhões,

lançaram-lhe ao pescoço uma coleira de ferro,

até que se cumpriu a profecia

e a palavra do Senhor o mostrou inocente.

Então o rei mandou que o soltassem,

o soberano dos povos deu-lhe a liberdade;

e fê-lo senhor da sua casa

e governador de todos os seus domínios.
 

ALELUIA  
Mc 1, 15                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Está próximo o reino de Deus:

arrependei-vos e acreditai no Evangelho.
Refrão

EVANGELHO
Mt 10, 7-15


«Recebestes de graça; dai de graça»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus Apóstolos:

«Ide e proclamai que está próximo o reino dos Céus.

Curai os enfermos, ressuscitai os mortos,

sarai os leprosos, expulsai os demónios.

Recebestes de graça; dai de graça.

Não adquirais ouro, prata ou cobre,

para guardardes nas vossas bolsas;

nem alforge para o caminho,

nem duas túnicas, nem sandálias, nem cajado;

porque o trabalhador merece o seu sustento.

Quando entrardes em alguma cidade ou aldeia,

procurai saber de alguém que seja digno

e ficai em sua casa até partirdes daquele lugar.

Ao entrardes na casa, saudai-a,

e se for digna, desça a vossa paz sobre ela;

mas se não for digna, volte para vós a vossa paz.

Se alguém não vos receber nem ouvir as vossas palavras,

saí dessa casa ou dessa cidade

e sacudi o pó dos vossos pés.

Em verdade vos digo

que haverá mais tolerância, no dia do Juízo,

para a terra de Sodoma e Gomorra

do que para aquela cidade».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I   
Gen 46, 1-7.28-30                    


«Agora posso morrer, porque vi o teu rosto»

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

Israel pôs-se a caminho com todos os seus bens

e chegou a Bersabé, onde ofereceu sacrifícios

ao Deus de Isaac, seu pai.

Disse-lhe Deus numa visão nocturna: «Jacob! Jacob!».

Ele respondeu: «Aqui estou».

Deus continuou:

«Eu sou Deus, o Deus de teu pai.

Não tenhas medo de descer ao Egipto,

porque lá Eu farei de ti um grande povo.

Eu próprio descerei contigo ao Egipto

e Eu próprio te farei regressar.

E será José que te há-de fechar os olhos».

Jacob partiu de Bersabé.

Os filhos de Israel colocaram seu pai Jacob,

bem como seus próprios filhos e esposas,

nos carros que o faraó enviara para os transportar.

Levaram também consigo os rebanhos

e tudo o que tinham adquirido na terra de Canaã.

Seguiram então para o Egipto

Jacob com todos os seus descendentes:

seus filhos e netos, suas filhas e netas.

Toda a sua descendência foi levada para o Egipto.

Jacob enviou Judá à sua frente, ao encontro de José,

para que este viesse ter com ele a Géssen.

Quando eles chegaram àquela região,

José mandou atrelar o seu carro

e partiu para Géssen ao encontro de Israel, seu pai.

Quando o viu diante de si, lançou-se-lhe ao pescoço

e abraçou-o, chorando longamente.

Israel disse a José:

«Agora posso morrer,

porque vi o teu rosto e tu ainda estás vivo».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 36 (37), 3-4.18-19.27-28.39-40 
(R. 39a) 

Refrão:
A salvação dos justos vem do Senhor.

Confia no Senhor e pratica o bem,

possuirás a terra e viverás tranquilo.

Põe no Senhor as tuas delícias

e Ele satisfará os anseios do teu coração.

O Senhor conhece os dias dos bons

e a herança deles será eterna.

Não serão confundidos no tempo da adversidade

e nos dias da fome serão saciados.

Afasta-te do mal e pratica o bem

e permanecerás para sempre;

porque o Senhor ama a justiça

e não desampara os que Lhe são fiéis.

A salvação dos justos vem do Senhor,

Ele é o seu refúgio no tempo da tribulação.

O Senhor os ajuda e defende,

porque n’Ele procuraram refúgio.

ALELUIA
Jo 16, 13a; 14, 26d

Refrão: Aleluia        Repete-se

Quando vier o Espírito da verdade,

Ele vos ensinará toda a verdade

e vos recordará tudo o que Eu vos disse. 
Refrão

EVANGELHO
Mt 10, 16-23

«Não sereis vós a falar, mas o Espírito de vosso Pai»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus apóstolos:

«Envio-vos como ovelhas para o meio de lobos.

Portanto, sede prudentes como as serpentes

e simples como as pombas.

Tende cuidado com os homens:

hão-de entregar-vos aos tribunais e açoitar-vos nas sinagogas.

Por minha causa, sereis levados

à presença de governadores e reis,

para dar testemunho diante deles e das nações.

Quando vos entregarem,

não vos preocupeis em saber como falar nem com o que dizer,

porque nessa altura vos será sugerido o que deveis dizer;

porque não sereis vós a falar, 

mas é o Espírito do vosso Pai que falará em vós.

O irmão entregará à morte o irmão

e o pai entregará o filho.

Os filhos hão-de erguer-se contra os pais e causar-lhes a morte.

E sereis odiados por todos por causa do meu nome.

Mas aquele que perseverar até ao fim, esse será salvo.

Quando vos perseguirem numa cidade, fugi para outra.

Em verdade vos digo: 

não acabareis de percorrer as cidades de Israel,

antes de vir o Filho do homem».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I
Gen 49, 29-32; 50, 15-26a                       

«Deus há-de ajudar-vos e vos fará sair desta terra»

Leitura do Livro do Génesis

Naqueles dias,

Jacob deu aos seus filhos esta ordem:

«Eu vou reunir-me à minha gente.

Sepultai-me junto dos meus pais,

na gruta que está no campo de Efron, o hitita, 

na gruta do campo de Macpela, diante de Mambré, 

na terra de Canaã,

o campo comprado por Abraão a Efron, o hitita,

como propriedade funerária.

Aí foram sepultados Abraão e sua mulher Sara;

aí foram sepultados Isaac e sua mulher Rebeca;

e foi lá também que eu sepultei Lia.

O campo e a gruta que está nele 

foram comprados aos filhos de Het».

Quando Jacob acabou de dar aos filhos as suas instruções,

recolheu os pés sobre o leito.

Depois expirou e foi reunir-se aos seus.

Ao verem que seu pai tinha morrido,

os irmãos de José disseram entre si:

«E se José nos guardar rancor

e quiser que paguemos agora todo o mal que lhe fizemos?».

Por isso mandaram dizer a José:

«Antes de morrer, teu pai deu-nos esta ordem:

‘Dizei a José da minha parte:

Peço-te que perdoes aos teus irmãos o seu crime e o seu pecado

e todo o mal que te fizeram’.

Também nós te pedimos que perdoes esse crime

aos servos do Deus de teu pai».

Ao ouvir o que eles mandaram dizer, José chorou.

Os irmãos foram pessoalmente prostrar-se a seus pés 

e disseram-lhe:

«Estamos aqui como teus servos».

Mas José respondeu-lhes:

«Não temais. Estarei eu porventura no lugar de Deus?

Vós tivestes a intenção de me fazer mal,

mas Deus, nos seus desígnios, converteu-o em bem,

a fim de se realizar o que hoje sucede:

salvar a vida a um povo numeroso.

Portanto, não temais.

Eu vos sustentarei, bem como aos vossos filhos».

Assim os confortou e lhes falou ao coração.

José e a família de seu pai permaneceram no Egipto

e José viveu até aos cento e dez anos.

Viu os filhos de Efraim até à terceira geração

e os filhos de Maquir, filho de Manassés, 

que, ao nascerem, recebeu sobre os seus joelhos.

Por fim, José disse aos irmãos:

«Eu vou morrer, mas Deus há-de ajudar-vos

e vos fará regressar deste país

à terra que prometeu com juramento a Abraão, Isaac e Jacob».

E, obrigando-os sob juramento, disse aos filhos de Israel:

«Deus há-de ajudar-vos;

então levareis daqui os meus ossos».

E José morreu aos cento e dez anos de idade.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 104 (105), 1-2.3-4.6-7 (R. cf. Salmo 68 (69), 33) 

Refrão: 
Humildes, procurai o Senhor. 

      Ou: Procurai, pobres, o Senhor

e encontrareis a vida.

Dai graças ao Senhor, aclamai o seu nome,

anunciai entre os povos as suas obras.

Cantai-Lhe salmos e hinos,

proclamai todas as suas maravilhas.

Gloriai-vos no seu santo nome,

exulte o coração dos que procuram o Senhor.

Considerai o Senhor e o seu poder,

procurai sempre a sua face.

Descendentes de Abraão, seu servo,

filhos de Jacob, seu eleito,

Ele é o Senhor, o nosso Deus,

e as suas sentenças são lei em toda a terra.


ALELUIA    
1 Pedro 4, 14                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Felizes de vós, se sois ultrajados pelo nome de Cristo,

porque o Espírito de Deus repousa sobre vós.









Refrão

EVANGELHO                                                  
Mt 10, 24-33

«Não temais os que matam o corpo»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo, disse Jesus aos seus apóstolos:

«O discípulo não é superior ao mestre,

nem o servo é superior ao seu senhor.

Ao discípulo basta ser como o seu mestre

e ao servo ser como o seu senhor.

Se ao chefe da família chamaram Belzebu,

quanto mais aos da sua casa?

Não tenhais medo dos homens,

pois nada há encoberto que não venha a descobrir-se,

nada há oculto que não venha a conhecer-se.

O que vos digo às escuras, dizei-o à luz do dia;

e o que escutais ao ouvido proclamai-o sobre os telhados.

Não temais os que matam o corpo, 

mas não podem matar a alma.

Temei antes Aquele que pode lançar na geena a alma e o corpo.

Não se vendem dois passarinhos por uma moeda?

E nem um deles cairá por terra 

sem consentimento do vosso Pai.

Até os cabelos da vossa cabeça estão todos contados.

Portanto, não temais:

valeis muito mais do que todos os passarinhos.

A todo aquele que se tiver declarado por Mim 

diante dos homens

também Eu Me declararei por ele 

diante do meu Pai que está nos Céus.

Mas àquele que Me negar diante dos homens,

também Eu o negarei 

diante do meu Pai que está nos Céus».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X V   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I   
Ex 1, 8-14.22.                    

«Temos de tomar contra Israel medidas prudentes,

para que não aumente ainda mais»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

subiu ao trono do Egipto um novo rei,

que não tinha conhecido José.

Ele disse ao seu povo:

«Vede como o povo de Israel 

se tornou maior e mais forte do que nós.

Temos de tomar contra ele medidas prudentes,

para que não aumente ainda mais.

De contrário, em caso de guerra, juntar-se-ia aos nossos inimigos,

combateria contra nós 

e acabaria por abandonar o país».

Colocaram então o povo de Israel sob as ordens de capatazes,

para o sujeitarem a trabalhos forçados,

e foi assim que ele construiu para o faraó

as cidades de armazenagem Pitom e Ramsés.

Mas quanto mais o oprimiam,

tanto mais o povo se multiplicava e crescia.

Por isso os egípcios, temendo os filhos de Israel,

sujeitaram-nos a duros trabalhos

e fizeram-lhes a vida amarga com tarefas pesadas:

preparação de barro e de tijolos,

toda a espécie de serviços agrícolas,

além das restantes tarefas a que os obrigavam duramente.

E o faraó deu esta ordem ao seu povo:

«Deitai ao rio todos os filhos que nascerem aos hebreus;

mas deixai viver todas as filhas».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 123 (124), 1-3.4-6.7-8 (R. 8a) 

Refrão:
A nossa protecção está no nome do Senhor.

Se o Senhor não estivesse connosco,

que o diga Israel,

se o Senhor não estivesse connosco,

os homens que se levantaram contra nós

ter-nos-iam devorado vivos,

no furor da sua ira.

As águas ter-nos-iam afogado,

a torrente teria passado sobre nós;

sobre nós teriam passado

as águas impetuosas.

Bendito seja o Senhor,

que não nos abandonou como presa dos seus dentes.

A nossa vida escapou como pássaro

do laço dos caçadores:

quebrou-se a armadilha

e nós ficámos livres.

A nossa protecção está no nome do Senhor,

que fez o céu e a terra.

ALELUIA    
Mt 5, 10                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bem-aventurados os que sofrem perseguição por amor da justiça,

porque deles é o reino dos Céus.


Refrão

EVANGELHO                                            
Mt 10, 34  __  11, 1

«Não vim trazer a paz, mas a espada».

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo, 

disse Jesus aos seus apóstolos:

«Não penseis que Eu vim trazer a paz à terra.

Não vim trazer a paz, mas a espada.

De facto, vim separar o filho de seu pai,

a filha de sua mãe, a nora da sua sogra,

de maneira que os inimigos do homem são os de sua casa.

Quem ama o pai ou a mãe mais do que a Mim,

não é digno de Mim;

e quem ama o filho ou a filha mais do que a Mim,

não é digno de Mim.

Quem não toma a sua cruz para Me seguir,

não é digno de Mim.

Quem encontrar a sua vida há-de perdê-la;

e quem perder a sua vida por minha causa, há-de encontrá-la.

Quem vos recebe, a Mim recebe ;

e quem Me recebe, recebe Aquele que Me enviou.

Quem recebe um profeta por ele ser profeta,

receberá a recompensa de profeta;

e quem recebe um justo por ele ser justo,

receberá a recompensa de justo.

E se alguém der de beber, 

nem que seja um copo de água fresca,

a um destes pequeninos, por ele ser meu discípulo,

em verdade vos digo: não perderá a sua recompensa».

Depois de ter dado estas instruções aos seus doze discípulos,

Jesus partiu dali,

para ir ensinar e pregar nas cidades daquela gente.

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I
Ex 2, 1-15a                       


«Deu-lhe o nome de Moisés, dizendo: ‘Salvei-o das águas’.

Quando Moisés já era homem, foi ter com os seus irmãos»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

um homem da família de Levi

tomou como esposa uma jovem da mesma tribo.

A mulher concebeu e deu à luz um filho

e, vendo como era belo, escondeu-o durante três meses.

Como não podia mantê-lo oculto por mais tempo,

arranjou uma cesta de papiro,

calafetou-a com betume e pez, meteu nela o menino

e colocou-a entre os juncos, à beira do rio,

enquanto a irmã dele ficava a certa distância,

para ver o que iria acontecer-lhe.

Ora a filha do faraó desceu ao rio para se banhar,

enquanto as suas donzelas passeavam ao longo da margem.

Então ela avistou a cesta no meio dos juncos

e mandou a uma serva que a fosse buscar.

Abriu-a e viu a criança: era um menino a chorar.

Teve pena dele e exclamou: «É um filho de hebreus».

A irmã dele disse à filha do faraó:

«Queres que eu vá procurar, entre as mulheres hebreias,

uma ama para criar este menino?».

«Vai!» ≈ disse a filha do faraó.

E a jovem foi chamar a mãe da criança.

Disse-lhe a filha do faraó:

«Leva este menino, a fim de o criares para mim,

e eu própria te darei o teu salário».

Então a mulher levou a criança e amamentou-a.

Quando o menino cresceu, trouxe-o à filha do faraó,

que o adoptou como filho e lhe deu o nome de Moisés,

dizendo: «Salvei-o das águas».

Certo dia, quando Moisés já era homem,

foi ter com os seus irmãos

e viu como eram duros os trabalhos a que os sujeitavam.

Viu também um egípcio agredir um dos hebreus, seus irmãos.

Olhou para todos os lados e, não vendo ninguém, 

matou o egípcio e escondeu-o na areia.

Ao voltar no dia seguinte,

estavam dois hebreus a lutar um contra o outro.

Disse então ao agressor:

«Porque bates no teu companheiro?».

Mas ele respondeu-lhe:

«Quem te fez nosso chefe ou nosso juiz?

Pretendes matar-me como fizeste ao egípcio?».

Moisés assustou-se, pensando consigo:

«Certamente o facto é conhecido».

O faraó ouviu falar do caso e procurava dar a morte a Moisés.

Então Moisés fugiu para longe

e foi refugiar-se na terra de Madiã.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 68 (69), 3.14.30-31.33-34 (R. cf. 33) 

Refrão: 
Humildes, procurai o Senhor.   

      Ou:
Procurai, pobres, o Senhor

e encontrareis a vida.

Atolei-me na lama do abismo

e não tenho onde apoiar-me.

Cheguei até ao fundo das águas

e as ondas me submergiram.

A Vós, Senhor, elevo a minha súplica,

no momento propício, meu Deus.

Pela vossa grande bondade, respondei-me,

em prova da vossa salvação.

Eu sou pobre e miserável:

defendei-me, ó Deus, com a vossa protecção.

Louvarei com cânticos o nome de Deus

e em acção de graças O glorificarei.

Vós, humildes, olhai e alegrai-vos,

buscai o Senhor e o vosso coração se reanimará.

O Senhor ouve os pobres

e não despreza os cativos.


ALELUIA    
cf. Salmo 94 (95), 8ab                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se hoje ouvirdes a voz do Senhor,

não fecheis os vossos corações.

Refrão

EVANGELHO
Mt 11, 20-24

«O dia do Juízo será mais tolerável para Tiro e Sidónia do que para vós»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

começou Jesus a censurar duramente as cidades

em que se tinha realizado a maior parte dos seus milagres,

por não se terem arrependido:

«Ai de ti, Corazim! Ai de ti, Betsaida!

Porque se em Tiro e em Sidónia se tivessem realizado

os milagres que em vós se realizaram,

há muito teriam feito penitência,

vestindo-se de cilício e cobrindo-se de cinza.

Mas Eu vos digo que no dia do Juízo

haverá mais tolerância para Tiro e Sidónia do que para vós.

E tu, Cafarnaum, serás exaltada até ao céu?

Até ao inferno é que descerás.

Porque se em Sodoma se tivessem realizado

os milagres que em ti se realizaram,

ela teria permanecido até hoje.

Mas Eu vos digo que no dia do Juízo

haverá mais tolerância para a terra de Sodoma do que para ti».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I                                       
 Ex 3, 1-6.9-12

«Apareceu-lhe o Anjo do Senhor numa chama ardente, do meio de uma sarça»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

Moisés apascentava o rebanho de Jetro,

seu sogro, sacerdote de Madiã.

Ao levar o rebanho para além do deserto,

chegou ao monte de Deus, Horeb.

Apareceu-lhe então o Anjo do Senhor

numa chama ardente, do meio de uma sarça.

Moisés olhou para a sarça, que estava a arder,

e viu que a sarça não se consumia.

Então disse Moisés: «Vou aproximar-me,

para ver tão assombroso espectáculo:

por que motivo não se consome a sarça?»

O Senhor viu que ele se aproximava para ver.

Então Deus chamou-o do meio da sarça:

«Moisés, Moisés!»

Ele respondeu: «Aqui estou!»

Continuou o Senhor:

«Não te aproximes.

Tira as sandálias dos pés,

porque o lugar que pisas é terra sagrada».

E acrescentou: «Eu sou o Deus de teu pai,

Deus de Abraão, Deus de Isaac e Deus de Jacob».

Então Moisés cobriu o rosto, com receio de olhar para Deus.

Disse-lhe o Senhor:

«O clamor dos filhos de Israel chegou até Mim;

vi também a violência com que os egípcios os oprimem.

Agora põe-te a caminho, que Eu vou enviar-te ao faraó,

para que tires do Egipto o meu povo, os filhos de Israel».

Moisés disse a Deus:

«Quem sou eu, para ir à presença do faraó

e tirar do Egipto os filhos de Israel?».

Deus respondeu-lhe:

«Eu estarei contigo

e este é o sinal de que fui Eu que te enviei:

Quando tirares o povo do Egipto,

adorareis a Deus neste monte».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                  
Salmo 102 (103), 1-2.3-4.6-7 (R. 8a)

Refrão:
O Senhor é clemente e cheio de compaixão.

      Ou:
Senhor, sois um Deus clemente e compassivo.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor

e todo o meu ser bendiga o seu nome santo.

Bendiz, ó minha alma, o Senhor

e não esqueças nenhum dos seus benefícios.

Ele perdoa todos os teus pecados

e cura as tuas enfermidades.

Salva da morte a tua vida

e coroa-te de graça e misericórdia.

O Senhor faz justiça

e defende o direito de todos os oprimidos.

Revelou a Moisés os seus caminhos

e aos filhos de Israel os seus prodígios.

ALELUIA    
cf. Mt 11, 25                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bendito, sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque revelastes aos pequeninos os mistérios do reino.

                                                               Refrão

EVANGELHO                                                  
Mt 11, 25-27

«Escondeste estas verdades aos sábios e inteligentes 

e as revelaste aos pequeninos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo, Jesus exclamou:

«Eu Te bendigo, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque escondeste estas verdades aos sábios e inteligentes

e as revelaste aos pequeninos.

Sim, Pai, eu Te bendigo, 

porque assim foi do teu agrado. 

Tudo me foi dado por meu Pai.

Ninguém conhece o Filho senão o Pai                         

e ninguém conhece o Pai senão o Filho

e aquele a quem o Filho o quiser revelar».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I      
Ex 3, 13-20                 

«Eu sou ‘Aquele que sou’.

O que Se chama ‘Eu sou’ enviou-me a vós»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

Moisés ouviu do meio da sarça a voz do Senhor

e disse-Lhe:

«Vou procurar os filhos de Israel e dizer-lhes:

‘O Deus dos vossos pais enviou-me a vós’.

Mas se me perguntarem qual é o seu nome,

que hei-de responder-lhes?»

Disse Deus a Moisés:

«Eu sou ‘Aquele que sou’».

E prosseguiu:

«Assim falarás aos filhos de Israel:

‘O que Se chama ÷Eu sou√ enviou-me a vós’».

Deus disse ainda a Moisés:

«Assim falarás aos filhos de Israel:

‘O Senhor, Deus de vossos pais,

Deus de Abraão, Deus de Isaac e Deus de Jacob,

enviou-me a vós.

Este é o meu nome para sempre,

assim Me invocareis de geração em geração’.

Vai reunir os anciãos de Israel e diz-lhes:

‘O Senhor, o Deus dos vossos pais,

Deus de Abraão, de Isaac e de Jacob,

apareceu-me e disse-me:

÷Eu vi claramente como vos tratam no Egipto

e decidi libertar-vos da opressão do Egipto

e levar-vos para a região dos cananeus, dos hititas, 

dos amorreus, dos ferezeus, dos hevitas e dos jebuseus,

para uma terra onde corre leite e mel√.

Eles escutarão o teu apelo

e tu irás com os anciãos de Israel à presença do rei do Egipto

e dir-lhe-ás:

÷O Senhor, Deus dos hebreus, apareceu-nos.

Permite que façamos uma viagem de três dias através do deserto,

para irmos oferecer um sacrifício ao Senhor nosso Deus√.

Eu sei que o rei do Egipto não vos deixará partir senão à força.

Mas Eu estenderei a minha mão

e ferirei o Egipto com toda a espécie de prodígios 

que nele hei-de realizar.

Depois deixar-vos-á partir».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 104 (105), 1 e 5.8-9.24-25.26-27 (R. 8a) 

Refrão:
O Senhor recorda a sua aliança para sempre.

      Ou:
Aleluia

Dai graças ao Senhor, aclamai o seu nome,

anunciai entre os povos as suas obras.

Recordai as maravilhas que Ele operou

e os seus prodígios e os oráculos da sua boca.

Ele recorda para sempre a sua aliança,

a palavra que empenhou para mil gerações,

o pacto que estabeleceu com Abraão,

o juramento que fez a Isaac.

Deus multiplicou o seu povo

e tornou-o mais forte que seus inimigos.

Mudou-lhes o coração e odiaram o seu povo

e trataram com perfídia os seus servos.

Enviou então Moisés, seu servo,

e Aarão, seu escolhido,

que realizaram prodígios no meio deles

e milagres na terra de Cam.


ALELUIA      
Mt 11, 28                      

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vinde a Mim, todos vós que andais cansados e oprimidos,

e Eu vos aliviarei, diz o Senhor.


Refrão

EVANGELHO                                                  
Mt 11, 28-30

«Sou manso e humilde de coração»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo, Jesus exclamou:

«Vinde a Mim, 

todos os que andais cansados e oprimidos,

e Eu vos aliviarei.

Tomai sobre vós o meu jugo,

e aprendei de Mim, 

que sou manso e humilde de coração,

e encontrareis descanso para as vossas almas.

Porque o meu jugo é suave e a minha carga é leve».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I  
Ex 11, 10 ≈ 12, 14                     


«Imolareis o cordeiro ao cair da tarde. 

Ao ver o sangue, passarei adiante»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

Moisés e Aarão realizaram muitos prodígios diante do faraó.

Mas o Senhor permitiu que se endurecesse o coração do faraó

e ele não deixou partir do seu país os filhos de Israel.

Então o Senhor disse a Moisés e a Aarão na terra do Egipto:

«Este mês será para vós o princípio dos meses;

fareis dele o primeiro mês do ano.

Falai a toda a comunidade de Israel e dizei-lhe:

‘No dia dez deste mês,

procure cada qual um cordeiro por família,

uma rês por cada casa.

Se a família for pequena demais para comer um cordeiro,

junte-se ao vizinho mais próximo, segundo o número de pessoas,

tendo em conta o que cada um pode comer.

Tomareis um animal sem defeito,

macho e de um ano de idade.

Podeis escolher um cordeiro ou um cabrito.

Deveis conservá-lo até ao dia catorze desse mês.

Então, toda a assembleia da comunidade de Israel

o imolará ao cair da tarde.

Recolherão depois o seu sangue,

que será espalhado nos dois umbrais e na padieira da porta

das casas em que o comerem.

E comerão a carne nessa mesma noite;

comê-la-ão assada ao fogo, com pães ázimos e ervas amargas.

Não comereis nada cru nem cozido em água,

mas tudo assado no fogo, com a cabeça, as pernas e as vísceras.

Não deixareis nada para a manhã seguinte;

mas se alguma coisa sobrar para o dia seguinte,

queimá-la-eis no fogo.

Quando o comerdes,

tereis os rins cingidos, sandálias nos pés e cajado na mão.

Comereis a toda a pressa: é a Páscoa do Senhor.

Nessa mesma noite, passarei pela terra do Egipto

e hei-de ferir de morte, na terra do Egipto,

todos os primogénitos, desde os homens até aos animais.

Assim exercerei a minha justiça contra os deuses do Egipto,

Eu, o Senhor.

O sangue será para vós um sinal, nas casas em que estiverdes:

ao ver o sangue, passarei adiante

e não sereis atingidos pelo flagelo exterminador,

quando Eu ferir a terra do Egipto.

Esse dia será para vós uma data memorável,

que haveis de celebrar com uma festa em honra do Senhor.

Festejá-lo-eis de geração em geração, 

como instituição perpétua».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL
Salmo 115 (116), 12-13.15-16bc.17-18 (R. 13)

Refrão:
Elevarei o cálice da salvação

e invocarei o nome do Senhor.

      Ou:
Aleluia.

Como agradecerei ao Senhor

tudo quanto Ele me deu?

Elevarei o cálice da salvação,

invocando o nome do Senhor.

É preciosa aos olhos do Senhor

a morte dos seus fiéis.

Senhor, sou vosso servo, filho da vossa serva:

quebrastes as minhas cadeias.

Oferecer-Vos-ei um sacrifício de louvor,

invocando, Senhor, o vosso nome.

Cumprirei as minhas promessas ao Senhor,

na presença de todo o povo.

ALELUIA    
Jo 10, 27                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

As minhas ovelhas escutam a minha voz, diz o Senhor;

Eu conheço as minhas ovelhas e elas seguem-Me.









       Refrão

EVANGELHO
Mt 12, 1-8


«O Filho do homem é Senhor do sábado»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

Jesus passou através das searas em dia de sábado

e os discípulos, sentindo fome,

começaram a apanhar e a comer espigas.

Os fariseus viram e disseram a Jesus:

«Vê como os teus discípulos estão a fazer

o que não é permitido ao sábado».

Jesus respondeu-lhes:

«Não lestes o que fez David,

quando ele e os seus companheiros sentiram fome?

Entrou na casa de Deus

e comeu dos pães da proposição,

que não era permitido comer,

nem a ele nem aos seus companheiros,

mas somente aos sacerdotes.

Também não lestes na Lei

que, ao sábado, no templo,

os sacerdotes violam o repouso sabático

e ficam isentos de culpa?

Eu vos digo que está aqui alguém 

que é maior que o templo.

Se soubésseis o que significa:

‘Eu quero misericórdia e não sacrifício’,

não condenaríeis os que não têm culpa.

Porque o Filho do homem é Senhor do sábado».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I   
Ex 12, 37-42                    


«A noite em que o Senhor tirou os filhos de Israel da terra do Egipto»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

os filhos de Israel partiram de Ramsés para Sucot:

eram cerca de seiscentas mil pessoas que iam a pé,

sem contar as crianças.

Seguia-os uma imensa multidão 

e uma enorme quantidade de gado em rebanhos e manadas.

Da massa que tinham trazido do Egipto cozeram pães ázimos,

pois a massa não tinha fermentado.

Expulsos do Egipto sem qualquer demora,

nem sequer tinham podido preparar provisões.

A permanência dos filhos de Israel no Egipto

durou quatrocentos e trinta anos.

E ao fim desses quatrocentos e trinta anos, naquele mesmo dia,

as hostes do Senhor saíram da terra do Egipto.

Foi uma noite de vigília para o Senhor,

quando Ele os fez sair da terra do Egipto.

Será uma noite de vigília consagrada ao Senhor,

para todos os filhos de Israel, de geração em geração.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                               
Salmo 135 (136), 1 e 23-24.10-12.13-15 
 

Refrão:
É eterna a sua bondade.

 Ou:
Aleluia.

Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom:

é eterna a sua bondade.

Lembrou-Se de nós, humilhados na desgraça:

é eterna a sua bondade.

E libertou-nos dos nossos inimigos:

é eterna a sua bondade.

Feriu os primogénitos do Egipto:

é eterna a sua bondade.

Tirou Israel do meio deles:

é eterna a sua bondade.

Com mão forte e braço poderoso:

é eterna a sua bondade.

Dividiu em dois o Mar Vermelho:

é eterna a sua bondade.

E fez passar Israel pelo deserto:

é eterna a sua bondade.

Precipitou no Mar Vermelho o faraó e o seu exército:

é eterna a sua bondade.

ALELUIA 
2 Cor 5, 19                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Em Cristo, Deus reconcilia o mundo consigo

e confiou-nos a palavra da reconciliação.

Refrão

EVANGELHO
Mt 12, 14-21


«Intimou-os que não descobrissem quem Ele era,

 para se cumprir o que estava anunciado»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

os fariseus reuniram conselho contra Jesus,

a fim de O fazerem desaparecer.

Mas Jesus, ao saber disso, retirou-Se dali.

Muitos O seguiram

e Ele curou-os a todos,

mas intimou-os que não descobrissem quem Ele era,

para se cumprir o que o profeta Isaías anunciara, ao dizer:

«Eis o meu servo, a quem Eu escolhi,

o meu predilecto, em quem se compraz a minha alma.

Sobre ele farei repousar o meu Espírito,

para que anuncie a justiça às nações.

Não discutirá nem clamará,

nem se fará ouvir a sua voz nas praças.

Não quebrará a cana já fendida,

nem apagará a torcida que ainda fumega,

enquanto não levar a justiça à vitória;

e as nações colocarão a esperança no seu nome».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X V I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I
Ex 14, 5-18                       


«Os egípcios reconhecerão que Eu sou o Senhor,

quando Eu manifestar a minha glória, vencendo o faraó»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

quando anunciaram ao rei do Egipto 

que o povo israelita fugira,

mudou-se o coração do faraó e dos seus servos contra o povo

e disseram:

«Que fizemos nós, deixando partir Israel,

que não mais nos servirá?».

O faraó mandou atrelar o carro 

e tomou a sua gente consigo.

Prepararam seiscentos carros escolhidos e todos os carros do Egipto, 

cada qual com os seus combatentes.

O Senhor permitiu 

que se endurecesse o coração do faraó, rei do Egipto,

o qual perseguiu os filhos de Israel,

que partiram de mão erguida.

Os egípcios  perseguiram-nos, 

≈ com os cavalos e carros do faraó, 

com os seus cavaleiros e o seu exército  ≈

e alcançaram-nos, quando eles estavam acampados junto ao mar,

junto de Piairot, em frente de Baalsefon.

Quando o faraó se aproximava,

os filhos de Israel levantaram os olhos 

e viram que os egípcios vinham atrás deles.

Cheios de pavor, os filhos de Israel clamaram ao Senhor 

e disseram a Moisés:

«Foi por falta de túmulos no Egipto 

que nos trouxeste para morrermos no deserto?

Que nos fizeste, tirando-nos do Egipto?

Não era isto que te dizíamos no Egipto:

‘Deixa-nos servir em paz os egípcios;

mais vale servir os egípcios que morrer no deserto’?».

Então Moisés disse ao povo:

«Não temais. Permanecei firmes

e vereis a salvação que o Senhor nos dará neste dia,

pois aqueles egípcios que hoje vedes,

nunca mais os vereis.

O Senhor combaterá por vós

e vós nada tereis que fazer».

O Senhor disse a Moisés:

«Porque estás a bradar por Mim?

Diz aos filhos de Israel que se ponham em marcha.

E tu ergue a tua vara, estende a mão sobre o mar e divide-o,

para que os filhos de Israel entrem nele a pé enxuto.

Entretanto vou permitir que se endureça o coração dos egípcios,

que hão-de perseguir os filhos de Israel.

Manifestarei então a minha glória,

triunfando do faraó, de todo o seu exército,

dos seus carros e dos seus cavaleiros.

Os egípcios reconhecerão que Eu sou o Senhor,

quando Eu manifestar a minha glória,

vencendo o faraó, os seus carros e os seus cavaleiros».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                    
Ex 15, 1-2.3-4.5-6 
(R. 1b)

Refrão:
Cantemos ao Senhor, que fez brilhar a sua glória.

Cantarei ao Senhor, que fez brilhar a sua glória:

precipitou no mar o cavalo e o cavaleiro.

O Senhor é a minha força e a minha protecção:

a Ele devo a minha liberdade.

Ele é o meu Deus: eu O exalto;

Ele é o Deus de meu pai: eu O glorifico.

O Senhor é um guerreiro, Omnipotente é o seu nome;

precipitou no mar os carros do Faraó e o seu exército.

Os seus melhores combatentes afogaram-se 


no Mar Vermelho,

foram engolidos pelas ondas, 


caíram como pedra no abismo.

A vossa mão direita, Senhor, revelou a sua força,

a vossa mão direita, Senhor, destroçou o inimigo.

ALELUIA    
cf. Salmo 94 (95), 8ab                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se hoje ouvirdes a voz do Senhor,

não fecheis os vossos corações.

 



Refrão

EVANGELHO
Mt 12, 38-42


«No dia do Juízo a rainha do Sul erguer-se-á com esta geração»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

alguns escribas e fariseus disseram a Jesus:

«Mestre, queremos ver um sinal da tua parte».

Mas Jesus respondeu-lhes:

«Esta geração perversa e infiel pretende um sinal,

mas nenhum sinal lhe será dado,

senão o sinal do profeta Jonas.

Assim como Jonas 

esteve três dias e três noites no ventre da baleia,

assim o Filho do homem

estará três dias e três noites no seio da terra.

No dia do Juízo, os homens de Nínive

levantar-se-ão com esta geração e hão-de condená-la,

porque fizeram penitência quando Jonas pregou;

e aqui está quem é maior do que Jonas.

No dia do Juízo, a rainha do Sul 

erguer-se-á com esta geração e há-de condená-la,

porque veio dos confins da terra

para ouvir a sabedoria de Salomão;

e aqui está quem é maior do que Salomão».  

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I 
 Ex 14, 21 __ 15, 1

«Os filhos de Israel penetraram no mar a pé enxuto»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

Moisés estendeu a mão sobre o mar

e o Senhor fustigou o mar, durante a noite,

com um forte vento de leste.

O mar secou e as águas dividiram-se.

Os filhos de Israel penetraram no mar a pé enxuto,

enquanto as águas formavam muralha à direita e à esquerda.

Os egípcios foram atrás deles:

todos os cavalos do Faraó, os seus carros e cavaleiros

seguiram-nos pelo mar dentro.

Na vigília da manhã,

o Senhor olhou da coluna de fogo e da nuvem

para o acampamento dos egípcios

e lançou nele a confusão.

Bloqueou as rodas dos carros, 

que dificilmente se podiam mover.

Então os egípcios disseram: 

«Fujamos dos israelitas,

que o Senhor combate por eles contra os egípcios».

O Senhor disse a Moisés:

«Estende a mão sobre o mar

e as águas precipitar-se-ão sobre os egípcios,

sobre os seus carros e os seus cavaleiros».

Moisés estendeu a mão sobre o mar

e, ao romper da manhã, o mar retomou o seu nível normal,

quando os egípcios fugiam na sua direcção.

E o Senhor precipitou-os no meio do mar.

As águas refluíram 

e submergiram os carros, os cavaleiros e todo o exército do Faraó,

que tinham entrado no mar, atrás dos filhos de Israel.

Nem um só escapou.

Mas os filhos de Israel tinham andado pelo mar a pé enxuto,

enquanto as águas formavam muralha à direita e à esquerda.

Nesse dia, o Senhor salvou Israel das mãos dos egípcios

e Israel viu os egípcios mortos nas praias do mar.

Viu também o grande poder 

que o Senhor exercera contra os egípcios,

e o povo temeu o Senhor,

acreditou n’Ele e em seu servo Moisés.

Então Moisés e os filhos de Israel

cantaram este hino em honra do Senhor:

«Cantemos ao Senhor, que fez brilhar a sua glória,

precipitou no mar o cavalo e o cavaleiro».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL   
Ex 15, 8.9.10 e 12.13 e 27 
(R. 1b)

Refrão:
Cantemos ao Senhor, que fez brilhar a sua glória.

Ao sopro da vossa ira amontoaram-se as águas

e as ondas formaram uma barreira,

rasgaram-se os abismos no meio do mar.

O inimigo dissera: «Hei-de persegui-los,

hei-de alcançá-los e repartir os seus despojos,

saciarei a minha alma destruindo-os à espada».

Mandastes o vento e o mar engoliu-os,

mergulharam como chumbo nas águas tumultuosas;

estendestes a vossa mão e logo os devorou a terra.

Mas conduzistes com amor o povo que libertastes

e com o vosso poder o levastes à vossa morada santa,

à morada segura que fizestes, Senhor.

ALELUIA    
Jo 14, 23                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se alguém Me ama, guardará a minha palavra, 

diz o Senhor;

meu Pai o amará e faremos nele a nossa morada.

 









Refrão

EVANGELHO
Mt 12, 46-50


«Apontando para os discípulos, disse: 

Estes são a minha mãe e os meus irmãos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

enquanto Jesus estava a falar à multidão,

chegaram sua Mãe e seus irmãos.

Ficaram do lado de fora e queriam falar-Lhe.

Alguém Lhe disse:

«Tua Mãe e teus irmãos estão lá fora

e querem falar contigo».

Mas Jesus respondeu a quem O avisou:

«Quem é minha mãe e quem são meus irmãos?».

E apontando para os discípulos, disse:

«Estes são a minha mãe e os meus irmãos:

todo aquele que fizer a vontade de meu Pai que está nos Céus,

esse é meu irmão, minha irmã e minha mãe».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I  
Ex 16, 1-5.9-15

«Eu farei que chova para vós pão do céu»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

toda a comunidade dos filhos de Israel partiu de Elim

e chegou ao deserto de Sin, entre Elim e o Sinai,

no dia quinze do segundo mês, após a saída do Egipto.

Toda a comunidade dos filhos de Israel

começou a murmurar no deserto contra Moisés e Aarão.

Disseram-lhes os filhos de Israel:

«Antes tivéssemos morrido às mãos do Senhor na terra do Egipto,

quando estávamos sentados ao pé das panelas de carne

e comíamos pão até nos saciarmos.

Trouxestes-nos a este deserto,

para deixar morrer à fome toda esta multidão».

Então o Senhor disse a Moisés:

«Vou fazer que chova para vós pão do céu.

O povo sairá para apanhar a quantidade necessária para cada dia.

Vou assim pô-lo à prova,

para ver se segue ou não a minha lei.

No sexto dia deverão trazer para casa

o dobro do que apanham todos os dias».

Moisés disse a Aarão:

«Ordena a toda a comunidade dos filhos de Israel:

‘Apresentai-vos diante do Senhor,

pois Ele ouviu as vossas murmurações’».

Quando Aarão falava a toda a comunidade dos filhos de Israel,

eles voltaram-se para o deserto

e a glória do Senhor apareceu numa nuvem.

Então o Senhor falou assim a Moisés:

«Eu ouvi as murmurações dos filhos de Israel.

Vai dizer-lhes:

‘Ao cair da noite comereis carne

e de manhã saciar-vos-eis de pão.

Então reconhecereis que Eu sou o Senhor, vosso Deus’».

Nessa tarde apareceram codornizes, 

que cobriram o acampamento,

e na manhã seguinte havia uma camada de orvalho 

em volta do acampamento.

Quando essa camada de orvalho se evaporou,

apareceu à superfície do deserto uma substância granulosa,

fina como a geada sobre a terra.

Quando a viram, os filhos de Israel perguntaram uns aos outros:

«Man-hu?», quer dizer: «Que é isto?»,

pois não sabiam o que era.

Disse-lhes então Moisés:

«É o pão que o Senhor vos dá em alimento».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL    
Salmo 77 (78), 18-19.23-24.25-26.27.28 
(R. 24b)

Refrão:
O Senhor deu-lhes o pão do céu.

Tentaram a Deus em seus corações,

reclamando alimento segundo os seus apetites.

Murmuraram contra Deus e diziam:

«Poderá Deus pôr a mesa no deserto?»

Deu suas ordens às nuvens do alto

e abriu as portas do céu;

para alimento fez chover o maná,

deu-lhes o pão do céu.

O homem comeu o pão dos fortes;

Deus mandou-lhes comida com abundância.

Fez soprar o vento leste

e dirigiu com o seu poder o vento sul.

Fez chover sobre eles carne como grãos de poeira,

aves tão numerosas como as areias do mar,

e caíram no meio do acampamento,

ao redor das suas tendas.

ALELUIA 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A semente é a palavra de Deus e o semeador é Cristo:

quem O encontrar permanecerá para sempre.





Refrão

EVANGELHO           
Mt 13, 1-9

«Darão fruto cem por um»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele dia,

Jesus saiu de casa e foi sentar-Se à beira-mar.

Reuniu-se à sua volta tão grande multidão

que teve de subir para um barco e sentar-Se,

enquanto a multidão ficava na margem.

Disse muitas coisas em parábolas, nestes termos:

«Saiu o semeador a semear.

Quando semeava, 

caíram algumas sementes ao longo do caminho:

vieram as aves e comeram-nas.

Outras caíram em sítios pedregosos, 

onde não havia muita terra,

e logo nasceram porque a terra era pouco profunda;

mas depois de nascer o sol, queimaram-se e secaram,

por não terem raiz.

Outras caíram entre espinhos

e os espinhos cresceram e afogaram-nas.

Outras caíram em boa terra e deram fruto:

umas, cem; outras, sessenta; outras, trinta por um.

Quem tem ouvidos, oiça».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I 
Ex 19, 1-2.9-11.16-20                      

«O Senhor descerá sobre o monte Sinai, à vista de todo o povo»

Leitura do Livro do Êxodo

Três meses depois de terem saído da terra do Egipto,

os filhos de Israel chegaram ao deserto do Sinai.

Partindo de Refidim, chegaram ao deserto do Sinai,

onde acamparam, em frente do monte.

O Senhor disse a Moisés:

«Eu virei ter contigo numa espessa nuvem,

para que o povo Me oiça falar contigo

e acredite em ti para sempre».

Depois Moisés comunicou ao Senhor o que o povo tinha dito.

O Senhor disse ainda a Moisés:

«Vai ter com o povo

e faz que ele se purifique hoje e amanhã.

Devem lavar as suas vestes 

e estar preparados para depois de amanhã,

porque ao terceiro dia o Senhor descerá sobre o monte Sinai,

à vista de todo o povo».

Ao amanhecer do terceito dia, 

houve trovões e relâmpagos;

uma espessa nuvem cobria o monte

e ouviu-se um fortíssimo som de trombeta.

No acampamento, todo o povo estremeceu.

Moisés fez que o povo saísse do acampamento 

ao encontro de Deus

e ficaram no sopé do monte.

Toda o monte Sinai fumegava,

porque o Senhor descera sobre ele no meio do fogo.

O fumo subia como de uma fornalha

e todo o monte tremia violentamente.

O som da trombeta tornava-se cada vez mais forte:

Moisés falava e Deus respondia com voz de trovão.

O Senhor desceu sobre o cimo do monte Sinai

e chamou Moisés ao cimo do monte.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                
Dan 3, 52.53-54.55-56 (R. 52b)

Refrão:
Digno é o Senhor

         
de louvor e de glória para sempre.

Bendito sejais, Senhor, Deus dos nossos pais:

digno de louvor e de glória para sempre.

Bendito o vosso nome glorioso e santo:

digno de louvor e de glória para sempre.

Bendito sejais no templo santo da vossa glória:

digno de louvor e de glória para sempre.

Bendito sejais no trono da vossa realeza:

digno de louvor e de glória para sempre.

Bendito sejais, Vós que sondais os abismos


e estais sentado sobre os Querubins:

digno de louvor e de glória para sempre.

Bendito sejais no firmamento do céu:

digno de louvor e de glória para sempre.

ALELUIA    
cf. Mt 11, 25                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque revelastes aos pequeninos os mistérios do reino.









 Refrão

EVANGELHO         
Mt 13, 10-17

«A vós é dado conhecer os mistérios do reino dos Céus, 

mas a eles não»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

os discípulos aproximaram-se de Jesus e disseram-Lhe:

«Porque lhes falas em parábolas?»

Jesus respondeu:

«Porque a vós é dado conhecer os mistérios do reino dos Céus,

mas a eles não.

Pois àquele que tem dar-se-á e terá em abundância;

mas àquele que não tem, até o pouco que tem lhe será tirado. 

É por isso que lhes falo em parábolas,

porque vêem sem ver e ouvem sem ouvir nem entender.

Neles se cumpre a profecia de Isaías que diz:

‘Ouvindo ouvireis, mas sem compreender;

olhando olhareis, mas sem ver.

Porque o coração deste povo tornou-se duro:

endureceram os seus ouvidos e fecharam os seus olhos,

para não acontecer 

que, vendo com os olhos e ouvindo com os ouvidos

e compreendendo com o coração,

se convertam e Eu os cure’.

Quanto a vós, felizes os vossos olhos porque vêem

e os vossos ouvidos porque ouvem!

Em verdade vos digo: muitos profetas e justos

desejaram ver o que vós vedes e não viram

e ouvir o que vós ouvis e não ouviram».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I                                       
Ex 20, 1-17

«A lei foi dada por Moisés» (Jo 1,17)

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias, 

Deus pronunciou todas estas palavras:

«Eu sou o Senhor teu Deus,

que te tirei da terra do Egipto, dessa casa da escravidão.

Não terás outros deuses diante de Mim.

Não farás para ti qualquer imagem esculpida,

nem figura do que existe lá no alto dos céus

ou cá em baixo na terra ou nas águas debaixo da terra.

Não adorarás outros deuses nem lhes prestarás culto.

Eu, o Senhor teu Deus, sou um Deus cioso:

castigo a ofensa dos pais nos filhos

até à terceira e quarta geração daqueles que Me ofendem;

mas uso de misericórdia até à milésima geração

para com aqueles que Me amam 

e guardam os meus mandamentos.

Não invocarás em vão o nome do Senhor teu Deus,

porque o Senhor não deixa sem castigo

aquele que invoca o seu nome em vão.

Lembrar-te-ás do dia de sábado, para o santificares.

Durante seis dias trabalharás

e levarás a cabo todas as tuas tarefas.

Mas o sétimo dia é o sábado do Senhor teu Deus.

Não farás nenhum trabalho,

nem tu, nem o teu filho, nem a tua filha,

nem o teu servo nem a tua serva,

nem os teus animais domésticos,

nem o estrangeiro que vive na tua cidade.

Porque em seis dias

o Senhor fez o céu, a terra, o mar e tudo o que eles contêm;

mas no sétimo dia descansou.

Por isso, o Senhor abençoou e consagrou o dia de sábado.

Honra pai e mãe,

a fim de prolongares os teus dias

na terra que o Senhor teu Deus te vai dar.

Não matarás.

Não cometerás adultério.

Não furtarás.

Não levantarás falso testemunho contra o teu próximo.

Não cobiçarás a casa do teu próximo;

não desejarás a mulher do teu próximo,

nem o seu servo nem a sua serva, o seu boi ou o seu jumento,

nem coisa alguma que lhe pertença».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                      
Salmo 18 B (19 B), 8.9.10.11 (R. Jo 6, 68 c)

Refrão:
Senhor, Vós tendes palavras de vida eterna.

A lei do Senhor é perfeita,

ela reconforta a alma;

as ordens do Senhor são firmes,

dão sabedoria aos simples.

Os preceitos do Senhor são rectos

e alegram o coração;

os mandamentos do Senhor são claros

e iluminam os olhos.

O temor do Senhor é puro

e permanece para sempre;

os juízos do Senhor são verdadeiros,

todos eles são rectos.

São mais preciosos que o ouro,

o ouro mais fino;

são mais doces que o mel,

o puro mel dos favos.

ALELUIA    
cf. Lc 8, 15                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Felizes os que recebem a palavra de Deus

de coração sincero e generoso

e produzem fruto pela perseverança.

Refrão

EVANGELHO          
Mt 13, 18-23

«Aquele que ouve a palavra e a compreende, esse dá fruto»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Escutai o que significa a parábola do semeador:

Quando um homem ouve a palavra do reino 

e não a compreende,

vem o Maligno e arrebata o que foi semeado no seu coração.

Este é o que recebeu a semente ao longo do caminho.

Aquele que recebeu a semente em sítios pedregosos

é o que ouve a palavra e a acolhe de momento com alegria,

mas não tem raiz em si mesmo, porque é inconstante,

e, ao chegar a tribulação ou a perseguição por causa da palavra,

sucumbe logo.

Aquele que recebeu a semente entre espinhos

é o que ouve a palavra,

mas os cuidados deste mundo e a sedução da riqueza

sufocam a palavra, que assim não dá fruto.

E aquele que recebeu a palavra em boa terra

é o que ouve a palavra e a compreende.

Esse dá fruto 

e produz ora cem, ora sessenta, ora trinta por um».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I  
Ex 24, 3-8

«Este é o sangue da aliança que Deus firmou convosco»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

Moisés veio comunicar ao povo

todas as palavras do Senhor e todas as suas leis.

O povo inteiro respondeu numa só voz:

«Faremos tudo o que o Senhor ordenou».

Moisés escreveu todas as palavras do Senhor.

No dia seguinte, levantou-se muito cedo,

construiu um altar no sopé do monte

e ergueu doze pedras pelas doze tribos de Israel.

Depois mandou que alguns jovens israelitas

oferecessem holocaustos e imolassem novilhos,

como sacrifícios pacíficos ao Senhor.

Moisés recolheu metade do sangue, deitou-o em vasilhas

e derramou a outra metade sobre o altar.

Depois, tomou o Livro da Aliança

e leu-o em voz alta ao povo, que respondeu:

«Faremos quanto o Senhor disse e em tudo obedeceremos».

Então, Moisés tomou o sangue 

e aspergiu com ele o povo, dizendo:

«Este é o sangue da aliança que o Senhor firmou convosco,

mediante todas estas palavras».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 49 (50), 1-2.5-6.14-15 (R. 14a) 

Refrão:
Oferece a Deus sacrifícios de louvor.

Falou o Senhor, Deus soberano,

e convocou a terra, do Oriente ao Ocidente.

De Sião, cheia de beleza, Deus refulgiu,

o nosso Deus vem e não Se calará.

«Reuni os meus fiéis,

que selaram a minha aliança com um sacrifício.

≈  Os céus proclamam a sua justiça,

o próprio Deus vem julgar. ≈

Oferece a Deus sacrifícios de louvor

e cumpre os votos feitos ao Altíssimo.

Invoca-Me no dia da tribulação:

Eu te livrarei e tu Me darás glória.

ALELUIA      
Tg 1, 21bc                      

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Acolhei docilmente a palavra em vós plantada,

que pode salvar as vossas almas.

Refrão

EVANGELHO                                      
Mt  13,  24-30

«Deixai-os crescer ambos até à ceifa»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

Jesus disse às multidões mais esta parábola:

«O reino dos Céus pode comparar-se a um homem

que semeou boa semente no seu campo.

Enquanto todos dormiam, veio o inimigo,

semeou joio no meio do trigo e foi-se embora.

Quando o trigo cresceu e começou a espigar,

apareceu também o joio.

Os servos do dono da casa foram dizer-lhe:

‘Senhor, não semeaste boa semente no teu campo?

Donde vem então o joio?’

Ele respondeu-lhes: ‘Foi um inimigo que fez isso’.

Disseram-lhe os servos:

‘Queres que vamos arrancar o joio?’

‘Não! __ disse ele __ 

não suceda que, ao arrancardes o joio,

arranqueis também o trigo.

Deixai-os crescer ambos até à ceifa

e, na altura da ceifa, direi aos ceifeiros:

Apanhai primeiro o joio e atai-o em molhos para queimar;

e ao trigo, recolhei-o no meu celeiro’».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X V I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I 
Ex 32, 15-24.30-34                      


«Este povo cometeu um grande pecado, fabricando um deus de ouro»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

Moisés desceu do monte Sinai,

trazendo na mão as duas tábuas da Lei,

escritas de ambos os lados, em uma e outra face.

As tábuas eram obra de Deus;

a escritura era letra de Deus gravada nas tábuas.

Josué ouviu a vozearia do povo e disse a Moisés:

«Há gritos de guerra no acampamento».

Moisés respondeu-lhe:

«Não são gritos de vitória, nem lamentos de derrota;

o que eu oiço são vozes de gente a cantar».

Ao aproximar-se do acampamento,  

viu o bezerro e as danças.

Então Moisés, inflamado em cólera,

arremessou as tábuas 

e fê-las em pedaços no sopé do monte.

Pegou no bezerro que eles tinham fabricado,

queimou-o e triturou-o até o reduzir a pó;

espalhou-o na água e deu-a a beber aos filhos de Israel.

Moisés perguntou a Aarão:

«Que te fez este povo,

para o induzires a pecado tão grave?».

Aarão respondeu-lhe:

«Não se acenda a cólera do meu senhor.

Bem sabes como este povo é inclinado para o mal.

Foram eles que me disseram:

‘Faz-nos um deus que vá à nossa frente,

porque a esse Moisés, 

o homem que nos fez sair da terra do Egipto,

não sabemos o que lhe aconteceu’.

Então eu disse-lhes: 

‘Quem tem ouro?’

Eles desfizeram-se do ouro que tinham e deram-mo.

Depois eu lancei-o ao fogo e saiu este bezerro».

No dia seguinte, Moisés disse ao povo:

«Vós cometestes um grande pecado.

Mas agora vou subir à presença do Senhor,

para ver se posso obter o perdão do vosso pecado».

Moisés voltou à presença do Senhor 

e disse-Lhe:

«Este povo cometeu um grande pecado,

fabricando um deus de ouro.

Se quisésseis ainda perdoar-lhe este pecado...

Se não, peço que me risqueis do livro que escrevestes».

O Senhor respondeu a Moisés:

«Riscarei do meu livro aquele que pecou contra Mim.

Agora vai e conduz o povo para onde Eu te disse,

que o meu Anjo irá à tua frente.

Mas no dia em que Eu tiver de intervir,

castigarei o seu pecado».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 105 (106), 19-20.21-22.23 (R. 1a) 

Refrão:
Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom.

      Ou:
Aleluia.

Fizeram um bezerro no Horeb

e adoraram um ídolo de metal fundido.

Trocaram a sua glória

pela figura de um boi que come feno.

Esqueceram a Deus que os salvara,

que realizara prodígios no Egipto,

maravilhas na terra de Cam,

feitos gloriosos no Mar Vermelho.

E pensava já em exterminá-los,

se Moisés, o seu eleito,

não intercedesse junto d’Ele

e aplacasse a sua ira para os não destruir.

ALELUIA      
Tg 1, 18                      

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Deus Pai nos gerou pela palavra da verdade,

para sermos as primícias das suas criaturas.




 Refrão

EVANGELHO               
Mt 13, 31-35

«O grão de mostarda torna-se árvore,

de modo que as aves do céu vêm abrigar-se nos seus ramos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

Jesus disse ainda à multidão a seguinte parábola:

«O reino dos Céus pode comparar-se ao grão de mostarda

que um homem tomou e semeou no seu campo.

Sendo a menor de todas as sementes,

depois de crescer, é a maior de todas as hortaliças 

e torna-se árvore,

de modo que as aves do céu vêm abrigar-se nos seus ramos».

Disse-lhes outra parábola:

«O reino dos Céus pode comparar-se ao fermento

que uma mulher toma e mistura em três medidas de farinha,

até ficar tudo levedado».

Tudo isto disse Jesus em parábolas,

e sem parábolas nada lhes dizia,

a fim de se cumprir o que fora anunciado pelo profeta, 

que disse: «Abrirei a minha boca em parábolas,

proclamarei verdades ocultas desde a criação do mundo».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I 
Ex 33, 7-11; 34, 5b-9.28                      


«O Senhor falava com Moisés face a face»

Leitura do Livro do Êxodo 

Naqueles dias,

Moisés pegou na tenda 

e armou-a fora do acampamento, a certa distância.

Chamava-lhe a ‘Tenda da Reunião’.

Quem desejasse consultar o Senhor

devia ir à Tenda da Reunião, 

que estava fora do acampamento.

Sempre que Moisés se dirigia  para a Tenda,

todo o povo se levantava;

cada um ficava à entrada da sua própria tenda

e seguia Moisés com o olhar 

até ele entrar na Tenda da Reunião.

Quando Moisés entrava na Tenda,

a coluna de nuvem descia e ficava à entrada

e o Senhor falava com Moisés.

E quando o povo via a coluna de nuvem 

deter-se à entrada da Tenda,

toda a gente se levantava 

e se prostrava à porta da sua tenda.

O Senhor falava com Moisés face a face,

como quem fala com um amigo.

Por fim, Moisés regressava ao acampamento,

mas o seu jovem ajudante, Josué, filho de Nun, 

não deixava o interior da Tenda.

Moisés invocou o nome do Senhor.

O Senhor passou diante dele e exclamou:

«O Senhor, o Senhor

é um Deus clemente e compassivo,

lento para a ira e rico de misericórdia e fidelidade.

Mantém a sua misericórdia até à milésima geração,

perdoa a iniquidade, a transgressão e o pecado,

mas não deixa nada impune

e castiga a iniquidade dos pais nos filhos e nos netos, 

até à terceira e quarta geração».

Moisés caiu de joelhos e prostrou-se em adoração.

Depois disse:

«Se encontrei, Senhor, aceitação a vossos olhos,

digne-Se o Senhor caminhar no meio de nós.

É um povo de cerviz  dura,

mas Vós perdoareis os nossos pecados e iniquidades

e fareis de nós a vossa herança».

Moisés ficou ali com o Senhor

durante quarenta dias e quarenta noites, sem comer nem beber.

E escreveu nas tábuas as palavras da aliança: 

os dez mandamentos.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 102 (103), 6-7.8-9.10-11 (R. 8a) 

Refrão:
O Senhor é clemente e cheio de compaixão.

O Senhor faz justiça

e defende o direito de todos os oprimidos.

Revelou a Moisés os seus caminhos

e aos filhos de Israel os seus prodígios.

O Senhor é clemente e compassivo,

paciente e cheio de bondade.

Não está sempre a repreender,

nem guarda ressentimento.

Não nos tratou segundo os nossos pecados,

nem nos castigou segundo as nossas culpas.

Como a distância da terra ao céu,

assim é grande a sua misericórdia para os que O temem.


ALELUIA  
                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A semente é a palavra de Deus e o semeador é Cristo:

quem O encontra permanece para sempre.

Refrão

EVANGELHO              
Mt 13, 36-43

«Como o joio é apanhado e queimado no fogo, 

assim será no fim do mundo»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

Jesus deixou a multidão e foi para casa.

Os discípulos aproximaram-se d’Ele e disseram-Lhe:

«Explica-nos a parábola do joio no campo».

Jesus respondeu:

«Aquele que semeia a boa semente é o Filho do homem

e o campo é o mundo.

A boa semente são os filhos do reino,

o joio são os filhos do Maligno

e o inimigo que o semeou é o Diabo.

A ceifa é o fim do mundo

e os ceifeiros são os Anjos.

Como o joio é apanhado e queimado no fogo,

assim será no fim do mundo:

o Filho do homem enviará os seus Anjos,

que tirarão do seu reino todos os escandalosos

e todos os que praticam a iniquidade,

e hão-de lançá-los na fornalha ardente;

aí haverá choro e ranger de dentes.

Então, os justos brilharão como o sol

no reino do seu Pai.

Quem tem ouvidos, oiça».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I
Ex 34, 29-35                       

«Viram que o rosto de Moisés irradiava luz 

e temeram aproximar-se dele»

Leitura do Livro do Êxodo

Quando Moisés descia do monte Sinai,

trazendo nas mãos as duas tábuas da Lei,

não sabia que o seu rosto irradiava luz,

depois de se encontrar com o Senhor.

Aarão e todos os filhos de Israel, ao olharem para Moisés,

viram que o seu rosto irradiava luz

e temeram aproximar-se dele.

Então Moisés chamou-os.

Aarão e todos os chefes da comunidade aproximaram-se

e Moisés falou com eles.

Depois todos os filhos de Israel se aproximaram

e ele transmitiu-lhes todas as ordens

que tinha recebido do Senhor no monte Sinai.

Quando Moisés acabou de lhes falar,

cobriu o rosto com um véu.

Sempre que Moisés comparecia na presença do Senhor

para falar com Ele,

tirava o véu até sair de lá.

Então comunicava aos filhos de Israel as ordens que recebera.

Mas como os filhos de Israel 

viam que o rosto de Moisés irradiava luz,

ele voltava a cobrir o rosto com o véu,

até voltar a entrar de novo na Tenda para falar com o Senhor.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 98 (99), 5.6.7.9 

(R. cf. 9c) 

Refrão:
Vós sois santo, Senhor, nosso Deus.

Aclamai o Senhor, nosso Deus,

prostrai-vos a seus pés:

Ele é santo.

Moisés e Aarão estão entre os seus sacerdotes

e Samuel entre os que invocam o seu nome;

invocavam o Senhor e Ele os atendia.

Falava-lhes da coluna de nuvem;

eles observavam os seus mandamentos

e os preceitos que lhes dera.

Aclamai o Senhor, nosso Deus

e prostrai-vos diante da sua montanha santa:

é santo o Senhor, nosso Deus.

ALELUIA   
Jo 15, 15b                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu chamo-vos amigos, diz o Senhor,

porque vos dei a conhecer tudo o que ouvi de meu Pai.










Refrão

EVANGELHO            
Mt 13, 44-46

«Vendeu tudo quanto possuía para comprar aquele campo»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus à multidão:

«O reino dos Céus é semelhante

a um tesouro escondido num campo.

O homem que o encontrou tornou a escondê-lo

e ficou tão contente que foi vender tudo quanto possuía

e comprou aquele campo.

O reino dos Céus é semelhante

a um negociante que procura pérolas preciosas.

Ao encontrar uma de grande valor,

foi vender tudo quanto possuía e comprou essa pérola».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I 
Ex 40, 16-21.34-38                      


«A nuvem cobriu a Tenda da Reunião

e a glória do Senhor encheu o Tabernáculo»

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias,

Moisés fez tudo como o Senhor lhe tinha ordenado.

No primeiro dia do primeiro mês do ano segundo,

foi erguido o Tabernáculo.

Moisés construiu assim o Tabernáculo:

assentou as bases, colocou as pranchas, 

aplicou as travessas e levantou as colunas.

Depois estendeu a Tenda sobre o Tabernáculo

e pôs sobre ele a cobertura da Tenda,

conforme o Senhor lhe tinha ordenado.

Colocou as tábuas da Lei dentro da Arca;

pôs os varais na Arca e, sobre esta, o propiciatório.

Levou a Arca para dentro do Tabernáculo

e colocou o véu de protecção para encobrir a Arca da Lei,

conforme o Senhor lhe tinha ordenado.

Então a nuvem cobriu a Tenda da Reunião

e a glória do Senhor encheu o Tabernáculo.

Moisés não podia entrar na Tenda da Reunião,

porque a nuvem estava poisada sobre ela

e a glória do Senhor enchia o Tabernáculo.

Sempre que a nuvem se elevava acima do Tabernáculo,

os filhos de Israel levantavam o acampamento 

para nova jornada.

Mas se a nuvem não se elevava,

eles não se moviam enquanto ela não se elevasse de novo.

De dia repousava a nuvem do Senhor sobre o Tabernáculo

e de noite aparecia fogo sobre ele, 

à vista de toda a casa de Israel,

em todas as suas jornadas.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 83 (84), 3.4.5-6a e 8b.11 (R. 2) 

Refrão:
Como é agradável a vossa morada, 


Senhor do Universo!

A minha alma suspira ansiosamente

pelos átrios do Senhor.

O meu ser e a minha carne

exultam no Deus vivo.

Até as aves do céu encontram abrigo

e as andorinhas um ninho para os seus filhos,

junto dos vossos altares, Senhor dos Exércitos,

meu Rei e meu Deus.

Felizes os que moram em vossa casa:

podem louvar-Vos continuamente.

Felizes os que em Vós encontram a sua força,

os que caminham para ver a Deus em Sião.

Um dia em vossos átrios

vale por mais de mil longe de Vós.

Antes quero ficar no vestíbulo da casa do meu Deus,

do que habitar nas tendas dos pecadores.


ALELUIA    
cf. Actos 16, 14b                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Abri, Senhor, o nosso coração,

para recebermos a palavra do vosso Filho.
  Refrão

EVANGELHO            
Mt 13, 47-53

«Escolhem os bons para os cestos

e o que não presta deitam-no fora»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus à multidão:

«O reino dos Céus é semelhante

a uma rede que, lançada ao mar, 

apanha toda a espécie de peixes.

Logo que se enche, puxam-na para a praia

e, sentando-se, escolhem os bons para os cestos

e o que não presta deitam-no fora.

Assim será no fim do mundo:

os Anjos sairão a separar os maus do meio dos justos

e a lançá-los na fornalha ardente.

Aí haverá choro e ranger de dentes.

Entendestes tudo isto?»

Eles responderam-Lhe: «Entendemos».

Disse-lhes então Jesus:

«Por isso, todo o escriba instruído sobre o reino dos Céus

é semelhante a um pai de família

que tira do seu tesouro coisas novas e coisas velhas».

Quando acabou de proferir estas parábolas,

Jesus continuou o seu caminho.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I  
Lev 23, 1.4-11.15-16.27.34b-37                     


«As solenidades do Senhor, as assembleias sagradas 

para as quais convocareis os filhos de Israel»

Leitura do Livro do Levítico

O Senhor falou a Moisés, dizendo:

«São estas as solenidades do Senhor,

as assembleias sagradas, para as quais, no tempo devido,

convocareis os filhos de Israel:

No dia catorze do primeiro mês, ao entardecer,

é a Páscoa do Senhor;

e no dia quinze desse mês,

é a Festa dos Pães Ázimos em honra do Senhor.

Durante sete dias comereis pães ázimos.

No primeiro dia reunireis uma assembleia sagrada:

não fareis qualquer trabalho servil.

Durante sete dias 

apresentareis ao Senhor oferendas passadas pelo fogo.

No sétimo dia reunireis uma assembleia sagrada:

Não fareis qualquer trabalho servil».

O Senhor falou ainda a Moisés, dizendo:

«Fala aos filhos de Israel e diz-lhes:

‘Quando tiverdes entrado na terra que vos darei

e aí ceifardes as searas,

levareis ao sacerdote um molho de espigas,

como primícias da vossa colheita.

O sacerdote oferecê-lo-á ao Senhor com o gesto da apresentação, 

para que Ele vos seja favorável.

Esta apresentação será feita no dia a seguir ao sábado.

A partir do dia a seguir ao sábado,

em que tiverdes trazido o molho de espigas  

para a apresentação,

contareis sete semanas completas.

Até ao dia a seguir ao sétimo sábado, 

contareis cinquenta dias

e apresentareis ao Senhor uma oferenda da nova colheita.

No dia dez do sétimo mês, é o dia das Expiações.

Reunireis uma assembleia sagrada:

fareis penitência 

e apresentareis ao Senhor oferendas passadas pelo fogo.

A partir do dia quinze deste sétimo mês, durante sete dias,

é a Festa das Tendas em honra do Senhor.

No primeiro dia reunireis uma assembleia sagrada:

não fareis qualquer trabalho servil.

Durante sete dias, 

apresentareis ao Senhor oferendas passadas pelo fogo.

No oitavo dia reunireis uma assembleia sagrada:

apresentareis ao Senhor oferendas passadas pelo fogo.

É o dia da última assembleia:

não fareis qualquer trabalho servil.

São estas as solenidades do Senhor,

nas quais reunireis assembleias sagradas,

para oferecer ao Senhor oferendas passadas pelo fogo,

holocaustos, oblações, sacrifícios e libações,

segundo o ritual próprio de cada dia’».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL         
Salmo 80 (81), 2-4.5-6ab.10-11ab 
(R. 2a)

Refrão:
Alegrai-vos em Deus, que é o nosso auxílio.

      Ou:
Aclamai a Deus, nossa força.

Aclamai a Deus, nossa força,

aplaudi ao Deus de Jacob.

Fazei ressoar a trombeta na lua nova

e na lua cheia, dia da nossa festa.

É uma obrigação para Israel,

é um preceito do Deus de Jacob,

lei que Ele impôs a José,

quando saiu da terra do Egipto.

«Não terás contigo um deus alheio,

nem adorarás divindades estranhas.

Eu, o Senhor, sou o teu Deus,

que te fiz sair da terra do Egipto».

ALELUIA    
1 Pedro 1, 25                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A palavra do Senhor permanece eternamente.

Esta é a palavra que vos foi anunciada.
Refrão

EVANGELHO
Mt 13, 54-58


«Não é Ele o filho do carpinteiro? 

Donde Lhe vem tudo isto?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

Jesus foi à sua terra

e começou a ensinar os que estavam na sinagoga,

de tal modo que ficavam admirados e diziam:

«De onde Lhe vem esta sabedoria 

e este poder de fazer milagres?

Não é Ele o filho do carpinteiro?

A sua Mãe não se chama Maria

e os seus irmãos Tiago, José, Simão e Judas?

E as suas irmãs não vivem entre nós?

De onde Lhe vem tudo isto?».

E estavam escandalizados com Ele.

Mas Jesus disse-lhes:

«Um profeta só é desprezado na sua terra e em sua casa».

E por causa da falta de fé daquela gente,

Jesus não fez ali muitos milagres.

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I    
Lev 25, 1.8-17                   

«No ano do jubileu, cada um tornará a possuir a sua propriedade»

Leitura do Livro do Levítico

O Senhor falou a Moisés, dizendo:

«Contareis sete semanas de anos,

isto, é, sete vezes sete anos;

de maneira que, durante esse período de tempo,

serão quarenta e nove anos.

No dia dez do sétimo mês,

mandarás fazer uma proclamação ao som da trombeta.

É o dia das Expiações:

tocareis a trombeta por toda a vossa terra.

De cinquenta em cinquenta anos promulgareis um ano santo

e proclamareis no país a liberdade de todos os habitantes da terra.

Será para vós um jubileu:

cada um tornará a possuir a sua propriedade

e cada um voltará à sua família.

O quinquagésimo ano será para vós um ano jubilar:

não semeareis,

nem ceifareis as espigas que tiverem nascido espontaneamente,

nem vindimareis as vinhas não podadas.

É um jubileu, que será para vós sagrado:

comereis do que os campos forem produzindo.

Nesse ano jubilar,

cada um tornará a possuir a sua propriedade.

Se venderes alguma coisa ao teu próximo,

ou se lhe comprares alguma coisa,

nenhum de vós prejudique o seu irmão.

Comprarás ao teu próximo,

tendo em conta o número de anos depois do jubileu;

e ele te venderá segundo o número de anos de colheita.

Quanto maior for o número de anos, maior será o preço;

quanto menor for o número de anos, menor será o preço,

pois o que ele te vende é um certo número de colheitas.

Nenhum de vós prejudique o seu próximo.

Temerás o teu Deus,

porque Eu sou o Senhor, vosso Deus».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL            
Salmo 66 (67), 2-3.5.7-8 
(R. cf.4)

Refrão:
Louvado sejais, Senhor,

        
pelos povos de toda a terra.


Deus Se compadeça de nós e nos dê a sua bênção,

resplandeça sobre nós a luz do seu rosto.

Na terra se conhecerão os vossos caminhos

e entre os povos a vossa salvação.

Alegrem-se e exultem as nações,

porque julgais os povos com justiça

e governais as nações sobre a terra.

A terra produziu os seus frutos,

o Senhor nosso Deus nos abençoa.

Deus nos dê a sua bênção

e chegue o seu louvor aos confins da terra.

ALELUIA   
Mt 5, 10                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bem-aventurados os que sofrem perseguição por amor da justiça,

porque deles é o reino dos Céus.


Refrão

EVANGELHO
Mt 14, 1-12


«Herodes mandou decapitar João na cadeia 

e os seus discípulos foram dar a notícia a Jesus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

o tetrarca Herodes ouviu falar da fama de Jesus

e disse aos seus familiares:

«Esse homem é João Baptista que ressuscitou dos mortos.

Por isso é que nele se exercem tais poderes miraculosos».

De facto, Herodes tinha mandado prender João

e algemá-lo no cárcere,

por causa de Herodíades, a mulher de seu irmão Filipe.

Porque João dizia constantemente a Herodes:

«Não te é permitido tê-la por mulher».

E embora quisesse dar-Lhe a morte,

tinha receio da multidão, 

que o considerava como profeta.

Ocorreu entretanto o aniversário de Herodes

e a filha de Herodíades dançou diante dos convidados.

Agradou de tal maneira a Herodes,

que este lhe prometeu com juramento

dar-lhe o que ela pedisse.

Instigada pela mãe, ela respondeu:

«Dá-me agora mesmo num prato a cabeça de João Baptista».

O rei ficou consternado,

mas por causa do juramento e dos convidados,

ordenou que lha dessem

e mandou decapitar João no cárcere.

A cabeça foi trazida num prato e entregue à jovem,

que a levou a sua mãe.

Os discípulos de João vieram buscar o seu cadáver

e deram-lhe sepultura.

Depois foram dar a notícia a Jesus.

Palavra da salvação.

S E M A N A  X V I I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I   
Num 11, 4b-15                    


«Não posso sozinho ter o encargo de todo este povo»

Leitura do Livro dos Números

Naqueles dias,

disseram os filhos de Israel:

«Quem nos dará carne para comer?

Temos saudades do peixe que no Egipto comíamos de graça

e dos pepinos, melões, bolbos, cebolas e alhos.

Agora temos a garganta seca; falta-nos tudo.

Não vemos senão o maná».

≈ O maná era como a semente do coentro

e tinha o aspecto da goma-resina.

O povo dispersava-se para o apanhar;

depois passava-o pelo moinho ou pisava-o no almofariz;

por fim cozia-o na panela e fazia bolos.

Tinha o sabor dos bolos de azeite.

Quando, à noite, o orvalho caía sobre o acampamento,

caía também o maná. ≈

Moisés ouviu chorar o povo, agrupado por famílias,

cada qual à entrada da sua tenda.

A ira do Senhor inflamou-se fortemente

e Moisés sentiu um grande desgosto.

Dirigiu-se então ao Senhor, dizendo:

«Porque tratais mal o vosso servo

e não encontrei graça a vossos olhos?

Porque me destes o encargo de todo este povo?

Porventura fui eu que concebi este povo?

Fui eu que o dei à luz, para que me digas:

‘Toma este povo nos braços, como a ama leva a criança ao colo,

e leva-o para a terra que Eu jurei dar a seus pais’?

Onde poderei encontrar carne para dar a todo este povo,

que vem chorar para junto de mim, dizendo:

‘Dá-nos carne para comer’?

Não posso sozinho ter o encargo de todo este povo:

é excessivamente pesado para mim.

Se quereis tratar-me desta forma, dai-me antes a morte.

Se encontrei graça a vossos olhos,

que eu não veja mais esta desventura!».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL         
Salmo 80 (81), 12-13.14-15.16-17 
(R. 2a)

Refrão:
Alegrai-vos em Deus, que é o nosso auxílio.

      Ou:
Aclamai a Deus, nossa força.

O meu povo não ouviu a minha voz,

Israel não Me quis obedecer.

Por isso os entreguei à dureza do seu coração

e eles seguiram os seus caprichos.

Ah, se o meu povo Me escutasse,

se Israel seguisse os meus caminhos,

num instante esmagaria os seus inimigos,

deixaria cair a mão sobre os seus adversários.

Os inimigos do Senhor obedeceriam ao meu povo,

tal seria para sempre o seu destino.

Alimentaria o meu povo com a flor da farinha

e saciá-lo-ia com o mel dos rochedos.

ALELUIA     
Mt 4, 4b                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Nem só de pão vive o homem,

mas de toda a palavra que sai da boca de Deus.





Refrão

No ano A, quando o Evangelho seguinte foi lido no dia anterior (Domingo XVIII) lê-se hoje Mt 14, 22-36, indicado para o dia imediato: p. 397

EVANGELHO                                           
Mt 14, 13-21

«Ergueu os olhos ao Céu e recitou a bênção.

Depois partiu os pães e deu-os aos discípulos 

e os discípulos deram-nos à multidão»

@  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

quando Jesus ouviu dizer que João Baptista tinha sido morto,

retirou-Se num barco para um local deserto e afastado.

Mas logo que as multidões o souberam,

deixando as suas cidades, seguiram-n’O por terra.

Ao desembarcar, Jesus viu uma grande multidão

e, cheio de compaixão, curou os seus doentes.

Ao cair da tarde, os discípulos aproximaram-se de Jesus

e disseram-Lhe:

«Este local é deserto e a hora avançada.

Manda embora toda esta gente,

para que vá às aldeias comprar alimento».

Mas Jesus respondeu-lhes:

«Não precisam de se ir embora; dai-lhes vós de comer».

Disseram-Lhe eles:

«Não temos aqui senão cinco pães e dois peixes».

Disse Jesus: «Trazei-mos cá».

Ordenou então à multidão que se sentasse na relva.

Tomou os cinco pães e os dois peixes,

ergueu os olhos ao Céu e recitou a bênção.

Depois partiu os pães e deu-os aos discípulos

e os discípulos deram-nos à multidão.

Todos comeram e ficaram saciados.

E, dos pedaços que sobraram, encheram doze cestos.

Ora, os que comeram eram cerca de cinco mil homens,

sem contar mulheres e crianças.

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I 
Num 12, 1-13                      

«Não procedo com Moisés como com qualquer outro profeta.

Como ousastes censurá-lo?»

Leitura do Livro dos Números

Naqueles dias,

Maria e Aarão censuraram Moisés,

por causa da mulher etíope que ele tomara como esposa.

Eles disseram-lhe:

«Foi somente a Moisés que o Senhor falou?

Não nos falou também a nós?».

E o Senhor ouviu.

Moisés era homem muito humilde,

mais humilde que todos os homens sobre a face da terra.

Subitamente, o Senhor disse a Moisés, a Aarão e a Maria:

«Vinde, todos três, à Tenda da Reunião».

E os três puseram-se a caminho.

O Senhor desceu numa coluna de nuvem

e ficou à entrada da Tenda.

Chamou Aarão e Maria e eles aproximaram-se.

Disse-lhes o Senhor:

«Escutai bem as minhas palavras:

Se há entre vós algum profeta,

revelo-me a ele numa visão, ou falo com ele em sonhos.

Mas não procedo assim com o meu servo Moisés:

ele é o homem de confiança em toda a minha casa.

Eu falo com ele face a face,

em visão directa e não por enigmas;

ele vê a imagem do Senhor.

Porque ousastes censurar o meu servo Moisés?».

A ira do Senhor inflamou-se contra eles

e o Senhor retirou-Se,

enquanto a nuvem se afastava da Tenda.

Maria cobriu-se de lepra, branca como a neve.

Aarão voltou-se para ela e viu que estava leprosa.

Aarão disse a Moisés:

«Por piedade, meu senhor!

Não deixes cair sobre nós a culpa do pecado

que tivemos a loucura de cometer.

Que ela não fique semelhante à criança que nasce morta,

com o corpo meio corroído, ao sair do ventre materno!»

Então Moisés clamou ao Senhor:

«Por piedade, Senhor Deus, curai-a».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 50 (51), 3-4.5-6a.6bc-7.12-13 
(R. cf. 3a)

Refrão:
Pecámos, Senhor: tende compaixão de nós.

      Ou:
Tende compaixão de nós, Senhor, 


porque somos pecadores.

Compadecei-Vos de mim, ó Deus, pela vossa bondade,

pela vossa grande misericórdia, apagai os meus pecados.

Lavai-me de toda a iniquidade

e purificai-me de todas as faltas.

Porque eu reconheço os meus pecados

e tenho sempre diante de mim as minhas culpas.

Pequei contra Vós, só contra Vós,

e fiz o mal diante dos vossos olhos.

Assim é justa a vossa sentença

e recto o vosso julgamento.

Porque eu nasci na culpa

e minha mãe concebeu-me em pecado.

Criai em mim, ó Deus, um coração puro

e fazei nascer dentro de mim um espírito firme.

Não queirais repelir-me da vossa presença

e não retireis de mim o vosso espírito de santidade.

ALELUIA    
Jo 1, 49b                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Mestre, Vós sois o Filho de Deus,

Vós sois o Rei de Israel.

Refrão

Em vez deste Evangelho, pode ler-se Mt 15, 1-2.10-14, como vem logo a seguir, especialmente no ano A, quando foi lido no dia anterior.

EVANGELHO                                               
Mt 14, 22-36

«Manda-me ir ter contigo sobre as águas»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Depois de ter saciado a fome à multidão,

Jesus obrigou os discípulos a subir para o barco

e a esperá-l’O na outra margem,

enquanto Ele despedia a multidão.

Logo que a despediu,

subiu a um monte, para orar a sós.

Ao cair da tarde, estava ali sozinho.

O barco ia já no meio do mar,

açoitado pelas ondas, pois o vento era contrário.

Na quarta vigília da noite,

Jesus foi ter com eles, caminhando sobre o mar.

Os discípulos, vendo-O a caminhar sobre o mar,

assustaram-se, pensando que fosse um fantasma.

E gritaram cheios de medo.

Mas logo Jesus lhes dirigiu a palavra, dizendo:

«Tende confiança. Sou Eu. Não temais».

Respondeu-Lhe Pedro: «Se és Tu, Senhor,

manda-me ir ter contigo sobre as águas».

«Vem!» __ disse Jesus.

Então, Pedro desceu do barco e caminhou sobre as águas,

para ir ter com Jesus.

Mas, sentindo a violência do vento e começando a afundar-se,

gritou: «Salva-me, Senhor!»

Jesus estendeu-lhe logo a mão e segurou-o.

Depois disse-lhe:

«Homem de pouca fé, porque duvidaste?»

Logo que subiram para o barco, o vento amainou.

Então, os que estavam no barco prostraram-se diante de Jesus

e disseram-Lhe:

«Tu és verdadeiramente o Filho de Deus».

Depois fizeram a travessia 

e vieram para terra em Genesaré.

Os homens do lugar reconheceram Jesus

e mandaram avisar toda aquela região.

Trouxeram-Lhe todos os doentes

e pediam que os deixasse tocar ao menos na orla do seu manto.

E quantos lhe tocaram foram completamente curados.

Palavra da salvação.

Outro Evangelho à escolha, conforme atrás foi indicado: 

EVANGELHO                                               
Mt 15, 1-2.10-14

«Toda a planta que não foi plantada por meu Pai celeste 

será arrancada»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

aproximaram-se de Jesus alguns fariseus e escribas, 

vindos de Jerusalém,

e perguntaram-Lhe:

«Porque desobedecem os teus discípulos à tradição dos antigos

e não lavam as mãos antes de comer?».

Jesus chamou a multidão para junto de Si e disse-lhes:

«Ouvi-Me e procurai compreender:

Não é o que entra na boca que torna o homem impuro.

O que sai da boca é que o torna impuro».

Então os discípulos aproximaram-se e disseram-Lhe:

«Sabes que os fariseus ficaram ofendidos

ao ouvirem as tuas palavras?».

Mas Jesus respondeu-lhes:

«Toda a planta que não foi plantada por meu Pai 

será arrancada.

Deixai-os. São cegos a guiarem cegos.

E se um cego guia outro cego,

acabam por cair ambos numa cova».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Num 13, 1-2.25 ≈ 14, 1.26-29.34-35                      


«Desprezaram a terra de delícias» (Salmo 105, 24)

Leitura do Livro dos Números

Naqueles dias,

o Senhor disse a Moisés, no deserto de Parã:

«Manda alguns homens observar a terra de Canaã,

que Eu vou dar aos filhos de Israel.

Envia um homem por cada uma das vossas tribos paternas

e todos sejam dos principais entre eles».

Passados quarenta dias, os homens regressaram,

depois de terem observado a terra.

Vieram ter com Moisés, Aarão

e toda a comunidade dos filhos de Israel,

ao deserto de Parã, em Cades.

Fizeram-lhes então o seu relato, a eles e a toda a comunidade,

e mostraram-lhes os frutos da terra.

Eis o que eles contaram:

«Entrámos no país ao qual nos enviaste;

é de facto uma terra onde corre leite e mel

e aqui estão os seus frutos.

Mas o povo que o habita é poderoso,

as cidades são muito grandes e fortificadas

e até lá vimos descendentes de Anac.

Os amalecitas ocupam a região do Negueb;

os hititas, os jebuseus e os amorreus vivem na serra;

e os cananeus habitam junto ao mar e à beira do Jordão».

Caleb procurou acalmar o povo,

que começava a sublevar-se contra Moisés, e disse:

«Subamos  e conquistemos aquele país,

porque certamente sairemos vencedores».

Mas os homens que tinham ido com ele disseram:

«Não podemos avançar contra aquele povo,

porque é mais forte do que nós».

E começaram a dizer mal da terra que tinham ido observar,

dizendo aos filhos de Israel:

«A terra que fomos observar 

é um país que devora os seus habitantes

e toda a gente que ali vimos são homens de grande estatura.

Vimos lá os gigantes 

__ os filhos de Anac, descendentes de gigantes __ .

Ao seu lado nós parecíamos gafanhotos

e era assim que eles também nos olhavam».

Então toda a comunidade de Israel 

levantou a voz em altos brados

e o povo passou aquela noite a chorar.

O Senhor falou a Moisés e a Aarão, dizendo:

«Até quando esta comunidade perversa

continuará a murmurar contra Mim?

Eu ouvi as murmurações dos filhos de Isarel contra Mim.

Vai dizer-lhes:

‘Por minha vida __ oráculo do Senhor __

Eu vos tratarei segundo as próprias palavras 

que pronunciastes aos meus ouvidos.

Neste deserto cairão os cadáveres

de todos vós que fostes recenseados de vinte anos para cima

e murmurastes contra Mim.

Vós observastes aquela terra durante quarenta dias.

A cada dia corresponderá um ano.

Pois bem: durante quarenta anos suportareis o peso das vossas faltas

e sabereis quanto custa provocar a minha indignação.

Fui Eu, o Senhor, que falei.

É assim que tratarei esta comunidade perversa,

que se amotinou contra Mim.

Serão consumidos neste deserto e nele morrerão’».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 105 (106), 6-7a.13-14.21-22.23 
(R. 4a) 

Refrão: 
Lembrai-Vos de nós, Senhor,

por amor do vosso povo.

Ou:
Aleluia.

Pecámos como os nossos pais,

fizemos o mal e praticámos a iniquidade.

Nossos pais na terra do Egipto

não entenderam os vossos prodígios.

Depressa esqueceram os seus feitos grandiosos

e não confiaram nos seus desígnios.

E entregaram-se à orgia no deserto

e tentaram a Deus no descampado.

Esqueceram a Deus que os salvara,

que realizara prodígios no Egipto,

maravilhas na terra de Cam,

feitos gloriosos no Mar Vermelho.

E pensava já em exterminá-los,

se Moisés, o seu eleito,

não intercedesse junto d’Ele

e aplacasse a sua ira para não os destruir.


ALELUIA   
Lc 7, 16                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Apareceu entre nós um grande profeta:

Deus visitou o seu povo.



Refrão

EVANGELHO                                                  
Mt 15, 21-28

«Mulher, é grande a tua fé»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

Jesus retirou-Se para os lados de Tiro e Sidónia.

Então, uma mulher cananeia, vinda daqueles arredores,

começou a gritar:

«Senhor, Filho de David, tem compaixão de mim.

Minha filha está cruelmente atormentada por um demónio».

Mas Jesus não lhe respondeu uma palavra.

Os discípulos aproximaram-se e pediram-Lhe:

«Atende-a, porque ela vem a gritar atrás de nós».

Jesus respondeu:

«Não fui enviado senão às ovelhas perdidas da casa de Israel».

Mas a mulher veio prostrar-se diante d’Ele, dizendo:

«Socorre-me, Senhor».

Ele respondeu:

«Não é justo que se tome o pão dos filhos

para o lançar aos cachorrinhos».

Mas ela insistiu:

«É verdade, Senhor; 

mas também os cachorrinhos

comem das migalhas que caem da mesa de seus donos».

Então Jesus respondeu-lhe:

«Mulher, é grande a tua fé. 

Faça-se como desejas».

E, a partir daquele momento, a sua filha ficou curada.

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I   
Num 20, 1-13                    

«As águas brotaram em abundância»

Leitura do Livro dos Números

Naqueles dias,

toda a comunidade dos filhos de Israel 

chegou ao deserto de Sin no primeiro mês.

O povo acampou em Cades,

onde Maria morreu e foi sepultada.

Como não havia água para a comunidade,

amotinaram-se contra Moisés e Aarão.

O povo questionava com Moisés, dizendo:

«Mais valia termos morrido,

quando os nossos irmãos pereceram na presença do Senhor.

Porque trouxestes a assembleia do Senhor a este deserto?

Para aqui morrermos, nós e os nossos gados?

Porque nos fizestes sair do Egipto

e nos trouxestes a este péssimo lugar,

onde não se pode semear,

onde não há figueiras, nem vinhas, nem romãzeiras,

nem água para beber?».

Moisés e Aarão afastaram-se da assembleia,

dirigiram-se para a entrada da Tenda da Reunião

e prostraram-se de rosto em terra.

Apareceu-lhes então a glória do Senhor

e o Senhor falou a Moisés, dizendo:

«Toma a vara e reúne a comunidade,

juntamente com teu irmão Aarão.

Depois, à vista deles, ordenarás àquele rochedo

e ele deixará correr as suas águas.

Farás sair para eles água do rochedo

e darás de beber à comunidade e aos seus gados».

Moisés tomou a vara da presença do Senhor,

como Ele lhe tinha ordenado.

Depois Moisés e Aarão 

reuniram a assembleia em frente do rochedo

e Moisés disse-lhes:

«Escutai, rebeldes.

Poderemos nós fazer brotar água deste rochedo?».

Moisés ergueu a mão e bateu duas vezes com a vara no rochedo.

Então as águas brotaram em abundância

e bebeu toda a comunidade, bem como os seus gados.

O Senhor disse a Moisés e a Aarão:

«Porque não acreditastes em Mim

para manifestardes a minha santidade 

diante dos filhos de Israel,

não introduzireis este povo na terra que Eu lhe vou dar».

Estas são as águas de Meriba,

onde os filhos de Israel se opuseram ao Senhor

e Ele lhes manifestou a sua santidade.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                
 Salmo 94 (95), 1-2.6-7.8-9 
(R. cf. 8ab)

Refrão:
Se hoje ouvirdes a voz do Senhor,

           
não fecheis os vossos corações.

Vinde, exultemos de alegria no Senhor,

aclamemos a Deus, nosso salvador.

Vamos à sua presença e dêmos graças,

ao som de cânticos aclamemos o Senhor.

Vinde, prostremo-nos em terra,

adoremos o Senhor que nos criou.

Pois Ele é o nosso Deus

e nós o seu povo, as ovelhas do seu rebanho.

Quem dera ouvísseis hoje a sua voz:

«Não endureçais os vossos corações,

como em Meriba, como no dia de Massa no deserto,

onde vossos pais Me tentaram e provocaram,


apesar de terem visto as minhas obras».

ALELUIA    
Mt 16, 18                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Tu és Pedro e sobre esta pedra edificarei a minha Igreja

e as portas do inferno não prevalecerão contra ela.

 








Refrão

EVANGELHO  
Mt 16, 13-23

«Tu és Pedro e dar-te-ei as chaves do reino dos Céus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

Jesus foi para os lados de Cesareia de Filipe

e perguntou aos seus discípulos:

«Quem dizem os homens que é o Filho do homem?»

Eles responderam: 

«Uns dizem que é João Baptista,

outros que é Elias, 

outros que é Jeremias ou algum dos profetas».

Jesus perguntou: 

«E vós, quem dizeis que Eu sou?»

Então, Simão Pedro tomou a palavra e disse:

«Tu és o Messias, o Filho de Deus vivo».

Jesus respondeu-lhe:

«Feliz de ti, Simão, filho de Jonas,

porque não foram a carne e o sangue que to revelaram,

mas sim meu Pai que está nos Céus.

Também Eu te digo: Tu és Pedro;

sobre esta pedra edificarei a minha Igreja

e as portas do inferno não prevalecerão contra ela.

Dar-te-ei as chaves do reino dos Céus:

tudo o que ligares na terra será ligado nos Céus,

e tudo o que desligares na terra será desligado nos Céus».

Então, Jesus ordenou aos discípulos

que não dissessem a ninguém

que Ele era o Messias.

E começou a explicar aos seus discípulos

que tinha de ir a Jerusalém

e sofrer muito da parte dos anciãos,

dos príncipes dos sacerdotes e dos escribas;

que tinha de ser morto e ressuscitar ao terceiro dia.

Pedro, tomando-O à parte, 

começou a contestá-l’O, dizendo:

«Deus Te livre de tal, Senhor! Isso não há-de acontecer!»

Jesus voltou-Se para Pedro e disse-lhe:

«Vai-te daqui, Satanás.

Tu és para mim uma ocasião de escândalo,

pois não tens em vista as coisas de Deus, mas dos homens».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I                                 
Deut 4, 32-40

«Ele amou os teus pais 

e depois deles escolheu a sua descendência»

Leitura do Livro do Deuteronómio

Moisés falou ao povo, dizendo:

«Interroga os tempos antigos que te precederam,

desde o dia em que Deus criou o homem sobre a terra.

Dum extremo ao outro dos céus,

sucedeu alguma vez coisa tão prodigiosa?

Ouviu-se porventura palavra semelhante?

Que povo escutou como tu 

a voz de Deus a falar do meio do fogo

e continuou a viver?

Qual foi o deus que formou para si

uma nação no meio de outra nação,

por meio de provas, sinais, prodígios e combates,

com mão forte e braço estendido,

juntamente com tremendas maravilhas,

como fez por vós o Senhor vosso Deus no Egipto,

diante dos vossos olhos?

Foi a ti que Ele mostrou estes factos,

para reconheceres que o Senhor é Deus

e não há outro fora d’Ele.

Do céu fez ouvir a sua voz para te ensinar;

na terra mostrou-te o seu grande fogo

e do meio do fogo ouviste as suas palavras.

E porque Ele amava os teus pais

e depois deles escolheu a sua descendência,

fez-te sair do Egipto pela sua presença e pelo seu poder,

despojando à tua frente nações maiores e mais fortes do que tu,

para te introduzir na sua terra e conceder-ta como herança,

como hoje se verifica.

Considera hoje e medita em teu coração

que o Senhor é o único Deus, 

no alto dos céus e cá em baixo na terra,

e não há outro.

Cumprirás as suas leis e os seus mandamentos, 

que hoje te prescrevo,

para seres feliz, tu e os teus filhos depois de ti,

e tenhas longa vida

na terra que o Senhor teu Deus te vai dar para sempre».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 76 (77), 12-13.14-15.16 e 21 
(R. 12a) 

Refrão:
Recordarei as maravilhas do Senhor.

Recordarei os feitos gloriosos do Senhor,

quero recordar os antigos prodígios.

Quero lembrar todas as vossas façanhas

e meditar nas vossas obras.

Meu Deus, santos são os vossos caminhos.

Que divindade tão grande como o Senhor?

Vós sois o Deus que realiza maravilhas,

que manifestou entre as nações o seu poder.

Resgatastes o vosso povo com o vosso braço,

os filhos de Jacob e de José.

Conduzistes o vosso povo como um rebanho,

pela mão de Moisés e Aarão.

ALELUIA    
Mt 5, 10                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bem-aventurados os que sofrem perseguição por amor da justiça,

porque deles é o reino dos Céus.

Refrão

EVANGELHO
Mt 16, 24-28


«Que poderá dar o homem em troca da sua vida?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos: 

«Se alguém quiser seguir-Me, renuncie a si mesmo,

tome a sua cruz e siga-Me.

Pois quem quiser salvar a sua vida há-de perdê-la;

mas quem perder a sua vida por minha causa, 

há-de encontrá-la.

Na verdade, que aproveita ao homem ganhar o mundo inteiro,

se perder a sua vida?

Que poderá dar o homem em troca da sua vida?

O Filho do homem há-de vir na glória de seu Pai,

com os seus Anjos,

e então dará a cada um segundo as suas obras.

Em verdade vos digo:

Alguns dos que estão aqui presentes não morrerão,

antes de verem chegar o Filho do homem

na glória do seu reino».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I                       
Deut 6, 4-13

«Amarás o Senhor teu Deus com todo o teu coração»

Leitura do Livro do Deuteronómio

Moisés falou ao povo, dizendo:

«Escuta, Israel:

o Senhor nosso Deus é o único Senhor.

Amarás o Senhor teu Deus com todo o teu coração,

com toda a tua alma e com todas as tuas forças.

As palavras que hoje te prescrevo

ficarão gravadas no teu coração.

Hás-de recomendá-las a teus filhos e delas falarás,

quer estando sentado em casa quer andando pelos caminhos,

quando te deitas e quando te levantas.

Hás-de atá-las ao braço como um sinal,

prendê-las na fronte diante dos teus olhos

e gravá-las nos umbrais da tua casa e nas portas da tua cidade.

Quando o Senhor teu Deus te introduzir na terra

que a teus pais Abraão, Isaac e Jacob, jurou dar-te,

terás grandes e belas cidades que tu não construiste, 

casas repletas de toda a espécie de bens que tu não acumulaste,

cisternas abertas que tu não escavaste,

vinhas e olivais que tu não plantaste.

Quando tiveres comido até à saciedade,

não te esqueças do Senhor,

que te fez sair da terra do Egipto, da casa da escravidão.

Só ao Senhor teu Deus deves temer,

só a Ele servir e só pelo seu nome jurar».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL  
Salmo 17 (18), 2-3.7.47 e 51ab (R. 2)

Refrão: 
Eu Vos amo, Senhor: 


Vós sois a minha força.

Eu Vos amo, Senhor, minha força,

minha fortaleza, meu refúgio e meu libertador,

meu Deus, auxílio em que ponho a minha confiança,

meu protector, minha defesa e meu salvador.

Na minha aflição invoquei o Senhor

e clamei pelo meu Deus.

Do seu templo Ele ouviu a minha voz

e o meu clamor chegou aos seus ouvidos.

Viva o Senhor, bendito seja o meu protector;

exaltado seja Deus, meu Salvador.

O Senhor dá ao seu Rei grandes vitórias

e usa de bondade para com o seu Ungido.

ALELUIA     
cf. 2 Tim 1, 10                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus Cristo, nosso Salvador, destruiu a morte

e fez brilhar a vida por meio do Evangelho.
Refrão

EVANGELHO
Mt 17, 14-20

«Se tiverdes fé, nada vos será impossível»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

aproximou-se de Jesus um homem,

que se ajoelhou diante d’Ele e Lhe disse:

«Senhor, tem compaixão do meu filho,

porque é epiléptico e sofre muito;

cai frequentemente no fogo e muitas vezes na água.

Apresentei-o aos teus discípulos,

mas eles não puderam curá-lo».

Jesus respondeu:

«Oh geração incrédula e perversa!

Até quando estarei convosco? 

Até quando terei de vos suportar?

Trazei-mo aqui».

Jesus ameaçou o demónio,

que saiu do menino

e este ficou curado a partir daquele momento.

Então os discípulos aproximaram-se de Jesus

e perguntaram-Lhe em particular:

«Por que motivo não pudemos nós expulsá-lo?».

Jesus respondeu-lhes:

«Por causa da vossa pouca fé.

Em verdade vos digo:

se tiverdes fé comparável a um grão de mostarda,

direis a este monte: ‘Muda-te daqui para acolá’,

e ele há-de mudar-se.

E nada vos será impossível».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X I X   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I 
Deut 10, 12-22                      

«Circuncidai o vosso coração.

Amai o estrangeiro, porque vós também fostes estrangeiros na terra do Egipto»

Leitura do Livro do Deuteronómio

Naqueles dias,

Moisés falou ao povo, dizendo:

«Agora, Israel, que te pede o Senhor, teu Deus?

Que temas o Senhor, teu Deus,

e O sigas em todos os seus caminhos;

que ames e sirvas o Senhor, teu Deus,

com todo o teu coração e com toda a tua alma,

observando os mandamentos e leis do Senhor

que hoje te confio para tua felicidade.

Ao Senhor, teu Deus, pertencem os céus e os céus dos céus,

a terra e tudo o que ela contém.

Mas foi só aos vossos pais que o Senhor dedicou o seu amor;

depois deles escolheu-vos a vós, seus descendentes,

de preferência a todos os povos,

como hoje se verifica.

Circuncidai o vosso coração e não sejais de dura cerviz,

porque o Senhor, vosso Deus, 

é o Deus dos deuses e o Senhor dos senhores, 

o Deus grande, forte e terrível,

que não faz acepção de pessoas nem aceita presentes.

Ele faz justiça ao órfão e à viúva

e ama o estrangeiro, a quem dá pão e vestuário.

Amai, portanto, o estrangeiro,

porque vós também fostes estrangeiros na terra do Egipto.

É ao Senhor teu Deus que deves temer e servir,

é a Ele que hás-de seguir,

é pelo seu nome que hás-de jurar.

É a Ele que deves louvar, porque é o teu Deus,

que realizou por ti maravilhas e prodígios terríveis

que os teus olhos contemplaram.

Quando desceram ao Egipto, 

os teus antepassados eram setenta pessoas;

e o Senhor, teu Deus, tornou-te agora numeroso 

como as estrelas do céu».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL            
 Salmo  147, 12-13.14-15.19-20  (R. 12a)

Refrão:
Jerusalém, louva o teu Senhor.

      Ou: 
Aleluia.

Glorifica, Jerusalém, o Senhor,

louva, Sião, o teu Deus.

Ele reforçou as tuas portas

e abençoou os teus filhos.

Estabeleceu a paz nas tuas fronteiras

e saciou-te com a flor da farinha.

Envia à terra a sua palavra,

corre veloz a sua mensagem.

Revelou a sua palavra a Jacob,

suas leis e preceitos a Israel.

Não fez assim com nenhum outro povo,

a nenhum outro manifestou os seus juízos.

ALELUIA     
cf. 2 Tes 2, 14                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Deus chamou-nos por meio do Evangelho,

para tomar parte na glória de Nosso Senhor Jesus Cristo.





Refrão

EVANGELHO
Mt 17, 22-27

«Hão-de matá-l’O, mas ressuscitará.

Os filhos estão isentos do tributo»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

estando ainda Jesus e os discípulos na Galileia,

disse-lhes Jesus:

«O Filho do homem vai ser entregue nas mãos dos homens,

que hão-de matá-l’O;

mas Ele ao terceiro dia ressuscitará».

Os discípulos ficaram profundamente consternados.

Quando chegaram a Cafarnaum,

os cobradores das didracmas aproximaram-se de Pedro 

e perguntaram-lhe:

«O vosso Mestre não paga a didracma?».

Pedro respondeu-lhes: «Paga, sim».

Quando chegou a casa, 

Jesus antecipou-Se e disse-lhe:

«Simão, que te parece?

De quem recebem os reis da terra impostos ou tributos?

Dos filhos ou dos estranhos?».

E como ele respondesse que era dos estranhos,

Jesus disse-lhe:

«Então os filhos estão isentos.

Mas para não os escandalizarmos,

vai ao mar e deita o anzol.

Apanha o primeiro peixe que morder a isca,

abre-lhe a boca e encontrarás um estáter.

Pega nele e paga-lhes o imposto por Mim e por ti». 

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I  
Deut 31, 1-8                     

«Sê forte e valoroso, Josué. És tu que introduzirás o povo nessa terra»

Leitura do Livro do Deuteronómio

Naqueles dias,

Moisés dirigiu estas palavras aos filhos de Israel:

«Tenho hoje cento e vinte anos; já não posso ir e vir.

Além disso, o Senhor disse-me: ‘Não passarás o Jordão’.

É o Senhor, vosso Deus, que há-de passá-lo à vossa frente,

Ele é que destruirá as nações que tendes diante de vós 

e as conquistará.

Josué irá à vossa frente, como disse o Senhor.

O Senhor tratará essas nações

como tratou os reis amorreus Sicon e Og

e as suas terras que arrasou.

O Senhor vo-las entregará nas vossas mãos

e vós as tratareis em tudo segundo as ordens que vos dei.

Sede fortes, sede valorosos,

não receeis nem tremais diante deles.

O Senhor, vosso Deus, irá convosco

e não vos desamparará nem abandonará».

Depois Moisés chamou Josué

e disse-lhe na presença de todo o Israel:

«Sê forte e valoroso,

porque hás-de entrar com este povo

na terra que o Senhor jurou dar a seus pais;

és tu que o introduzirás nessa herança.

O Senhor avançará à tua frente e estará contigo;

não te desamparará nem te abandonará.

Não temas nem te assustes».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Deut 32, 3-4a.7.8.9 e 12  
(R. 9a) 

Refrão:
A herança do Senhor é o seu povo.

Vou invocar o nome do Senhor:

dai glória ao nosso Deus.

A obra de Deus é perfeita

e rectos são os seus caminhos.

Lembra-te dos dias de outrora,

considera os anais do passado,

interroga o teu pai e ele te contará,

os teus avós e eles te ensinarão.

Quando o Altíssimo deu às nações a sua herança

e espalhou os filhos dos homens pela terra,

estabeleceu as fronteiras dos povos,

segundo o número dos seus filhos.

Mas a herança do Senhor foi o seu povo,

Jacob foi a porção da sua herança.

Só o Senhor o conduzia,

nenhum poder estranho estava com Ele.


ALELUIA      
Mt 11, 29ab                      

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Tomai o meu jugo sobre vós, diz o Senhor,

e aprendei de Mim, que sou manso e humilde de coração.










Refrão

EVANGELHO 
Mt 18, 1-5.10.12-14

«Vede bem: não desprezeis um só destes pequeninos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquela hora,

os discípulos aproximaram-se de Jesus e perguntaram-Lhe:

«Quem é o maior no reino dos Céus?»

Jesus chamou uma criança, 

colocou-a no meio deles e disse-lhes:

«Em verdade vos digo:

Se não vos converterdes e não vos tornardes como as crianças,

não entrareis no reino dos Céus.

Quem for humilde como esta criança,

esse será o maior no reino dos Céus.

E quem acolher em meu nome uma criança como esta,

acolhe-Me a Mim.

Vede bem. Não desprezeis um só destes pequeninos.

Eu vos digo que os seus Anjos

vêem constantemente o rosto de meu Pai que está nos Céus. 

Jesus disse ainda:

«Que vos parece?

Se um homem tiver cem ovelhas

e uma delas se tresmalhar,

não deixará as noventa e nove nos montes

para ir procurar a que anda tresmalhada?

E se chegar a encontrá-la, em verdade vos digo

que se alegra mais por causa dela

do que pelas noventa e nove que não se tresmalharam.

Assim também, 

não é da vontade de meu Pai que está nos Céus

que se perca um só destes pequeninos».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I     
Deut 34, 1-12                  

«Morreu Moisés, servo do Senhor, 

e nunca mais surgiu outro profeta como ele»

Leitura do Livro do Deuteronómio

Naqueles dias,

Moisés subiu das planícies de Moab até ao monte Nebo,

no cimo do Pisgá, em frente de Jericó.

O Senhor mostrou-lhe todo o país:

Galaad ate Dã, todo o Naftali, 

o território de Efraim e de Manassés,

todo o território de Judá até ao mar ocidental,

o Negueb, o distrito da planície de Jericó, cidade das palmeiras,

até Soar.

Disse-lhe o Senhor:

«Esta é a terra que prometi com juramento

a Abraão, a Isaac e a Jacob, dizendo:

‘Dá-la-ei à tua descendência’.

Quis que a visses com os teus próprios olhos,

mas não entrarás nela».

Foi ali, na terra de Moab,

que morreu Moisés, servo do Senhor,

como o Senhor dissera.

Foi sepultado no vale, na terra de Moab, em frente de Bet-Peor,

e ninguém, até ao dia de hoje, reconheceu a sua sepultura.

Moisés tinha cento e vinte anos quando morreu.

A sua vista nunca enfraquecera,

nem o seu vigor se tinha quebrado.

Os filhos de Israel choraram Moisés nas planícies de Moab

durante trinta dias,

ao fim dos quais terminaram os dias de pranto por de Moisés.

Entretanto, Josué, filho de Nun, 

estava cheio do espírito de sabedoria,

porque Moisés tinha imposto as mãos sobre ele.

Os filhos de Israel começaram a prestar-lhe obediência,

segundo a ordem que o Senhor tinha dado a Moisés.

Nunca mais surgiu em Israel outro profeta como Moisés,

com quem o Senhor tratava face a face;

nem com tantos sinais e prodígios

que o Senhor o mandou realizar na terra do Egipto,

contra o faraó e contra todos os seus servos e toda a sua terra;

nem com tal poder e tão grandes prodígios

como os que manifestou Moisés aos olhos de todo o Israel.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL 
Salmo 65 (66) l-3a.5 e 9.16-17 (R. cf. 20a e 9a)

Refrão:
Bendito seja Deus, que salvou a minha vida.


Aclamai o Senhor, terra inteira,

cantai a glória do seu nome,

celebrai os seus louvores, dizei a Deus:

«Maravilhosas são as vossas obras».

Vinde contemplar as obras de Deus,

admirável na sua acção pelos homens.

Foi Ele quem conservou a nossa vida

e não deixou que nossos pés vacilassem.

Todos os que temeis a Deus, vinde e ouvi,

vou narrar-vos quanto Ele fez por mim.

Meus lábios O invocaram

e minha língua O louvou.

ALELUIA    
2 Cor 5, 19                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Em Cristo, Deus reconcilia o mundo consigo

e confiou-nos a palavra da reconciliação.
Refrão

EVANGELHO                                                 
Mt 18, 15-20

«Se te escutar, terás ganho o teu irmão»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Se o teu irmão te ofender,

vai ter com ele e repreende-o a sós.

Se te escutar, terás ganho o teu irmão.

Se não te escutar, toma contigo mais uma ou duas pessoas,

para que toda a questão fique resolvida

pela palavra de duas ou três testemunhas.

Mas se ele não lhes der ouvidos, comunica o caso à Igreja;

e se também não der ouvidos à Igreja,

considera-o como um pagão ou um publicano.

Em verdade vos digo:

Tudo o que ligardes na terra será ligado no Céu;

e tudo o que desligardes na terra será desligado no Céu.

Digo-vos ainda:

Se dois de vós se unirem na terra para pedirem qualquer coisa,

ser-lhes-á concedida por meu Pai que está nos Céus.

Na verdade, onde estão dois ou três reunidos em meu nome,

Eu estou no meio deles».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I 
Jos 3, 7-10a.11.13-17                      


«A arca da aliança do Senhor atravessará o Jordão à vossa frente»

Leitura do Livro de Josué

Naqueles dias,

o Senhor disse a Josué:

«Hoje começarei a engrandecer-te aos olhos de todo o Israel,

para que saibam que Eu estarei contigo, 

como estive com Moisés.

E tu darás esta ordem 

aos sacerdotes que transportam a arca da aliança:

‘Quando chegardes à beira das águas do Jordão, 

parai aí’».

Josué disse aos filhos de Israel:

«Aproximai-vos e ouvi as palavras do Senhor, vosso Deus».

Depois continuou:

«Por isto conhecereis que um Deus vivo está no meio de vós

e expulsará da vossa frente os cananeus:

Vereis a arca da aliança do Senhor, Deus de toda a terra,

atravessar o Jordão à vossa frente.

Quando os sacerdotes que transportam a arca do Senhor, 

Deus de toda a terra,

tiverem tocado com os seus pés as águas do Jordão,

estas serão divididas,

pois as que descem do alto ficarão paradas, 

formando um só bloco».

Quando o povo saiu das suas tendas para atravessar o Jordão,

já estavam à frente os sacerdotes que levavam a arca da aliança.

Logo que os portadores da arca chegaram ao Jordão

e os pés dos sacerdotes que levavam a arca tocaram na água,

__ o Jordão transborda por todas as suas margens 

durante o tempo das ceifas __

as águas que desciam do alto pararam 

e formaram um bloco até uma grande distância,

perto de Adamá, cidade vizinha de Sartã,

enquanto as que desciam para o mar de Arabá, ou mar do Sal,

se escoavam completamente.

O povo atravessou em frente de Jericó.

Os sacerdotes que levavam a arca da aliança do Senhor

mantiveram-se firmes no leito seco do Jordão,

até que todo o Israel passou a pé enxuto 

para o outro lado do rio.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 113 A (114), 1-2.3-4.5-6  



Refrão:
Aleluia.

Quando Israel saiu do Egipto,

quando a casa de Jacob se afastou do povo estrangeiro,

Judá tornou-se o santuário do Senhor

e Israel o seu domínio.

O mar viu e recuou,

o Jordão voltou atrás,

os montes saltaram como carneiros,

como cordeiros as colinas.

Que tens, ó mar, para fugires assim,

e tu, Jordão, para voltares atrás?

Montes, porque saltais como carneiros,

e vós, colinas, como cordeiros?

Treme, ó terra, diante do Senhor,

diante do Deus de Jacob,

que transformou o rochedo em lago

e a pedra em fonte de água.

ALELUIA
Salmo 118 (119),  135

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Fazei brilhar sobre mim a vossa face

e dai-me a conhecer os vossos decretos.
Refrão

EVANGELHO                                                    
Mt 18, 21 ≈ 19, 1

«Não te digo que perdoes até sete vezes,

mas até setenta vezes sete»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

Pedro aproximou-se de Jesus e perguntou-Lhe:

«Se meu irmão me ofender, 

quantas vezes deverei perdoar-lhe?

Até sete vezes?»

Jesus respondeu:

«Não te digo até sete vezes, mas até setenta vezes sete.

Na verdade, o reino de Deus pode comparar-se a um rei

que quis ajustar contas com os seus servos.

Logo de começo,

apresentaram-lhe um homem que devia dez mil talentos.

Não tendo com que pagar,

o senhor mandou que fosse vendido,

com a mulher, os filhos e tudo quanto possuía,

para assim pagar a dívida.

Então o servo prostrou-se a seus pés, dizendo:

‘Senhor, concede-me um prazo e tudo te pagarei’.

Cheio de compaixão, o senhor daquele servo

deu-lhe a liberdade e perdoou-lhe a dívida.

Ao sair, o servo encontrou um dos seus companheiros

que lhe devia cem denários.

Segurando-o, começou a apertar-lhe o pescoço, dizendo:

‘Paga o que me deves’.

Então o companheiro caiu a seus pés e suplicou-lhe, dizendo:

‘Concede-me um prazo e pagar-te-ei’.

Ele, porém, não consentiu e mandou-o prender,

até que pagasse tudo quanto devia.

Testemunhas desta cena,

os seus companheiros ficaram muito tristes

e foram contar ao senhor tudo o que havia sucedido.

Então, o senhor mandou-o chamar e disse:

‘Servo mau, perdoei-te, porque me pediste.

Não devias, também tu, compadecer-te do teu companheiro,

como eu tive compaixão de ti?’

E o senhor, indignado, entregou-o aos verdugos,

até que pagasse tudo o que lhe devia.

Assim procederá convosco meu Pai celeste,

se cada um de vós não perdoar a seu irmão 

de todo o coração».

Quando Jesus acabou de dizer estas palavras,

partiu da Galileia

e foi para o território da Judeia, além do Jordão.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I  
Jos 24, 1-13                     


«Tirei o vosso pai do outro lado do Eufrates, fiz-vos sair do Egipto 

e introduzi-vos nesta terra»

Leitura do Livro de Josué

Naqueles dias,

Josué reuniu todas as tribos de Israel em Siquém.

Convocou os anciãos de Israel,

os chefes, os juízes e os magistrados,

que se apresentaram diante de Deus.

Josué disse então a todo o povo:

«Assim fala o Senhor, Deus de Israel: 

‘Os vossos antepassados, 

até Terá, pai de Abraão e de Nacor,

habitavam outrora para além do rio Eufrates

e serviam outros deuses.

Tirei Abraão, vosso pai, do outro lado do Eufrates,

fiz que ele atravessasse toda a terra de Canaã

e multipliquei a sua descendência.

Dei-lhe um filho, Isaac,

e a Isaac dei Jacob e Esaú.

Concedi a Esaú a região montanhosa de Seir,

mas Jacob e os seus filhos desceram para o Egipto.

Depois enviei Moisés e Aarão,

castiguei o Egipto com os prodígios que nele realizei

e fiz que saísseis de lá.

Tirei do Egipto os vossos pais e chegastes até ao mar.

Os egípcios perseguiram os vossos pais com carros e cavaleiros

até ao Mar Vermelho.

Mas eles clamaram ao Senhor

e o Senhor estendeu trevas entre vós e os egípcios

e fez com que o mar fosse contra eles e os submergisse.

Os vossos olhos viram o que fiz no Egipto;

e depois disto passastes longo tempo no deserto.

Do deserto levei-vos à terra dos amorreus,

que habitavam além do Jordão.

Eles vieram combater-vos, 

mas Eu entreguei-os nas vossas mãos;

e assim tomastes posse da sua terra,

porque Eu os destruí diante de vós.

A seguir apareceu Balac, filho de Sipor, rei de Moab,

que combateu contra Israel

e mandou chamar Balaão, filho de Beor, para vos amaldiçoar.

Mas Eu não quis ouvir Balaão; 

ele teve de vos abençoar e assim vos salvei das suas mãos.

Por fim atravessastes o Jordão e chegastes a Jericó.

Combateram contra vós os que dominavam a cidade

__ os amorreus e os perezeus, os cananeus e os hititas,

os girgasitas, os hevitas e os jebuseus __

mas Eu entreguei-os nas vossas mãos.

Até mandei vespas à vossa frente,

para expulsarem diante de vós os dois reis amorreus.

Não foi com a vossa espada nem com o vosso arco

que tudo isto foi feito.

Dei-vos uma terra que não cultivastes,

cidades que não construistes e onde agora habitais,

vinhas e olivais que não plantastes e de que vos alimentais’».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 135 (136), 1-3.16-18.21-22 e 24 
 

Refrão:
É eterna a sua bondade.

Dai graças ao Senhor, porque Ele é bom:

é eterna a sua bondade.

Dai graças ao Deus dos deuses:

é eterna a sua bondade.

Dai graças ao Senhor dos senhores:

é eterna a sua bondade.

Conduziu o seu povo através do deserto:

é eterna a sua bondade.

Feriu grandes reis:

é eterna a sua bondade.

Matou reis poderosos:

é eterna a sua bondade.

Deu a terra deles em herança:

é eterna a sua bondade.

Em herança a Israel, seu povo:

é eterna a sua bondade.

E libertou-nos dos nossos opressores:

é eterna a sua bondade.


ALELUIA 
cf. 1 Tes 2, 13

Refrão:
Aleluia.      Repete-se.


Escutai o que diz o Senhor, não como palavra dos homens,

mas como palavra de Deus.                           
 Refrão


EVANGELHO
Mt 19, 3-12

«Foi por causa da dureza do vosso coração que Moisés vos permitiu repudiar as vossas mulheres. Mas no princípio não foi assim»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

aproximaram-se de Jesus alguns fariseus para O porem à prova

e disseram-Lhe: «É permitido ao homem 

repudiar a sua esposa por qualquer motivo?».

Jesus respondeu:

«Não lestes que o Criador, no princípio,

os fez homem e mulher e disse:

‘Por isso o homem deixará pai e mãe

para se unir à sua esposa

e serão os dois uma só carne?’.

Deste modo, já não são dois, mas uma só carne.

Portanto, não separe o homem o que Deus uniu».

Eles objectaram: «Porque ordenou então Moisés

que se desse um certificado de divórcio para se repudiar a mulher?».

Jesus respondeu-lhes:

«Foi por causa da dureza do vosso coração

que Moisés vos permitiu repudiar as vossas mulheres.

Mas no princípio não foi assim.

E Eu digo-vos:

Quem repudiar a sua mulher, a não ser em caso de união ilegítima,

e casar com outra, comete adultério».

Disseram-Lhe os discípulos:

Se é esta a situação do homem em relação à mulher,

não é conveniente casar-se».

Jesus respondeu-lhes:

«Nem todos compreendem esta linguagem,

senão aquele a quem é concedido.

Na verdade, há eunucos que nasceram assim do seio materno,

outros que foram feitos pelos homens

e outros que se tornaram eunucos por causa do reino dos Céus.

Quem puder compreender, compreenda».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I   
Jos 24, 14-29                    

«Escolhei hoje a quem quereis servir»

Leitura do Livro de Josué

Naqueles dias,

Josué falou ao povo, dizendo:

«Temei o Senhor, servi-O com rectidão e fidelidade.

Afastai os deuses que os vossos pais serviram

para lá do rio Eufrates e no Egipto

e servi o Senhor.

Se não vos agrada servir o Senhor,

escolhei hoje a quem quereis servir:

se os deuses que os vossos pais serviram para lá do rio Eufrates,

se os deuses dos amorreus em cuja terra agora habitais.

Eu e a minha família serviremos o Senhor».

Mas  o povo respondeu:

«Longe de nós abandonar o Senhor para servir outros deuses.

Porque o Senhor é o nosso Deus,

que nos fez sair, a nós e aos nossos pais,

da terra do Egipto, da casa da escravidão.

Foi Ele que, diante dos nossos olhos,

realizou tão grandes prodígios 

e nos protegeu durante o caminho que percorremos 

entre os povos por onde passámos.

Foi o Senhor que expulsou da nossa frente todas as nações

e os amorreus que habitavam nesta terra.

Também nós queremos servir o Senhor,

porque Ele é o nosso Deus».

Então Josué disse ao povo:

«Vós não podereis servir o Senhor,

porque Ele é um Deus santo, um Deus zeloso,

que não suportará as vossas transgressões e os vossos pecados.

Se abandonardes o Senhor para servir deuses estranhos,

Ele voltar-Se-á contra vós

e, depois de ter sido o vosso benfeitor,

vos fará mal e vos exterminará».

O povo respondeu a Josué:

«Não. Nós queremos servir o Senhor».

E Josué disse ao povo:

«Sois testemunhas contra vós mesmos

de que escolhestes servir o Senhor».

Eles responderam: «Somos testemunhas».

Josué acrescentou:

«Então afastai do meio de vós os deuses estranhos

e voltai os vossos corações para o Senhor, Deus de Israel».

O povo respondeu a Josué:

«Serviremos o Senhor, nosso Deus, 

e obedeceremos à sua voz».

Naquele dia, Josué fez uma aliança com o povo

e deu-lhe em Siquém leis e preceitos.

Depois escreveu essas palavras no livro da lei de Deus.

Tomou uma grande pedra e levantou-a ali como monumento

debaixo do carvalho que estava no santuário do Senhor.

Josué disse a todo o povo:

«Esta pedra nos servirá de testemunha,

porque ouviu todas as palavras que o Senhor nos disse.

Será uma testemunha contra vós,

se renegardes o vosso Deus».

Por fim Josué despediu o povo

e cada um voltou para a sua herança.

Algum tempo depois, Josué, filho de Nun e servo do Senhor,

morreu com cento e dez anos de idade. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL             
Salmo 15 (16), 1-2a e 5.7-8.9-10.11 (R. cf. 5a)

Refrão:
O Senhor é a minha herança.

Defendei-me, Senhor: Vós sois o meu refúgio.

Digo ao Senhor: «Vós sois o meu Deus».

Senhor, porção da minha herança e do meu cálice,

está nas vossas mãos o meu destino.

Bendigo o Senhor por me ter aconselhado,

até de noite me inspira interiormente.

O Senhor está sempre na minha presença,

com Ele a meu lado não vacilarei.

Por isso o meu coração se alegra e a minha alma exulta

e até o meu corpo descansa tranquilo.

Vós não abandonareis a minha alma 


na mansão dos mortos,

nem deixareis o vosso fiel sofrer a corrupção.

Dar-me-eis a conhecer os caminhos da vida,

alegria plena na vossa presença,

delícias eternas à vossa direita.

ALELUIA  
cf. Mt 11, 25                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque revelastes aos pequeninos os mistérios do reino.

 



Refrão

EVANGELHO
Mt 19, 13-15


«Deixai que as crianças se aproximem de Mim: 

dos que são como elas é o reino dos Céus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

apresentaram umas crianças a Jesus,

para que lhes impusesse as mãos e orasse sobre elas.

Mas os discípulos afastavam-nas.

Então Jesus disse:

«Deixai que as crianças se aproximem de Mim;

não as estorveis.

Dos que são como elas é o reino dos Céus».

A seguir, impôs as mãos sobre as crianças

e partiu dali.

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I
Jz 2, 11-19                       

«O Senhor suscitava-lhes juízes, mas nem sequer os escutavam»

Leitura do Livro dos Juízes

Naqueles dias,

os filhos de Israel procederam mal aos olhos do Senhor

e prestaram culto aos ídolos.

Abandonaram o Senhor, Deus dos seus pais,

que os tinha feito sair da terra do Egipto,

e seguiram outros deuses dos povos vizinhos;

adoraram-nos e provocaram a indignação do Senhor.

Abandonaram o Senhor

e prestaram culto a Baal e a Astarté.

A ira do Senhor inflamou-se contra os israelitas.

O Senhor deixou-os à mercê de salteadores que os saquearam,

entregou-os nas mãos dos inimigos que os rodeavam

e a quem nunca mais puderam resistir.

Em todas as suas expedições,

a mão do Senhor estava contra eles,

como o Senhor tinha dito e jurado.

E assim se viram na maior aflição.

Então o Senhor suscitava juízes,

que livravam os israelitas das mãos dos salteadores.

Mas eles nem sequer escutavam os juízes:

prostituiam-se no culto de outros deuses

e prostravam-se diante deles.

Depressa se desviaram do caminho que seus pais tinham seguido,

na obediência aos mandamentos do Senhor.

Mas eles não os imitavam.

Quando o Senhor lhes suscitava um juiz,

o Senhor estava com o juiz.

Salvava-os das mãos dos inimigos

durante o tempo em que o juiz vivia,

porque o Senhor compadecia-Se quando eles gemiam

por causa dos seus opressores e tiranos.

Mas quando o juiz morria,

voltavam a corromper-se mais do que os seus pais,

seguindo outros deuses,

prestando-lhes culto e prostrando-se diante deles,

sem abandonarem as suas más acções

nem o seu comportamento perverso. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL
Salmo 105 (106), 34-35.36-37.39-40  
(R. 4a) 

Refrão: Lembrai-Vos de nós, Senhor,


     por amor do vosso povo.

Não exterminaram os povos,

como o Senhor lhes tinha mandado,

mas misturaram-se com os pagãos

e imitaram os seus costumes.

Prestaram culto aos seus ídolos,

que foram para eles uma armadilha;

e imolaram seus filhos

e suas filhas aos demónios.

Contaminaram-se com as suas próprias obras,

prostituiram-se com seus crimes.

Por isso se inflamou a ira do Senhor contra o seu povo.


e Ele abominou a sua herança.

ALELUIA    
Mt 5, 3                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bem-aventurados os pobres em espírito,

porque deles é o reino dos Céus.


Refrão

EVANGELHO


Mt 19, 16-22

«Se queres ser perfeito, vende o que tens e terás um tesouro nos Céus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

aproximou-se de Jesus um jovem, que Lhe perguntou:

«Mestre, que hei-de fazer de bom para ter a vida eterna?».

Jesus respondeu-lhe:

«Porque Me interrogas sobre o que é bom?

Bom é um só.

Mas se queres entrar na vida, guarda os mandamentos».

Ele perguntou: «Que mandamentos?».

Jesus respondeu-lhe:

«Não matarás, não cometerás adultério;

não furtarás; não levantarás falso testemunho;

honra pai e mãe; 

ama o teu próximo como a ti mesmo».

Disse-lhe o jovem:

«Tudo isso tenho eu guardado. Que me falta ainda?».

Jesus respondeu-lhe:

«Se queres ser perfeito, 

vende o que tens e dá-o aos pobres

e terás um tesouro nos Céus.

Depois vem e segue-Me».

Ao ouvir estas palavras, o jovem retirou-se entristecido,

porque tinha muitos bens. 

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I   
Jz 6, 11-24a                    

«Gedeão, vai salvar Israel. Não sou Eu que te envio?»

Leitura do Livro dos Juízes

Naqueles dias,

o Anjo do Senhor veio sentar-se debaixo do carvalho de Ofra,

que pertencia a Joás, da família de Abiezer.

Seu filho Gedeão estava a malhar trigo no lagar,

para o esconder dos madianitas.

O Anjo do Senhor apareceu-lhe e disse-lhe:

«O Senhor está contigo, valente guerreiro».

Gedeão respondeu-lhe:

«Perdão, meu senhor.

Se o Senhor está connosco, 

porque nos têm sucedido todas estas desgraças?

Onde estão todos esses prodígios,

que os nossos pais nos contaram, dizendo:

‘O Senhor libertou-nos da terra do Egipto’?

Mas agora o Senhor abandonou-nos

e entregou-nos nas mãos de Madiã».

Então o Senhor voltou-Se para ele e disse-lhe:

«Vai com essa tua força salvar Israel das mãos de Madiã.

Não sou Eu que te envio?».

Gedeão respondeu:

«Perdão, meu Senhor. Como poderei salvar Israel?

A minha família é a mais humilde de Manassés

e eu sou o último da casa de meu pai».

O Senhor disse-lhe:

«Eu estarei contigo

e tu vencerás Madiã como se ele fosse um só homem».

Disse Gedeão:

«Se encontrei graça a vossos olhos,

dai-me um sinal de que sois Vós que me falais.

Não Vos afasteis daqui, 

até que eu volte para junto de Vós,

trazendo a minha oferta, para a colocar na vossa presença».

O Senhor respondeu:

«Ficarei até que voltes».

Gedeão entrou em casa, preparou um cabrito

e com uma medida de farinha fez pães ázimos.

Colocou a carne num cesto, deitou o molho num tacho,

levou tudo para debaixo do carvalho e ofereceu-Lho.

Disse-lhe o Anjo do Senhor:

«Toma a carne e os pães ázimos, 

coloca-os sobre essa pedra

e derrama o molho sobre eles».

Gedeão assim fez.

O Anjo do Senhor estendeu a ponta da vara que tinha na mão

e tocou na carne e nos pães ázimos.

Saiu então fogo da rocha e consumiu a carne e os pães.

E o Anjo do Senhor desapareceu da sua vista.

Gedeão reconheceu que era o Anjo do Senhor e disse:

«Ai de mim, Senhor Deus! 

Eu vi face a face o Anjo do Senhor».

Mas o Senhor respondeu-lhe:

«A paz esteja contigo. 

Não tenhas medo, porque não morrerás».

Gedeão ergueu ali um altar ao Senhor

e chamou-lhe «O Senhor é a paz». 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL       
 Salmo 84 (85), 9.11-12.13-14   (R. cf. 9a)

Refrão:
O Senhor anuncia a paz ao seu povo.

Escutemos o que diz o Senhor:

Deus fala de paz

ao seu povo e aos seus fiéis

e a quantos de coração a Ele se convertem.

Encontraram-se a misericórdia e a fidelidade,

abraçaram-se a paz e a justiça.

A fidelidade vai germinar da terra

e a justiça descerá do Céu.

O Senhor dará ainda o que é bom

e a nossa terra produzirá os seus frutos.

A justiça caminhará à sua frente

e a paz seguirá os seus passos.

ALELUIA  
2 Cor 8, 9                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus Cristo, sendo rico, fez-Se pobre,

para nos enriquecer na sua pobreza.

Refrão

EVANGELHO
Mt 19, 23-30

«É mais fácil passar um camelo pelo fundo duma agulha 

do que um rico entrar no reino de Deus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Em verdade vos digo:

Um rico dificilmente entrará no reino dos Céus.

É mais fácil passar um camelo pelo fundo duma agulha

do que um rico entrar no reino de Deus».

Ao ouvirem estas palavras,

os discípulos ficaram muito admirados e disseram:

«Quem poderá então salvar-se?».

Jesus olhou para eles e respondeu:

«Aos homens isso é impossível,

mas a Deus tudo é possível».

Então Pedro tomou a palavra e disse-Lhe:

«Nós deixámos tudo para Te seguir.

Que recompensa teremos?».

Jesus respondeu:

«Em verdade vos digo:

No mundo renovado,

quando o Filho do homem vier sentar-Se no seu trono de glória,

também vós que Me seguistes

vos sentareis em doze tronos

para julgar as doze tribos de Israel.

E todo aquele que tiver deixado casas,

irmãos, irmãs, pai, mãe, filhos ou terras,

por causa do meu nome,

receberá cem vezes mais

e terá como herança a vida eterna.

Muitos dos primeiros serão os últimos

e muitos dos últimos serão os primeiros».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Jz 9, 6-15                      

«Vós dissestes ‘Um rei nos governará’; 

e o Senhor vosso Deus era o vosso rei (1 Sam 12, 12)»

Leitura do Livro dos Juízes

Naqueles dias,

todos os chefes de Siquém e todo o Bet-Milo

se reuniram junto do carvalho da estela que está em Siquém

e proclamaram rei Abimelec.

Quando deram a notícia a Joatão,

ele foi colocar-se no cimo do monte Garizim

e levantou a voz, dizendo:

«Escutai-me, chefes de Siquém

e Deus também vos escutará.

Certo dia, as árvores resolveram escolher um rei.

Disseram à oliveira: ‘Reina sobre nós’.

A oliveira respondeu-lhes:

‘Terei de renunciar ao meu azeite,

que dá honra aos deuses e aos homens,

para me baloiçar por cima das árvores?’.

Então as árvores disseram à figueira: ‘Vem tu reinar sobre nós’.

Mas a figueira respondeu-lhes:

‘Terei de renunciar à doçura do meu saboroso fruto,

para ir baloiçar-me por cima das árvores?’.

E as árvores disseram à videira: ‘Vem tu reinar sobre nós’.

Mas a videira respondeu-lhes:

‘Terei de renunciar ao meu vinho novo,

que alegra os deuses e os homens,

para ir baloiçar-me por cima das árvores?’.

Então todas as árvores disseram ao espinheiro:

‘Vem tu reinar sobre nós’.

E o espinheiro respondeu às árvores:

‘Se é de boa fé que me quereis ungir como vosso rei,

vinde acolher-vos à minha sombra.

Se não, sairá fogo do espinheiro 

e devorará os cedros do Líbano’».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 20 (21), 2-3.4-5.6-7 
(R. cf. 2a) 

Refrão:
O vosso triunfo, Senhor, é a alegria do rei.

Senhor, o rei alegra-se com o vosso poder

e exulta de contente com o vosso auxílio.

Satisfizestes os anseios do seu coração,

não rejeitastes o pedido de seus lábios.

Vós o cumulastes de bênçãos preciosas,

cingistes sua fronte com uma coroa de ouro fino.

Pediu-vos a vida e Vós lha concedestes,

uma vida longa para muitos anos.

Graças à vossa protecção, é grande a sua glória,

Vós o revestistes de esplendor e majestade.

Para sempre o abençoastes

e enchestes de alegria na vossa presença.


ALELUIA 
Hebr 4, 12                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A palavra de Deus é viva e eficaz,

conhece os pensamentos e intenções do coração.






Refrão

EVANGELHO                                                  
Mt 20, 1-16a

«Serão maus os teus olhos porque eu sou bom?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos a seguinte parábola:

«O reino dos Céus pode comparar-se a um proprietário,

que saiu muito cedo 

a contratar trabalhadores para a sua vinha.

Ajustou com eles um denário por dia

e mandou-os para a sua vinha.

Saiu a meia manhã,

viu outros que estavam na praça ociosos 

e disse-lhes:

‘Ide vós também para a minha vinha 

e dar-vos-ei o que for justo’.

E eles foram.

Voltou a sair, por volta do meio-dia e pelas três horas da tarde,

e fez o mesmo.

Saindo ao cair da tarde,

encontrou ainda outros que estavam parados 

e disse-lhes:

‘Porque ficais aqui todo o dia sem trabalhar?’

Eles responderam-lhe: 

‘Ninguém nos contratou’.

Ele disse-lhes:  

‘Ide vós também para a minha vinha’.

Ao anoitecer, o dono da vinha disse ao capataz:

‘Chama os trabalhadores e paga-lhes o salário,

a começar pelos últimos e a acabar nos primeiros’.

Vieram os do entardecer 

e receberam um denário cada um.

Quando vieram os primeiros, 

julgaram que iam receber mais,

mas receberam também um denário cada um.

Depois de o terem recebido,

começaram a murmurar contra o proprietário, dizendo:

‘Estes últimos trabalharam só uma hora

e deste-lhes a mesma paga que a nós,

que suportámos o peso do dia e o calor’.

Mas o proprietário respondeu a um deles:

‘Amigo, em nada te prejudico. 

Não foi um denário que ajustaste comigo?

Leva o que é teu e segue o teu caminho.

Eu quero dar a este último tanto como a ti.

Não me será permitido fazer o que quero do que é meu?

Ou serão maus os teus olhos porque eu sou bom?’

Assim, os últimos serão os primeiros 

e os primeiros serão os últimos».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I  
Jz 11, 29-39a                     

«A primeira pessoa que sair da porta da minha casa, 

 eu a oferecerei em holocausto ao Senhor»

Leitura do Livro dos Juízes

Naqueles dias,

o espírito do Senhor veio sobre Jefté,

que percorreu Galaad e Manassés,

atravessou Mispá de Galaad

e dali passou ao território dos amonitas.

Jefté fez este voto ao Senhor:

«Se me entregardes os amonitas nas minhas mãos

e eu voltar em paz da campanha contra eles,

a primeira pessoa que sair da porta da minha casa, 

para vir ao meu encontro,

pertencerá ao Senhor,

e eu a oferecerei em holocausto».

Jefté passou então ao território dos amonitas,

para travar combate com eles,

e o Senhor entregou-os nas suas mãos.

Desbaratou-os desde Aroer até perto de Minit,

tomando vinte cidades,

e chegou até Abel-Queramin.

Com esta enorme derrota,

os amonitas ficaram humilhados perante os filhos de Isarel.

Quando Jefté voltava para casa, em Mispá,

sua filha saiu ao seu encontro, dançando ao som de tamborins.

Era filha única; além dela não tinha outros filhos ou filhas.

Logo que a viu, Jefté rasgou as vestes e disse:

«Ai, minha filha, que me trazes tanta angústia!

És a causa da minha desgraça!

Eu tomei um compromisso diante do Senhor 

e não posso voltar atrás».

Ela respondeu-lhe:

«Meu pai, se te comprometeste com o Senhor,

trata-me segundo o compromisso que tomaste,

uma vez que o Senhor te concedeu a desforra

contra os filhos de Amon, teus inimigos».

Depois disse ao pai:

«Apenas te peço um favor:

Deixa-me livre durante dois meses,

para eu ir pelos montes, com as minhas companheiras,

e chorar por ter de morrer virgem».

O pai respondeu-lhe: «Então vai!».

E deixou-a partir por dois meses.

Ela foi com as suas companheiras

e andou a chorar pelos montes, por ter de morrer virgem.

Passados os dois meses, voltou para junto do pai

e ele cumpriu o voto que fizera.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                 
Salmo 39 (40), 5.7-8a.8b-9.10-11ab (R. 8a e 9a)

Refrão:
Eu venho, Senhor,


para fazer a vossa vontade.

Feliz de quem pôs a sua confiança no Senhor

e não se voltou para os arrogantes.

Feliz de quem pôs a sua confiança no Senhor

e não se voltou para os que seguem a mentira.

Não Vos agradaram sacrifícios nem oblações,

mas abristes-me os ouvidos;

não pedistes holocaustos nem expiações,

então clamei: «Aqui estou».

«De mim está escrito no livro da Lei

que faça a vossa vontade.

Assim o quero, ó meu Deus,

a vossa lei está no meu coração».

Proclamei a justiça na grande assembleia,

não fechei os meus lábios, Senhor, bem o sabeis.

Não escondi a vossa justiça no fundo do coração,

proclamei a vossa fidelidade e salvação.

ALELUIA      
cf. Salmo 94 (95), 8ab                      

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se hoje ouvirdes a voz do Senhor,

não fecheis os vossos corações.

Refrão

EVANGELHO                                          
Mt 22, 1-14

«Convidai para as bodas todos os que encontrardes»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

Jesus dirigiu-Se de novo

aos príncipes dos sacerdotes e aos anciãos do povo

e, falando em parábolas, disse-lhes:

«O reino dos Céus pode comparar-se a um rei

que preparou um banquete nupcial para o seu filho.

Mandou os servos chamar os convidados para as bodas,

mas eles não quiseram vir.

Mandou ainda outros servos, ordenando-lhes:

‘Dizei aos convidados:

Preparei o meu banquete, os bois e cevados foram abatidos,

tudo está pronto. Vinde às bodas’.

Mas eles, sem fazerem caso,

foram um para o seu campo e outro para o seu negócio;

os outros apoderaram-se dos servos, 

trataram-nos mal e mataram-nos.

O rei ficou muito indignado e enviou os seus exércitos,

que acabaram com aqueles assassinos e incendiaram a cidade.

Disse então aos servos:

‘O banquete está pronto, mas os convidados não eram dignos.

Ide às encruzilhadas dos caminhos

e convidai para as bodas todos os que encontrardes’.

Então os servos, saindo pelos caminhos,

reuniram todos os que encontraram, maus e bons.

E a sala do banquete encheu-se de convidados.

O rei, quando entrou para ver os convidados,

viu um homem que não estava vestido com o traje nupcial 

e disse-lhe:

‘Amigo, como entraste aqui sem o traje nupcial?’

Mas ele ficou calado.

O rei disse então aos servos:

‘Amarrai-lhe os pés e as mãos e lançai-o às trevas exteriores;

aí haverá choro e ranger de dentes’.

Na verdade, muitos são os chamados, 

mas poucos os escolhidos».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I 
Rute 1, 1-2a.3-6.14b-16.22                      

«Noémi regressou dos campos de Moab, com Rute, a moabita,

e chegou a Belém»

Início do Livro de Rute

No tempo em que os juízes governavam,

houve uma fome no país.

Certo homem deixou Belém de Judá

e emigrou para os campos de Moab, 

com a mulher e dois filhos.

Ele chamava-se Elimelec e a mulher Noémi.

Elimelec, marido de Noémi, faleceu

e ela ficou só com os seus dois filhos.

Ambos casaram com esposas moabitas,

uma chamada Orpa e a outra Rute.

Permaneceram lá cerca de dez anos.

Entretanto os filhos também  morreram

e Noémi ficou só, sem os dois filhos e sem o marido.

Resolveu então voltar dos campos de Moab,

juntamente com as noras,

por ter sabido, nos campos de Moab,

que o Senhor tinha abençoado o seu povo, dando-lhe pão.

Orpa despediu-se da sogra e voltou para o seu povo;

mas Rute ficou com Noémi.

Disse-lhe Noémi:

«Olha que a tua cunhada voltou para o seu povo e para o seu deus.

Vai também com ela».

Rute respondeu-lhe:

«Não insistas comigo, para que te deixe e me afaste de ti,

pois irei para onde fores e viverei onde viveres.

O teu povo será o meu povo

e o teu Deus será o meu Deus».

Foi assim que Noémi regressou dos campos de Moab,

trazendo consigo sua nora Rute, a moabita.

Chegaram a Belém no início da ceifa da cevada.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                   
Salmo 145 (146), 5-6ab.7.8.9.10  (R. 1)

Refrão: 
Ó minha alma, louva o Senhor.

      Ou:      
Aleluia.

Feliz o que tem por auxílio o Deus de Jacob,

o que põe a sua confiança no Senhor, seu Deus,

que fez o céu e a terra, o mar e quanto neles existe.

O Senhor faz justiça aos oprimidos,

dá pão aos que têm fome

e a liberdade aos cativos.

O Senhor ilumina os olhos dos cegos,

o Senhor levanta os abatidos,

o Senhor ama os justos.

O Senhor protege os peregrinos,

ampara o órfão e a viúva

e entrava o caminho aos pecadores.

O Senhor reina eternamente;

o teu Deus, ó Sião,

é rei por todas as gerações.

ALELUIA    
Salmo 24 (25), 4b.5a                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Mostrai-me, Senhor, os vossos caminhos,

guiai-me na vossa verdade.



Refrão

EVANGELHO                                                    
Mt 22, 34-40

«Amarás o Senhor teu Deus e o próximo como a ti mesmo»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

os fariseus, ouvindo dizer que Jesus tinha feito calar os saduceus,

reuniram-se em grupo,

e um doutor da Lei perguntou a Jesus, para O experimentar:

«Mestre, qual é o maior mandamento da Lei?»

Jesus respondeu:

«‘Amarás o Senhor teu Deus

com todo o teu coração, com toda a tua alma

e com todo o teu espírito’.

Este é o maior e o primeiro mandamento.

O segundo, porém, é semelhante a este:

‘Amarás o teu próximo como a ti mesmo’.

Nestes dois mandamentos se resumem 

toda a Lei e os Profetas».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I  
Rute 2, 1-3.8-11; 4, 13-17                     

«O Senhor não te recusou quem assegurasse a tua descendência:

é o pai de Jessé, pai de David»

Leitura do Livro de Rute

Noémi tinha um parente da parte do marido,

homem importante pela sua fortuna.

Era da família de Elimelec e chamava-se Booz.

Um dia, Rute, a moabita, disse a Noémi:

«Deixa-me ir ao campo apanhar espigas,

atrás de quem me acolher favoravelmente».

Noémi respondeu-lhe:  «Vai, minha filha».

Ela saiu para ir apanhar espigas no campo, atrás dos ceifeiros,

e foi ter por acaso a um campo que era de Booz, 

parente de Elimelec.

Booz disse a Rute:

«Escuta, minha filha, não vás apanhar espigas noutro campo.

Não te afastes daqui, fica com as minhas servas.

Repara bem no terreno em que estão a ceifar e vai atrás delas,

que eu dei ordens aos meus servos para não te incomodarem.

Se tiveres sede, vai às bilhas beber da água que eles beberem».

Então Rute prostrou-se de rosto em terra e disse-lhe:

«Porque encontrei favor a teus olhos,

de modo que te interessaste por mim, 

que sou uma estrangeira?».

Booz respondeu-lhe:

«Eu estou informado de tudo o que tens feito à tua sogra,

depois da morte do teu marido.

Deixaste pai e mãe e a terra onde nasceste

e vieste para um povo que não conhecias».

Depois desposou Rute, que se tornou sua mulher,

e conviveu com ela.

O Senhor deu-lhe a graça de conceber e ela deu à luz um filho.

As mulheres disseram a Noémi:

«Bendito seja o Senhor,

que não te recusou hoje quem assegurasse a tua descendência.

O seu nome seja celebrado em Israel!

Será a consolação da tua alma e o amparo da tua velhice,

pois nasceu da tua nora, que é tão tua amiga

e vale mais para ti do que sete filhos».

Noémi tomou o menino ao colo e foi ela que o criou.

As vizinhas deram nome ao menino, dizendo:

«Nasceu um filho a Noémi».

E deram-lhe o nome de Obed.

Obed foi o pai de Jessé, pai de David.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                  
 Salmo 127 (128), 1-2.3.4-5  (R. 4)

Refrão:
Será abençoado o homem que teme o Senhor.

Feliz de ti, que temes o Senhor

e andas nos seus caminhos.

Comerás do trabalho das tuas mãos,

serás feliz e tudo te correrá bem.

Tua esposa será como videira fecunda

no íntimo do teu lar;

teus filhos serão como ramos de oliveira

ao redor da tua mesa.

Assim será abençoado o homem que teme o Senhor.

De Sião te abençoe o Senhor:

vejas a prosperidade de Jerusalém

todos os dias da tua vida.

ALELUIA 
Mt 23, 9b.10b                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Um só é o vosso Pai, o Pai celeste;

um só é o vosso mestre, Jesus Cristo.

Refrão

EVANGELHO                                                    
Mt 23, 1-12

«Dizem e não fazem»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

Jesus falou à multidão e aos discípulos, dizendo:

«Na cadeira de Moisés sentaram-se os escribas e os fariseus.

Fazei e observai tudo quanto vos disserem,

mas não imiteis as suas obras,

porque eles dizem e não fazem.

Atam fardos pesados e põem-nos aos ombros dos homens,

mas eles nem com o dedo os querem mover.

Tudo o que fazem é para serem vistos pelos homens:

alargam as filactérias e ampliam as borlas;

gostam do primeiro lugar nos banquetes

e dos primeiros assentos nas sinagogas,

das saudações nas praças públicas

e que os tratem por ‘Mestres’.

Vós, porém, não vos deixeis tratar por ‘Mestres’,

porque um só é o vosso Mestre e vós sois todos irmãos.

Na terra não chameis a ninguém vosso ‘Pai’,

porque um só é o vosso pai, o Pai celeste.

Nem vos deixeis tratar por ‘Doutores’,

porque um só é o vosso doutor, o Messias.

Aquele que for o maior entre vós será o vosso servo.

Quem se exalta será humilhado

e quem se humilha será exaltado».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I                                       
1 Tes 1, 1-5.8b-10

«Convertestes-vos dos ídolos, para servir a Deus 

e esperar o seu Filho, a quem ressuscitou dos mortos»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo 

aos Tessalonicenses

Paulo, Silvano e Timóteo 

à Igreja dos Tessalonicenses,

que está em Deus Pai e no Senhor Jesus Cristo:

A graça e a paz estejam convosco.

Damos continuamente graças a Deus por todos vós,

ao fazermos menção de vós nas nossas orações.

Recordamos a actividade da vossa fé,

o esforço da vossa caridade 

e a firmeza da vossa esperança

em Nosso Senhor Jesus Cristo, 

na presença de Deus, nosso Pai.

Nós sabemos, irmãos amados por Deus, 

como fostes escolhidos.

O nosso Evangelho não vos foi pregado somente com palavras,

mas também com obras poderosas, 

com a acção do Espírito Santo

e com profunda convicção.

Bem sabeis como procedemos no meio de vós, 

para vosso bem.

Em toda a parte se divulgou a vossa fé em Deus,

de modo que não precisamos de falar sobre ela.

De facto, são eles próprios que relatam

o acolhimento que tivemos junto de vós

e como dos ídolos vos convertestes a Deus,

para servir ao Deus vivo e verdadeiro

e esperar dos Céus o seu Filho,

a quem ressuscitou dos mortos:

Jesus, que nos livrará da ira divina que há-de vir.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 149, 1-2.3-4.5-6a e 9b (R. 4a) 

Refrão:
O Senhor ama o seu povo.


      Ou:
Aleluia.

Cantai ao Senhor um cântico novo,

cantai ao Senhor na assembleia dos santos.

Alegre-se Israel em seu Criador,

rejubilem os filhos de Sião em seu Rei.

Louvem o seu nome com danças,

cantem ao som do tímpano e da cítara,

porque o Senhor ama o seu povo,

coroa os humildes com a vitória.

Exultem de alegria os fiéis,

cantem jubilosos em suas casas;

em sua boca os louvores de Deus.

Esta é a glória de todos os seus fiéis.
 

ALELUIA      
Jo 10, 27                      

Refrão:
Aleluia        Repete-se

As minhas ovelhas escutam a minha voz, diz o Senhor;

Eu conheço as minhas ovelhas e elas seguem-Me.

 








Refrão

EVANGELHO
Mt 23, 13-22

«Ai de vós, guias cegos!»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo, disse Jesus:

«Ai de vós, escribas e fariseus hipócritas,

porque fechais aos homens o reino dos Céus:

vós não entrais nem deixais entrar os que o desejam.

Ai de vós, escribas e fariseus hipócritas,

porque dais volta ao mar e à terra,

para fazerdes um convertido,

mas, tendo-o conseguido,

fazeis dele um merecedor da Geena, 

duas vezes mais do que vós.

Ai de vós, guias cegos, que dizeis:

‘Quem jurar pelo santuário a nada se obriga;

mas quem jurar pelo ouro do santuário tem de cumprir’.

Insensatos e cegos! Que vale mais:

o ouro ou o santuário que santifica o ouro?

Dizeis também: 

‘Quem jurar pelo altar a nada se obriga;

mas quem jurar pela oferenda que está sobre o altar 

tem de cumprir’.

Cegos! Que vale mais:

a oferenda ou o altar que santifica a oferenda?

Na verdade, quem jura pelo altar

jura por tudo o que está sobre ele.

E quem jura pelo Santuário

jura por ele e por Aquele que o habita.

E quem jura pelo Céu

jura pelo trono de Deus 

e por Aquele que nele está sentado».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I
1 Tes 2, 1-8                       

«Desejávamos partilhar convosco

não só o Evangelho de Deus, mas ainda a própria vida»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo 

aos Tessalonicenses

Como vós próprios sabeis, irmãos,

a visita que vos fizemos não foi inútil.

Apesar dos sofrimentos e insultos que suportámos

em Filipos, como sabeis,

no nosso Deus encontrámos coragem

para vos anunciar o seu Evangelho

no meio de grandes lutas.

A nossa pregação não nasce do erro,

nem da impureza ou da fraude.

Mas, como Deus nos encontrou dignos de nos confiar o Evangelho,

assim o pregamos, 

não para agradar aos homens,

mas a Deus que põe à prova os nossos corações.

Bem sabeis que nunca usámos palavras de lisonja

nem recursos de ganância;

Deus é testemunha.

Também não procurámos as honras humanas,

quer da vossa parte, quer da parte dos outros,

embora pudéssemos fazer valer a nossa autoridade

como apóstolos de Cristo.

Ao contrário, apresentámo-nos no meio de vós com bondade,

como a mãe que acalenta os filhos que anda a criar.

Pela viva afeição que vos dedicámos,

desejávamos partilhar convosco

não só o Evangelho de Deus, mas ainda a própria vida,

tão caros vos tínheis tornado para nós.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
 Salmo  138 (139),  1-3.4-6   (R. cf. 1) 

Refrão:
Senhor, Vós conheceis o íntimo do meu coração.

Senhor, Vós conheceis o íntimo do meu ser:

sabeis quando me sento e quando me levanto.

De longe penetrais o meu pensamento:

Vós me vedes quando caminho e quando descanso,


Vós observais todos os meus passos.

Ainda a palavra me não chegou à língua

e já, Senhor, a conheceis perfeitamente.

Por todos os lados me envolveis

e sobre mim pondes a vossa mão.

Prodigiosa ciência, que não posso compreender,

tão sublime que a não posso alcançar!


ALELUIA     
Hebr 4, 12                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A palavra de Deus é viva e eficaz,

conhece os pensamentos e intenções do coração.











Refrão

EVANGELHO
Mt 23, 23-26

«Deveis praticar estas coisas sem omitir as outras»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

disse Jesus:

«Ai de vós, escribas e fariseus hipócritas,

porque pagais o dízimo da hortelã, do funcho e do cominho,

mas omitis as coisas mais importantes da lei:

a justiça, a misericórdia e a fidelidade.

Devíeis praticar estas coisas, sem omitir as outras.

Guias cegos! Coais o mosquito e engolis o camelo.

Ai de vós, escribas e fariseus hipócritas,

porque limpais o exterior do copo e do prato,

que por dentro estão cheios de rapina e intemperança.

Fariseu cego! Limpa primeiro o interior do copo e do prato,

para que também o exterior fique limpo».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I         
1 Tes 2, 9-13          

«Foi a trabalhar noite e dia que vos pregámos o Evangelho de Deus»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo 

aos Tessalonicenses

Bem vos lembrais, irmãos, 

dos nossos trabalhos e canseiras.

Foi a trabalhar noite e dia,

para não sermos pesados a nenhum de vós,

que vos pregámos o Evangelho de Deus.

Vós sois testemunhas, e Deus também,

de como nos portámos de maneira justa, santa e irrepreensível

em relação a vós, os crentes.

E bem sabeis que, como um pai trata os seus filhos,

exortámos, animámos e conjurámos cada um de vós

a proceder de maneira digna de Deus,

que vos chama ao seu reino e à sua glória.

Por isso, não cessamos de dar graças a Deus,

porque, depois de terdes recebido a palavra de Deus

por nós pregada,

vós a acolhestes, não como palavra humana,

mas como ela é realmente, palavra de Deus,

que permanece activa em vós, os crentes.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 138 (139), 7-8.9-10.11-12  (R. cf. 1) 

Refrão:
Senhor, Vós conheceis o íntimo do meu coração.

Onde poderei ocultar-me ao vosso espírito?

Onde evitarei a vossa presença?

Se subir ao céu, Vós lá estais;

se descer aos abismos, ali Vos encontrais.

Se voar nas asas da aurora,

se habitar nos confins do oceano,

mesmo ali a vossa mão me guiará

e a vossa direita me sustentará.

Se disser: «Talvez as trevas me hão-de ocultar

e a luz, em volta de mim, se fará noite»,

nem as trevas têm para Vós escuridade:

a noite brilha como o dia e a escuridão é clara como a luz.

ALELUIA     
1 Jo 2, 5                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Quem observa a palavra de Cristo,

nesse o amor de Deus é perfeito.

Refrão

EVANGELHO
Mt 23, 27-32

«Sois os filhos daqueles que mataram os profetas»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

Naquele tempo,

disse Jesus:

«Ai de vós, escribas e fariseus hipócritas,

porque sois semelhantes a sepulcros caiados:

por fora parecem belos,

mas por dentro estão cheios de ossos de mortos

e de toda a podridão.

Assim sois vós também:

por fora pareceis justos aos olhos dos homens,

mas por dentro estais cheios de hipocrisia e maldade.

Ai de vós, escribas e fariseus hipócritas,

porque edificais os sepulcros dos profetas

e ornamentais os túmulos dos justos;

e dizeis: ‘Se tivéssemos vivido no tempo dos nossos pais,

não teríamos sido cúmplices na morte dos profetas’.

Assim dais testemunho contra vós mesmos,

confessando que sois os filhos daqueles que mataram os profetas.

Completai então a obra dos vossos pais».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I     
1 Tes 3, 7-13             

«O Senhor vos faça crescer e abundar na caridade

uns para com os outros e para com todos»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo 

aos Tessalonicenses

A vossa fé, irmãos, foi para nós um motivo de conforto

no meio de todas as nossas angústias e tribulações.

Agora sentimo-nos reviver,

porque estais firmes no Senhor.

Como poderemos agradecer a Deus por vós,

por toda a alegria que nos destes diante do nosso Deus?

Noite e dia Lhe dirigimos as mais instantes súplicas,

para que nos permita tornar a ver-vos

e completar o que ainda falta à vossa fé.

Deus, nosso Pai, e Jesus, nosso Senhor,

dirijam o nosso caminho para junto de vós.

O Senhor vos faça crescer e abundar na caridade

uns para com os outros e para com todos,

assim como nós a temos tido para convosco.

O Senhor confirme os vossos corações  

numa santidade irrepreensível,

diante de Deus, nosso Pai,

no dia da vinda de Jesus, nosso Senhor,

com todos os seus santos.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                       Salmo 89 (90), 3-4.12-13.14 e 17 (R. 14)

Refrão:
Saciai-nos, Senhor, com a vossa bondade


e exultaremos de alegria.

Vós reduzis o homem ao pó da terra

e dizeis: «Voltai, filhos de Adão».

Mil anos a vossos olhos 


são como o dia de ontem que passou

e como uma vigília da noite.

Ensinai-nos a contar os nossos dias,

para chegarmos à sabedoria do coração.

Voltai, Senhor! Até quando...

Tende piedade dos vossos servos.

Saciai-nos desde a manhã com a vossa bondade,

para nos alegrarmos e exultarmos todos os dias.

Desça sobre nós a graça do Senhor nosso Deus.

Confirmai, Senhor, a obra das nossas mãos.

ALELUIA        
Mt 24, 42a.44                    

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vigiai e estai preparados,

porque na hora em que não pensais virá o Filho do homem.

 








Refrão

EVANGELHO
Mt 24, 42-51

«Estai preparados»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Vigiai,

porque não sabeis em que dia virá o vosso Senhor.

Compreendei isto:

se o dono da casa soubesse 

a que horas da noite viria o ladrão,

estaria vigilante e não deixaria arrombar a sua casa.

Por isso, estai vós também preparados,

porque na hora em que menos pensais,

virá o Filho do homem.

Quem é o servo fiel e prudente,

que o senhor pôs à frente da sua casa,

para lhe dar o alimento em tempo oportuno?

Feliz aquele servo que o senhor, ao chegar,

encontrar procedendo assim.

Em verdade vos digo

que lhe confiará a administração de todos os seus bens.

Mas se o servo for mau

e disser consigo: ‘O meu senhor demora-se’,

e começar a espancar os companheiros

e a comer e beber com os ébrios,

quando o senhor daquele servo chegar, 

em dia que ele não espera e à hora que ele não pensa,

expulsá-lo-á e lhe dará a sorte dos hipócritas.

Aí haverá choro e ranger de dentes».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I 
1 Tes 4, 1-8                      

«A vontade de Deus é que vos santifiqueis»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo 

aos Tessalonicenses

Irmãos:

Eis o que vos pedimos e recomendamos no Senhor Jesus:

Recebestes de nós instruções 

sobre o modo como deveis proceder para agradar a Deus

e assim estais procedendo.

Mas continuai a progredir ainda mais,

pois conheceis bem as normas que vos demos

da parte do Senhor Jesus.

A vontade de Deus é que vos santifiqueis,

que eviteis a imoralidade,

que saiba cada um de vós conservar o seu corpo

em santidade e honra,

sem se deixar dominar pelas paixões,

como os pagãos, que não conhecem a Deus.

Ninguém lese ou prejudique seu irmão nesta matéria,

pois de tudo isto Se vinga o Senhor,

como já vos temos dito e assegurado.

Porque Deus não nos chamou a viver na impureza,

mas na santidade.

Portanto, quem rejeita estas instruções

não rejeita um homem mas o próprio Deus,

que vos dá o Espírito Santo.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              Salmo 96 (97), 1 e 2ab.5-6.10.11-12 (R. 12a) 

Refrão:
Alegrai-vos, justos, no Senhor.

O Senhor é rei: exulte a terra,

rejubile a multidão das ilhas.

Ao seu redor nuvens e trevas;

a justiça e o direito são a base do seu trono.

Derretem-se os montes como cera

diante do Senhor de toda a terra.

Os céus proclamam a sua justiça

e todos os povos contemplam a sua glória.

O Senhor ama os que detestam o mal,

guarda as almas dos seus fiéis;

o Senhor protege os seus servos

e livra-os das mãos dos ímpios.

A luz resplandece para os justos

e a alegria para os corações rectos.

Alegrai-vos, ó justos, no Senhor

e louvai o seu nome santo.


ALELUIA     
Lc 21, 36                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vigiai e orai em todo o tempo,

para vos apresentardes sem temor diante do Filho do homem.

 



Refrão

EVANGELHO                                                
Mt 25, 1-13

«Aí vem o Esposo: ide ao seu encontro»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos a seguinte parábola:

«O reino dos Céus pode comparar-se a dez virgens,

que, tomando as suas lâmpadas, foram ao encontro do esposo.

Cinco eram insensatas e cinco eram prudentes.

As insensatas, ao tomarem as suas lâmpadas,

não levaram azeite consigo,

enquanto as prudentes, 

com as lâmpadas, levaram azeite nas almotolias.

Como o esposo se demorava,

começaram todas a dormitar e adormeceram.

No meio da noite ouviu-se um brado:

‘Aí vem o esposo; ide ao seu encontro’.

Então, as virgens levantaram-se todas

e começaram a preparar as lâmpadas.

As insensatas disseram às prudentes:

‘Dai-nos do vosso azeite,

que as nossas lâmpadas estão a apagar-se’.

Mas as prudentes responderam:

‘Talvez não chegue para nós e para vós.

Ide antes comprá-lo aos vendedores’.

Mas, enquanto foram comprá-lo, chegou o esposo:

as que estavam preparadas 

entraram com ele para o banquete nupcial;

e a porta fechou-se.

Mais tarde, chegaram também as outras virgens e disseram:

‘Senhor, senhor, abre-nos a porta’.

Mas ele respondeu:

‘Em verdade vos digo: Não vos conheço’.

Portanto, vigiai, porque não sabeis o dia nem a hora».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I 
1 Tes 4, 9-11                      

«Vós mesmos aprendestes de Deus 

a amar-vos uns aos outros»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo 

aos Tessalonicenses

Irmãos:

Sobre o amor fraterno, não precisais que vos escreva,

porque vós mesmos aprendestes de Deus 

a amar-vos uns aos outros.

E assim fazeis com todos os irmãos na Macedónia.

Nós vos exortamos, irmãos, a progredir cada vez mais,

tendo como ponto de honra viver em paz,

ocupando-vos dos vossos assuntos

e trabalhando com as vossas próprias mãos,

como vos ordenámos.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              Salmo 97 (98), 1.7-8.9 (R. 9) 

Refrão:
O Senhor julgará os povos com justiça.

Cantai ao Senhor um cântico novo

pelas maravilhas que Ele operou.

A sua mão e o seu santo braço

Lhe deram a vitória.

Ressoe o mar e tudo o que ele encerra,

a terra inteira e tudo o que nela habita;

aplaudam os rios

e as montanhas exultem de alegria.

Diante do Senhor que vem,

que vem para julgar a terra:

julgará o mundo com justiça

e os povos com equidade.

ALELUIA     
Jo 13, 34                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Dou-vos um mandamento novo, diz o Senhor:

amai-vos uns aos outros como Eu vos amei.





Refrão

EVANGELHO   
Mt 25, 14-30

«Foste fiel em coisas pequenas:

vem tomar parte na alegria do teu Senhor»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos a seguinte parábola:

«Um homem, ao partir de viagem,

chamou os seus servos e confiou-lhes os seus bens.

A um entregou cinco talentos, a outro dois e a outro um,

conforme a capacidade de cada qual; 

e depois partiu.

O que tinha recebido cinco talentos

fê-los render e ganhou outros cinco.

Do mesmo modo, 

o que recebera dois talentos ganhou outros dois.

Mas, o que recebera um só talento

foi escavar a terra e escondeu o dinheiro do seu senhor.

Muito tempo depois, chegou o senhor daqueles servos

e foi ajustar contas com eles.

O que recebera cinco talentos aproximou-se

e apresentou outros cinco, dizendo:

‘Senhor, confiaste-me cinco talentos:

aqui estão outros cinco que eu ganhei’.

Respondeu-lhe o senhor: ‘Muito bem, servo bom e fiel.

Porque foste fiel em coisas pequenas, confiar-te-ei as grandes.

Vem tomar parte na alegria do teu senhor’.

Aproximou-se também o que recebera dois talentos e disse:

‘Senhor, confiaste-me dois talentos:

aqui estão outros dois que eu ganhei’.

Respondeu-lhe o senhor: ‘Muito bem, servo bom e fiel.

Porque foste fiel em coisas pequenas, confiar-te-ei as grandes.

Vem tomar parte na alegria do teu senhor’.

Aproximou-se também o que recebera um só talento e disse:

‘Senhor, eu sabia que és um homem severo,

que colhes onde não semeaste e recolhes onde nada lançaste.

Por isso, tive medo e escondi o teu talento na terra.

Aqui tens o que te pertence’.

O senhor respondeu-lhe: ‘Servo mau e preguiçoso,

sabias que ceifo onde não semeei e recolho onde nada lancei;

devias, portanto, depositar no banco o meu dinheiro

e eu teria, ao voltar, recebido com juro o que era meu.

Tirai-lhe então o talento e dai-o àquele que tem dez.

Porque, a todo aquele que tem, 

dar-se-á mais e terá em abundância;

mas, àquele que não tem, até o pouco que tem lhe será tirado.

Quanto ao servo inútil, lançai-o às trevas exteriores.

Aí haverá choro e ranger de dentes’».

Palavra do salvação.

S E M A N A  X X I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I                  
1 Tes 4, 13-18

«Deus levará com Jesus os que em Jesus tiverem morrido»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo 

aos Tessalonicenses

Não queremos, irmãos, deixar-vos na ignorância

a respeito dos defuntos,

para não vos contristardes como os outros,

que não têm esperança.

Se acreditamos que Jesus morreu e ressuscitou,

do mesmo modo, Deus levará com Jesus

os que em Jesus tiverem morrido.

Eis o que temos para vos dizer, 

segundo a palavra do Senhor:

Nós, os vivos, os que ficarmos para a vinda do Senhor,

não precederemos os que tiverem morrido.

Ao sinal dado, à voz do Arcanjo e ao som da trombeta divina,

o próprio Senhor descerá do Céu

e os mortos em Cristo ressuscitarão primeiro.

Em seguida, nós, os vivos, os que tivermos ficado,

seremos arrebatados juntamente com eles sobre as nuvens,

para irmos ao encontro do Senhor nos ares,

e assim estaremos sempre com o Senhor.

Consolai-vos uns aos outros com estas palavras.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              Salmo 95 (96), l e 3.4-5.11-12.13 (R. 13b)

Refrão:
O Senhor vem julgar a terra.

Cantai ao Senhor um cântico novo,

cantai ao Senhor, terra inteira.

Publicai entre as nações a sua glória,

em todos os povos as suas maravilhas.

O Senhor é grande e digno de louvor,

mais temível que todos os deuses.

Os deuses dos gentios não passam de ídolos,

foi o Senhor quem fez os céus.

Alegrem-se os céus, exulte a terra,

ressoe o mar e tudo o que ele contém,

exultem os campos e quanto neles existe,

alegrem-se as árvores das florestas.

Diante do Senhor que vem,

que vem para julgar a terra.

Julgará o mundo com justiça

e os povos com equidade.

ALELUIA                        
 cf. Lc 4, 18

Refrão:
Aleluia        Repete-se

O Espírito do Senhor está sobre Mim:

Ele me enviou a anunciar a boa nova aos pobres.





Refrão

EVANGELHO 
Lc 4, 16-30        

«Ele enviou-Me para anunciar a boa nova aos pobres...

Nenhum profeta é bem recebido na sua terra»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus foi a Nazaré, onde Se tinha criado.

Segundo o seu costume, 

entrou na sinagoga a um sábado

e levantou-Se para fazer a leitura.

Entregaram-Lhe o livro do profeta Isaías

e, ao abrir o livro, 

encontrou a passagem em que estava escrito:

«O Espírito do Senhor está sobre mim,

porque Ele me ungiu

para anunciar a boa nova aos pobres.

Enviou-me enviou a proclamar a redenção aos cativos

e a vista aos cegos,

a restituir a liberdade aos oprimidos,

a proclamar o ano da graça do Senhor».

Depois enrolou o livro, 

entregou-o ao ajudante e sentou-Se.

Estavam fixos em Jesus os olhos de toda a sinagoga.

Começou então a dizer-lhes:

«Cumpriu-se hoje mesmo

esta passagem da Escritura que acabais de ouvir».

Todos davam testemunho em seu favor

e se admiravam das palavras cheias de graça

que saíam da sua boca.

E perguntavam:

«Não é este o filho de José?»

Jesus disse-lhes:

«Por certo Me citareis o ditado:

‘Médico, cura-te a ti mesmo’.

Faz também aqui na tua terra

o que ouvimos dizer que fizeste em Cafarnaum».

E acrescentou:

«Em verdade vos digo:

Nenhum profeta é bem recebido na sua terra.

Em verdade vos digo 

que havia em Israel muitas viúvas no tempo do profeta Elias,

quando o céu se fechou durante três anos e seis meses

e houve uma grande fome em toda a terra;

contudo, Elias não foi enviado a nenhuma delas,

mas a uma viúva de Sarepta, na região da Sidónia.

Havia em Israel muitos leprosos  no tempo do profeta Eliseu;

contudo, nenhum deles foi curado,

mas apenas o sírio Naamã».

Ao ouvirem estas palavras, 

todos ficaram furiosos na sinagoga.

Levantaram-se, expulsaram Jesus da cidade

e levaram-n’O até ao cimo da colina

sobre a qual a cidade estava edificada,

a fim de O precipitarem dali abaixo.

Mas Jesus, passando pelo meio deles,

seguiu o seu caminho.

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I                                        
1 Tes 5, 1-6.9-11

«Para que o dia do Senhor não vos surpreenda como um ladrão»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo 

aos Tessalonicenses

Irmãos:

Sobre o tempo e a ocasião da vinda do Senhor, 

não precisais que vos escreva,

pois vós próprios sabeis perfeitamente

que o dia do Senhor vem como um ladrão nocturno.

E quando disserem: «Paz e segurança»,

é então que subitamente cairá sobre eles a ruína,

como as dores da mulher que está para ser mãe,

e não poderão escapar.

Mas vós, irmãos, não andais nas trevas,

de modo que esse dia vos surpreenda como um ladrão,

porque todos vós sois filhos da luz e filhos do dia:

nós não somos da noite nem das trevas.

Por isso, não durmamos como os outros,

mas permaneçamos vigilantes e sóbrios.

Deus não nos destinou para sofrermos a sua ira,

mas para alcançarmos a salvação

por Nosso Senhor Jesus Cristo,

que morreu por nós,

a fim de que, velando ou dormindo,

vivamos em união com Ele.

Por isso, animai-vos mutuamente

e edificai-vos uns aos outros, como já fazeis.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 26 (27), 1.4.13-14 (R. cf. 13) 

Refrão:
Espero contemplar a bondade do Senhor


na terra dos vivos.

O Senhor é minha luz e salvação:

a quem hei-de temer?

O Senhor é a defesa da minha vida:

de quem hei-de ter medo?

Uma coisa peço ao Senhor, por ela anseio:

habitar na casa do Senhor todos os dias da minha vida,

para gozar da suavidade do Senhor

e visitar o seu santuário.

Espero vir a contemplar a bondade do Senhor

na terra dos vivos.

Confia no Senhor, sê forte.

Tem confiança e confia no Senhor.
 

ALELUIA     
Lc 7, 16                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Apareceu no meio de nós um grande profeta:

Deus visitou o seu povo.





Refrão

EVANGELHO
Lc 4, 31-37

«Eu sei quem Tu és: o Santo de Deus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus desceu a Cafarnaum, cidade da Galileia,

e ali ensinava aos sábados.

Todos se maravilhavam com a sua doutrina,

porque falava com autoridade.

Encontrava-se então na sinagoga

um homem que tinha um espírito de demónio impuro,

que bradou com voz forte:

«Ah! Que tens que ver connosco, Jesus de Nazaré?

Vieste para nos destruir?

Eu sei quem Tu és: o Santo de Deus».

Disse-lhe Jesus em tom severo:

«Cala-te e sai desse homem».

O demónio, depois de o ter arremessado para o meio dos presentes,

saiu dele sem lhe fazer mal nenhum.

Todos se encheram de assombro e diziam entre si:

«Que palavra esta!

Ordena com autoridade e poder aos espíritos impuros

e eles saem!».

E a fama de Jesus espalhava-se por todos os lugares da região. 

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I   
Col 1, 1-8                    

« A palavra da verdade chegou até vós e ao mundo inteiro»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Colossenses

Paulo, apóstolo de Jesus Cristo por vontade de Deus,

e o irmão Timóteo,

aos cristãos de Colossos, irmãos fiéis em Cristo:

A graça e a paz de Deus nosso Pai estejam convosco.

Damos graças a Deus,

Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo,

e oramos continuamente por vós.

De facto, temos ouvido falar da vossa fé em Cristo Jesus

e da caridade que tendes para com todos os cristãos,

por causa da esperança que vos está reservada nos Céus.

Esta esperança foi-vos anunciada pela palavra da verdade, 

o Evangelho, que chegou até vós.

Assim como frutifica e se desenvolve no mundo inteiro,

o mesmo sucede entre vós,

desde o dia em que ouvistes falar da graça de Deus

e tivestes dela conhecimento verdadeiro.

Nela fostes instruídos por Epafras,

nosso querido companheiro de serviço,

que está, em vez de nós, como fiel ministro de Cristo

e nos deu a conhecer a vossa caridade segundo o Espírito.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 51 (52), 10.11ab.11cd (R. 10b) 

Refrão:
Confio na misericórdia de Deus para sempre.

Eu sou como oliveira viçosa na casa do meu Deus;

confio para sempre na sua misericórdia.

Hei-de louvar-Vos eternamente

pelo bem que me fizestes.

Na presença dos vossos fiéis proclamarei

como é bom o vosso nome.

ALELUIA                        
 Lc 4, 18

Refrão:
Aleluia        Repete-se

O Senhor enviou-Me para anunciar a boa nova aos pobres

e proclamar aos cativos a redenção.

Refrão

EVANGELHO
Lc 4, 38-44

«Tenho de ir também às outras cidades anunciar a boa nova do reino de Deus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus saiu da sinagoga e entrou em casa de Simão.

A sogra de Simão estava com febre muito alta

e pediram a Jesus que fizesse alguma coisa por ela.

Jesus, aproximando-Se da sua cabeceira,

falou imperiosamente à febre, 

e a febre deixou-a.

Ela levantou-se e começou logo a servi-los.

Ao pôr do sol,

todos os que tinham doentes com diversas enfermidades

traziam-nos a Jesus

e Jesus, impondo as mãos sobre cada um deles, curava-os.

De muitos deles saíam demónios, que diziam em altos gritos:

«Tu és o Filho de Deus».

Mas Jesus, em tom severo, impedia-os de falar,

porque sabiam que Ele era o Messias.

Ao romper do dia,

Jesus dirigiu-Se a um lugar deserto.

A multidão foi à procura d’Ele

e, tendo-O encontrado, queria retê-l’O,

para que não os deixasse.

Mas Jesus disse-lhes:

«Tenho de ir também às outras cidades

anunciar a boa nova do reino de Deus,

porque para isto fui enviado».

E pregava pelas sinagogas da Judeia.

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I
Col 1, 9b-14              

«Libertou-nos do poder das trevas

e transferiu-nos para o reino do seu Filho muito amado»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Colossenses

Irmãos:

Não cessamos de orar por vós

e de pedir que chegueis ao pleno conhecimento da vontade de Deus,

com toda a sabedoria e inteligência espiritual.

Assim vivereis de maneira digna do Senhor,

agradando-Lhe em tudo,

realizando toda a espécie de boas obras

e progredindo no conhecimento de Deus.

Sereis fortalecidos com o seu poder glorioso,

para que se confirme a vossa constância e longanimidade 

a toda a prova

e, cheios de alegria, deis graças a Deus Pai,

que nos fez dignos de tomar parte na herança dos santos, 

na luz divina.

Ele nos libertou do poder das trevas

e nos transferiu para o reino do seu Filho muito amado,

no qual temos a redenção, o perdão dos pecados.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL               
Salmo 97 (98), 2-3ab.3cd-4.5-6 (R. 2a)

Refrão: 
O Senhor revelou a sua salvação.

O Senhor deu a conhecer a salvação,

revelou aos olhos das nações a sua justiça.

Recordou-Se da sua bondade e fidelidade

em favor da casa de Israel.

Os confins da terra puderam ver

a salvação do nosso Deus.

Aclamai o Senhor, terra inteira,

exultai de alegria e cantai.

Cantai ao Senhor ao som da cítara,

ao som da cítara e da lira;

ao som da tuba e da trombeta,

aclamai o Senhor, nosso Rei.

ALELUIA
Mt 4, 19

Refrão:
Aleluia.

  Repete-se

Vinde comigo, diz o Senhor,

e farei de vós pescadores de homens.
    Refrão

EVANGELHO
Lc 5, 1-11

«Deixaram tudo e seguiram Jesus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

estava a multidão aglomerada em volta de Jesus,

para ouvir a palavra de Deus.

Ele encontrava-Se na margem do lago de Genesaré

e viu dois barcos estacionados no lago.

Os pescadores tinham deixado os barcos

e estavam a lavar as redes.

Jesus subiu para um barco, que era de Simão,

e pediu-lhe que se afastasse um pouco da terra.

Depois sentou-Se

e do barco pôs-Se a ensinar a multidão.

Quando acabou de falar, disse a Simão:

«Faz-te ao largo

e lançai as redes para a pesca».

Respondeu-Lhe Simão:

«Mestre, andámos na faina toda a noite

e não apanhámos nada.

Mas, já que o dizes, lançarei as redes».

Eles assim fizeram

e apanharam tão grande quantidade de peixes

que as redes começavam a romper-se.

Fizeram sinal aos companheiros que estavam no outro barco

para os virem ajudar;

eles vieram e encheram ambos os barcos

de tal modo que quase se afundavam.

Ao ver o sucedido,

Simão Pedro lançou-se aos pés de Jesus e disse-Lhe:

«Senhor, afasta-Te de mim, que sou um homem pecador».

Na verdade, o temor tinha-se apoderado dele

e de todos os seus companheiros,

por causa da pesca realizada.

Isto mesmo sucedeu a Tiago e a João, filhos de Zebedeu,

que eram companheiros de Simão.

Jesus disse a Simão:

«Não temas.

Daqui em diante serás pescador de homens».

Tendo conduzido os barcos para terra,

eles deixaram tudo e seguiram Jesus.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I                                       
Col 1, 15-20

«Por Ele e para Ele tudo foi criado»

Leitura da  Epístola do apóstolo São Paulo aos Colossenses

Cristo é a imagem de Deus invisível,

o Primogénito de toda a criatura;

Porque n’Ele foram criadas todas as coisas 

no céu e na terra, visíveis e invisíveis,

Tronos e Dominações, Principados e Potestades:

por Ele e para Ele tudo foi criado.

Ele é anterior a todas as coisas

e n’Ele tudo subsiste.

Ele é a cabeça da Igreja, que é o seu corpo.

Ele é o Princípio, o Primogénito de entre os mortos;

em tudo Ele tem o primeiro lugar.

Aprouve a Deus que n’Ele residisse toda a plenitude

e por Ele fossem reconciliadas consigo todas as coisas,

estabelecendo a paz, pelo sangue da sua cruz,

com todas as criaturas na terra e nos céus.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 99 (100), 2.3.4.5 
(R. 2c) 

Refrão:
Vinde à presença do Senhor


com cânticos de alegria.

Aclamai o Senhor, terra inteira,

servi o Senhor com alegria,

vinde a Ele com cânticos de júbilo.

Sabei que o Senhor é Deus,

Ele nos fez, a Ele pertencemos,

somos o seu povo, as ovelhas do seu rebanho.

Entrai pelas suas portas, dando graças,

penetrai em seus átrios com hinos de louvor,

glorificai-O, bendizei o seu nome.

Porque o Senhor é bom,

eterna é a sua misericórdia,

a sua fidelidade estende-se de geração em geração.


ALELUIA    
Jo 8, 12                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu sou a luz do mundo, diz o Senhor;

quem Me segue terá a luz da vida.
Refrão

EVANGELHO
Lc 5, 33-39

«Dias virão em que o noivo lhes será tirado... 

Nesses dias jejuarão»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

os fariseus e os escribas disseram a Jesus:

«Os discípulos de João Baptista e os fariseus

jejuam muitas vezes e recitam orações.

Mas os teus discípulos comem e bebem».

Jesus respondeu-lhes:

«Quereis vós obrigar a jejuar os companheiros do noivo,

enquanto o noivo está com eles?

Dias virão em que o noivo lhes será tirado;

nesses dias jejuarão».

Disse-lhes também esta parábola:

«Ninguém corta um remendo de um vestido novo,

para o deitar num vestido velho,

porque não só rasga o vestido novo,

como também o remendo não se ajustará ao velho.

E ninguém deita vinho novo em odres velhos,

porque o vinho novo acaba por romper os odres,

derramar-se-á e os odres ficarão perdidos.

Mas deve deitar-se vinho novo em odres novos.

Quem beber do vinho velho não quer do novo,

pois diz: ‘O velho é que é bom’».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I  
Col 1, 21-23                     

«Deus reconciliou-vos consigo, para serdes santos e irrepreensíveis»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Colossenses

Irmãos:

Outrora éreis estranhos a Deus

e na vossa mente seus inimigos pelas vossas más acções.

Mas agora Deus reconciliou-vos consigo

pela morte de Cristo no seu corpo de carne,

para vos apresentar diante d’Ele

santos, puros e irrepreensíveis.

Portanto, permanecei firmemente consolidados na fé

e inabaláveis na esperança 

prometida pelo Evangelho que ouvistes

e que foi anunciado a toda a criatura que há debaixo do céu.

Eu, Paulo, fui constituído ministro deste Evangelho.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL             
Salmo 53 (54), 3-4.6 e 8 (R. 6a)

Refrão: 
Deus vem em meu auxílio.

Senhor, salvai-me pelo vosso nome,

pelo vosso poder fazei-me justiça.

Senhor, ouvi a minha oração,

atendei às palavras da minha boca.

Deus vem em meu auxílio,

o Senhor sustenta a minha vida.

De bom grado oferecerei sacrifícios,

cantarei a glória do vosso nome, Senhor.

ALELUIA        
Jo 14, 16                     

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu sou o caminho, a verdade e a vida, diz o Senhor;

ninguém vai ao Pai senão por Mim.

Refrão

EVANGELHO
Lc 6, 1-5

«Porque fazeis o que não é permitido ao sábado»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Passava Jesus através das searas num dia de sábado

e os discípulos apanhavam e comiam as espigas, 

debulhando-as com as mãos.

Alguns fariseus disseram

«Porque fazeis o que não é permitido ao sábado?».

Respondeu-lhes Jesus:

«Não lestes o que fez David,

quando ele e os seus companheiros sentiram fome?

Entrou na casa de Deus,

tomou e comeu os pães da proposição,

que só aos sacerdotes era permitido comer,

e também os deu aos companheiros».

E acrescentou;

«O Filho do homem é senhor do sábado».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X I I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I                                             
Col 1, 24 ≈ 2, 3

«Tornei-me ministro da Igreja, 

para anunciar o mistério oculto ao longo dos séculos»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Colossenses

Irmãos:

Agora alegro-me com os sofrimentos que suporto por vós

e completo na minha carne o que falta à paixão de Cristo,

em benefício do seu corpo que é a Igreja.

Dela me tornei ministro,

em virtude do cargo que Deus me confiou a vosso respeito,

isto é, anunciar em plenitude a palavra de Deus,

o mistério que ficou oculto ao longo dos séculos

e que foi agora manifestado aos seus santos.

Deus quis dar-lhes a conhecer

em que consiste, entre os gentios,

a glória inestimável deste mistério:

Cristo no meio de vós, esperança da glória.

E nós O anunciamos, advertindo todos os homens

e instruindo-os em toda a sabedoria,

a fim de os apresentarmos todos perfeitos em Cristo.

É para isso que eu trabalho,

combatendo com o apoio da sua força,

que actua em mim poderosamente.

Quero que saibais como é grande a luta que sustento 

por vós, pelos de Laodiceia

e por tantos outros que não me viram pessoalmente.

Luto para que os seus corações sejam confortados 

e, estreitamente unidos na caridade,

alcancem em toda a sua riqueza a plenitude da inteligência,

o conhecimento do mistério de Deus, que é Cristo,

no qual estão escondidos 

todos os tesouros da sabedoria e da ciência.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL               
Salmo 61 (62), 6-7.9  (R. 8a)

Refrão: 
Em Deus está a minha salvação e a minha glória.

Só em Deus descansa a minha alma,

d’Ele vem a minha esperança.

Ele é meu refúgio e salvação,

minha fortaleza: jamais serei abalado.

Povo de Deus, 

em todo o tempo ponde n’Ele  a vossa confiança,

desafogai em sua presença os vossos corações.

Deus é o nosso refúgio.

ALELUIA    
Jo 10, 27                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

As minhas ovelhas escutam a minha voz, diz o Senhor;

Eu conheço as minhas ovelhas e elas seguem-Me.





Refrão

EVANGELHO
Lc 6, 6-11                      



«Observavam Jesus para verem se Ele ia curar ao sábado»


X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus entrou numa sinagoga a um sábado

e começou a ensinar.

Estava lá um homem com a mão direita paralítica.

Os escribas e fariseus observavam Jesus,

para verem se Ele ia curar ao sábado

e encontrarem assim um pretexto para O acusarem.

Mas Jesus, conhecendo os seus pensamentos,

disse ao homem que tinha a mão paralítica:

«Levanta-te e põe-te de pé, aí no meio».

O homem levantou-se e ficou de pé.

Depois Jesus disse-lhes:

«Eu pergunto-vos se é permitido ao sábado

fazer bem ou fazer mal, 

salvar a vida ou tirá-la».

Então olhou para todos à sua volta

e disse ao homem:

«Estende a mão».

Ele assim fez e a mão ficou curada.

Os escribas e fariseus ficaram furiosos

e começaram a falar entre si

do que haviam de fazer a Jesus.

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I
Col 2, 6-15

« Deus fez que, unidos a Cristo, voltásseis à vida

e perdoou-nos todas as faltas»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Colossenses

Irmãos:

Uma vez que recebestes o Senhor Jesus Cristo,

procedei em união com Ele,

enraizados e edificados n’Ele,

firmemente seguros na fé que vos foi ensinada,

procurando progredir nela com acções de graças.

Acautelai-vos para que ninguém venha perturbar-vos

com filosofias e sofismas enganadores,

inspirados na tradição dos homens ou nos elementos do mundo

e não em Cristo.

Porque n’Ele habita corporalmente toda a plenitude da divindade

e n’Ele, que é a cabeça de todos os Principados e Potestades,

alcançastes a vossa plenitude.

Foi n’Ele que recebestes uma circuncisão

que não é feita por mão humana

e que vos despojou do corpo de carne:

tal é a circuncisão de Cristo.

Sepultados com Ele no baptismo,

também com Ele fostes ressuscitados

pela fé que tivestes no poder de Deus

que O ressuscitou dos mortos.

Quando estáveis mortos nos vossos pecados

e na incircuncisão da vossa carne,

Deus fez que voltásseis à vida com Cristo

e perdoou-nos todas as nossas faltas.

Anulou o documento da nossa dívida,

com as suas disposições contra nós;

suprimiu-o, cravando-o na cruz.

Ao despojar os Principados e as Potestades,

expô-los publicamente à irrisão,

arrastando-os no cortejo triunfal da cruz.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                  
Salmo 144 (145), 1-2.8-9.10-11(R. cf. 9a)

Refrão:
O Senhor é bom para com todas as criaturas.

Quero exaltar-Vos, meu Deus e meu Rei,

e bendizer o vosso nome para sempre.

Quero bendizer-Vos, dia após dia,

e louvar o vosso nome para sempre.

O Senhor é clemente e compassivo,

paciente e cheio de bondade.

O Senhor é bom para com todos

e a sua misericórdia se estende a todas as criaturas.

Graças Vos dêem, Senhor, todas as criaturas

e bendigam-Vos os vossos fiéis.

Proclamem a glória do vosso reino

e anunciem os vossos feitos gloriosos.

ALELUIA 
cf. Jo 15, 16                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu vos escolhi do mundo, para que vades e deis fruto

e o vosso fruto permaneça, diz o Senhor.   Refrão

EVANGELHO
Lc 6, 12-19

«Passou a noite em oração.

E escolheu doze, a quem chamou apóstolos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naqueles dias,

Jesus subiu ao monte para rezar

e passou a noite em oração a Deus.

Quando amanheceu, chamou os discípulos

e escolheu doze entre eles, a quem deu o nome de apóstolos:

Simão, a quem deu também o nome de Pedro,

e seu irmão André;

Tiago e João; Filipe e Bartolomeu, Mateus e Tomé;

Tiago, filho de Alfeu, e Simão, chamado o Zelota;

Judas, irmão de Tiago, e Judas Iscariotes,

que veio a ser o traidor.

Depois desceu com eles do monte

e deteve-Se num sítio plano,

com numerosos discípulos e uma grande multidão de pessoas

de toda a Judeia, de Jerusalém e do litoral de Tiro e de Sidónia.

Tinham vindo para ouvir Jesus

e serem curados das suas doenças.

Os que eram atormentados por espíritos impuros

também ficavam curados.

Toda a multidão procurava tocar Jesus,

porque saía d’Ele uma força que a todos sarava. 

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I
Col 3, 1-11

«Vós morrestes com Cristo:

 fazei morrer o que em vós é terreno»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Colossenses

Irmãos:

Se ressuscitastes com Cristo,

aspirai às coisas do alto,

onde Cristo está sentado à direita de Deus.

Afeiçoai-vos às coisas do alto e não às da terra.

Porque vós morrestes

e a vossa vida está escondida com Cristo em Deus.

Quando Cristo, que é a vossa vida, Se manifestar,

também vós vos manifestareis com Ele na glória.

Portanto, fazei morrer o que em vós é terreno:

imoralidade, impureza, paixões, maus desejos e avareza,

que é uma idolatria.

Por causa destes vícios é que vem a ira de Deus sobre os rebeldes.

Vós também vos comportáveis assim,

quando vivíeis entre eles.

Mas agora, afastai de vós 

tudo o que é cólera, irritação, malícia, 

insulto, linguagem torpe.

Não mintais uns aos outros,

vós que vos despojastes do homem velho com as suas acções

e vos revestistes do homem novo,

que, para alcançar a verdadeira ciência,

se vai renovando à imagem do seu Criador.

Aí não há grego ou judeu, circunciso ou incircunciso,

bárbaro ou cita, escravo ou livre;

o que há é Cristo, 

que é tudo e está em todos.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 144 (145), 2-3.10-11.12-13ab  (R. cf. 9a) 

Refrão:
O Senhor é bom para com todas as criaturas.

Quero bendizer-Vos dia após dia

e louvar o vosso nome para sempre.

O Senhor é grande e digno de todo o louvor,

insondável é a sua grandeza.

Graças Vos dêem, Senhor, todas as criaturas

e bendigam-Vos os vossos fiéis.

Proclamem a glória do vosso reino

e anunciem os vossos feitos gloriosos.

Dêem a conhecer aos homens o vosso poder,

a glória e o esplendor do vosso reino.

O vosso reino é um reino eterno,

o vosso domínio estende-se por todas as gerações.

ALELUIA
Lc 6, 23ab

Refrão:
Aleluia.
Repete-se.


Alegrai-vos e exultai, diz o Senhor,

porque é grande nos Céus a vossa recompensa.
Refrão

EVANGELHO
Lc 6, 20-26

«Bem-aventurados os pobres.

Ai de vós, os ricos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus, erguendo os olhos para os discípulos, disse:

«Bem-aventurados vós, os pobres,

porque é vosso o reino de Deus.

Bem-aventurados vós, que agora tendes fome,

porque sereis saciados.

Bem-aventurados vós, que agora chorais,

porque haveis de rir.

Bem-aventurados sereis, quando os homens vos odiarem,

quando vos rejeitarem e insultarem

e proscreverem o vosso nome como infame,

por causa do Filho do homem.

Alegrai-vos e exultai nesse dia,

porque é grande no Céu a vossa recompensa.

Era assim que os seus antepassados tratavam os profetas.

Mas ai de vós, os ricos,

porque já recebestes a vossa consolação.

Ai de vós, que agora estais saciados,

porque haveis de ter fome.

Ai de vós, que rides agora,

porque haveis de entristecer-vos e chorar.

Ai de vós, quando todos os homens vos elogiarem.

Era assim que os seus antepassados

tratavam os falsos profetas».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I
Col 3, 12-17                                              

«Revesti-vos da caridade, que é o vínculo da perfeição»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Colossenses

Irmãos:

Como eleitos de Deus, santos e predilectos,

revesti-vos de sentimentos de misericórdia,

de bondade, humildade, mansidão e paciência.

Suportai-vos uns aos outros e perdoai-vos mutuamente,

se algum tiver razão de queixa contra outro.

Tal como o Senhor vos perdoou,

assim deveis fazer vós também.

Acima de tudo, revesti-vos da caridade,

que é o vínculo da perfeição.

Reine em vossos corações a paz de Cristo,

à qual fostes chamados para formar um só corpo.

E vivei em acção de graças.

Habite em vós com abundância a palavra de Cristo,

para vos instruirdes e aconselhardes uns aos outros

com toda a sabedoria;

e com salmos, hinos e cânticos inspirados,

cantai de todo o coração a Deus a vossa gratidão.

E tudo o que fizerdes, por palavras ou por obras,

seja tudo em nome do Senhor Jesus,

dando graças, por Ele, a Deus Pai.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 150, 1-2.3-4.5-6 
(R. cf. 6) 

Refrão:
Tudo o que vive e respira louve o Senhor.

      Ou:
Aleluia.

Louvai o Senhor no seu santuário,

louvai-O no seu majestoso firmamento.

Louvai-O pela grandeza das suas obras,

louvai-O pela sua infinita majestade.

Louvai-O ao som da trombeta,

louvai-O ao som da lira e da cítara.

Louvai-O com o tímpano e com a dança,

louvai-O ao som da harpa e da flauta.

Louvai o Senhor,

louvai-O com címbalos sonoros.

Louvai-O com címbalos retumbantes.

Tudo quanto respira louve o Senhor.


ALELUIA     
1 Jo 4, 12                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se nos amarmos uns aos outros, Deus permanece em nós

e o seu amor em nós é perfeito.


Refrão

EVANGELHO                                            
Lc 6, 27-38

«Sede misericordiosos, como o vosso Pai é misericordioso»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo, 

Jesus falou aos seus discípulos, dizendo:

«Digo-vos a vós que Me escutais:

Amai os vossos inimigos,

fazei bem aos que vos odeiam.

Abençoai os que vos amaldiçoam,

orai por aqueles que vos injuriam.

A quem te bater numa face, apresenta-lhe também a outra;

e a quem te levar a capa, deixa-lhe também a túnica.

Dá a todo aquele que te pedir

e ao que levar o que é teu, não o reclames.

Como quereis que os outros vos façam, 

fazei-lho vós também.

Se amais aqueles que vos amam, 

que agradecimento mereceis?

Também os pecadores amam aqueles que os amam.

Se fazeis bem aos que vos fazem bem,

que agradecimento mereceis?

Também os pecadores fazem o mesmo.

E se emprestais àqueles de quem esperais receber,

que agradecimento mereceis?

Também os pecadores emprestam aos pecadores,

a fim de receberem outro tanto.

Vós, porém, amai os vossos inimigos,

fazei o bem e emprestai, sem nada esperar em troca.

Então será grande a vossa recompensa

e sereis filhos do Altíssimo,

que é bom até para os ingratos e os maus.

Sede misericordiosos,  

como o vosso Pai é misericordioso.

Não julgueis e não sereis julgados.

Não condeneis e não sereis condenados.

Perdoai e sereis perdoados.

Dai e dar-se-vos-á:

deitar-vos-ão no regaço uma boa medida,

calcada, sacudida, a transbordar.

A medida que usardes com os outros

será usada também convosco».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I
                                       1 Tim 1, 1-2.12-14

«Tinha sido blasfemo, mas alcancei misericórdia»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo a Timóteo

Paulo, apóstolo de Cristo Jesus,

por ordem de Deus, nosso Salvador,

e de Jesus Cristo, nossa esperança,

a Timóteo, meu verdadeiro filho na fé:

A graça, a misericórdia e a paz

da parte de Deus Pai e de Jesus Cristo, nosso Senhor.

Dou graças Àquele que me deu força,

Jesus Cristo, Nosso Senhor,

porque me julgou digno de confiança

e me chamou ao seu serviço,

a mim que tinha sido blasfemo, perseguidor e violento.

Mas alcancei misericórdia,

porque agi por ignorância, quando ainda era descrente.

A graça de Nosso Senhor superabundou em mim,

com a fé e a caridade que temos em Cristo Jesus.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL               
Salmo 15 (16), 1-2a e 5.7-8.11 (R. cf. 5a)

Refrão: 
O Senhor é a minha herança.

Defendei-me, Senhor; Vós sois o meu refúgio.

Digo ao Senhor: Vós sois o meu Deus.

Senhor, porção da minha herança e do meu cálice,

está nas vossas mãos o meu destino.

Bendigo o Senhor por me ter aconselhado,

até de noite me inspira interiormente.

O Senhor está sempre na minha presença,

com Ele a meu lado não vacilarei.

Dar-me-eis a conhecer os caminhos da vida,

alegria plena em vossa presença,

delícias eternas à vossa direita.

ALELUIA    
cf. Jo 17, 17b.a                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A vossa palavra, Senhor, é a verdade:

consagrai-nos na verdade.

Refrão

EVANGELHO                                       
Lc 6, 39-42

«Poderá um cego guiar outro cego?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus aos discípulos a seguinte parábola:

«Poderá um cego guiar outro cego?

Não cairão os dois nalguma cova?

O discípulo não é superior ao mestre,

mas todo o discípulo perfeito deverá ser como o seu mestre.

Porque vês o argueiro que o teu irmão tem na vista

e não reparas na trave que está na tua?

Como podes dizer a teu irmão:

‘Irmão, deixa-me tirar o argueiro que tens na vista’,

se tu não vês a trave que está na tua?

Hipócrita, tira primeiro a trave da tua vista

e então verás bem 

para tirar o argueiro da vista do teu irmão».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I
                                       1 Tim 1, 15-17

«Veio ao mundo para salvar os pecadores»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo a Timóteo

Caríssimo:

É digna de fé esta palavra

e merecedora de toda a aceitação:

Cristo Jesus veio ao mundo 

para salvar os pecadores

e eu sou o primeiro deles.

Mas alcancei misericórdia,

para que, em mim primeiramente,

Jesus Cristo manifestasse toda a sua magnanimidade,

como exemplo para os que hão-de acreditar n’Ele,

para a vida eterna.

Ao Rei dos séculos, 

Deus imortal, invisível e único,

honra e glória pelos séculos dos séculos. Amen. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                 
Salmo 112 (113), 1-2.3-4.5a e 6-7 (R. 2)

Refrão:
Bendito seja o nome do Senhor para sempre.

      Ou:
Aleluia.

Louvai, servos do Senhor,

louvai o nome do Senhor.

Bendito seja o nome do Senhor,

agora e para sempre.

Desde o nascer ao pôr do sol,

seja louvado o nome do Senhor.

O Senhor domina sobre todos os povos,

a sua glória está acima dos céus.

Quem se compara ao Senhor nosso Deus,

que Se inclina lá do alto a olhar o céu e a terra?

Levanta do pó o indigente e tira o pobre da miséria,

para o fazer sentar com os grandes do seu povo.

ALELUIA      
Jo 14, 23                      

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se alguém Me ama, guardará a minha palavra, 

diz o Senhor;

meu Pai o amará e faremos nele a nossa morada.

 


Refrão

EVANGELHO                                       
Lc 6, 43-49

«Porque Me chamais ‘Senhor! Senhor!’,mas não fazeis o que vos digo?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Não há árvore boa que dê mau fruto,

nem árvore má que dê bom fruto.

Cada árvore conhece-se pelo seu fruto:

não se colhem figos dos espinheiros,

nem se apanham uvas das sarças.

O homem bom,

do bom tesouro do seu coração tira o bem;

e o homem mau, 

da sua maldade tira o mal;

pois a boca fala do que transborda do coração.

Porque Me chamais ‘Senhor! Senhor!’,

mas não fazeis o que vos digo?

Vou mostrar-vos a quem se assemelha

todo aquele que vem ter comigo,

ouve as minhas palavras e as põe em prática.

É semelhante a um homem, que, para construir a casa,

escavou, aprofundou e assentou os alicerces sobre a rocha.

Quando veio uma cheia,

a torrente irrompeu contra aquela casa,

mas não a pôde abalar, porque estava bem construída.

Mas aquele que ouve as minhas palavras e não as põe em prática

é semelhante a um homem

que construiu a casa sobre a terra, sem alicerces.

A torrente irrompeu contra aquela casa,

que imediatamente desabou;

e foi grande a sua ruína».  

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X I V   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I 
1 Tim 2, 1-8

«Façam-se preces por todos os homens a Deus,

que  quer salvar todos os homens»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo a Timóteo

Caríssimo:

Recomendo, antes de tudo,

que se façam preces, orações, súplicas e acções de graças

por todos os homens, pelos reis e por todas as autoridades,

para que possamos levar uma vida tranquila e pacífica,

com toda a piedade e dignidade.

Isto é bom e agradável aos olhos de Deus, nosso Salvador;

Ele quer que todos os homens se salvem

e cheguem ao conhecimento da verdade.

Há um só Deus 

e um só mediador entre Deus e os homens,

o homem Jesus Cristo,

que Se entregou à morte pela redenção de todos.

Tal é o testemunho que foi dado a seu tempo

e do qual fui constituído arauto e apóstolo

__ digo a verdade, não minto __

mestre dos gentios na fé e na verdade.

Quero, portanto, que os homens rezem em toda a parte,

erguendo para o Céu as mãos santas,

sem ira nem contenda. 

Palavra do Senhor.                  


SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 27 (28), 2.7.8-9 
(R. 6) 

Refrão:
Bendito seja o Senhor,


que ouviu a voz da minha súplica.

Ouvi, Senhor, a voz da minha súplica,

quando Vos invoco,

quando ergo as minhas mãos

para o vosso templo santo.

O Senhor é a minha força e o meu protector,

meu coração pôs n’Ele a sua confiança e fui ajudado.

O meu coração exultou

e entoei-Lhe um cântico de louvor.

O Senhor é a fortaleza do seu povo,

a fortaleza de salvação do seu Ungido.

Salvai o vosso povo e abençoai a vossa herança,

sede o seu protector e guia através dos tempos.


ALELUIA                                           
Jo 3, 16

Refrão:
Aleluia.          Repete-se

Deus amou tanto o mundo

que lhe deu o seu Filho unigénito;

quem acredita n’Ele tem a vida eterna
Refrão

EVANGELHO                                          
Lc 7, 1-10

«Nem em Israel encontrei tão grande fé»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

quando Jesus acabou de falar ao povo,

entrou em Cafarnaum.

Um centurião tinha um servo a quem estimava muito

e que estava doente, quase a morrer.

Tendo ouvido falar de Jesus,

enviou-Lhe alguns anciãos dos judeus

para Lhe pedir que fosse salvar aquele servo.

Quando chegaram à presença de Jesus,

os anciãos suplicaram-Lhe insistentemente:

«Ele é digno de que lho concedas,

pois estima a nossa gente 

e foi ele que nos construiu a sinagoga».

Jesus acompanhou-os.

Já não estava longe da casa,

quando o centurião Lhe mandou dizer por uns amigos:

«Não Te incomodes, Senhor,

pois não mereço que entres em minha casa,

nem me julguei digno de ir ter contigo.

Mas diz uma palavra e o meu servo será curado.

Porque também eu, que sou um subalterno,

tenho soldados sob as minhas ordens.

Digo a um ‘Vai’ e ele vai; e a outro ‘Vem’ e ele vem;

e ao meu servo ‘Faz isto’ e ele faz».

Ao ouvir estas palavras,

Jesus sentiu admiração por ele

e, voltando-se para a multidão que O seguia, exclamou:

«Digo-vos que nem mesmo em Israel

encontrei tão grande fé».

Ao regressarem a casa,

os enviados encontraram o servo de perfeita saúde. 

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I
1 Tim 3, 1-13

«Quem exerce um cargo de governo na Igreja deve ser irrepreensível;

igualmente os diáconos devem conservar o mistério da fé numa consciência pura»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo a Timóteo

Caríssimo:

É digna de fé esta palavra:

Quem aspira a um cargo de governo na Igreja

aspira a uma nobre função.

Mas quem exerce esse cargo deve ser irrepreensível,

casado uma só vez, sóbrio, ponderado,

digno, hospitaleiro, capaz de ensinar,

não dado ao vinho, nem violento,

mas condescendente, pacífico e desinteressado.

Deve governar bem a sua casa,

mantendo os filhos submissos com toda a dignidade,

pois quem não sabe governar a própria casa,

como poderá cuidar da Igreja de Deus?

Não deve ser um recém-convertido,

não aconteça que se encha de orgulho

e venha a incorrer na mesma condenação do diabo.

Além disso, deve gozar de boa fama entre os de fora,

para não cair no descrédito 

e em alguma cilada do diabo.

Os diáconos devem igualmente ser dignos, homens de palavra,

não propensos ao excesso de bebidas nem a lucros desonestos;

e conservem o mistério da fé numa consciência pura.

Sejam primeiro postos à prova;

depois, se não houver nada a censurar-lhes,

poderão exercer o diaconado.

As suas mulheres devem igualmente ser dignas,

não maldizentes, mas sóbrias e fiéis em tudo.

Não se casem os diáconos mais que uma vez;

governem bem os filhos e a própria casa.

Porque aqueles que exercem bem o seu ministério

alcançam uma posição honrosa e uma firme confiança,

fundada sobre a fé em Cristo Jesus.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 100 (101), 1-2ab.2cd-3ab.5.6 
(R. cf. 2b) 

Refrão:
Andarei no caminho perfeito.

Quero cantar a bondade e a justiça:

a Vós, Senhor, entoarei salmos.

Quero seguir o caminho perfeito:

quando vireis ao meu encontro?

Viverei na inocência do coração

no interior da minha casa.

Não porei diante de meus olhos

qualquer acção perversa.

Quem às ocultas calunia o seu próximo,

hei-de reduzi-lo ao silêncio.

Ao de olhar altivo e coração soberbo,

não o poderei suportar.

Tenho os olhos postos na gente leal da minha terra,

para que esteja sempre ao meu lado.

Só aquele que segue o caminho perfeito

poderá ser meu servo.



ALELUIA                                              
Lc 7, 16

Refrão:
Aleluia.                Repete-se

Apareceu no meio de nós um grande profeta:

Deus visitou o seu povo.   

      Refrão

EVANGELHO                                          
Lc 7, 11-17

«Jovem, Eu te digo: levanta-te»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,    

dirigia-Se Jesus para uma cidade chamada Naim;

iam com Ele os seus discípulos e uma grande multidão.

Quando chegou à porta da cidade,

levavam um defunto a sepultar,

filho único de sua mãe, que era viúva.

Vinha com ela muita gente da cidade.

Ao vê-la, o Senhor compadeceu-Se dela e disse-lhe:

«Não chores».

Jesus aproximou-Se e tocou no caixão;

e os que o transportavam pararam.

Disse Jesus:

«Jovem, Eu te ordeno: levanta-te».

O morto sentou-se e começou a falar;

e Jesus entregou-o à sua mãe.

Todos se encheram de temor

e davam glória a Deus, dizendo:

«Apareceu no meio de nós um grande profeta;

Deus visitou o seu povo».

E a fama deste acontecimento 

espalhou-se por toda a Judeia e pelas regiões vizinhas.

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I            
1 Tim 3, 14-16           

«É grande o mistério da piedade»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo a Timóteo

Caríssimo:

Escrevo-te estas coisas

na esperança de ir ter contigo muito em breve.

Mas se eu tardar,

já sabes como deves proceder na casa de Deus,

que é a Igreja do Deus vivo,

coluna e sustentáculo da verdade.

É realmente grande o mistério da piedade:

Ele foi manifestado na carne, justificado pelo Espírito,

contemplado pelos Anjos, anunciado entre os gentios,

acreditado no mundo, exaltado na glória.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 110 (111), 1-2.3-4.5-6 (R. 2a) 

Refrão:
São grandes as obras do Senhor.

     Ou:
Aleluia.

Louvarei o Senhor de todo o coração

no conselho dos justos e na assembleia.

São grandes as obras do Senhor,

admiráveis para os que nelas meditam.

A sua obra é esplendor e majestade

e a sua justiça permanece eternamente.

Instituiu um memorial das suas maravilhas:

o Senhor é misericordioso e compassivo.

Deu sustento àqueles que O temem

e jamais se esquecerá da sua aliança.

Fez ver ao seu povo a força das suas obras,

para lhe dar a herança das nações.


ALELUIA  
cf. Jo 6, 63c.68c                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

As vossas palavras, Senhor, são espírito e vida:

Vós tendes palavras de vida eterna.

Refrão

EVANGELHO
Lc 7, 31-35

«Tocámos flauta e não dançastes, entoámos cânticos de luto e não chorastes»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus à multidão:

«A quem hei-de comparar os homens desta geração?

Com quem se parecem?

São como as crianças, que, sentadas na praça,

falam umas com as outras, dizendo:

‘Tocámos flauta para vós e não dançastes,

entoámos lamentações e não chorastes’.

Porque veio João Baptista , 

que não comia nem bebia vinho,

e vós dizeis: ‘Tem o demónio com ele’.

Veio o Filho do homem, que come e bebe,

e vós dizeis: ‘É um glutão e um ébrio,

amigo de publicanos e pecadores’.

Mas a Sabedoria é justificada por todos os seus filhos».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I          
1 Tim 4, 12-16             

«Tem cuidado contigo e com o teu ensino:

assim salvar-te-ás a ti e àqueles que te ouvem»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo a Timóteo

Caríssimo:

Ninguém te despreze por seres jovem.

Sê, porém, um modelo para os fiéis,

na palavra, na maneira de proceder,

na caridade, na fé e na pureza.

Enquanto não chego,

consagra-te à proclamação da Escritura, à exortação e ao ensino.

Não descuides o dom espiritual que recebeste

e te foi concedido pela intervenção profética,

com a imposição das mãos do presbitério.

Atende a estas coisas e persevera nelas,

para que o teu progresso seja manifesto a todos.

Tem cuidado contigo e com o teu ensino

e sê perseverante.

Se assim procederes, 

salvar-te-ás a ti e àqueles que te ouvem.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 110 (111), 7.8.9-10 
(R. 2a) 

Refrão:
São grandes as obras do Senhor.

     Ou:
Aleluia.

Fiéis e justas são as obras das suas mãos,

imutáveis todos os seus preceitos,

irrevogáveis pelos séculos dos séculos,

estabelecidos na rectidão e na verdade.

Enviou a redenção ao seu povo,


firmou com ele uma aliança eterna:

santo e venerável é o seu nome.

O temor do Senhor é o princípio da sabedoria,


são prudentes todos os que a praticam.

O louvor do Senhor permanece eternamente.

ALELUIA  
Mt 11, 28                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vinde a Mim, vós todos que andais cansados e oprimidos,

e Eu vos aliviarei, diz o Senhor.


Refrão

EVANGELHO     
Lc 7, 36-50

«São-lhe perdoados os seus muitos pecados, porque muito amou»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

um fariseu convidou Jesus para comer com ele.

Jesus entrou em casa do fariseu e tomou lugar à mesa.

Então, uma mulher __  uma pecadora que vivia na cidade __ 

ao saber que Ele estava à mesa em casa do fariseu,

trouxe um vaso de alabastro com perfume;

pôs-se atrás de Jesus e, chorando muito,

banhava-Lhe os pés com as lágrimas

e enxugava-lhos com os cabelos,

beijava-os e ungia-os com o perfume.

Ao ver isto, o fariseu que tinha convidado Jesus pensou consigo:

«Se este homem fosse profeta,

saberia que a mulher que O toca é uma pecadora».      

Jesus tomou a palavra e disse-lhe:

«Simão, tenho uma coisa a dizer-te».

Ele respondeu: «Fala, Mestre».

Jesus continuou:

«Certo credor tinha dois devedores:

um devia-lhe quinhentos denários e o outro cinquenta.

Como não tinham com que pagar, perdoou a ambos.

Qual deles ficará mais seu amigo?»

Respondeu Simão:

«Aquele __ suponho eu __ a quem mais perdoou».

Disse-lhe Jesus: «Julgaste bem».

E voltando-Se para a mulher, disse a Simão:

«Vês esta mulher?

Entrei em tua casa 

e não Me deste água para os pés;

mas ela banhou-Me os pés com as lágrimas

e enxugou-os com os cabelos.

Não Me deste o ósculo;

mas ela, desde que entrei, não cessou de beijar-Me os pés.

Não Me derramaste óleo na cabeça;

mas ela ungiu-Me os pés com perfume.

Por isso te digo:

São-lhe perdoados os seus muitos pecados,

porque muito amou;

mas aquele a quem pouco se perdoa, 

pouco ama».

Depois disse à mulher:

«Os teus pecados estão perdoados».

Então os convivas começaram a dizer entre si:

«Quem é este homem, que até perdoa os pecados?»

Mas Jesus disse à mulher:

«A tua fé te salvou. Vai em paz».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I           
1 Tim 6, 2c-12

«Mas tu, homem de Deus, pratica a justiça»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo a Timóteo

Caríssimo:

Eis o que deves ensinar e recomendar:

Se alguém ensinar outra doutrina

e não seguir as palavras salutares de Nosso Senhor Jesus Cristo

e a doutrina conforme à piedade,

é um homem orgulhoso, um ignorante,

um doente que se ocupa com questões e contendas de palavras.

Daí nasce a inveja, a discórdia, os insultos, as suspeitas malévolas, 

as altercações entre homens de espírito perverso,

que perderam o sentido da verdade

e vêem na piedade uma fonte de lucro.

A piedade é realmente uma fonte de lucro

para quem se contenta com o que tem.

Nada trouxemos para este mundo

e nada podemos levar dele.

Se tivermos que comer e que vestir,

estaremos contentes.

Mas aqueles que querem enriquecer

caem em ciladas e tentações 

e em muitos desejos insensatos e funestos,

que mergulham os homens na ruína e na perdição.

O amor ao dinheiro é a raiz de todos os males;

alguns, ao tentarem alcançá-lo,

transviaram-se da fé 

e atraíram sobre si muitos sofrimentos.

Mas tu, homem de Deus, evita tudo isso.

Pratica a justiça e a piedade,

a fé e a caridade, a perseverança e a mansidão.

Combate o bom combate da fé,

conquista a vida eterna, para a qual foste chamado

e sobre a qual fizeste tão bela profissão de fé

perante numerosas testemunhas.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL             Salmo 48 (49), 6-7.8-10.17-18.19-20  (R. Mt 5, 3) 

Refrão:
Bem-aventurados os pobres em espírito,                         
            


porque deles é o reino dos Céus.

Porque hei-de inquietar-me nos dias maus,

quando me cerca a iniquidade dos perseguidores,

dos que confiam na sua opulência

e se vangloriam na sua grande riqueza?

O homem não pode pagar o seu resgate,

não pode pagar a Deus a sua redenção.

É muio caro o resgate da sua vida

e ele nunca pagará o suficiente,

para prolongar indefinidamente a sua vida

e não experimentar a corrupção da morte.

Não te irrites se alguém enriquece

e aumenta a riqueza da sua casa.

Quando morrer, nada levará consigo,

a sua fortuna não o acompanhará.

Ainda que em vida se felicitasse:

«Louvar-te-ão porque trataste bem de ti»,

não deixará de ir para a companhia de seus pais,

que jamais verão a luz.


ALELUIA      
cf. Mt 11, 25                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque revelastes aos pequeninos os mistérios do reino.





Refrão

EVANGELHO
Lc 8, 1-3

«Algumas mulheres ajudavam Jesus e os discípulos com os seus bens»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus ia caminhando por cidades e aldeias,

a pregar e a anunciar a boa nova do reino de Deus.

Acompanhavam-n’O os Doze,

bem como algumas mulheres que tinham sido curadas

de espíritos malignos e de enfermidades.

Eram Maria, chamada Madalena,

de quem tinham saído sete demónios,

Joana, mulher de Cusa, administrador de Herodes,

Susana e muitas outras,

que serviam Jesus e os discípulos com os seus bens.

Palavra da salvação. 

SÁBADO

LEITURA 
1 Tim 6, 13-16

«Guarda este mandamento, até à aparição do Senhor»

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo a Timóteo

Caríssimo:

Ordeno-te na presença de Deus, 

que dá a vida a todas as coisas,

e de Cristo Jesus, 

que deu testemunho da verdade diante de Pôncio Pilatos:

Guarda o mandamento do Senhor,

sem mancha e acima de toda a censura,

até à aparição de Nosso Senhor Jesus Cristo,

a qual manifestará a seu tempo

o venturoso e único soberano,

Rei dos reis e Senhor dos senhores,

o único que possui a imortalidade e habita uma luz inacessível,

que nenhum homem viu nem pode ver.

A Ele a honra e o poder eterno. Amen.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 99 (100), 2.3.4.5 (R. 2c) 

Refrão:
Vinde à presença do Senhor 


com cânticos de alegria.

Aclamai o Senhor, terra inteira,

servi o Senhor com alegria,

vinde a Ele com cânticos de júbilo.

Sabei que o Senhor é Deus,

Ele nos fez, a Ele pertencemos,

somos o seu povo, as ovelhas do seu rebanho.

Entrai pelas suas portas, dando graças,

penetrai em seus átrios com hinos de louvor,

glorificai-O, bendizei o seu nome.

Porque o Senhor é bom,

eterna é a sua misericórdia,

a sua fidelidade estende-se de geração em geração.


ALELUIA    
cf. Lc 8, 15                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Felizes os que recebem a palavra de Deus

de coração sincero e generoso

e produzem fruto pela perseverança.

Refrão

EVANGELHO
Lc 8, 4-15

«A semente que caiu em boa terra

são aqueles que conservam a palavra  e dão fruto pela sua perseverança»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

reuniu-se uma grande multidão,

que vinha ter com Jesus de todas as cidades,

e Ele falou-lhes por meio da seguinte parábola:

«O semeador saiu para semear a sua semente.

Quando semeava,

uma parte da semente caiu à beira do caminho:

foi calcada e as aves do céu comeram-na.

Outra parte caiu em terreno pedregoso:

depois de ter nascido, secou por falta de humidade.

Outra parte caiu entre espinhos:

os espinhos cresceram com ela e sufocaram-na.

Outra parte caiu em boa terra:

nasceu e deu fruto cem por um».

Dito isto, exclamou:

«Quem tem ouvidos para ouvir, oiça».

Os discípulos perguntaram a Jesus 

o que significava aquela parábola

e Ele respondeu:

«A vós foi concedido conhecer os mistérios do reino de Deus,

mas aos outros serão apresentados só em parábolas,

para que, ao olharem, não vejam,

e, ao ouvirem, não entendam.

É este o sentido da parábola:

A semente é a palavra de Deus.

Os que estão à beira do caminho

são aqueles que ouvem,

mas depois vem o diabo tirar-lhes a palavra do coração,

para que não acreditem e se salvem.

Os que estão em terreno pedregoso

são aqueles que, ao ouvirem, acolhem a palavra com alegria,

mas, como não têm raiz,

acreditam por algum tempo 

e afastam-se quando chega a provação.

A semente que caiu entre espinhos

são aqueles que ouviram,

mas, sob o peso dos cuidados, da riqueza e dos prazeres da vida,

sentem-se sufocados e não chegam a amadurecer.

A semente que caiu em boa terra

são aqueles que ouviram a palavra 

com um coração nobre e generoso,

a conservam e dão fruto pela sua perseverança».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X V   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I
Esdr 1, 1-6

«Quem de entre vós faz parte do povo do Senhor

 suba a Jerusalém para construir o templo do Senhor»

Início do Livro de Esdras

No primeiro ano de Ciro, rei da Pérsia,

para se cumprir a palavra do Senhor,

pronunciada pela boca de Jeremias,

o Senhor despertou o espírito de Ciro, rei da Pérsia,

que mandou publicar em todo o seu reino,

de viva voz e por escrito,

a seguinte proclamação:

«Assim fala Ciro, rei da Pérsia:

O Senhor, Deus do Céu, 

entregou-me todos os reinos da terra

e Ele próprio me encarregou

de Lhe construir um templo em Jerusalém, na terra de Judá.

Quem de entre vós faz parte do seu povo?

O seu Deus esteja com ele

e suba a Jerusalém de Judá,

para construir o templo do Senhor, 

o Deus de Israel, que habita em Jerusalém.

E todos os sobreviventes do povo, onde quer que residam,

devem ser ajudados pelos habitantes do lugar,

com prata, ouro, bens e rebanhos,

e também com oferendas voluntárias,

para o templo de Deus, que habita em Jerusalém».

Então levantaram-se os chefes  de familia de Judá e de Benjamim,

os sacerdotes e os levitas, 

enfim, todos os que o Senhor inspirou

para reconstruir o templo do Senhor em Jerusalém.

Todos os seus vizinhos os ajudaram em tudo,

com prata, ouro, bens, rebanhos e objectos preciosos,

e também com toda a espécie de ofertas voluntárias.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL
Salmo 125 (126), 1-2ab.2cd-3.4-5.6 (R.3a)

Refrão:
O Senhor fez maravilhas em favor do seu povo.

Quando o Senhor fez regressar os cativos de Sião,

parecia-nos viver um sonho.

Da nossa boca brotavam expressões de alegria

e de nossos lábios cânticos de júbilo.

Diziam então os pagãos:

«O Senhor fez por eles grandes coisas».

Sim, grandes coisas fez por nós o Senhor,

estamos exultantes de alegria.

Fazei regressar, Senhor, os nossos cativos,

como as torrentes do deserto.

Os que semeiam em lágrimas

recolhem com alegria.

À ida, vão a chorar,

levando as sementes;

à volta, vêm a cantar,

trazendo os molhos de espigas.

ALELUIA    
Mt 5, 16                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Brilhe a vossa luz diante dos homens,

para que vejam as vossas boas obras

e glorifiquem o vosso Pai que está nos Céus.




Refrão

EVANGELHO
Lc 8, 16-18

«A lâmpada coloca-se num candelabro, para que os que entram vejam a luz»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus à multidão:

«Ninguém acende uma lâmpada para a cobrir com uma vasilha

ou a colocar debaixo da cama, 

mas coloca-a num candelabro,

para que os que entram vejam a luz.

Não há nada oculto que não se torne manifesto,

nem secreto que não seja conhecido à luz do dia.

Portanto, tende cuidado com a maneira como ouvis.

Pois àquele que tem, dar-se-á;

mas àquele que não tem,

até o que julga ter lhe será tirado». 

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I
Esdr 6, 7-8.12b.14-20                       

«Terminaram a construção do templo de Deus e celebraram a Páscoa»

Leitura do Livro de Esdras

Naqueles dias,

Dario, rei da Pérsia, 

escreveu às autoridades da província ocidental do Eufrates, dizendo:

«Deixai o governador de Judá e os anciãos dos judeus

prosseguir os trabalhos do templo de Deus.

Sobre o trabalho que os anciãos dos judeus estão a realizar

para a reconstrução do templo de Deus no seu local primitivo,

ordeno que se pague tudo o que esses homens gastarem,

pontualmente e sem interrupção,

usando para isso as rendas reais dos impostos recolhidos

na província ocidental do Eufrates.

Fui eu, Dario, que dei esta ordem:

deve ser fielmente cumprida».

Então os anciãos dos judeus retomaram com êxito a construção,

encorajados pelas palavras dos profetas Ageu

e Zacarias, filho de Ido.

Levaram a construção a bom termo,

segundo a vontade do Deus de Israel

e a ordem de Ciro e de Dario, reis da Pérsia.

O templo de Deus foi concluído no terceiro dia do mês de Adar,

no sexto ano do reinado de Dario.

Os filhos de Israel

__ os sacerdotes, os levitas e os outros exilados __.

celebraram alegremente a dedicação do templo de Deus.

Para esta dedicação do templo de Deus,

ofereceram cem touros, duzentos carneiros, quatrocentos cordeiros,

e, como sacrifício pelo pecado de todo o Israel,

doze cabritos, segundo o número das tribos de Israel.

Estabeleceram também os sacerdotes segundo as suas classes

e os levitas segundo os seus turnos,

para o serviço divino em Jerusalém,

conforme está escrito no livro de Moisés.

Os repatriados celebraram a Páscoa 

no dia catorze do primeiro mês.

Como todos os sacerdotes e os levitas, sem excepção, 

se tinham purificado,

todos estavam puros e puderam imolar a Páscoa

para todos os exilados, para os seus irmãos sacerdotes 

e para si próprios.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 121 (122), 1-2.3-4a.4b-5 (R. cf. 1)

Refrão:
Vamos com alegria para a casa do Senhor.

Alegrei-me quando me disseram:

«Vamos para a casa do Senhor».

Detiveram-se os nossos passos

às tuas portas, Jerusalém.

Jerusalém, cidade bem edificada,

que forma tão belo conjunto!

Para lá sobem as tribos,

as tribos do Senhor.

Segundo o costume de Israel,

para celebrar o nome do Senhor;

ali estão os tribunais da justiça,

os tribunais da casa de David.

ALELUIA       
Lc 11, 28                     

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Felizes os que ouvem a palavra de Deus

e a põem em prática.

 

Refrão

EVANGELHO
Lc 8, 19-21

«Minha mãe e meus irmãos 

são aqueles que ouvem a palavra de Deus e a põem em prática»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

vieram ter com Jesus sua Mãe e seus irmãos,

mas não podiam chegar junto d’Ele por causa da multidão.

Então disseram-Lhe:

«Tua Mãe e teus irmãos estão lá fora  e querem ver-Te».

Mas Jesus respondeu-lhes:

«Minha mãe e meus irmãos

são aqueles que ouvem a palavra de Deus 

e a põem em prática». 

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I
Esdr 9, 5-9                       

«Na nossa escravidão, Deus não nos abandonou»

Leitura do Livro de Esdras

Na hora da oblação da tarde,

eu, Esdras, levantei-me da minha prostração

e, com as vestes e o manto rasgados, pus-me de joelhos,

estendi as mãos para o Senhor, meu Deus, e disse:

«Meu Deus, tenho tanta vergonha e confusão

que não posso levantar o rosto para Vós, meu Deus.

Porque as nossas iniquidades multiplicaram-se 

acima das nossas cabeças

e os nossos pecados acumularam-se até ao céu.

Desde o tempo dos nossos pais até ao dia de hoje,

são grandes as nossas culpas.

Por causa dos nossos pecados,

nós, os nossos reis e os nossos sacerdotes,

fomos entregues às mãos dos reis das nações,

à espada, ao cativeiro, à rapina e à vergonha,

como acontece neste dia.

Mas agora, em pouco tempo,

o Senhor, nosso Deus, concedeu-nos a graça

de conservar entre nós um resto de sobreviventes

e de nos dar asilo no seu lugar santo.

Assim o nosso Deus iluminou os nossos olhos

e deu-nos um pouco de vida na nossa escravidão.

Porque nós éramos escravos,

mas, na nossa escravidão, o nosso Deus não nos abandonou: 

atraiu sobre nós a benevolência dos reis da Pérsia,

dando-nos a vida necessária

para erguer a casa do nosso Deus e restaurar as suas ruínas

e concedendo-nos um abrigo seguro em Judá e Jerusalém».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Tob 13, 2.3-4a.4bcd.5.8 
(R.2a) 

Refrão:
Bendito seja Deus, que vive eternamente.

Bendito seja Deus, que vive eternamente:

o seu reino permanece por todos os séculos.

Nas suas mãos está o castigo e o perdão, a vida e a morte,

nada e ninguém escapa ao seu poder.

Dai-Lhe graças, filhos de Israel, diante das nações,

porque Ele vos dispersou no meio dos gentios,

mas entre eles manifestou a sua grandeza:

Exaltai-O diante de todos os seres vivos.

Por nossos pecados Ele vos castiga,

mas de novo usará de misericórdia

e vos reunirá de todas as nações, 

entre as quais vos dispersastes.

Na terra do meu exílio louvarei o meu Senhor,

darei a conhecer o seu poder e a sua grandeza 


a um povo de pecadores.

Vinde, pecadores, e praticai a justiça na sua presença:

talvez vos mostre a sua benevolência e a sua misericórdia.

ALELUIA 
Mc 1, 15                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Está próximo o reino de Deus:

arrependei-vos e acreditai no Evangelho.
Refrão

EVANGELHO
Lc 9, 1-6

«Enviou-os a proclamar o reino de Deus e a curar os enfermos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus chamou os doze Apóstolos

e deu-lhes poder e autoridade sobre todos os demónios

e para curarem todas as doenças.

Depois enviou-os a proclamar o reino de Deus

e a curar os enfermos.

E disse-lhes:

«Não leveis nada para o caminho:

nem cajado, nem alforge, nem pão, nem dinheiro,

e não leveis duas túnicas.

Quando entrardes em alguma casa,

ficai nela até partirdes dali.

Se alguns não vos receberem,

ao sair dessa cidade,

sacudi o pó dos vossos pés, como testemunho contra eles».

Os Apóstolos partiram

e foram de terra em terra

a anunciar a boa nova

e a realizar curas por toda a parte. 

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I 
Ag 1, 1-8                      

«Reconstruí o meu templo e nele porei a minha complacência»

Início da Profecia de Ageu

No segundo ano do rei Dario,

no primeiro dia do sexto mês,

foi dirigida a palavra do Senhor,

por meio do profeta Ageu,

a Zorobabel, filho de Salatiel, governador de Judá,

e a Josué, filho de Josadac, sumo sacerdote:

«Assim fala o Senhor do Universo:

Este povo diz:

‘Não chegou ainda o tempo

de se reconstruir o templo do Senhor’».

E a palavra do Senhor foi manifestada,

por meio do profeta Ageu:

«Para vós chegou o tempo de habitardes em casas confortáveis,

enquanto este templo continua em ruínas».

Por isso, assim fala o Senhor do Universo:

«Pensai bem na vossa situação.

Semeais muito e colheis pouco;

comeis e não vos saciais;

bebeis e não matais a sede;

vestis-vos e não vos aqueceis;

e o operário mete o seu salário num saco roto».

Assim fala o Senhor do Universo:

«Pensai bem na vossa sorte:

Subi ao monte, trazei madeira 

e reconstruí o meu templo;

nele porei a minha complacência 

e manifestarei a minha glória»

≈ diz o Senhor.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 149, 1-2.3-4.5-6a e 9b (R. 4a) 

Refrão:
O Senhor ama o seu povo.


      Ou:
Aleluia.

Cantai ao Senhor um cântico novo,

cantai ao Senhor na assembleia dos santos.

Alegre-se Israel em seu Criador,

rejubilem os filhos de Sião em seu Rei.

Louvem o seu nome com danças,

cantem ao som do tímpano e da cítara,

porque o Senhor ama o seu povo,

coroa os humildes com a vitória.

Exultem de alegria os fiéis,

cantem jubilosos em suas casas;

em sua boca os louvores de Deus.

Esta é a glória de todos os seus fiéis.
 

ALELUIA     
Jo 14, 6                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu sou o caminho, a verdade e a vida, diz o Senhor;

ninguém vai ao Pai senão por Mim.

 







Refrão

EVANGELHO
Lc 9, 7-9

«A João mandei-o eu decapitar. 

Mas quem é este homem, de quem oiço tais coisas?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

o tetrarca Herodes ouviu dizer tudo o que Jesus fazia

e andava perplexo, porque alguns diziam:

«É João Baptista que ressuscitou dos mortos».

Outros diziam: «É Elias que reapareceu».

E outros diziam ainda: 

«É um dos antigos profetas que ressuscitou».

Mas Herodes disse:

«A João mandei-o eu decapitar.

Mas quem é este homem, 

de quem oiço dizer tais coisas?».

E procurava ver Jesus.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I
Ag 1, 15b ≈ 2, 9                       

«Dentro de pouco tempo, encherei de glória este templo»

Leitura da Profecia de Ageu

No segundo ano do rei Dario,

no dia vinte e um do sétimo mês,

a palavra do Senhor foi manifestada por meio do profeta Ageu:

«Vai dizer a Zorobabel, filho de Salatiel, governador de Judá,

a Josué, filho de Josadac, sumo sacerdote,

e a todo o povo:

Haverá entre vós algum sobrevivente

que tenha visto este templo na sua primeira glória?

E em que estado o vedes agora?

Não se apresenta ele a vossos olhos reduzido a nada?

Agora, coragem, Zorobabel! 

Coragem, Josué, filho de Josadac, sumo sacerdote!

Coragem, povo todo da terra! 

≈ oráculo do Senhor.

Mãos à obra, porque Eu estou convosco! 

≈ oráculo Senhor.

Segundo a aliança que firmei convosco, quando saistes do Egipto,

o meu espírito está no meio de vós. Não temais.

Assim fala o Senhor do Universo:

Dentro de pouco tempo,

abalarei os céus e a terra, o mar e o continente.

Abalarei todas as nações;

afluirão riquezas de todos os povos

e encherei de glória este templo 

≈ diz o Senhor do Universo.

A Mim pertence a prata, a Mim pertence o ouro

≈ oráculo do Senhor do Universo.

A glória deste novo templo será maior que a do antigo

≈ oráculo do Senhor do Universo.

E neste lugar farei reinar a paz

≈ oráculo do Senhor do Universo».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 42 (43), 1.2.3.4 
(R. cf. 5bc) 

Refrão:
Espero em Deus, meu Salvador.

Fazei-me justiça, meu Deus,

defendei a minha causa contra a gente sem piedade,

livrai-me do homem desleal e perverso.

Vós, ó Deus, sois o meu refúgio:

Porque me abandonastes?

Porque hei-de andar triste, sob a opressão do inimigo?

Enviai a vossa luz e verdade,

sejam elas o meu guia e me conduzam

à vossa montanha santa e ao vosso santuário.

E eu irei ao altar de Deus,

a Deus que é a minha alegria.

Ao som da cítara Vos louvarei, Senhor, meu Deus.


ALELUIA   
Mc 10, 45                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

O Filho do homem veio para servir

e dar a vida pela redenção dos homens.
Refrão

EVANGELHO                                                  
Lc 9, 18-22

«És o Messias de Deus.

O Filho do homem tem de sofrer muito»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Um dia, Jesus orava sozinho,

estando com Ele apenas os discípulos.

Então perguntou-lhes:

«Quem dizem as multidões que Eu sou?»

Eles responderam:

«Uns, João Baptista; outros, que és Elias;

e outros, que és um dos antigos profetas que ressuscitou».

Disse-lhes Jesus:

«E vós, quem dizeis que Eu sou?»

Pedro tomou a palavra e respondeu:

«És o Messias de Deus».

Ele, porém, proibiu-lhes severamente

de o dizerem fosse a quem fosse

e acrescentou:

«O Filho do homem tem de sofrer muito,

ser rejeitado pelos anciãos,

pelos príncipes dos sacerdotes e pelos escribas;

tem de ser morto e ressuscitar ao terceiro dia».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I   
Zac 2, 5-9.14-15a                    

«Eu venho habitar no meio de ti»

Leitura da Profecia de Zacarias

Levantei os olhos e vi um homem 

que tinha na mão um cordel de medir.

Eu perguntei-lhe: «Aonde vais?».

Ele respondeu-me: «Vou medir Jerusalém,

para ver qual é a sua largura e o seu comprimento».

Quando o Anjo que me falava se adiantou,

outro Anjo veio ao seu encontro e disse-lhe:

«Corre e vai dizer a esse jovem:

Jerusalém deverá ficar sem muros,

por causa da multidão de homens e animais que haverá nela.

E Eu serei para ela __  diz o Senhor __

uma muralha de fogo à sua volta

e no meio dela serei a sua glória.

Exulta e alegra-te, filha de Sião,

porque Eu venho habitar no meio de ti

≈ oráculo do Senhor.

Nesse dia, muitas nações hão-de aderir ao Senhor.

Serão o meu povo 

e Eu habitarei no meio de ti».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Jer 31, 10.11-12ab.13  (R. 10d) 

Refrão:
Como o pastor guarda o seu rebanho,

assim nos guarda o Senhor.

Escutai, ó povos, a palavra do Senhor,

e anunciai-a às ilhas distantes:

Aquele que dispersou Israel vai reuni-lo

e guardá-lo como um pastor ao seu rebanho.

O Senhor resgatou Jacob

e libertou-o das mãos do seu dominador.

Regressarão com brados de alegria ao monte Sião,

acorrendo às bênçãos do Senhor.

A virgem dançará alegremente,

exultarão os jovens e os velhos.

Converterei o seu luto em alegria

e a sua dor será mudada em consolação e júbilo.


ALELUIA 
cf. 2 Tim 1, 10                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus Cristo, nosso Salvador, destruiu a morte

e fez brilhar a vida por meio do Evangelho.
Refrão

EVANGELHO
Lc 9, 43b-45

«O Filho do homem vai ser entregue.

Eles tinham medo de O interrogar sobre tal assunto»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

estavam todos admirados com tudo o que Jesus fazia.

Então Ele disse aos discípulos:

«Escutai bem o que vou dizer-vos.

O Filho do homem vai ser entregue às mãos dos homens».

Mas eles não compreendiam aquelas palavras;

eram misteriosas para eles e não as entendiam.

Mas tinham medo de O interrogar sobre tal assunto.

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X V I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I     
Zac 8, 1-8                  

«Eu libertarei o meu povo, das terras do Oriente e das terras do Ocidente»

Leitura da Profecia de Zacarias

A palavra do Senhor do Universo foi-me dirigida nestes termos:

«Assim fala o Senhor do Universo:

Sinto por Sião um amor ardente,

tenho por ela um grande ciúme.

Assim fala o Senhor:

Eu voltarei para Sião, habitarei em Jerusalém.

Jerusalém será chamada ‘Cidade fiel’

e o monte do Senhor do Universo ‘Monte Santo’.

Assim fala o Senhor do Universo:

Velhos e velhas voltarão a sentar-se nas praças de Jerusalém,

cada um apoiado no seu bastão por causa da muita idade.

As praças da cidade encher-se-ão de meninos e meninas,

que brincarão nas suas praças.

Assim fala o Senhor do Universo:

Se isto parece impossível, 

naqueles dias, aos olhos do resto deste povo,

porventura será também impossível a meus olhos? 

≈ oráculo do Senhor do Universo.

Assim fala o Senhor do Universo:

Eu libertarei o meu povo,

das terras do Oriente e das terras do Ocidente.

Hei-de trazê-los de novo para habitarem em Jerusalém.

Eles serão o meu povo 

e Eu serei o seu Deus

na fidelidade e na justiça».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 101 (102), 16-18.19-21.29 e 22-23 
(R. 17)

Refrão: Quando o Senhor restaurar Sião,


manifestará a sua glória.

Os povos temerão, Senhor, o vosso nome,

todos os reis da terra a vossa glória.

Quando o Senhor reconstruir Sião

e manifestar a sua glória,

atenderá a súplica do infeliz

e não desprezará a sua oração.

Escreva-se tudo isto para as gerações vindouras

e o povo que se há-de formar louvará o Senhor.

Debruçou-Se do alto da sua morada,

lá do Céu o Senhor olhou para a terra,

para ouvir os gemidos dos cativos,

para libertar os condenados à morte.

Os filhos dos vossos servos hão-de permanecer

e a sua descendência se perpetuará na vossa presença,

para ser proclamado em Sião o nome do Senhor

e em Jerusalém o seu louvor,

quando se reunirem todos os reinos

para servirem o Senhor.

ALELUIA    
Mc 10, 45                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

O Filho do homem veio para servir

e dar a vida pela redenção dos homens.
Refrão

EVANGELHO
Lc 9, 46-50

«Quem for o mais pequeno entre vós, esse será o maior»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

houve uma discussão entre os discípulos

sobre qual deles seria o maior.

Mas Jesus, que lhes conhecia os sentimentos íntimos,

tomou uma criança, colocou-a junto de Si e disse-lhes:

«Quem acolher em meu nome uma criança como esta

acolhe-Me a Mim;

e quem Me acolher acolhe Aquele que Me enviou.

Na verdade, quem for o mais pequeno entre vós

esse é que será o maior».

João tomou a palavra e disse:

«Mestre, vimos um homem expulsar os demónios em teu nome

e quisemos impedi-lo, porque ele não anda connosco».

Mas Jesus respondeu-lhe:

«Não lho proibais,

pois quem não é contra vós é por vós». 

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I
Zac 8, 20-23

«Virão muitos povos procurar o Senhor em Jerusalém» 

Leitura da Profecia de Zacarias

Assim fala o Senhor do Universo:

Virão de novo a Jerusalém

povos e habitantes de grandes cidades.

Os habitantes de uma cidade

irão dizer aos habitantes da outra:

«Vamos implorar a benevolência do Senhor,

vamos procurar o Senhor do Universo.

Eu também irei».

Virão muitos povos e nações poderosas

procurar em Jerusalém o Senhor do Universo,

implorar a benevolência do Senhor.

Assim fala o Senhor do Universo:

Naqueles dias,

dez homens de todas as línguas faladas entre as nações

agarrarão um judeu pela orla do manto, dizendo:

«Queremos ir na vossa companhia,

porque ouvimos dizer que Deus está convosco».

Palavra do Senhor.


SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 86 (87), 1-3.4-5.6-7 
(R. Zac 8, 23) 

Refrão:
O Senhor está connosco.

O Senhor ama a cidade, 

por Ele fundada sobre  os montes santos;

ama as portas de Sião 


mais que todas as moradas de Jacob.

Grandes coisas se dizem de ti, ó cidade de Deus.

Contarei o Egipto e a Babilónia 


entre os meus adoradores;

a Filisteia, Tiro e a Etiópia, uns e outros ali nasceram.

E dir-se-á em Sião: «Todos lá nasceram,

o próprio Altíssimo a consolidou».

O Senhor escreverá no registo dos povos:

«Este nasceu em Sião».

E irão dançando e cantando:

«Todas as minhas fontes estão em ti».
 

ALELUIA  
Mc 10, 45                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

O Filho do homem veio para servir

e dar a vida pela redenção dos homens.
Refrão

EVANGELHO                                            
Lc 9, 51-56

«Tomou a decisão de Se dirigir a Jerusalém»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Aproximando-se os dias de Jesus ser levado deste mundo,

Ele tomou a decisão de Se dirigir a Jerusalém

e mandou mensageiros à sua frente.

Estes puseram-se a caminho

e entraram numa povoação de samaritanos,

a fim de Lhe prepararem hospedagem.

Mas aquela gente não O quis receber,

porque ia a caminho de Jerusalém.

Vendo isto, os discípulos Tiago e João disseram a Jesus:

«Senhor, 

queres que mandemos descer fogo do céu que os destrua?»

Mas Jesus voltou-Se e repreendeu-os.

E seguiram para outra povoação.

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I   
Ne 2, 1-8                     

«Se te parecer bem, ó rei, 

manda-me ir à cidade dos meus pais, para a reconstruir»

Leitura do Livro de Neemias

No mês de Nisã do ano vinte do reinado de Artaxerxes,

em que eu era o copeiro-mor,

tomei o vinho e servi-o ao rei.

Como eu nunca me apresentara triste na sua presença,

o rei perguntou-me:

«Porque tens o rosto abatido?

Não estás doente; mas certamente tens o coração angustiado».

Eu assustei-me, mas respondi ao rei:

«Viva o rei para sempre!

Como não havia de andar tão triste,

se a cidade onde estão os túmulos dos meus pais está em ruínas

e as suas portas devoradas pelo fogo?».

O rei disse-me:

«Então que desejas fazer?».

Eu invoquei o Deus dos Céus e respondi ao rei:

«Se te agrada, ó rei, e estás contente com o teu servo,

manda-me ir a Judá para reconstruir a cidade

onde estão os túmulos dos meus pais».

O rei, que tinha a rainha a seu lado, perguntou-me:

«Quanto tempo durará a tua viagem? Quando voltarás?».

Marquei uma data. 

O rei concordou e deixou-me partir.

Eu disse ainda ao rei:

«Se parecer bem ao rei,

dêem-me cartas para o governador 

da província ocidental do Eufrates,

a fim de me deixarem passar, até eu chegar a Judá,

e também uma carta para Asaf, intendente do parque florestal,

a fim de me dar madeira

para reconstruir as portas da cidadela do templo,

as muralhas da cidade e a casa onde vou morar».

O rei concedeu-mo,

porque a mão bondosa do meu Deus estava comigo. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                    Salmo 136 (137), 1-2.3.4-5.6 (R. 6a)

Refrão:
Se eu me não lembrar de ti, Jerusalém,


fique presa a minha língua.

Sobre os rios de Babilónia nos sentámos a chorar,

com saudades de Sião.

Nos salgueiros das suas margens,

dependurámos nossas harpas.

Aqueles que nos levaram cativos

queriam ouvir os nossos cânticos

e os nossos opressores uma canção de alegria:

«Cantai-nos um cântico de Sião».

Como poderíamos nós cantar um cântico do Senhor

em terra estrangeira?

Se eu me esquecer de ti, Jerusalém,

esquecida fique a minha mão direita.

Apegue-se-me a língua ao paladar,

se não me lembrar de ti,

se não fizer de Jerusalém

a maior das minhas alegrias.

ALELUIA 
Filip 3, 8-9                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Considero todas as coisas como prejuízo,

para ganhar a Cristo e n’Ele me encontrar.
Refrão

EVANGELHO
Lc 9, 57-62

«Seguir-Te-ei para onde quer que fores».

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus e os seus discípulos iam a caminho de Jerusalém,

quando alguém Lhe disse:

«Seguir-Te-ei para onde quer que fores».

Jesus respondeu-lhe:

«As raposas têm as suas tocas

e as aves do céu os seus ninhos;

mas o Filho do homem não tem onde reclinar a cabeça».

Depois disse a outro: «Segue-Me».

Ele respondeu:

«Senhor, deixa-me ir primeiro sepultar meu pai».

Disse-lhe Jesus:

«Deixa que os mortos sepultem os seus mortos;

tu, vai anunciar o reino de Deus».

Disse-Lhe ainda outro: «Seguir-Te-ei, Senhor; 

mas deixa-me ir primeiro despedir-me da minha família».

Jesus respondeu-lhe:

«Quem tiver lançado as mãos ao arado e olhar para trás

não serve para o reino de Deus». 

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I                                           
Ne 8, 1-4a.5-6.7b-12

«Esdras abriu o Livro da Lei e  bendisse o Senhor;

e todos responderam: «Amen! Amen!»

Leitura do Livro de Neemias

Naqueles dias,

todo o povo israelita se reuniu como um só homem

na praça de Jerusalém que está em frente da Porta das Águas.

Disseram ao escriba Esdras

que trouxesse o Livro da Lei de Moisés,

que o Senhor havia prescrito a Israel.

Então o sacerdote Esdras trouxe o Livro da Lei

perante a assembleia de homens e mulheres

e todos os que eram capazes de compreender.

Era o primeiro dia do sétimo mês.

Desde a aurora até ao meio dia,

fez a 

Leitura do Livro, 

na praça situada em frente da Porta das Águas,

diante dos homens e mulheres

e todos os que eram capazes de compreender.

Todo o povo ouvia atentamente a 

Leitura do Livro da Lei.

O escriba Esdras estava de pé

num estrado de madeira feito de propósito.

Estando assim em plano superior a todo o povo,

Esdras abriu o Livro à vista de todos;

e quando o abriu, todos se levantaram.

Então Esdras bendisse o Senhor, o grande Deus,

e todo o povo respondeu, erguendo as mãos: 

«Amen! Amen!».

E prostrando-se de rosto por terra, adoraram o Senhor.

Os levitas explicavam a Lei ao povo,

que permanecia de pé.

Liam, clara e distintamente, o Livro da Lei de Deus

e explicavam o seu sentido,

de maneira que se pudesse compreender a leitura.

Então o governador Neemias,

o sacerdote e escriba Esdras, 

bem como os levitas, que ensinavam o povo,

disseram a todo o povo:

«Hoje é um dia consagrado ao Senhor vosso Deus.

Não vos entristeçais nem choreis».

__ Porque todo o povo chorava, ao escutar as palavras da Lei __.

Depois Neemias acrescentou:

«Ide para vossas casas,

comei uma boa refeição, tomai bebidas doces

e reparti com aqueles que não têm nada preparado.

Hoje é um dia consagrado a nosso Senhor;

portanto, não vos entristeçais,

porque a alegria do Senhor é a vossa fortaleza».

Os levitas acalmavam o povo, dizendo:

«Não vos lamenteis nem aflijais,

porque este dia é santo».

E todo o povo se retirou para comer e beber,

repartindo com quem não tinha nada,

e manifestaram grande alegria,

porque tinham compreendido as palavras que lhes anunciaram.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL 
Salmo 18 B (19 B), 8.9.10.11 (R. 9a)                        


Refrão:
Os preceitos do Senhor são rectos

e alegram o coração.

A lei do Senhor é perfeita,

ela reconforta a alma;

as ordens do Senhor são firmes,

dão sabedoria aos simples.

Os preceitos do Senhor são rectos

e alegram o coração;

Os mandamentos do Senhor são claros

e iluminam os olhos.

O temor do Senhor é puro

e permanece eternamente;

os juízos do Senhor são verdadeiros,

todos eles são rectos.

Aceitai as palavras da minha boca

e os pensamentos do meu coração

estejam na vossa presença:

Vós, Senhor, sois o meu amparo e redentor.

ALELUIA    
Mc 1, 15                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Está  próximo o reino de Deus:

arrependei-vos e acreditai no Evangelho.
Refrão

EVANGELHO                                                               
Lc 10, 1-12

«A vossa paz repousará sobre eles»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo, 

designou o Senhor setenta e dois discípulos

e enviou-os dois a dois à sua frente,

a todas as cidades e lugares aonde Ele havia de ir.

E dizia-lhes:

«A seara é grande, mas os trabalhadores são poucos.

Pedi ao dono da seara 

que mande trabalhadores para a sua seara.

Ide: Eu vos envio como cordeiros para o meio de  lobos.

Não leveis bolsa nem alforge nem sandálias,

nem vos demoreis a saudar alguém pelo caminho.

Quando entrardes nalguma casa,

dizei primeiro: ‘Paz a esta casa’.

E se lá houver gente de paz,

a vossa paz repousará sobre eles;

senão, ficará convosco.

Ficai nessa casa, comei e bebei do que tiverem,

que o trabalhador merece o seu salário.

Não andeis de casa em casa.

Quando entrardes nalguma cidade e vos receberem,

comei do que vos servirem,

curai os enfermos que nela houver

e dizei-lhes: ‘Está perto de vós o reino de Deus’.

Mas quando entrardes nalguma cidade e não vos receberem,

saí à praça pública e dizei:

‘Até o pó da vossa cidade que se pegou aos nossos pés

sacudimos para vós.

No entanto, ficai sabendo: Está perto o reino de Deus’.

Eu vos digo:

Haverá mais tolerância, naquele dia, para Sodoma

do que para essa cidade».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I  
Bar 1, 15-22                     

«Porque pecámos contra o Senhor  e não Lhe obedecemos»

Leitura do Livro de Baruc

Ao Senhor, nosso Deus, pertence a justiça

e a nós a vergonha que sentimos no rosto,

como sucede neste dia

ao homem de Judá e aos habitantes de Jerusalém,

aos nossos reis, aos nossos chefes, aos nossos sacerdotes,

aos nossos profetas e aos nossos pais,

porque pecámos contra o Senhor.

Não obedecemos ao Senhor nosso Deus,

não ouvimos a sua voz, 

nem seguimos os mandamentos que Ele nos deu.

Desde o dia em que o Senhor 

fez sair os nossos pais da terra do Egipto 

até este dia,

fomos rebeldes ao Senhor, nosso Deus,

e procedemos levianamente, não querendo escutar a sua voz.

Por isso, como vemos hoje,

caíram sobre nós as desgraças e maldições

que o Senhor predissera pela boca do seu servo Moisés, 

no dia em que fez sair os nossos pais da terra do Egipto,

para nos dar uma terra onde corre leite e mel.

Não ouvimos a voz do Senhor, nosso Deus,

apesar das palavras dos Profetas que Ele nos enviou;

mas cada um de nós seguiu as inclinações do seu coração,

servindo deuses falsos

e praticando o que é mal aos olhos do Senhor, nosso Deus.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 78 (79), 1-2.3-5.8.9 
(R. 9b) 

Refrão:
Salvai-nos, Senhor, para glória do vosso nome.

Senhor, as nações invadiram a vossa herança,

profanaram o vosso santo templo,

fizeram de Jerusalém um montão de ruínas.

Deram o corpo dos vossos servos

em alimento às aves do céu,

as carnes de vossos fiéis aos animais da selva.

Derramaram seu sangue em torno de Jerusalém

e não houve quem lhes desse sepultura.

Tornámo-nos o opróbrio dos nossos vizinhos,

a irrisão e o escárnio dos que nos rodeiam.

Até quando, Senhor, Vos mostrareis sempre irritado

e se reavivará, como fogo, a vossa indignação?


Não recordeis, Senhor, contra nós

as culpas dos nossos pais.

Corra ao nosso encontro a vossa misericórdia,

porque somos tão miseráveis.

Ajudai-nos, ó Deus, nosso salvador,

para glória do vosso nome.

Salvai-nos e perdoai os nossos pecados,

para glória do vosso nome.

ALELUIA     
cf. Salmo 94 (95), 8ab                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se hoje ouvirdes a voz do Senhor,

não fecheis os vossos corações.

Refrão

EVANGELHO
Lc 10, 13-16

«Quem Me rejeita, rejeita Aquele que Me enviou»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus:

«Ai de ti, Corazim! Ai de ti, Betsaida!

Porque se em Tiro e em Sidónia se tivessem realizado

os milagres que em vós se realizaram,

há muito tempo teriam feito penitência,

vestindo-se de cilício e sentando-se sobre a cinza.

Assim, no dia do Juízo,

haverá mais tolerância para Tiro e Sidónia do que para vós.

E tu, Cafarnaum, serás elevada até ao céu?

Até ao inferno é que descerás.

Quem vos escuta, escuta-Me a Mim;

e quem vos rejeita, rejeita-Me a Mim.

Mas quem Me rejeita, rejeita Aquele que Me enviou».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I 
Bar 4, 5-12.27-29                      

«Aquele que vos infligiu estes males

fará vir sobre vós a eterna alegria»

Leitura do Livro de Baruc

Tem coragem, meu povo, memorial de Israel.

Fostes vendidos às nações, 

mas não para vossa ruína.

Por terdes provocado a ira de Deus,

fostes entregues aos vossos inimigos,

pois irritastes Aquele que vos criou,

oferecendo sacrifícios aos demónios e não a Deus.

Esquecestes Aquele que vos sustentou, o Deus eterno,

e contristastes também aquela que vos alimentou, Jerusalém.

Ao ver cair sobre vós a ira de Deus, ela disse:

«Ouvi, cidades vizinhas de Sião,

Deus infligiu-me um grande sofrimento,

pois vi o cativeiro dos meus filhos e filhas,

que o Eterno fez cair sobre eles.

Eu tinha-os alimentado com alegria,

mas vi-os partir com pranto e aflição.

Ninguém se alegre por causa de mim,

vendo-me viúva e abandonada.

Fiquei só, por causa dos pecados de meus filhos,

porque se desviaram da Lei de Deus.

Tende coragem, meus filhos, e clamai a Deus,

pois Aquele que vos castigou lembrar-se-á de vós.

Assim como tivestes o pensamento de abandonar a Deus,

agora voltai para Ele

e empenhai-vos dez vezes mais em procurá-l’O.

Pois Aquele que vos infligiu estes males

fará vir sobre vós a eterna alegria,

juntamente com a vossa salvação».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                    
Salmo 68 (69), 33-35.36-37  (R. cf. 34a)

Refrão:
O Senhor escuta o clamor dos pobres.


Vós, humildes, olhai e alegrai-vos,

buscai o Senhor e o vosso coração se reanimará.

O Senhor ouve os pobres e não despreza os cativos.

Louvem-n’O o céu e a terra, 


os mares e quanto neles se move.

Deus protegerá Sião, reconstruirá as cidades de Judá;

e hão-de voltar a ocupá-la os cativos.

Os seus servos a receberão em herança

e nela hão-de morar os que amam o seu nome.

ALELUIA  
cf. Mt 11, 25                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque revelastes aos pequeninos os mistérios do reino.





 Refrão

EVANGELHO                                                            
Lc 10, 17-24

«Alegrai-vos porque os vossos nomes estão escritos nos Céus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo, 

Os setenta e dois discípulos voltaram cheios de alegria, dizendo:

«Senhor, até os demónios nos obedeciam em teu nome».

Jesus respondeu-lhes:

«Eu via Satanás cair do céu como um relâmpago.

Dei-vos o poder de pisar serpentes e escorpiões

e dominar toda a força do inimigo;

nada poderá causar-vos dano.

Contudo, não vos alegreis porque os espíritos vos obedecem;

alegrai-vos antes 

porque os vossos nomes estão escritos no Céu».

Naquele momento,

Jesus exultou de alegria pela acção do Espírito Santo

e disse:

«Eu Te bendigo, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque escondeste estas verdades aos sábios e aos inteligentes

e as revelaste aos pequeninos.

Sim, ó Pai, porque assim foi do teu agrado.

Tudo Me foi entregue por meu Pai;

e ninguém sabe o que é o Filho senão o Pai,

nem o que é o Pai senão o Filho

e aquele a quem o Filho o quiser revelar».

Voltando-Se depois para os discípulos, disse-lhes:

«Felizes os olhos que vêem o que estais a ver,

porque Eu vos digo que muitos profetas e reis

quiseram ver o que vós vedes e não viram

e ouvir o que vós ouvis e não ouviram».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X V I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I
Jonas 1, 1 ≈ 2, 1.11                       

«Jonas levantou-se, para fugir da presença do Senhor»

Leitura da Profecia de Jonas

A palavra do Senhor foi dirigida a Jonas, filho de Amitai:

«Levanta-te e vai à grande cidade de Nínive 

e anuncia-lhe que a fama da sua malícia

chegou à minha presença».

Jonas levantou-se, a fim de fugir para Társis,

para longe da presença do Senhor.

Desceu a Jope, onde encontrou um navio que ia para Társis.

Pagou a sua passagem e embarcou,

a fim de seguir com os viajantes para Társis,

para longe da presença do Senhor.

Mas o Senhor fez que soprasse um forte vento sobre o mar

e levantou-se uma grande tempestade,

a ponto de o navio ameaçar afundar-se.

Os marinheiros estavam aterrados

e começou cada qual a clamar pelo seu deus.

Para aliviarem o navio, deitaram a carga ao mar.

Entretanto, Jonas tinha descido ao porão do navio

e, deitado, dormia profundamente.

O capitão foi ter com ele e disse-lhe:

«Como podes dormir? 

Levanta-te e invoca o teu Deus.

Talvez Ele Se lembre de nós e não pereçamos».

Os tripulantes disseram uns para os outros:

«Vamos deitar sortes,

para sabermos quem é o responsável desta desgraça».

Deitaram sortes e a sorte caiu sobre Jonas.

Então disseram-lhe:

«Declara-nos por que motivo nos vem esta desgraça.

Qual é a tua profissão? Donde vens?

Qual é a tua terra e a que povo pertences?»

Jonas respondeu-lhes:

«Eu sou hebreu e presto culto ao Senhor, Deus do Céu,

que fez o mar e a terra».

Então aqueles homens sentiram um grande temor e disseram-lhe:

«Que fizeste?

≈ Pelo que Jonas lhes tinha contado, 

eles sabiam que fugia da presença do Senhor ≈ 

Que havemos de fazer-te, 

para que o mar se acalme à nossa volta?».

É que o mar tornava-se cada vez mais impetuoso.

Jonas disse-lhes:

«Agarrai-me e lançai-me ao mar

e o mar acalmar-se-á à vossa volta,

porque eu sei que é por minha causa

que esta grande tormenta caiu sobre vós».

Os marinheiros remaram, tentando alcançar a costa,

mas em vão, porque o mar se agitava cada vez mais contra eles.

Então invocaram o Senhor, dizendo:

«Ah, Senhor! Não queremos morrer por causa deste homem;

mas não nos torneis responsáveis pela morte dum inocente,

porque Vós, Senhor, fareis o que Vos agrada».

Pegaram em Jonas e lançaram-no ao mar

e o mar acalmou a sua fúria.

Aqueles homens começaram a temer muito o Senhor;

ofereceram-Lhe um sacrifício e fizeram-Lhe votos.

Então o Senhor enviou um grande peixe para engolir Jonas

e Jonas ficou nas entranhas do peixe três dias e três noites.

Por fim, o Senhor ordenou ao peixe 

que vomitasse Jonas na praia.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Jonas 2, 3.4.5.8   (R. 7c) 

Refrão:
Livrastes a minha vida do profundo abismo,


Senhor, meu Deus.

Na minha aflição invoquei o Senhor

e Ele respondeu-me.

Da morada dos mortos clamei por socorro

e ouvistes a minha voz.

Lançastes-me no profundo abismo dos mares

e as ondas me envolveram;

as vossas torrentes e vagas

passaram sobre mim.

Na minha aflição eu dizia:

«Fui afastado da vossa presença.

Como poderei ainda

voltar a ver o vosso templo santo?»

Quando minha alma desfalecia,

lembrei-me do Senhor

e a minha oração chegou à vossa presença,

ao vosso  templo santo.


ALELUIA     
Jo 13, 34                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Dou-vos um mandamento novo, diz o Senhor:

amai-vos uns aos outros como Eu vos amei. 
Refrão

EVANGELHO          
Lc 10, 25-37

«Quem é o meu próximo?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

levantou-se um doutor da lei

e perguntou a Jesus para O experimentar:

«Mestre, 

que hei-de fazer para receber como herança a vida eterna?»

Jesus disse-lhe:

«Que está escrito na lei? Como lês tu?»

Ele respondeu:

«Amarás o Senhor teu Deus

com todo o teu coração e com toda a tua alma,

com todas as tuas forças e com todo o teu entendimento;

e ao próximo como a ti mesmo».

Disse-lhe Jesus:

«Respondeste bem. Faz isso e viverás».

Mas ele, querendo justificar-se, perguntou a Jesus:

«E quem é o meu próximo?»

Jesus, tomando a palavra, disse:

«Um homem descia de Jerusalém para Jericó

e caiu nas mãos dos salteadores.

Roubaram-lhe tudo o que levava, espancaram-no

e foram-se embora, deixando-o meio morto.

Por coincidência, descia pelo mesmo caminho um sacerdote;

viu-o e passou adiante.

Do mesmo modo, um levita que vinha por aquele lugar,

viu-o e passou também adiante.

Mas um samaritano, que ia de viagem,

passou junto dele e, ao vê-lo, encheu-se de compaixão.

Aproximou-se, ligou-lhe as feridas deitando azeite e vinho,

colocou-o sobre a sua própria montada,

levou-o para uma estalagem e cuidou dele.

No dia seguinte, tirou duas moedas,

deu-as ao estalajadeiro e disse:

‘Trata bem dele; e o que gastares a mais

eu to pagarei quando voltar’.

Qual destes três te parece ter sido o próximo

daquele homem que caiu nas mãos dos salteadores?»

O doutor da lei respondeu:

«O que teve compaixão dele».

Disse-lhe Jesus:

«Então vai e faz o mesmo».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I                                      
Jonas 3, 1-10

«Os habitantes de Nínive converteram-se do seu mau caminho

e Deus compadeceu-Se deles»

Leitura da Profecia de Jonas

A palavra do Senhor foi dirigida a Jonas nos seguintes termos:

«Levanta-te, vai à grande cidade de Nínive

e apregoa nela a mensagem que Eu te direi».

Jonas levantou-se e foi a Nínive,

conforme a palavra do Senhor.

Nínive era uma grande cidade aos olhos de Deus;

levava três dias a atravessar.

Jonas entrou na cidade

e caminhou durante um dia, apregoando:

«Daqui a quarenta dias, Nínive será destruída».

Os habitantes de Nínive acreditaram em Deus,

proclamaram um jejum

e revestiram-se de saco, desde o maior ao mais pequeno.

Logo que a notícia chegou ao rei de Nínive,

ele ergueu-se do trono e tirou o manto,

cobriu-se de saco e sentou-se sobre a cinza.

Depois foi proclamado em Nínive

um decreto do rei e dos seus ministros, que dizia:

«Os homens e os animais, os bois e as ovelhas,

não provem alimento, não pastem nem bebam água.

Os homens e os animais revistam-se de saco

e clamem a Deus com vigor;

afaste-se cada um do seu mau caminho

e das violências que tenha praticado.

Quem sabe? Talvez Deus reconsidere e desista,

acalmando o ardor da sua ira,

de modo que não pereçamos».

Quando Deus viu as suas obras

e como se convertiam do seu mau caminho,

desistiu do castigo com que os ameaçara

e não o executou.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                    
Salmo 129 (130), 1-2.3-4ab.7-8 (R. 3)

Refrão:
Se olhais para os nossos pecados,


Senhor, quem poderá salvar-se?

Do profundo abismo chamo por Vós, Senhor,

Senhor, escutai a minha voz.

Estejam os vossos ouvidos atentos

à voz da minha súplica.

Se tiverdes em conta as nossas faltas,

Senhor, quem poderá salvar-se?

Mas em Vós está o perdão,

para Vos servirmos com reverência.

No Senhor está a misericórdia

e com Ele abundante redenção.

Ele há-de libertar Israel

de todas as suas faltas.

ALELUIA
Lc 11, 28                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Felizes os que ouvem a palavra de Deus

e a põem em prática.


Refrão

EVANGELHO            
Lc 10, 38-42

«Marta recebeu Jesus em sua casa.

Maria escolheu a melhor parte»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus entrou em certa povoação

e uma mulher chamada Marta recebeu-O em sua casa.

Ela tinha uma irmã chamada Maria,

que, sentada aos pés de Jesus,

ouvia a sua palavra.

Entretanto, Marta atarefava-se com muito serviço.

Interveio então e disse:

«Senhor, não Te importas 

que minha irmã me deixe sozinha a servir?

Diz-lhe que venha ajudar-me».

O Senhor respondeu-lhe:

«Marta, Marta,

andas inquieta e preocupada com muitas coisas,

quando uma só é necessária.

Maria escolheu a melhor parte,

que não lhe será tirada».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Jonas 4, 1-11                      

«Tu tens pena do rícino e Eu não devia ter pena da grande cidade de Nínive»

Leitura da Profecia de Jonas

Jonas ficou muito desgostoso e irritado, 

quando Deus perdoou aos ninivitas,

e orou, dizendo:

«Ah, Senhor! Não era isto que eu dizia,

quando estava ainda na minha terra?

Por isso me apressei a fugir para Társis,

por saber que sois um Deus clemente e compassivo,

lento para a ira, rico de misericórdia

e sempre disposto a desistir do castigo.

Mas agora, Senhor, tirai-me a vida,

porque para mim é melhor morrer do que ficar vivo».

O Senhor respondeu-lhe:

«Terás razão para te irritares?».

Jonas saiu de Nínive e instalou-se a oriente da cidade.

Aí fez uma cabana e sentou-se à sua sombra,

para ver o que acontecia à cidade.

Então o Senhor Deus fez crescer um rícino,

que se elevou por cima de Jonas,

para lhe dar sombra à cabeça 

e o livrar do seu mau humor.

Jonas ficou muito contente com o rícino.

Mas no dia seguinte, ao romper da manhã,

Deus mandou um verme, que roeu as raízes do rícino, 

e ele secou.

Ao nascer do sol, 

Deus fez soprar do oriente um vento abrasador

e o sol bateu em cheio na cabeça de Jonas, fazendo-o desmaiar.

E Jonas tornou a pedir a morte, exclamando:

«Para mim é melhor morrer do que ficar vivo».

Então Deus disse a Jonas:

«Terás razão para te irritares por causa do rícino?».

Jonas respondeu:

«Tenho razão de me irritar mortalmente».

O Senhor disse-lhe:

«Tu tens pena do rícino,

que não te deu qualquer trabalho e não fizeste crescer,

que nasceu numa noite e numa noite morreu.

E Eu não devia ter pena da grande cidade de Nínive,

onde há mais de cento e vinte mil pessoas

que não sabem distinguir a mão direita da esquerda,

além de grande número de animais?».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 85 (86), 3-4.5-6.9-10 (R. 15b) 

Refrão:
Senhor, sois um Deus paciente


e cheio de misericórdia.

Tende piedade de mim, Senhor,

que a Vós clamo todo o dia.

Alegrai a alma do vosso servo,

porque a Vós, Senhor, elevo a minha alma.

Vós, Senhor, sois bom e indulgente,

cheio de misericórdia para com todos os que Vos invocam.

Ouvi, Senhor, a minha oração,

atendei a voz da minha súplica.

Todos os povos que criastes virão adorar-Vos, Senhor,

e glorificar o vosso nome,

porque Vós sois grande e operais maravilhas,

Vós sois o único Deus.


ALELUIA                                         
Rom 8, 15bc

Refrão:
Aleluia.               Repete-se 

Recebestes o espírito de adopção filial;

nele clamamos: «Abba, ó Pai».
                 Refrão

EVANGELHO            
Lc 11, 1-4

«Senhor, ensina-nos a orar»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

estava Jesus em oração em certo lugar.

Ao terminar, disse-Lhe um dos discípulos:

«Senhor, ensina-nos a orar,

como João Baptista ensinou também os seus discípulos».

Disse-lhes Jesus:

«Quando orardes, dizei:

‘Pai,

santificado seja o vosso nome; 

venha o vosso reino;

dai-nos em cada dia o pão da nossa subsistência;

perdoai-nos os nossos pecados,

porque também nós perdoamos a todo aquele que nos ofende;

e não nos deixeis cair em tentação’».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I      
Mal 3, 13-20a

«Há-de vir o dia, ardente como uma fornalha»

Leitura da Profecia de Malaquias

«As vossas palavras contra Mim são arrogantes ≈ diz o Senhor ≈

e perguntais: ‘Que dissemos contra o Senhor?’.

Vós dissestes: ‘É tempo perdido servir a Deus.

Que aproveita cumprir os seus preceitos

e andar vestido de luto diante do Senhor do Universo?

Por isso agora chamamos felizes os soberbos,

que praticam o mal e prosperam,

que provocam a Deus e ficam impunes’».

Então os que temem o Senhor falaram entre si;

e o Senhor prestou atenção e escutou-os.

Diante d’Ele foi escrito um livro

que conserva a memória daqueles que O temem

e respeitam o seu nome.

«No dia que Eu preparo, Eles serão minha propriedade 

≈ diz o Senhor do Universo ≈.

Terei compaixão deles,

como um pai se compadece do filho obediente.

Então vereis de novo a diferença entre o justo e o pecador,

entre aquele que serve a Deus e aquele que não O serve.

Porque há-de vir o dia, ardente como uma fornalha, 

em que serão como a palha todos os soberbos e malfeitores.

O dia que há-de vir os abrasará ≈ diz o Senhor do Universo ≈

e não lhes deixará raiz nem ramos.

Mas para vós que temeis o meu nome,

nascerá o sol de justiça,

trazendo nos seus raios a salvação».                 


Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL
Salmo 1, 1-2.3.4 e 6 
(R. Salmo 39, 5a)

Refrão:
Feliz o homem que pôs a sua esperança no Senhor.

Feliz o homem que não segue o conselho dos ímpios,

nem se detém no caminho dos pecadores,

mas antes se compraz na lei do Senhor,

e nela medita dia e noite.

É como árvore plantada à beira das águas:

dá fruto a seu tempo e sua folhagem não murcha.

Tudo quanto fizer será bem sucedido.

Bem diferente é a sorte dos ímpios:

são como palha que o vento leva.

O Senhor vela pelo caminho dos justos,

mas o caminho dos pecadores leva à perdição.

ALELUIA   
cf. Actos 16, 14b                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Abri, Senhor, o nosso coração,

para recebermos a palavra do vosso Filho.

Refrão

EVANGELHO
Lc 11, 5-13

«Pedi e dar-se-vos-á»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Se algum de vós tiver um amigo,

poderá ter de ir a sua casa à meia-noite, para lhe dizer:

‘Amigo, empresta-me três pães,

porque chegou de viagem um dos meus amigos

e não tenho nada para lhe dar’.

Ele poderá responder lá de dentro:

‘Não me incomodes;

a porta está fechada,

eu e os meus filhos estamos deitados

e não posso levantar-me para te dar os pães’.

Eu vos digo:

Se ele não se levantar por ser amigo,

ao menos, por causa da sua insistência,

levantar-se-á para lhe dar tudo aquilo de que precisa.

Também vos digo:

Pedi e dar-se-vos-á;

procurai e encontrareis;

batei à porta e abrir-se-vos-á.

Porque quem pede recebe;

quem procura encontra

e a quem bate à porta, abrir-se-á.

Se um de vós for pai e um filho lhe pedir peixe,

em vez de peixe dar-lhe-á uma serpente?

E se lhe pedir um ovo, dar-lhe-á um escorpião?

Se vós, que sois maus,

sabeis dar coisas boas aos vossos filhos,

quanto mais o Pai do Céu

dará o Espírito Santo àqueles que Lho pedem!». 

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I 
Joel 1, 13-15; 2, 1-2                      

«O dia do Senhor, dia de trevas e de escuridão»

Leitura da Profecia de Joel

Vesti-vos de luto e chorai, sacerdotes,

entoai lamentações, ministros do altar.

Vinde passar a noite com vestes de penitência, 

ministros do meu Deus.

Porque no templo de Deus,

desapareceram a oferenda e a libação.

Proclamai um solene jejum,

convocai uma assembleia.

Reuni os anciãos e todos os habitantes do país

no templo do Senhor, vosso Deus.

E clamai ao Senhor:  «Ah, que dia este!».

Está próximo o dia do Senhor,

que vai chegar como devastação que vem do Omnipotente.

Tocai a trombeta em Sião,

dai o alarme no meu santo monte.

Estremeçam todos os habitantes do país,

porque está a chegar o dia do Senhor.

Sim, ele está próximo:

será dia de trevas e de escuridão,

dia de nuvens e de sombras.

Como a luz da aurora, estende-se sobre os montes

um povo numeroso e forte.

Nunca houve povo nenhum como ele,

nem depois dele haverá outro,

até às mais longínquas gerações.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 9 A, 2-3.6 e 16.8-9 
(R. 9a)

Refrão:
O Senhor julgará a terra com justiça.

De todo o coração, Senhor, Vos quero louvar

e contar todas as vossas maravilhas.

Quero alegrar-me e exultar em Vós,

quero cantar o vosso nome, ó Altíssimo.

Ameaçastes os pagãos, destruistes os ímpios,

apagastes o seu nome para sempre.

Afundaram-se as nações no fosso que abriram,

ficaram presos os seus pés na armadilha que prepararam.

O Senhor é rei para sempre,

firmou o seu trono para julgar.

Ele julga a terra com justiça,

governa os povos com rectidão.


ALELUIA 
Jo 12, 31b-32                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Chegou a hora em que vai ser expulso


o príncipe deste mundo, diz o Senhor;

e quando Eu for levantado da terra, 


atrairei todos a Mim.

 


   Refrão

EVANGELHO                                          
Lc 11, 15-26

«Se Eu expulso os demónios pelo dedo de Deus,

então o reino de Deus chegou até vós»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus expulsou um demónio, mas alguns dos presentes disseram:

«É por Belzebu, príncipe dos demónios, 

que Ele expulsa os demónios».

Outros, para O experimentarem, pediam-Lhe um sinal do céu.

Mas Jesus, que conhecia os seus pensamentos, disse:

«Todo o reino dividido contra si mesmo, acaba em ruínas

e cairá casa sobre casa.

Se Satanás está dividido contra si mesmo,

como subsistirá o seu reino?

Vós dizeis que é por Belzebu que Eu expulso os demónios.

Ora, se Eu expulso os demónios por Belzebu,

por quem os expulsam os vossos discípulos?

Por isso eles mesmos serão os vossos juízes.

Mas se Eu expulso os demónios pelo dedo de Deus,

então quer dizer que o reino de Deus chegou até vós.

Quando um homem forte e bem armado guarda o seu palácio,

os seus bens estão em segurança.

Mas se aparece um mais forte do que ele e o vence,

tira-lhe as armas em que confiava e distribui os seus despojos.

Quem não está comigo está contra Mim

e quem não junta comigo dispersa.

Quando o espírito impuro sai do homem,

anda a vaguear por lugares desertos à procura de repouso.

Como não o encontra, diz consigo: 

‘Voltarei para a casa de onde saí’.

Quando lá chega, encontra-a varrida e arrumada.

Então vai e toma consigo sete espíritos piores do que ele,

que entram e se instalam nela.

E o último estado daquele homem 

torna-se pior do que o primeiro».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I   
Joel 4, 12-21                    

«Metei a foice, porque a seara está madura»

Leitura da Profecia de Joel

Eis o que diz o Senhor:

«Levantem-se as nações

e encaminhem-se para o Vale de Josafat.

Ali estarei sentado a julgar

todas as nações vizinhas.

Metei a foice, porque a seara está madura;

vinde pisar, porque o lagar está cheio:

os tanques transbordam,

porque é grande a malícia das nações».

Multidões e multidões no Vale do Julgamento!

Está próximo o dia do Senhor no Vale do Julgamento!

O sol e a lua escureceram

e as estrelas perderam o seu brilho.

O Senhor ruge desde Sião,

de Jerusalém faz ouvir a sua voz:

tremem os céus e a terra.

Mas o Senhor é um refúgio para o seu povo,

um abrigo para os filhos de Israel.

«Então sabereis que Eu sou o Senhor, vosso Deus,

que habito em Sião, o meu santo monte.

Jerusalém será um lugar sagrado

e nunca mais passarão por lá os estranhos».

Nesse dia, os montes escorrerão vinho novo,

as colinas jorrarão leite

e correrão águas em todos os ribeiros de Judá.

Do templo do Senhor sairá uma nascente,

para regar o Vale das Acácias.

O Egipto será terra devastada

e Edom um deserto desolado,

por causa das violências contra os filhos de Judá,

por terem derramado na sua terra sangue inocente.

Mas Judá será habitado para sempre

e Jerusalém de geração em geração.

«Eu vingarei o seu sangue, que não deixarei impune».

E o Senhor habitará em Sião.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 96 (97), 1-2.5-6.11-12 (R. 12a) 

Refrão:
Alegrai-vos, justos, no Senhor.

O Senhor é rei: exulte a terra,

rejubile a multidão das ilhas.

Ao seu redor, nuvens e trevas;

a justiça e o direito são a base do seu trono.

Derretem-se os montes como cera

diante do Senhor de toda a terra.

Os céus proclamam a sua justiça

e todos os povos contemplam a sua glória.

A luz resplandece para os justos

e a alegria para os corações rectos.

Alegrai-vos, justos, no Senhor

e louvai o seu nome santo.


ALELUIA    
Lc 11, 28                        
 

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Felizes os que ouvem a palavra de Deus

e a põem em prática.


Refrão

EVANGELHO
Lc 11, 27-28

«Feliz o ventre que Te trouxe! 

Mais felizes os que ouvem a palavra de Deus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

enquanto Jesus falava à multidão,

uma mulher levantou a voz no meio da multidão e disse:

«Feliz Aquela que Te trouxe no seu ventre

e Te amamentou ao seu peito».

Mas Jesus respondeu:

«Mais felizes são os que ouvem a palavra de Deus

e a põem em prática». 

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X V I I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I    
Rom 1, 1-7

«Por Ele recebemos a graça e a missão de apóstolo,

a fim de levarmos todos os gentios a obedecerem»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Paulo, servo de Jesus Cristo,

apóstolo por chamamento divino,

escolhido para o Evangelho

que Deus tinha de antemão prometido pelos profetas

nas Sagradas Escrituras, acerca de seu Filho,

nascido, segundo a carne, da descendência de David,

mas, segundo o Espírito que santifica,

constituído Filho de Deus em todo o seu poder

pela sua ressurreição de entre os mortos:

Ele é Jesus Cristo, Nosso Senhor.

Por Ele recebemos a graça e a missão de apóstolo,

a fim de levarmos todos os gentios a obedecerem à fé,

para honra do seu nome,

dos quais fazeis parte também vós,

chamados por Jesus Cristo.

A todos os que habitam em Roma,

amados por Deus e chamados a serem santos,

a graça e a paz de Deus nosso Pai

e do Senhor Jesus Cristo.

Palavra do Senhor.                   


SALMO RESPONSORIAL               
Salmo 97 (98), 1.2-3ab.3cd-4 (R. 2a)

Refrão: 
O Senhor revelou a sua salvação.

Cantai ao Senhor um cântico novo

pelas maravilhas que Ele operou.

A sua mão e o seu santo braço

Lhe deram a vitória.

O Senhor deu a conhecer a salvação,

revelou aos olhos das nações a sua justiça.

Recordou-Se da sua bondade e fidelidade

em favor da casa de Israel.

Os confins da terra puderam ver

a salvação do nosso Deus.

Aclamai o Senhor, terra inteira,

exultai de alegria e cantai.

ALELUIA   
cf. Salmo 94 (95), 8ab                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se hoje ouvirdes a voz do Senhor,

não fecheis os vossos corações.

Refrão

EVANGELHO                                          
Lc 11, 29-32

«Nenhum sinal será dado a esta geração, senão o sinal de Jonas»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

aglomerava-se uma grande multidão à volta de Jesus

e Ele começou a dizer:

«Esta geração é uma geração perversa:

pede um sinal,

mas nenhum sinal lhe será dado, senão o sinal de Jonas.

Assim como Jonas foi um sinal para os habitantes de Nínive,

assim o será também o Filho do homem para esta geração.

No juízo final,

a rainha do sul levantar-se-á com os homens desta geração

e há-de condená-los,

porque veio dos confins da terra

para ouvir a sabedoria de Salomão;

e aqui está quem é maior do que Salomão.

No juízo final,

os homens de Nínive levantar-se-ão com esta geração

e hão-de condená-la,

porque fizeram penitência ao ouvir a pregação de Jonas;

e aqui está quem é maior do que Jonas».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I                       
Rom 1, 16-25

«Os homens conheceram a Deus,

mas não O glorificaram como Deus»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Não me envergonho do Evangelho,

que é a força de Deus para a salvação de todo o crente:

do judeu primeiramente, mas também do não judeu.

Porque no Evangelho se revela a justiça de Deus,

que tem origem na fé e conduz à fé,

como está escrito: ‘O justo viverá pela fé’.

Na verdade, a ira de Deus manifesta-se do alto do Céu

contra toda a impiedade e injustiça dos homens,

que na sua injustiça abafam a verdade.

De facto, o que se pode conhecer de Deus é manifesto para eles,

porque Deus lho manifestou.

Desde a criação do mundo, as perfeições invisíveis de Deus,

o seu poder eterno e a sua divindade

tornam-se, pelas suas obras, visíveis à inteligência.

Deste modo, eles não têm desculpa,

porque, conhecendo a Deus,

não O glorificaram como Deus nem Lhe deram graças.

Ao contrário, entregaram-se aos seus vãos raciocínios

e o seu coração insensato encheu-se de trevas.

Pretendendo ser sábios, tornaram-se loucos

e trocaram a glória de Deus imortal

por imagens que representam homens mortais,

aves, quadrúpedes e répteis.

Por isso Deus os entregou, 

segundo os desígnios dos seus corações,

à impureza com que desonram os seus corpos.

Eles trocaram a verdade de Deus pela mentira,

prestaram culto e adoração às criaturas

em lugar do Criador,

que é bendito para sempre. Amen.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo  18 A (19 A),  2-3.4-5 (R. 2a) 

Refrão:
Os céus proclamam a glória de Deus.

Os céus proclamam a glória de Deus

e o firmamento anuncia a obra das suas mãos.

O dia transmite ao outro esta mensagem

e a noite a dá a conhecer à outra noite.

Não são palavras nem linguagem

cujo sentido se não perceba.

O seu eco ressoou por toda a terra

e a sua notícia até aos confins do mundo.

ALELUIA   
Hebr 4, 12                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A palavra de Deus é viva e eficaz,

conhece os pensamentos e intenções do coração.





     Refrão

EVANGELHO
Lc 11, 37-41

«Dai esmola e tudo para vós ficará limpo»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

depois de Jesus ter falado,

um fariseu convidou-O para comer em sua casa.

Jesus entrou e tomou lugar à mesa.

O fariseu admirou-se,

ao ver que Ele não tinha feito as abluções antes de comer.

Disse-lhe o Senhor:

«Vós, os fariseus, limpais o exterior do copo e do prato,

mas o vosso interior está cheio de rapina e perversidade.

Insensatos! Quem fez o interior não fez também o exterior?

Dai antes de esmola o que está dentro

e tudo para vós ficará limpo».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I
Rom 2, 1-11                       

«Retribuirá a cada um segundo as suas obras: 

primeiro para o judeu, mas também para o não judeu»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Não tens desculpa, quem quer que sejas,

tu que julgas os outros.

Ao julgares os outros, condenas-te a ti próprio,

pois tu, que te fazes juiz, cometes as mesmas acções.

Ora nós sabemos que o juízo de Deus 

se exerce conforme a verdade

contra aqueles que praticam essas acções.

E tu, que fazes as mesmas coisas que condenas nos outros,

pensas que te furtarás ao juízo de Deus?

Ou desprezas as riquezas da sua bondade, 

paciência e magnanimidade,

não reconhecendo que a bondade de Deus 

te convida à conversão?

Pela tua obstinação e pelo teu coração impenitente,

estás a acumular contra ti 

um tesouro de ira para o dia da ira,

em que se revelará o justo juízo de Deus,

que retribuirá a cada um segundo as suas obras:

a vida eterna 

para aqueles que, perseverando na prática das boas obras,

procuram a glória, a honra e a imortalidade;

a ira e a indignação 

para aqueles que, pela sua rebeldia,

rejeitam a verdade e obedecem à injustiça.

Tribulação e angústia para todo o homem que pratica o mal:

primeiro para o judeu, mas também para o não judeu;

glória, honra e paz para todo aquele que pratica o bem:

primeiro para o judeu, mas também para o não judeu.

Porque Deus não faz acepção de pessoas.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL               
 Salmo 61 (62),  2-3.6-7.9 (R. 13b)

Refrão: 
Só em Deus descansa, ó minha alma.

Só em Deus descansa a minha alma,

d’Ele me vem a salvação.

Ele é meu refúgio e salvação,

minha fortaleza: jamais serei abalado.

Minha alma, só em Deus descansa:

d’Ele vem a minha esperança.

Ele é meu refúgio e salvação,

minha fortaleza: jamais serei abalado.

Povo de Deus, 

em todo o tempo ponde n’Ele a vossa confiança,

desafogai em sua presença os vossos corações.

Deus é o nosso refúgio.

ALELUIA   
Jo 10, 27                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

As minhas ovelhas escutam a minha voz, diz o Senhor;

Eu conheço as minhas ovelhas e elas seguem-Me.











Refrão

EVANGELHO
Lc 11, 42-46

«Ai de vós, fariseus! Ai de vós, doutores da lei!»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse o Senhor:

«Ai de vós, fariseus,

porque pagais o dízimo da hortelã, da arruda 

e de todas as hortaliças,

mas desprezais a justiça e o amor de Deus!

Devíeis praticar estas coisas, sem omitir aquelas.

Ai de vós, fariseus,

porque gostais do primeiro lugar nas sinagogas

e das saudações na praça pública!

Ai de vós, porque sois como sepulcros disfarçados,

sobre os quais passamos sem o saber!».

Então um dos doutores da lei 

tomou a palavra e disse a Jesus:

«Mestre, ao dizeres essas palavras

também nos insultas a nós».

Jesus respondeu:

«Ai de vós também, doutores da lei,

porque impondes aos homens fardos insuportáveis

e vós próprios nem com um só dedo tocais nesses fardos!».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I     
Rom 3, 21-30a

«O homem é justificado pela fé, sem as obras da Lei»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Independentemente da Lei de Moisés,

manifestou-se agora a justiça de Deus,

de que dão testemunho a Lei e os Profetas;

porque a justiça de Deus vem pela fé em Jesus Cristo,

para todos e sobre todos os crentes.

De facto não há distinção alguma,

porque todos pecaram 

e estão privados da glória de Deus;

e todos são justificados de maneira gratuita pela sua graça,

em virtude da redenção realizada em Cristo Jesus,

que Deus apresentou como vítima de propiciação,

mediante a fé, pelo seu sangue.

Assim Deus manifestava a sua justiça,

tolerando as faltas outrora cometidas,

no tempo da sua paciência.

Ele quis manifestar a sua justiça no tempo presente,

não só para ser justo,

mas também para justificar aquele que vive da fé em Jesus.

Onde está então o motivo para alguém se gloriar? 

Fica eliminado.

Por que lei? Pela lei das obras?

Não. Pela lei da fé.

Na verdade, estamos convencidos

de que o homem é justificado pela fé, 

sem as obras da Lei.

Deus será somente Deus dos judeus?

Não o será também dos gentios?

Sim, Ele é também Deus dos gentios,

porque há um só Deus.

Palavra do Senhor.                  


SALMO RESPONSORIAL                    
 Salmo 129 (130),1-2.3-4ab.4c-6 (R. 7)

Refrão:
No Senhor está a misericórdia e abundante redenção.

      Ou:
No Senhor está a misericórdia,

        
no Senhor está a plenitude da redenção.

Do profundo abismo chamo por Vós, Senhor,

Senhor, escutai a minha voz.

Estejam os vossos ouvidos atentos

à voz da minha súplica.

Se tiverdes em conta as nossas faltas,

Senhor, quem poderá salvar-se?

Mas em Vós está o perdão,

para Vos servirmos com reverência.

Eu confio no Senhor,

a minha alma espera na sua palavra.

A minha alma espera pelo Senhor

mais do que as sentinelas pela aurora.

ALELUIA    
Jo 14, 6                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu sou o caminho, a verdade e a vida, diz o Senhor:

ninguém vai ao Pai senão por Mim.

Refrão

EVANGELHO
Lc 11, 47-54

«Serão pedidas contas do sangue dos profetas, 

desde o sangue de Abel até ao sangue de Zacarias»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse o Senhor aos doutores da lei:

«Ai de vós, porque edificais os túmulos dos profetas,

quando foram os vossos pais que os mataram.

Assim dais testemunho e aprovação às obras dos vossos pais,

porque eles mataram-nos e vós levantais os monumentos.

É por isso que a Sabedoria de Deus disse:

‘Eu lhes enviarei profetas e apóstolos;

e eles hão-de matar uns e perseguir outros’.

Mas Deus vai pedir contas a esta geração

do sangue de todos os profetas,

que foi derramado desde a criação do mundo,

desde o sangue de Abel até ao sangue de Zacarias,

que pereceu entre o altar e o Santuário.

Sim, Eu vos digo que se pedirão contas a esta geração.

Ai de vós, doutores da lei,

porque tirastes a chave da ciência:

vós não entrastes

e impedistes os que queriam entrar!».

Quando Jesus saiu dali,

os escribas e os fariseus começaram a persegui-l’O terrivelmente

e a provocá-l’O com perguntas sobre muitas coisas,

armando-Lhe ciladas,

para O surpreenderem nalguma palavra da sua boca.

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I  
Rom 4, 1-8                     

«Abraão acreditou em Deus

e isto foi-lhe atribuído como justiça»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos: 

Que diremos de Abraão, 

nosso antepassado segundo a carne?

Se Abraão foi justificado pelas obras,

tinha motivo para se gloriar.

Mas ninguém se pode gloriar diante de Deus.

De facto, que diz a Escritura?

«Abraão acreditou em Deus

e isto foi-lhe atribuído como justiça».

Ora, a quem faz um trabalho

o salário não é atribuído como favor,

porque é uma obrigação.

Pelo contrário, a quem não faz as obras,

mas acredita em Deus, que justifica o ímpio,

a sua fé é-lhe atribuída como justiça.

Assim também David proclama feliz o homem

a quem Deus atribui a justiça independentemente das obras:

«Felizes aqueles a quem foram perdoadas as ofensas

e absolvidos os pecados.

Feliz o homem a quem o Senhor não atribui o pecado».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                       Salmo 31 (32), 1-2.5.11 
(R. 7)

Refrão:
Sois o meu refúgio, Senhor;

            
dai-me a alegria da vossa salvação. 

Feliz daquele a quem foi perdoada a culpa

e absolvido o pecado.

Feliz o homem a quem o Senhor não acusa de iniquidade

e em cujo espírito não há engano.

Confessei-vos o meu pecado

e não escondi a minha culpa.

Disse: Vou confessar ao Senhor a minha falta

e logo me perdoastes a culpa do pecado.

Alegrai-vos, justos, e regozijai-vos no Senhor,

exultai, vós todos os que sois rectos de coração.

ALELUIA  
Salmo 32 (33), 22                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Desça sobre nós a vossa bondade,

porque em Vós esperamos, Senhor.

Refrão

EVANGELHO
Lc 12, 1-7

«Até os cabelos da vossa cabeça estão todos contados»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

a multidão afluía aos milhares,

a ponto de se atropelarem uns aos outros.

E Jesus começou a dizer, em primeiro lugar para os seus discípulos:

«Acautelai-vos do fermento dos fariseus, que é a hipocrisia.

Não há nada encoberto que não venha a descobrir-se,

nem há nada oculto que não venha a conhecer-se.

Por isso, tudo o que tiverdes dito às escuras

será ouvido à luz do dia

e o que tiverdes dito aos ouvidos, nos aposentos interiores,

será proclamado sobre os telhados.

Digo-vos a vós, meus amigos:

Não temais os que matam o corpo

e depois nada mais podem fazer.

Vou mostrar-vos a quem deveis temer:

Temei Aquele que, depois de matar,

tem poder para lançar na Geena.

Sim, Eu vos digo, a Esse é que deveis temer.

Não se vendem cinco passarinhos por duas moedas?

Contudo, nenhum deles é esquecido diante de Deus.

Mais ainda, 

até os cabelos da vossa cabeça estão todos contados.

Não temais. 

Valeis mais do que todos os passarinhos». 

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I
Rom 4, 13.16-18

«Esperando contra toda a esperança, acreditou»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Não foi por meio da Lei,

mas pela justiça da fé,

que se fez a Abraão ou à sua descendência

a promessa de que receberia o mundo como herança.

Portanto a herança vem pela fé,

para que seja dom gratuito de Deus

e a promessa seja válida para toda a descendência,

não só para a descendência segundo a Lei,

mas também para a descendência segundo a fé de Abraão.

Ele é o pai de todos nós, como está escrito:

«Fiz de ti o pai de muitos povos».

Ele é o nosso pai diante d’Aquele em quem acreditou,

o Deus que dá vida aos mortos

e chama à existência o que não existe.

Esperando contra toda a esperança,

Abraão acreditou,

tornando-se pai de muitos povos,

como lhe tinha sido dito:

«Assim será a tua descendência».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 104 (105), 6-7.8-9.42-43        (R. 8a) 

Refrão:
O Senhor recorda a sua aliança para sempre.



      Ou:
Aleluia.
 

Descendentes de Abraão, seu servo,

filhos de Jacob, seu eleito,

O Senhor é o nosso Deus

e as suas sentenças são lei em toda a terra.

Ele recorda sempre a sua aliança,

a palavra que empenhou para mil gerações,

o pacto que estabeleceu com Abraão,

o juramento que fez a Isaac.

Não Se esqueceu da palavra sagrada

que dera a Abraão, seu servo,

e fez sair o povo com alegria,

os seus eleitos com gritos de júbilo.

ALELUIA  
Jo 15, 26b.27a                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

O Espírito da verdade dará testemunho de Mim, 

diz o Senhor,

e vós também dareis testemunho.





Refrão

EVANGELHO
Lc 12, 8-12

«O Espírito Santo vos ensinará naquele momento o que haveis de dizer»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«A todo aquele que Me tiver reconhecido diante dos homens

também o Filho do homem o reconhecerá 

diante dos Anjos de Deus.

Mas quem Me tiver negado diante dos homens

será negado diante dos Anjos de Deus.

E todo aquele que disser uma palavra contra o Filho do homem

será perdoado;

mas quem tiver blasfemado contra o Espírito Santo

não será perdoado.

Quando vos levarem às sinagogas, aos magistrados e às autoridades,

não vos preocupeis com o que haveis de responder

nem com o que haveis de dizer em vossa defesa.

O Espírito Santo vos ensinará naquela hora

o que haveis de dizer».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X I X   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I    
Rom 4, 20-25

«Está escrito também por causa de nós, que acreditamos n’Ele»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Perante a promessa de Deus,

Abraão não se deixou abalar pela desconfiança,

antes se fortaleceu na fé, dando glória a Deus,

plenamente convencido

de que Deus era capaz de cumprir o que tinha prometido.

Por este motivo é que isto «lhe foi atribuído como justiça».

Não é só por causa dele que está escrito «Isto foi-lhe atribuído»,

mas também por causa de nós,

que acreditamos n’Aquele que ressuscitou dos mortos,

Jesus, Nosso Senhor,

que foi entregue à morte por causa das nossas faltas

e ressuscitou para nossa justificação.

Palavra do Senhor.                   


SALMO RESPONSORIAL              
Lc 1, 69-70.71-72.73-75  
(R. cf. 68) 

Refrão: 
Bendito seja o Senhor, Deus de Israel,


que visitou e redimiu o seu povo.

O Senhor nos deu um Salvador poderoso,

na casa de David, seu servo,

como prometeu pela boca dos seus santos,

os profetas dos tempos antigos;

Para nos libertar dos nossos inimigos

e das mãos daqueles que nos odeiam;

para mostrar a sua misericórdia a favor dos nossos pais,

recordando a sua sagrada aliança:

O juramento que fizera a Abraão, nosso pai,

que nos havia de conceder esta graça:

de O servirmos um dia, sem temor,

livres das mãos dos nossos inimigos,

em santidade e justiça na sua presença,

todos os dias da nossa vida.


ALELUIA                                            
Mt 5, 3

Refrão:
Aleluia.               Repete-se

Bem-aventurados os pobres em espírito,

porque deles é o reino dos Céus.
             Refrão

EVANGELHO                                           
Lc 12, 13-21

«O que preparaste, para quem será?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

alguém, do meio da multidão, disse a Jesus:

«Mestre, diz a meu irmão que reparta a herança comigo».

Jesus respondeu-lhe:

«Amigo, quem Me fez juiz ou árbitro das vossas partilhas?»

Depois disse aos presentes:

«Vede bem, guardai-vos de toda a avareza:

a vida de uma pessoa não depende da abundância dos seus bens».

E disse-lhes esta parábola:

«O campo dum homem rico tinha produzido excelente colheita.

Ele pensou consigo:

‘Que hei-de fazer,

pois não tenho onde guardar a minha colheita?

Vou fazer assim:

Deitarei abaixo os meus celeiros para construir outros maiores,

onde guardarei todo o meu trigo  e os meus bens.

Então poderei dizer a mim mesmo:

Minha alma, tens muitos bens em depósito para longos anos.

Descansa, come, bebe, regala-te’.

Mas Deus respondeu-lhe:

‘Insensato! Esta noite terás de entregar a tua alma.

O que preparaste, para quem será?’

Assim acontece a quem acumula para si,

em vez de se tornar rico aos olhos de Deus».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I   
Rom 5, 12.15b.17-19.20b-21

              «Se a morte reinou pelo pecado de um só homem,

com muito mais razão reinarão na vida»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Assim como por um só homem entrou o pecado no mundo

e pelo pecado a morte,

assim também a morte atingiu todos os homens,

porque todos pecaram.

Se pelo pecado de um só pereceram todos,

com muito mais razão a graça de Deus,

dom contido na graça de um só homem, Jesus Cristo,

se concedeu com abundância a todos os homens.

Se a morte reinou pelo pecado de um só homem,

com muito mais razão, aqueles que recebem com abundância

a graça e o dom da justiça,

reinarão na vida por meio de um só, Jesus Cristo.

Porque, assim como pelo pecado de um só, 

veio para todos os homens a condenação,

assim também, pela obra de justiça de um só,

virá para todos a justificação que dá a vida.

De facto, como pela desobediência de um só homem,

todos se tornaram pecadores,

assim também, pela obediência de um só,

todos se tornarão justos.

Onde abundou o pecado superabundou a graça,

para que, assim como o pecado reinou pela morte,

também a graça reine pela justiça,

para nos dar a vida eterna,

por Jesus Cristo, nosso Senhor.

Palavra do Senhor.                    


SALMO RESPONSORIAL                 
Salmo 39 (40), 7-8a.8b-9.10 e 17 (R. 8a e 9a)

Refrão:
Eu venho, Senhor,


para fazer a vossa vontade.

Não Vos agradaram sacrifícios nem oblações,

mas abristes-me os ouvidos;

não pedistes holocaustos nem expiações,

então clamei: «Aqui estou».

«De mim está escrito no livro da Lei

que faça a vossa vontade.

Assim o quero, ó meu Deus,

a vossa lei está no meu coração».

Proclamarei a justiça na grande assembleia,

não fechei os meus lábios, Senhor, bem o sabeis.

Alegrem-se e exultem em Vós

todos os que Vos procuram.

Digam sempre: «Grande é o Senhor»

os que desejam a vossa salvação.

ALELUIA 
Lc 21, 36                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vigiai e orai em todo o tempo,

para vos apresentardes sem temor diante do Filho do homem.

 



Refrão

EVANGELHO            
Lc 12, 35-38                                      

«Felizes os servos, 

que o senhor, ao chegar, encontrar vigilantes»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos:

«Tende os rins cingidos e as lâmpadas acesas.

Sede como homens 

que esperam o seu senhor voltar do casamento,

para lhe abrirem logo a porta, quando chegar e bater.

Felizes esses servos, que o senhor, ao chegar,

encontrar vigilantes.

Em verdade vos digo:

cingir-se-á e mandará que se sentem à mesa

e, passando diante deles, os servirá.

Se vier à meia-noite ou de madrugada

felizes serão se assim os encontrar».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I          
Rom 6, 12-18             

«Oferecei-vos a Deus, como homens que revivem de entre os mortos»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Não reine o pecado no vosso corpo mortal,

obedecendo aos seus desejos.

Não ofereçais os vossos membros

como arma da injustiça ao serviço do pecado;

mas oferecei-vos a Deus,

como homens que revivem de entre  os mortos,

e oferecei os vossos membros

como armas da justiça ao serviço de Deus.

E o pecado não vos dominará,

porque não estais sob o regime da Lei,

mas sob o regime da graça.

Como, então?  Havemos de pecar,

porque não estamos sob o regime da Lei, 

mas sob o regime da graça?

De modo nenhum.

Não sabeis que, se vos ofereceis como escravos a alguém,

para lhe obedecerdes,

vos tornais escravos daquele a quem obedeceis,

quer seja do pecado, que leva à morte,

quer da obediência, que vos leva à justiça?

Mas dêmos graças a Deus,

porque, se éreis escravos do pecado,

agora vos submetestes de todo o coração

à norma de doutrina que vos foi transmitida.

E assim, libertos do pecado, 

vos tornastes servos da justiça.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 123 (124), 1-3.4-6.7-8 (R. 8a) 

Refrão:
A nossa protecção está no nome do Senhor.

Se o Senhor não estivesse connosco,

que o diga Israel,

se o Senhor não estivesse connosco,

os homens que se levantaram contra nós

ter-nos-iam devorado vivos,

no furor da sua ira.

As águas ter-nos-iam afogado,

a torrente teria passado sobre nós;

sobre nós teriam passado

as águas impetuosas.

Bendito seja o Senhor,

que não nos abandonou como presa dos seus dentes.

A nossa vida escapou como pássaro

do laço dos caçadores:

quebrou-se a armadilha

e nós ficámos livres.

A nossa protecção está no nome do Senhor,

que fez o céu e a terra.

ALELUIA    
Mt 24, 42a.44                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vigiai e estai preparados,

porque na hora em que não pensais virá o Filho do homem.










         Refrão

EVANGELHO
Lc 12, 39-48

«A quem muito foi dado, muito será exigido»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo, 

disse Jesus aos seus discípulos:

Compreendei isto:

se o dono da casa soubesse a que hora viria o ladrão,

não o deixaria arrombar a sua casa.

Estai vós também preparados,

porque na hora em que não pensais

virá o Filho do homem».

Disse Pedro a Jesus:

«Senhor, é para nós que dizes esta parábola,

ou também para todos os outros?»

O Senhor respondeu:

«Quem é o administrador fiel e prudente

que o senhor estabelecerá à frente da sua casa,

para dar devidamente a cada um a sua ração de trigo?

Feliz o servo a quem o senhor, ao chegar,

encontrar assim ocupado.

Em verdade vos digo

que o porá à frente de todos os seus bens.

Mas se aquele servo disser consigo mesmo:

‘O meu senhor tarda em vir’;

e começar a bater em servos e servas,

a comer, a beber e a embriagar-se,

o senhor daquele servo chegará no dia em que menos espera 

e a horas que ele não sabe;

ele o expulsará e fará que tenha a sorte dos infiéis.

O servo que, conhecendo a vontade do seu senhor,

não se preparou ou não cumpriu a sua vontade,

levará muitas vergastadas.

Aquele, porém, que, sem a conhecer,

tenha feito acções que mereçam vergastadas,

levará apenas algumas.

A quem muito foi dado, muito será exigido;

a quem muito foi confiado, mais se lhe pedirá». 

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I     
Rom 6, 19-23                  

«Agora, libertos do pecado e tornados servos de Deus»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Falo com linguagem humana, por causa da vossa fraqueza:

Assim como entregastes os vossos membros como escravos

ao serviço da impureza e da desordem,

que conduz à revolta contra Deus,

colocai agora os vossos membros ao serviço da justiça,

que conduz à santidade.

Na verdade, quando éreis escravos do pecado,

éreis livres em relação à justiça.

Mas que fruto colhestes então

dessas obras de que actualmente vos envergonhais?

De facto, o seu fim é a morte.

Mas agora, libertos do pecado e tornados servos de Deus,

produzis o fruto que conduz à santificação,

cujo fim é a vida eterna.

Porque o salário do pecado é a morte,

mas o dom gratuito de Deus é a vida eterna,

em Jesus Cristo, nosso Senhor.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL
Salmo 1, 1-2.3.4 e 6 
(R. Salmo 39, 5a)

Refrão:
Feliz o homem que pôs a sua esperança no Senhor.

Feliz o homem que não segue o conselho dos ímpios,

nem se detém no caminho dos pecadores,

mas antes se compraz na lei do Senhor,

e nela medita dia e noite.

É como árvore plantada à beira das águas:

dá fruto a seu tempo e sua folhagem não murcha.

Tudo quanto fizer será bem sucedido.

Bem diferente é a sorte dos ímpios:

são como palha que o vento leva.

O Senhor vela pelo caminho dos justos,

mas o caminho dos pecadores leva à perdição.

ALELUIA 
Filip 3, 8-9                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Considero todas as coisas como prejuízo,

para ganhar a Cristo e n’Ele me encontrar.

Refrão

EVANGELHO                                                  
Lc 12, 49-53

«Não vim trazer a paz, mas a divisão»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos:

«Eu vim trazer o fogo à terra

e que quero Eu senão que ele se acenda?

Tenho de receber um baptismo

e estou ansioso até que ele se realize.

Pensais que Eu vim estabelecer a paz na terra?

Não. Eu vos digo que vim trazer a divisão.

A partir de agora, 

estarão cinco divididos numa casa:

três contra dois e dois contra três.

Estarão divididos o pai contra o filho e o filho contra o pai,

a mãe contra a filha e a filha contra a mãe,

a sogra contra a nora e a nora contra a sogra».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I       
Rom 7, 18-25a                

«Quem me libertará deste corpo de morte?»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Eu sei que em mim, isto é, na minha natureza,

não habita o bem,

pois querer o bem está ao meu alcance,

mas realizá-lo não está.

Na verdade, não faço o bem, que quero,

mas pratico o mal, que não quero.

Ora, se eu faço o que não quero,

já não sou eu que o realizo,

mas o pecado que habita em mim.

Descubro pois em mim esta lei:

ao querer fazer o bem,

é o mal que está ao meu alcance.

Sinto prazer na lei de Deus,

segundo o homem interior.

Mas vejo que há outra lei nos meus membros,

que luta contra a lei da minha razão;

ela torna-me escravo da lei do pecado,

que está nos meus membros.

Infeliz de mim!

Quem me libertará deste corpo de morte?

Deus, a quem dêmos graças,

por Jesus Cristo, nosso Senhor.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                 Salmo 118 (119), 66 e 68.76 e 77.93 e 94 (R. cf. 68b) 

Refrão:
Ensinai-me, Senhor, os caminhos da vossa lei.

Ensinai-me o bem, o discernimento e a ciência,

porque tenho fé nos vossos mandamentos.

Vós sois bom e generoso,

ensinai-me os vossos decretos.

Console-me a vossa bondade,

segundo a promessa feita ao vosso servo.

Desçam sobre mim as vossas misericórdias e viverei,

porque a vossa lei faz as minhas delícias.

Jamais esquecerei os vossos decretos,

porque neles me tendes dado a vida.

A Vós pertenço, sede o meu auxílio,

porque sempre quis seguir os vossos preceitos.



ALELUIA      
cf. Mt 11, 25                      

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque revelastes aos pequeninos os mistérios do reino.

 







Refrão

EVANGELHO
Lc 12, 54-59

«Se sabeis discernir o aspecto da terra e do céu,

porque não sabeis discernir o tempo presente?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

dizia Jesus à multidão:

«Quando vedes levantar-se uma nuvem no poente,

logo dizeis: ‘Vem chuva’; e assim acontece.

E quando sopra o vento sul, 

dizeis: ‘Vai fazer muito calor’; e assim sucede.

Hipócritas, se sabeis discernir o aspecto da terra e do céu,

porque não sabeis discernir o tempo presente?

Porque não julgais por vós mesmos o que é justo?».

E acrescentou:

«Quando fores com o teu adversário ao magistrado,

esforça-te por te entenderes com ele no caminho,

para que ele não te arraste ao juiz

e o juiz te entregue ao oficial de justiça

e o oficial de justiça te meta na prisão.

Eu te digo:

Não sairás de lá, enquanto não pagares o último centavo».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I         
Rom 8, 1-11

«O Espírito d’Aquele que ressuscitou Jesus de entre os mortos 

habita em vós»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Nenhuma condenação existe agora

para aqueles que estão em Cristo Jesus,

porque a lei do Espírito, que dá a vida em Cristo Jesus,

me libertou da lei do pecado e da morte.

Na verdade, o que era impossível para a Lei,

por causa da fragilidade humana,

foi possível para Deus:

Enviando o seu próprio Filho,

numa carne semelhante à carne pecadora,

como sacrifício de expiação pelo pecado,

condenou o pecado na carne,

para que a justiça exigida pela Lei 

fosse plenamente cumprida em nós,

que não vivemos segundo a carne, 

mas segundo o Espírito.

Os que vivem segundo a carne desejam o que é carnal;

os que vivem segundo o Espírito desejam o que é espiritual.

Os desejos da carne conduzem à morte,

mas os desejos do Espírito conduzem à vida e à paz.

Na verdade, os desejos da carne são revolta contra Deus,

pois eles não se submetem nem podem submeter-se à lei de Deus.

Os que vivem segundo a carne não podem agradar a Deus.

Vós não estais sob o domínio da carne, mas do Espírito,

se é que o Espírito de Deus habita em vós.

Mas, se alguém não tem o Espírito de Cristo, 

não Lhe pertence.

Se Cristo está em vós,

embora o vosso corpo seja mortal por causa do pecado,

o espírito permanece vivo por causa da justiça.

E, se o Espírito d’Aquele que ressuscitou Jesus de entre os mortos

habita em vós,

Ele, que ressuscitou Cristo Jesus de entre os mortos,

também dará vida aos vossos corpos mortais,

pelo seu Espírito que habita em vós.

Palavra do Senhor.              


SALMO RESPONSORIAL                    Salmo 23 (24), 1-2.3-4ab.5-6  (R. cf. 6)

Refrão:
Esta é a geração dos que procuram o Senhor.

Do Senhor é a terra e o que nela existe,

o mundo e quantos nele habitam.

Ele a fundou sobre os mares

e a consolidou sobre as águas.

Quem poderá subir à montanha do Senhor?

Quem habitará no seu santuário?

O que tem as mãos inocentes e o coração puro,

que não invocou o seu nome em vão nem jurou falso.

Este será abençoado pelo Senhor

e recompensado por Deus, seu Salvador.

Esta é a geração dos que O procuram,

que procuram a face do Deus de Jacob.

ALELUIA   
Ez 33, 11                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu não quero a morte do pecador, diz o Senhor,

mas que se converta e viva.

Refrão

EVANGELHO        
 Lc 13, 1-9

«Se não vos arrependerdes, morrereis do mesmo modo»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

vieram contar a Jesus

que Pilatos mandara derramar o sangue de certos galileus,

juntamente com o das vítimas que imolavam.

Jesus respondeu-lhes:

«Julgais que, por terem sofrido tal castigo,

esses galileus eram mais pecadores 

do que todos os outros galileus?

Eu digo-vos que não.

E se não vos arrependerdes,

morrereis todos do mesmo modo.

E aqueles dezoito homens,

que a torre de Siloé, ao cair, atingiu e matou?

Julgais que eram mais culpados

do que todos os outros habitantes de Jerusalém?

Eu digo-vos que não.

E se não vos arrependerdes,

morrereis todos de modo semelhante.

Jesus disse então a seguinte parábola:

«Certo homem tinha uma figueira plantada na sua vinha.

Foi procurar os frutos que nela houvesse,

mas não os encontrou.

Disse então ao vinhateiro:

‘Há três anos que venho procurar frutos nesta figueira

e não os encontro.

Deves cortá-la.

Porque há-de estar ela a ocupar inutilmente a terra?’

Mas o vinhateiro respondeu-lhe:

‘Senhor, deixa-a ficar ainda este ano,

que eu, entretanto, vou cavar-lhe em volta e deitar-lhe adubo.

Talvez venha a dar frutos.

Se não der, mandarás cortá-la».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X X   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I     
Rom 8, 12-17

«Recebestes o Espírito de adopção filial, 

pelo qual exclamamos: «Abba, Pai».

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Já não somos devedores à carne

para vivermos segundo a carne.

Se viverdes segundo a carne, morrereis;

mas se pelo Espírito fizerdes morrer as obras da carne, vivereis.

Porque todos os que são conduzidos pelo Espírito de Deus

são filhos de Deus.

Vós não recebestes um espírito de escravidão

para recair no temor,

mas o Espírito de adopção filial,

pelo qual exclamamos: «Abba, Pai».

O próprio Espírito Santo dá testemunho,

em união com o nosso espírito,

de que somos filhos de Deus.

Se somos filhos, também somos herdeiros,

herdeiros de Deus e herdeiros com Cristo;

Se sofrermos com Ele,

também com Ele seremos glorificados.

Palavra do Senhor.                  


SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 67 (68 ), 2 e 4.6-7ab.20-21 (R.cf. 21a) 

Refrão:
O Senhor, nosso Deus, vem salvar-nos.

Levanta-Se Deus, dispersam-se os inimigos

e fogem diante d’Ele os que O odeiam.

Os justos, porém, alegram-se 

e exultam na presença de Deus

e transbordam de alegria.

Pai dos órfãos e defensor das viúvas,

é Deus na sua  morada santa.

Aos abandonados Deus prepara uma casa,

conduz os cativos à liberdade.

Bendito seja o Senhor, dia após dia:

preocupa-Se connosco o Deus, nosso Salvador.

O nosso Deus é um Deus que salva,

da morte nos livra o Senhor.


ALELUIA 
cf. Jo 17, 17b.a                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

A vossa palavra, Senhor, é a verdade:

consagrai-nos na verdade.


Refrão

EVANGELHO
Lc 13, 10-17

«Esta filha de Abraão não devia libertar-se desse jugo no dia de sábado?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

estava Jesus a ensinar ao sábado numa sinagoga.

Apareceu lá uma mulher com um espírito

que a tornava enferma havia dezóito anos;

andava curvada e não podia de modo algum endireitar-se.

Ao vê-la, Jesus chamou-a e disse-lhe:

«Mulher, estás livre da tua enfermidade»;

e impôs-lhe as mãos.

Ela endireitou-se logo e começou a dar glória a Deus.

Mas o chefe da sinagoga,

indignado por Jesus ter feito uma cura ao sábado,

tomou a palavra e disse à multidão:

«Há seis dias para trabalhar.

Portanto, vinde curar-vos nesses dias

e não no dia de sábado».

O Senhor respondeu:

«Hipócritas! Não solta cada um de vós do estábulo

o seu boi ou o seu jumento ao sábado,

para o levar a beber?

E esta mulher, filha de Abraão,

que Satanás prendeu há dezóito anos,

não devia libertar-se desse jugo no dia de sábado?».

Enquanto Jesus assim falava,

todos os seus adversários ficaram envergonhados

e a multidão alegrava-se

com todas as maravilhas que Ele realizava. 

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I            
Rom 8, 18-25

«As criaturas esperam a revelação dos filhos de Deus»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Eu penso que os sofrimentos do tempo presente

não têm comparação com a glória

que se há-de manifestar em nós.

Na verdade, as criaturas esperam ansiosamente

a revelação dos filhos de Deus.

Elas estão sujeitas à vã situação do mundo,

não por sua vontade,

mas por vontade d’Aquele que as submeteu,

com a esperança de que as mesmas criaturas

sejam também libertadas da corrupção que escraviza,

para receberem a gloriosa liberdade dos filhos de Deus.

Sabemos que toda a criatura geme ainda agora

e sofre as dores da maternidade.

E não só ela, mas também nós,

que possuímos as primícias do Espírito,

gememos interiormente,

esperando a adopção filial e a libertação do nosso corpo.

É em esperança que estamos salvos,

pois ver o que se espera não é esperança:

quem espera o que já vê?

Mas esperar o que não vemos é esperá-lo com perseverança.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL
Salmo 125 (126), 1-2ab.2cd-3.4-5.6 
(R.3)

Refrão:
Grandes maravilhas fez por nós o Senhor:


por isso exultamos de alegria.

      Ou:
O Senhor fez maravilhas em favor do seu povo.

Quando o Senhor fez regressar os cativos de Sião,

parecia-nos viver um sonho.

Da nossa boca brotavam expressões de alegria

e de nossos lábios cânticos de júbilo.

Diziam então os pagãos:

«O Senhor fez por eles grandes coisas».

Sim, grandes coisas fez por nós o Senhor,

estamos exultantes de alegria.

Fazei regressar, Senhor, os nossos cativos,

como as torrentes do deserto.

Os que semeiam em lágrimas

recolhem com alegria.

À ida, vão a chorar,

levando as sementes;

à volta, vêm a cantar,

trazendo os molhos de espigas.

ALELUIA     
cf. Mt 11, 25                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra,

porque revelastes aos pequeninos os mistérios do reino.

 








Refrão

EVANGELHO
Lc 13, 18-21

«O grão cresceu e tornou-se árvore»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus:

«A que é semelhante o reino de Deus,

a que hei-de compará-lo?

É semelhante ao grão de mostarda

que um homem tomou e lançou na sua horta.

Cresceu, tornou-se árvore

e as aves do céu vieram abrigar-se nos seus ramos».

Jesus disse ainda:

«A que hei-de comparar o reino de Deus?

É semelhante ao fermento que uma mulher tomou

e misturou em três medidas de farinha,

até ficar tudo levedado». 

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I            
Rom 8, 26-30           

«Deus concorre em tudo para o bem daqueles que O amam»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

O Espírito Santo vem em auxílio da nossa fraqueza,

porque não sabemos o que pedir nas nossas orações;

mas o próprio Espírito intercede por nós 

com gemidos inefáveis.

E Aquele que vê no íntimo dos corações

conhece as aspirações do Espírito,

que  intercede pelos santos, 

em conformidade com Deus.

Além disso, nós sabemos que Deus concorre em tudo

para o bem daqueles que O amam,

dos que são chamados, segundo o seu desígnio.

Porque os que Ele de antemão conheceu, 

também os predestinou

para serem conformes à imagem de seu Filho,

a fim de que Ele seja o Primogénito de muitos irmãos.

E àqueles que predestinou, também os chamou;

àqueles que chamou, também os justificou;

e àqueles que justificou, também os glorificou.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 12 (13), 4-5.6 
(R. 6a) 

Refrão:
Confio, Senhor, na vossa misericórdia.

Vede e respondei-me, Senhor, meu Deus,

iluminai os meus olhos para que não adormeça na morte

e o meu inimigo não possa dizer: «Consegui vencê-lo»,

nem meus adversários rejubilem com a minha desgraça.

Eu, porém, confio na vossa  misericórdia;

o meu coração alegra-se com a vossa salvação


e cantarei ao Senhor pelo bem que me fez.

ALELUIA    
cf. 2 Tes 2, 14

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Deus chamou-nos por meio do Evangelho,

para alcançarmos a glória de Nosso Senhor Jesus Cristo.

 








    Refrão

EVANGELHO  
Lc 13, 22-30

«Virão muitos do Oriente e do Ocidente

e sentar-se-ão à mesa no reino de Deus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus dirigia-Se para Jerusalém

e ensinava nas cidades e aldeias por onde passava.

Alguém Lhe perguntou:

«Senhor, são poucos os que se salvam?»

Ele respondeu:

«Esforçai-vos por entrar pela porta estreita,

porque Eu vos digo

que muitos tentarão entrar sem o conseguir.

Uma vez que o dono da casa se levante e feche a porta,

vós ficareis fora e batereis à porta, dizendo:

‘Abre-nos, senhor’;

mas ele responder-vos-á: ‘Não sei donde sois’.

Então começareis a dizer:

‘Comemos e bebemos contigo

e tu ensinaste nas nossas praças’.

Mas ele responderá:

‘Repito que não sei donde sois.

Afastai-vos de mim, todos os que praticais a iniquidade’.

Aí haverá choro e ranger de dentes,

quando virdes no reino de Deus

Abraão, Isaac e Jacob e todos os Profetas,

e vós a serdes postos fora.

Virão muitos do Oriente e do Ocidente, do Norte e do Sul,

e sentar-se-ão à mesa no reino de Deus.

Há últimos que serão dos primeiros

e primeiros que serão dos últimos».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I       
Rom 8, 31b-39

«Nenhuma criatura poderá separar-nos do amor de Deus,

que se manifestou em Jesus Cristo»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Se Deus está por nós, quem estará contra nós?

Deus, que não poupou o seu próprio Filho,

mas O entregou à morte por todos nós,

como não havia de nos dar, com Ele, todas as coisas?

Quem acusará os eleitos de Deus, se Deus os justifica?

E quem os condenará,

se Cristo Jesus morreu e, mais ainda, ressuscitou,

está à direita de Deus e intercede por nós?

Quem poderá separar-nos do amor de Cristo?

A tribulação, a angústia, a perseguição,

a fome, a nudez, o perigo ou a espada?

Assim está escrito:

«Por tua causa somos sujeitos à morte o dia inteiro;

somos tomados como ovelhas para o matadouro».

Mas em tudo isto somos vencedores,

graças Àquele que nos amou.

Na verdade, eu estou certo de que nem a morte nem a vida,

nem os Anjos nem os Principados, 

nem o presente nem o futuro,

nem as Potestades nem a altura nem a profundidade

nem qualquer outra criatura

poderá separar-nos do amor de Deus,

que se manifestou em Cristo Jesus, nosso Senhor.

Palavra do Senhor.                


SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 108 (109), 21-22.26-27.30-31 (R. 26b) 

Refrão:
Salvai-me, Senhor, pela vossa bondade.

Senhor, vinde em meu auxílio, por amor do vosso nome,

livrai-me, pela vossa grande misericórdia,

porque sou pobre e indigente

e tenho o coração amargurado.

Socorrei-me, Senhor, meu Deus,

salvai-me pela vossa bondade

e reconheçam que isto é obra das vossas mãos,

que fostes Vós, Senhor, que assim fizestes.

Agradecerei bem alto ao Senhor,

louvá-l’O-ei no meio da multidão,

porque Ele Se coloca à direita do pobre,

para o salvar dos que o condenam.


ALELUIA 
cf. Lc 19, 38; 2, 14                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Bendito o que vem em nome do Senhor:

Paz no céu e glória nas alturas.

Refrão

EVANGELHO
Lc 13, 31-35

«Não é possível que um profeta morra fora de Jerusalém»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele dia,

aproximaram-se alguns fariseus, que disseram a Jesus:

«Vai-te daqui, porque Herodes quer matar-te».

Jesus respondeu-lhes:

«Ide dizer a essa raposa:

Eu expulso demónios e realizo curas hoje e amanhã;

ao terceiro dia chego ao meu fim.

Mas hoje, amanhã e depois de amanhã,

devo seguir o meu caminho,

porque não é possível que um profeta 

morra fora de Jerusalém.

Jerusalém, Jerusalém,

que matas os profetas 

e apedrejas aqueles que te são enviados,

quantas vezes Eu quis reunir os teus filhos,

como a galinha recolhe os pintainhos debaixo das suas asas!

Mas vós não quisestes.

Pois bem. A vossa casa vai ficar abandonada.

E Eu vos digo:

Não voltareis a ver-Me, até chegar o dia em que direis:

‘Bendito o que vem em nome do Senhor!’».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I       
               Rom 9, 1-5

«Quisera eu próprio ser anátema de Cristo

para bem dos meus irmãos»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Em Cristo digo a verdade, não minto,

e disso me dá testemunho a consciência no Espírito Santo:

Sinto uma grande tristeza e uma dor contínua no meu coração.

Quisera eu próprio ser anátema, separado de Cristo,

para bem dos meus irmãos,

que são do mesmo sangue que eu, que são israelitas,

a quem pertencem a adopção filial, a glória, as alianças,

a legislação, o culto e as promessas,

a quem pertencem os Patriarcas

e de quem procede Cristo segundo a carne,

Ele que está acima de todas as coisas,

Deus bendito por todos os séculos. Amen.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                     
Salmo 147, 12-13.14-15.19-20 (R. 12a)

Refrão:
Jerusalém, louva o teu Senhor.

Glorifica, Jerusalém, o Senhor,

louva, Sião, o teu Deus.

Ele reforçou as tuas portas

e abençoou os teus filhos.

Estabeleceu a paz nas tuas fronteiras

e saciou-te com a flor da farinha.

Envia à terra a sua palavra,

corre veloz a sua mensagem.

Revelou a sua palavra a Jacob,

suas leis e preceitos a Israel.

Não fez assim com nenhum outro povo,

a nenhum outro manifestou os seus juízos.

ALELUIA    
Jo 10, 27                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

As minhas ovelhas escutam a minha voz, diz o Senhor;

Eu conheço as minhas ovelhas e elas seguem-Me.










Refrão

EVANGELHO
Lc 14, 1-6

«Se um filho vosso ou um boi cair num poço,

qual de vós não irá logo retirá-lo em dia de sábado»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus entrou, ao sábado,

em casa de um dos principais fariseus,

para tomar uma refeição.

Eles estavam a observá-l’O.

Diante d’Ele encontrava-se um hidrópico.

Jesus tomou a palavra

e disse aos doutores da lei e aos fariseus:

«É lícito ou não curar ao sábado?».

Mas eles ficaram calados.

Então Jesus tomou o homem pela mão,

curou-o e mandou-o embora.

Depois disse-lhes:

«Se um filho vosso ou um boi cair num poço,

qual de vós não irá logo retirá-lo em dia de sábado?».

E eles não puderam replicar a estas palavras.

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I  
Rom 11, 1-2a.11-12.25-29                     

«Se da rejeição dos judeus resultou a reconciliação do mundo,

a sua reintegração será uma ressurreição dos mortos (v. 15)»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Eu pergunto: Teria Deus rejeitado o seu povo?

De modo nenhum. 

Porque eu também sou israelita,

da descendência de Abraão, da tribo de Benjamim.

Deus não rejeitou o seu povo, que de antemão conheceu.

Pergunto ainda: 

Teria Israel tropeçado para cair definitivamente?

De modo nenhum.

Mas da sua queda resultou a salvação dos gentios,

para provocar a emulação de Israel.

Se a sua queda se tornou  riqueza para o mundo

e o seu declínio riqueza para os gentios,

que não fará a sua partipação plena na salvação?

Não quero, irmãos, que ignoreis este mistério,

para não pensardes que sois sábios:

O endurecimento de uma parte de Israel durará

até que chegue à salvação a plenitude dos gentios.

Então todo Israel será salvo, como diz a Escritura:

«De Sião virá o Libertador,

que afastará as iniquidades de Jacob.

E esta será a aliança que farei com eles,

quando perdoar os seus pecados».

Quanto ao Evangelho,

eles são inimigos de Deus para vossa utilidade;

mas quanto à escolha divina,

são por Ele amados por causa dos seus pais.

Porque os dons e o chamamento de Deus são irrevogáveis.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 93 (94), 12-13a.14-15.17-18 
(R.14a) 

Refrão:
O Senhor não abandona o seu povo.

Feliz o homem 

a quem Vós ensinais, Senhor,

e instruís na vossa lei,

para lhe dar a paz nos dias de angústia .

O Senhor não rejeita o seu povo

nem abandona a sua herança.

Mas há-de julgar com justiça

e hão-de segui-la todos os corações rectos.

Se o Senhor não viesse em meu auxílio,

em breve a minha alma habitaria no silêncio.

Quando digo: «Os meus pés vacilam»,

a vossa bondade, Senhor, me sustenta.


ALELUIA                                                
Mt 11, 29ab

Refrão:
Aleluia.               Repete-se

Tomai o meu jugo sobre vós, diz o Senhor,

e aprendei de Mim, 


que sou manso e humilde de coração.              Refrão

EVANGELHO                                                   
Lc 14, 1.7-11

«Quem se exalta será humilhado e quem se humilha será exaltado»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus entrou, num sábado,

em casa de um dos principais fariseus

para tomar uma refeição.

Todos O observavam.

Ao notar como os convidados escolhiam os primeiros lugares,

Jesus disse-lhes esta parábola:

«Quando fores convidado para um banquete nupcial,

não tomes o primeiro lugar.

Pode acontecer que tenha sido convidado

alguém mais importante do que tu;

então, aquele que vos convidou a ambos, terá que te dizer:

‘Dá o lugar a este’;

e ficarás depois envergonhado, 

se tiveres de ocupar o último lugar.

Por isso, quando fores convidado,

vai sentar-te no último lugar;

e quando vier aquele que te convidou, dirá:

‘Amigo, sobe mais para cima’;

ficarás então honrado aos olhos dos outros convidados.

Quem se exalta será humilhado

e quem se humilha será exaltado».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X X I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I
Rom 11, 29-36

«Deus encerrou a todos na desobediência,

para usar de misericórdia para com todos»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Os dons e o chamamento de Deus são irrevogáveis.

Na verdade, vós fostes outrora desobedientes a Deus

e agora alcançastes misericórdia,

devido à desobediência dos judeus.

Assim também eles desobedeceram agora,

de modo que, devido à misericórdia obtida por vós,

também eles alcancem agora misericórdia.

Efectivamente, Deus encerrou a todos na desobediência,

para usar de misericórdia para com todos.

Como é profunda a riqueza, a sabedoria e a ciência de Deus!

Como são insondáveis os seus desígnios

e incompreensíveis os seus caminhos!

Quem conheceu o pensamento do Senhor?

Quem foi o seu conselheiro?

Quem Lhe deu primeiro, 

para que tenha de receber retribuição?

D’Ele, por Ele e para Ele são todas as coisas.

Glória a Deus para sempre. Amen.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                       Salmo 68 (69), 30-31.33-34.36-37 (R. 14c)

Refrão:
Pela vossa bondade, ouvi-me, Senhor. 

Eu sou pobre e miserável:

defendei-me com a vossa protecção.

Louvarei com cânticos o nome de Deus

e em acção de graças O glorificarei.

Vós, humildes, olhai e alegrai-vos,

buscai o Senhor e  o vosso coração se reanimará.

O Senhor ouve os pobres

e não despreza os cativos.

Deus protegerá Sião, reconstruirá as cidades de Judá

e voltarão a ocupá-la os cativos.

Os seus servos a receberão em herança

e nela hão-de morar os que amam o seu nome.


ALELUIA                            
 Jo 8, 31b-32

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se permanecerdes na minha palavra,

sereis verdadeiramente meus discípulos

e conhecereis a verdade, diz o Senhor.  
  Refrão

EVANGELHO
Lc 14, 12-14

«Não convides os teus amigos, mas os pobres e os doentes»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus a um dos principais fariseus,

que O tinha convidado para uma refeição:

«Quando ofereceres um almoço ou um jantar,

não convides os teus amigos nem os teus irmãos,

nem os teus parentes nem os teus vizinhos ricos,

não seja que eles por sua vez te convidem

e assim serás retribuído.

Mas quando ofereceres um banquete,

convida os pobres, os aleijados, os coxos e os cegos;

e serás feliz por eles não terem com que retribuir-te:

ser-te-á retribuído na ressurreição dos justos».

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I       
Rom 12, 5-16a                

«Somos membros uns dos outros»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Nós, que somos muitos, formamos em Cristo um só corpo

e somos membros uns dos outros.

Mas possuímos dons diferentes,

conforme a graça que nos foi dada.

Quem tem o dom da profecia, comunique-o em harmonia com a fé;

quem tem o dom do ministério, exerça as funções do ministério;

quem tem o dom do ensino, ensine;

quem tem o dom de exortar, exorte;

quem tem a missão de repartir, faça-o com simplicidade;

quem preside, faça-o com zelo;

quem exerce misericórdia, faça-o com alegria.

Seja a vossa caridade sem fingimento.

Detestai o mal e aderi ao bem.

Amai-vos uns aos outros com amor fraterno;

rivalizai uns com os outros na estima recíproca.

Não sejais indolentes no zelo, mas fervorosos no espírito;

dedicai-vos ao serviço do Senhor.

Sede alegres na esperança,

pacientes na tribulação,

perseverantes na oração.

Acudi com a vossa parte às necessidades dos cristãos;

praticai generosamente a hospitalidade.

Bendizei aqueles que vos perseguem;

abençoai e não amaldiçoeis.

Alegrai-vos com os que estão alegres,

chorai com os que choram.

Vivei em harmonia uns com os outros.

Não aspireis às grandezas, 

mas conformai-vos com o que é humilde.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                    
Salmo 130 (131), 1.2ab e 3

Refrão: 
Guardai-me junto de Vós,

              
na vossa paz, Senhor.

      Ou:
Guardai-me na vossa paz, Senhor.

Senhor, não se eleva soberbo o meu coração,

nem se levantam altivos os meus olhos.

Não ambiciono riquezas,

nem coisas superiores a mim.

Antes fico sossegado e tranquilo,

como criança ao colo da mãe.

Espera, Israel, no Senhor,

agora e para sempre.

ALELUIA 
Mt 11, 28                           

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vinde a Mim, todos vós que andais cansados e oprimidos,

e Eu vos aliviarei, diz o Senhor.



Refrão

EVANGELHO
Lc 14, 15-24

«Vai pelos caminhos e azinhagas e obriga toda a gente a entrar,

para que a minha casa fique cheia»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse a Jesus um dos que estavam com Ele à mesa:

«Feliz de quem tomar parte no banquete do reino de Deus».

Respondeu-lhe Jesus:

«Certo homem preparou um grande banquete 

e convidou muita gente.

À hora do festim, enviou um servo para dizer aos convidados:

‘Vinde, que está tudo pronto’.

Mas todos eles se foram desculpando.

O primeiro disse:

‘Comprei um campo e preciso de ir vê-lo.

Peço-te que me dispenses’.

Outro disse:

‘Comprei cinco juntas de bois e vou experimentá-las.

Peço-te que me dispenses’.

E outro disse:

‘Casei-me e por isso não posso ir’.

Ao voltar, o servo contou tudo isso ao seu senhor.

Então o dono da casa indignou-se e disse ao servo:

‘Vai depressa pelas praças e ruas da cidade

e traz para aqui os pobres, os aleijados, os cegos e os coxos’.

No fim, o servo disse:

‘Senhor, as tuas ordens foram cumpridas, mas ainda há lugar’.

O dono da casa disse então ao servo:

‘Vai pelos caminhos e azinhagas

e obriga toda a gente a entrar,

para que a minha casa fique cheia.

Porque eu vos digo 

que nenhum daqueles que foram convidados

provará do meu banquete’».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I                                            
Rom 13, 8-10

«A caridade é o pleno cumprimento da lei»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Não devais a ninguém coisa alguma,

a não ser o amor de uns para com os outros,

pois, quem ama o próximo cumpre a lei.

De facto, os mandamentos que dizem:

«Não cometerás adultério, não matarás,

não furtarás, não cobiçarás»,

e todos os outros mandamentos,

resumem-se nestas palavras:

«Amarás ao próximo como a ti mesmo».

A caridade não faz mal ao próximo.

A caridade é o pleno cumprimento da lei.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                       
Salmo 111 (112), 1-2.4-5.8a e 9 (R. cf. 5a)

Refrão:
Ditoso o homem de coração bondoso e compassivo.

 Ou:
Aleluia.

Feliz o homem que teme o Senhor

e ama ardentemente os seus preceitos.

A sua descendência será poderosa sobre a terra,

será abençoada a geração dos justos.

Brilha aos homens rectos, como luz nas trevas,

o homem misericordioso, compassivo e justo.

Ditoso o homem que se compadece e empresta

e dispõe das suas coisas com justiça.

O seu coração é inabalável, nada teme;

reparte com largueza pelos pobres,

a sua generosidade permanece para sempre

e pode levantar a fronte com dignidade.

ALELUIA    
1 Pedro 4, 14                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Felizes de vós, se sois ultrajados pelo nome de Cristo,

porque o Espírito de Deus repousa sobre vós.






Refrão

EVANGELHO                                                 
Lc 14, 25-33

«Quem não renunciar a todos os seus bens

não pode ser meu discípulo»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

seguia Jesus uma grande multidão.

Jesus voltou-Se e disse-lhes:

«Se alguém vem ter comigo,

e não Me preferir ao pai, à mãe, 

à esposa, aos filhos, aos irmãos, às irmãs

e até à própria vida,

não pode ser meu discípulo.

Quem não toma a sua cruz para Me seguir,

não pode ser meu discípulo.

Quem de vós, desejando construir uma torre,

não se senta primeiro a calcular a despesa,

para ver se tem com que terminá-la?

Não suceda que, depois de assentar os alicerces,

se mostre incapaz de a concluir

e todos os que olharem comecem a fazer troça, dizendo:

‘Esse homem começou a edificar,

mas não foi capaz de concluir’.

E qual é o rei que parte para a guerra contra outro rei

e não se senta primeiro a considerar

se é capaz de se opor, com dez mil soldados,

àquele que vem contra ele com vinte mil?

Aliás, enquanto o outro ainda está longe,

manda-lhe uma delegação a pedir as condições de paz.

Assim, quem de entre vós não renunciar a todos os seus bens,

não pode ser meu discípulo».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I                                           
Rom 14, 7-12

«Quer vivamos, quer morramos, pertencemos ao Senhor»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Nenhum de nós vive para si mesmo

e nenhum de nós morre para si mesmo.

Se vivemos, vivemos para o Senhor,

e se morremos, morremos para o Senhor.

Portanto, quer vivamos quer morramos,

pertencemos ao Senhor.

Na verdade, Cristo morreu e ressuscitou

para ser o Senhor dos mortos e dos vivos.

Mas tu, porque julgas o teu irmão?

Porque desprezas o teu irmão?

Todos havemos de comparecer diante do tribunal de Deus,

como está escrito:

«Por minha vida, diz o Senhor,

todo o joelho se dobrará diante de Mim

e toda a língua dará glória a Deus».

Portanto, cada um de nós dará contas de si mesmo a Deus.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                         
Salmo 26 (27), 1.4.13-14 
(R. 13)

Refrão: Espero contemplar a bondade do Senhor,

              
na terra dos vivos.

O Senhor é minha luz e salvação:

a quem hei-de temer?

O Senhor é protector da minha vida:

de quem hei-de ter medo?

Uma coisa peço ao Senhor, por ela anseio:

habitar na casa do Senhor todos os dias da minha vida,

para gozar da suavidade do Senhor

e visitar o seu santuário.

Espero vir a contemplar a bondade do Senhor

na terra dos vivos.

Confia no Senhor, sê forte.

Tem confiança e confia no Senhor.

ALELUIA    
Mt 11, 28                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vinde a Mim, vós todos que andais cansados e oprimidos

e Eu vos aliviarei, diz o Senhor.


      Refrão

EVANGELHO           
Lc 15, 1-10

«Haverá alegria entre os Anjos de Deus

por um só pecador que se arrependa»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

os publicanos e os pecadores

aproximavam-se todos de Jesus, para O ouvirem.

Mas os fariseus e os escribas murmuravam entre si, dizendo:

«Este homem acolhe os pecadores e come com eles».

Jesus disse-lhes então a seguinte parábola:

«Quem de vós, que possua cem ovelhas

e tenha perdido uma delas,

não deixa as outras noventa e nove no deserto,

para ir à procura da que anda perdida, até a encontrar?

Quando a encontra, põe-na alegremente aos ombros

e, ao chegar a casa,

chama os amigos e vizinhos e diz-lhes:

‘Alegrai-vos comigo, porque encontrei a minha ovelha perdida’.

Eu vos digo:

Assim haverá mais alegria no Céu

por um só pecador que se arrependa,

do que por noventa e nove justos,

que não precisam de arrependimento.

Ou então, qual é a mulher

que, possuindo dez dracmas e tendo perdido uma,

não acende uma lâmpada, varre a casa

e procura cuidadosamente a moeda até a encontrar?

Quando a encontra, chama as amigas e vizinhas e diz-lhes:

‘Alegrai-vos comigo, porque encontrei a dracma perdida’.

Eu vos digo:

Assim haverá alegria entre os Anjos de Deus

por um só pecador que se arrependa».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I       
Rom 15, 14-21                

«Ministro de Cristo Jesus junto dos gentios,

para que a oblação dos gentios seja agradável a Deus»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

A vosso respeito, irmãos, 

estou pessoalmente convencido

de que estais cheios de bondade, plenos de conhecimento

e preparados para vos advertirdes mutuamente.

Todavia, para reavivar a vossa memória,

escrevi-vos com certa ousadia nalguns pontos,

em virtude da graça que me foi concedida por Deus.

Porque Ele me fez ministro de Cristo Jesus 

junto dos gentios,

para exercer o sagrado ministério do Evangelho de Deus,

a fim de que a oblação dos gentios,

santificada pelo Espírito Santo,

seja agradável a Deus.

Tenho, portanto, motivos para me gloriar

no que se refere ao serviço de Deus.

Mas eu não ousaria falar

senão do que Cristo realizou por meu intermédio,

para levar os gentios à obediência da fé,

pela palavra e pela acção, 

pelo poder dos sinais e prodígios,

pelo poder do Espírito de Deus. 

Assim, desde Jerusalém e regiões vizinhas até à Ilíria,

dei a conhecer plenamente o Evangelho de Cristo.

Tive, contudo, a preocupação de só pregar o Evangelho

onde ainda não se tinha invocado o nome de Cristo,

para não construir em alicerce alheio.

Deste modo faço o que diz a Escritura:

«Hão-de vê-l’O aqueles a quem não foi anunciado

e conhecê-l’O os que d’Ele não ouviram falar». 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                      
Salmo 97 (98), 1.2-3ab.3cd-4 (R. cf. 2b)

Refrão:
O Senhor manifestou a salvação a todos os povos.

Cantai ao Senhor um cântico novo

pelas maravilhas que Ele operou.

A sua mão e o seu santo braço

Lhe deram a vitória.

O Senhor deu a conhecer a salvação,

revelou aos olhos das nações a sua justiça.

Recordou-Se da sua bondade e fidelidade

em favor da casa de Israel.

Os confins da terra puderam ver

a salvação do nosso Deus.

Aclamai o Senhor, terra inteira,

exultai de alegria e cantai.

ALELUIA   
1 Jo 2, 5                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Quem observa a palavra de Cristo,

nesse o amor de Deus é perfeito.

Refrão

EVANGELHO           
Lc 16, 1-8                                           

«Os filhos deste mundo são mais espertos do que os filhos da luz,

no trato com os seus semelhantes»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Um homem rico  tinha um administrador

que foi denunciado por andar a desperdiçar os seus bens.

Mandou chamá-lo e disse-lhe:

‘Que é isto que ouço dizer de ti?

Presta contas da tua administração,

porque já não podes continuar a administrar’.

O administrador disse consigo:

‘Que hei-de fazer,

agora que o meu senhor me vai tirar a administração?

Para cavar não tenho forças, de mendigar tenho vergonha.

Já sei o que hei-de fazer,

para que, ao ser despedido da administração,

alguém me receba em sua casa’.

Mandou chamar um por um os devedores do seu senhor

e disse ao primeiro:

‘Quanto deves ao meu senhor?’.

Ele respondeu: ‘Cem talhas de azeite’.

O administrador disse-lhe:

‘Toma a tua conta: senta-te depressa e escreve cinquenta’.

A seguir disse a outro: ‘E tu quanto deves?’

Ele respondeu: ‘Cem medidas de trigo’.

Disse-lhe o administrador:

‘Toma a tua conta e escreve oitenta’.

E o senhor elogiou o administrador desonesto,

por ter procedido com esperteza.

De facto, os filhos deste mundo 

são mais espertos do que os filhos da luz,

no trato com os seus semelhantes».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I                                            
Rom 16, 3-9.16.22-27

«Saudai-vos uns aos outros com o ósculo santo»

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos

Irmãos:

Saudai Prisca e Áquila,

meus colaboradores na obra de Cristo Jesus,

que arriscaram a cabeça para me salvar a vida.

≈ Não sou só eu que lhes estou agradecido,

mas todas as Igrejas dos gentios ≈.

Saudai também a Igreja que se reúne em sua casa.

Saudai o meu querido Epéneto, 

primícias da Ásia para Cristo.

Saudai Maria, que tanto trabalhou por vós.

Saudai Andrónico e Júnia, 

meus parentes e companheiros de prisão,

apóstolos eminentes que me precederam na fé em Cristo.

Saudai Ampliato, meu amigo no Senhor.

Saudai Urbano, nosso colaborador na obra de Cristo,

e o meu amigo Estáquis.

Saudai-vos uns aos outros com o ósculo santo.

Todas as Igrejas de Cristo vos saúdam.

≈ Também eu, Tércio, que escrevi esta carta, 

vos saúdo no Senhor ≈.

Saúda-vos Gaio, que me hospedou a mim e a toda a Igreja,

e Erasto, o tesoureiro da cidade, 

e também o nosso irmão Quarto.

A graça de Nosso Senhor Senhor Jesus Cristo esteja convosco.

Àquele que tem o poder de vos confirmar,

segundo o meu Evangelho e a pregação de Jesus Cristo

≈ a revelação do mistério encoberto desde os tempos eternos

mas agora manifestado 

e dado a conhecer a todos os povos

pelas escrituras dos Profetas

segundo a ordem do Deus eterno,

para que eles obedeçam à fé ≈

a Deus, o único sábio,

por Jesus Cristo,

seja dada glória pelos séculos dos séculos. Amen.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL
 Salmo 144 (145),  2-3.4-5.10-11 (R. cf. 1)

Refrão: 
Louvarei para sempre o vosso nome,


Senhor, meu Deus e meu Rei.

Quero bendizer-Vos dia após dia

e louvar o vosso nome para sempre.

O Senhor é grande e digno de louvor,

insondável é a sua grandeza.

Uma geração anuncia à outra as vossas obras

e todas proclamam o vosso poder.

Falam do esplendor da vossa majestade

e anunciam as vossas maravilhas.

Graças Vos dêem, Senhor, todas as criaturas

e bendigam-Vos os vossos fiéis.

Proclamem a glória do vosso reino

e anunciem os vossos feitos gloriosos.

ALELUIA    
2 Cor 8, 9                        

Refrão:  Aleluia        Repete-se

Jesus Cristo, sendo rico, fez-Se pobre,

para nos enriquecer na sua pobreza.

Refrão

EVANGELHO
Lc 16, 9-15

«Se não fostes fiéis no que se refere ao vil dinheiro,

quem vos confiará o verdadeiro bem?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Arranjai amigos com o vil dinheiro,

para que, quando este vier a faltar,

eles vos recebam nas moradas eternas.

Quem é fiel nas coisas pequenas

também é fiel nas grandes;

e quem é injusto nas coisas pequenas,

também é injusto nas grandes.

Se não fostes fiéis no que se refere ao vil dinheiro,

quem vos confiará o verdadeiro bem?

E se não fostes fiéis no bem alheio,

quem vos entregará o que é vosso?

Nenhum servo pode servir a dois senhores,

porque, ou não gosta de um deles e estima o outro,

ou se dedicará a um e desprezará o outro.

Não podeis servir a Deus e ao dinheiro».

Os fariseus, que eram amigos de dinheiro,

ouviam tudo isto e escarneciam de Jesus.

Então Jesus disse-lhes:

«Vós quereis passar por justos aos olhos dos homens,

mas Deus conhece os vossos corações.

O que vale muito para os homens

nada vale aos olhos de Deus».

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X X I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I        
Sab 1, 1-7               

«A Sabedoria é um espírito amigo dos homens;

o Espírito do Senhor enche o universo»

Leitura do Livro da Sabedoria

Amai a justiça, vós que governais a terra,

pensai correctamente no Senhor

e procurai-O com simplicidade de coração.

Porque Ele deixa-Se encontrar pelos que não O tentam

e revela-Se aos que n’Ele confiam.

Os pensamentos tortuosos afastam de Deus

e o Omnipotente, posto à prova, confunde os insensatos.

A Sabedoria não entra na alma maliciosa,

nem habita num corpo sujeito ao pecado.

Porque o Espírito sagrado, nosso educador, foge da hipocrisia,

afasta-se dos pensamentos insensatos

e retira-se quando chega a iniquidade.

A Sabedoria é um espírito amigo dos homens,

mas não deixa sem castigo as palavras do blasfemo.

Porque Deus é testemunha dos seus íntimos sentimentos,

observa o seu coração segundo a verdade

e ouve as suas palavras.

O Espírito do Senhor enche o universo;

ele, que abrange todas as coisas, sabe tudo o que se diz. 

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL 
Salmo 138 (139), 1-3.4-6.7-8.9-10 (R. 24b) 

Refrão:
Conduzi-me, Senhor, pelo caminho da eternidade.

Senhor, Vós conheceis o íntimo do meu ser:

sabeis quando me sento e quando me levanto.

De longe penetrais o meu pensamento:

Vós me vedes quando caminho e quando descanso,


Vós observais todos os meus passos.

Ainda a palavra me não chegou à língua

e já, Senhor, a conheceis perfeitamente.

Por todos os lados me envolveis

e sobre mim pondes a vossa mão.

Prodigiosa ciência, que não posso compreender,

tão sublime que a não posso alcançar!

Onde poderei ocultar-me ao vosso espírito?

Onde evitarei a vossa presença?

Se subir ao céu, Vós lá estais;

se descer aos abismos, ali Vos encontrais.

Se voar nas asas da aurora,

se habitar nos confins do oceano,

mesmo ali a vossa mão me guiará

e a vossa direita me sustentará.


ALELUIA   
Filip 2, 15d.16a                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vós brilhais como estrelas no mundo,

anunciando a palavra da vida.


Refrão

EVANGELHO
Lc 17, 1-6

«Se sete vezes vier ter contigo e te disser: ‘Estou arrependido’,

tu lhe perdoarás»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«É inevitável que haja escândalos;

mas ai daquele que os provoca.

Melhor seria para ele 

que lhe atassem ao pescoço uma mó de moinho

e o atirassem ao mar,

do que ser ocasião de pecado para um só destes pequeninos.

Tende cuidado.

Se teu irmão cometer uma ofensa, repreende-o,

e, se ele se arrepender, perdoa-lhe.

Se te ofender sete vezes num dia

e sete vezes vier ter contigo e te disser: ‘Estou arrependido’,

tu lhe perdoarás».

Os Apóstolos disseram ao Senhor:

«Aumenta a nossa fé».

O Senhor respondeu:

«Se tivésseis fé como um grão de mostarda,

diríeis a esta amoreira:

‘Arranca-te daí e vai plantar-te no mar’,

e ela vos obedeceria».

Palavra da salvação. 

TERÇA-FEIRA

LEITURA I                              
Sab  2, 23 ≈ 3, 9

«Aos olhos dos insensatos parecem ter morrido; eles, porém, estão em paz»

Leitura do Livro da Sabedoria

Deus criou o homem para ser incorruptível

e fê-lo à imagem da sua própria natureza.

Foi pela inveja do Diabo que a morte entrou no mundo,

e experimentam-na aqueles que lhe pertencem.

Mas as almas dos justos estão na mão de Deus

e nenhum tormento os atingirá.

Aos olhos dos insensatos parecem ter morrido;

a sua saída deste mundo foi considerada uma desgraça

e a sua partida do meio de nós um aniquilamento;

mas eles estão em paz.

Se aos olhos dos homens eles foram atormentados,

a sua esperança estava cheia de imortalidade.

Depois de leve pena, terão grandes benefícios,

porque Deus os pôs à prova

e os achou dignos de Si.

Experimentou-os como ouro no crisol

e aceitou-os como sacrifício de holocausto.

No tempo da sua recompensa eles hão-de brilhar

e propagar-se como centelhas através da palha.

Hão-de governar as nações e dominar os povos

e o Senhor reinará sobre eles eternamente.

Os que n’Ele confiam compreenderão a verdade

e os que Lhe são fiéis permanecerão com Ele no amor,

pois a graça e a fidelidade são para os seus santos

e a sua vinda será benéfica para os seus eleitos.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL            
Salmo 33 (34), 2-3.16-17.18-19 (R. cf. 2a)

Refrão:
 Em todo o tempo e lugar bendirei o Senhor.

A toda a hora bendirei o Senhor,

o seu louvor estará sempre na minha boca.

A minha alma gloria-se no Senhor:

escutem e alegrem-se os humildes.

Os olhos do Senhor estão voltados para os justos

e os ouvidos atentos aos seus rogos.

A face do Senhor volta-se contra os que fazem o mal,

para apagar da terra a sua memória.

Os justos clamaram e o Senhor os ouviu,

livrou-os de todas as suas angústias.

O Senhor está perto dos que têm o coração atribulado

e salva os de ânimo abatido.

ALELUIA    
Jo 14, 23                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se alguém Me ama, guardará a minha palavra, 

diz o Senhor;

meu Pai o amará e faremos nele a nossa morada. Refrão

EVANGELHO
Lc 17, 7-10

«Somos inúteis servos: 

fizemos o que devíamos fazer»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse o Senhor:

«Quem de vós, tendo um servo a lavrar ou a guardar gado,

lhe dirá quando ele volta do campo:

‘Vem depressa sentar-te à mesa’?

Não lhe dirá antes:

‘Prepara-me o jantar e cinge-te para me servires,

até que eu tenha comido e bebido.

Depois comerás e beberás tu’.

Terá de agradecer ao servo por lhe ter feito o que mandou?

Assim também vós,

quando tiverdes feito tudo o que vos foi ordenado, dizei:

‘Somos inúteis servos:

fizemos o que devíamos fazer’». 

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I 
Sab 6, 1-11                      

«Escutai, ó reis, e aprendereis a Sabedoria»

Leitura do Livro da Sabedoria

Escutai, ó reis, e procurai compreender;

aprendei, governantes de toda a terra.

Prestai atenção, vós que dominais as multidões

e vos orgulhais do número dos vossos povos:

Do Senhor recebestes o poder

e do Altíssimo a soberania;

Ele examinará as vossas obras

e sondará as vossas intenções.

Sendo ministros do seu reino,

não governastes com rectidão, 

não cumpristes a lei, 

nem seguistes a vontade de Deus.

Ele virá sobre vós, terrível e repentino,

porque julga severamente os que dominam.

Ao mais pequeno perdoa-se por compaixão,

mas os grandes serão examinados com rigor.

O Senhor de todos não teme ninguém,

nem Se impressiona com a grandeza.

Ele criou o pequeno e o grande

e a sua providência é igual para todos;

mas aos poderosos reserva um exame severo.

É a vós, soberanos, que se dirigem as minhas palavras,

a fim de aprenderdes a Sabedoria e não cairdes em falta.

Porque os que santamente tiverem guardado as leis santas

serão declarados santos

e os que nelas se tiverem instruído 

encontrarão segura defesa.

Procurai ouvir as minhas palavras

desejai-as ardentemente e sereis instruídos.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 81 (82), 3-4.6-7  
(R. 8a) 

Refrão:
Levantai-Vos, Senhor, e julgai a terra.

Defendei o órfão e o desprotegido,

fazei justiça ao humilde e ao pobre.

Salvai o oprimido e o indigente,

libertai-o das mãos dos ímpios.

O Senhor disse: «Vós sois deuses,

todos vós sois filhos do Altíssimo.

Mas, como homens, morrereis,

como os príncipes, todos vós sucumbireis».

ALELUIA                                                            
 cf.1 Tes 5, 18

Refrão:    
Aleluia.               Repete-se

Em todo o tempo e lugar dai graças a Deus,

porque esta é a sua vontade a vosso respeito 


em Cristo Jesus.                                               Refrão 

EVANGELHO                                         
Lc 17, 11-19

«Não se encontrou quem voltasse para dar glória a Deus

senão este estrangeiro»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

indo Jesus a caminho de Jerusalém,

passava entre a Samaria e a Galileia.

Ao entrar numa povoação, 

vieram ao seu encontro dez leprosos.

Conservando-se a distância, disseram em alta voz:

«Jesus, Mestre, tem compaixão de nós».

Ao vê-los, Jesus disse-lhes:

«Ide mostrar-vos aos sacerdotes».

E sucedeu que no caminho ficaram limpos da lepra.

Um deles, ao ver-se curado,

voltou atrás, glorificando a Deus em alta voz,

e prostrou-se de rosto por terra aos pés de Jesus

para Lhe agradecer.

Era um samaritano.

Jesus, tomando a palavra, disse:

«Não foram dez os que ficaram curados?

Onde estão os outros nove?

Não se encontrou quem voltasse para dar glória a Deus

senão este estrangeiro?»

E disse ao homem:

«Levanta-te e segue o teu caminho;

a tua fé te salvou».

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I  
Sab 7, 22 ≈ 8, 1                     

«A Sabedoria é o esplendor da luz eterna, 

espelho puríssimo da actividade de Deus»

Leitura do Livro da Sabedoria

Na Sabedoria há um espírito inteligente, santo,

único, multiforme, subtil,

veloz, perspicaz, sem mancha;

um espírito lúcido, inalterável, amigo do bem;

penetrante, irreprimível, benfazejo, amigo dos homens;

firme, seguro, sereno;

ele tudo pode, tudo abrange e penetra todos os espíritos,

os mais inteligentes, mais puros e mais subtis.

A Sabedoria é mais ágil que todo o movimento,

atravessa e penetra tudo, graças à sua pureza.

Ela é um sopro do poder de Deus,

emanação pura da glória do Omnipotente;

por isso nenhuma impureza a pode atingir.

Ela é o esplendor da luz eterna,

espelho puríssimo da actividade de Deus,

imagem da sua bondade.

Sendo única, ela tudo pode

e, imutável em si mesma, tudo renova.

Ela comunica-se de geração em geração pelas almas santas

e forma os amigos de Deus e os profetas,

pois Deus só ama quem habita com a Sabedoria.

Ela é mais formosa do que o sol

e supera todas as constelações.

Comparada com a luz, aparece mais excelente,

porque à luz sucede a noite,

mas a maldade nada pode contra a Sabedoria.

Estende o seu vigor dum extremo ao outro da terra

e tudo governa com harmonia.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 118 (119), 89.90.91.130.135.175 
(R. 89a)

Refrão:
A vossa palavra, Senhor, permanece para sempre.

Senhor, a vossa palavra permanece para sempre

imutável como os céus.

A vossa fidelidade mantém-se de geração em geração,

como a terra que formastes e permanece.

Pela vossa vontade perduram as coisas até este dia,

porque todas elas Vos estão sujeitas.

A manifestação das vossas palavras ilumina

e dá inteligência aos simples.

Fazei brilhar a vossa face sobre o vosso servo

e dai-me a conhecer os vossos decretos.

Viva a minha alma para Vos louvar

e os vossos juízos venham em meu auxílio.




ALELUIA      
Jo 15, 5                      

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu sou a videira, vós sois os ramos, diz o Senhor:

se alguém permanece em Mim e Eu nele, dá muito fruto.

 




     Refrão

EVANGELHO
Lc 17, 20-25

«O reino de Deus está no meio de vós»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

os fariseus perguntaram a Jesus

quando viria o reino de Deus

e Ele respondeu-lhes, dizendo:

«O reino de Deus não vem de maneira visível,

nem se dirá: ‘Está aqui ou ali’;

porque o reino de Deus está no meio de vós».

Depois disse aos seus discípulos:

«Dias virão em que desejareis ver um dia do Filho do homem

e não o vereis.

Hão-de dizer-vos: ‘Está ali’, ou ‘Está aqui’.

Não queirais ir nem os sigais.

Pois assim como o relâmpago, 

que faísca dum lado do horizonte e brilha até ao lado oposto,

assim será o Filho do homem no seu dia.

Mas primeiro tem de sofrer muito

e ser rejeitado por esta geração».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I 
Sab 13, 1-9                      

«Se conseguiram examinar o mundo, 

como não encontraram o Senhor do universo?»

Leitura do Livro da Sabedoria

Todos os homens que vivem na ignorância de Deus

são verdadeiramente insensatos,

porque, pelos bens visíveis,

não foram capazes de conhecer Aquele que é,

nem reconheceram o Artífice, 

pela consideração das suas obras.

Mas foi o fogo, o vento, o ar ligeiro,

o ciclo dos astros, a água impetuosa ou os luzeiros do céu

que eles tomaram como deuses e senhores do mundo.

Se, fascinados pela beleza das coisas, as tomaram por deuses,

reconheçam quanto é mais excelente o seu Senhor,

pois foi o Autor da beleza que as criou.

Se o que os impressionou foi a sua força e energia,

compreendam quanto é mais poderoso Aquele que as fez.

Porque a grandeza e a beleza das criaturas,

conduzem, por analogia, à contemplação do seu Autor.

Contudo, esses homens incorrem apenas em ligeira censura,

porque talvez se extraviem, 

buscando a Deus e desejando encontrá-l’O:

ocupados na investigação das suas obras,

deixam-se seduzir pelas aparências,

pois são belas as coisas que vêem.

Mas nem esses têm desculpa:

se conseguiram obter tanta ciência 

que podem examinar o mundo,

como não encontraram mais depressa o Senhor do mundo?

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 18 A (19 A),  2-3.4-5 (R. 2a) 

Refrão:
Os céus proclamam a glória de Deus.

Os céus proclamam a glória de Deus

e o firmamento anuncia a obra das suas mãos.

O dia transmite ao outro esta mensagem

e a noite a dá a conhecer à outra noite.

Não são palavras nem linguagem

cujo sentido se não perceba.

O seu eco ressoou por toda a terra

e a sua notícia até aos confins do mundo.

ALELUIA
Lc 21, 28                            

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Erguei-vos e levantai a cabeça,

porque a vossa libertação está próxima.
 Refrão

EVANGELHO
Lc 17, 26-37

«No dia em que Se manifestar o Filho do homem»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Como sucedeu nos dias de Noé,

assim será também nos dias do Filho do homem:

Comiam e bebiam, casavam e davam-se em casamento,

até ao dia em que Noé entrou na arca.

Então veio o dilúvio, que os fez perecer a todos.

Do mesmo modo sucedeu nos dias de Lot:

Comiam e bebiam, compravam e vendiam, plantavam e construiam.

Mas no dia em que Lot saiu de Sodoma,

Deus mandou do céu uma chuva de fogo e enxofre,

que os fez perecer a todos.

Assim será no dia em que Se manifestar o Filho do homem.

Nesse dia, quem estiver no terraço e tiver coisas em casa

não desça para as tirar;

e quem estiver no campo não volte atrás.

Lembrai-vos da mulher de Lot.

Quem procurar salvar a vida há-de perdê-la

e quem a perder há-de salvá-la.

Eu vos digo que, nessa noite, estarão dois num leito:

um será tomado e o outro deixado;

estarão duas mulheres a moer juntamente:

uma será tomada e a outra deixada».

Então os discípulos perguntaram a Jesus:

«Senhor, onde será isto?».

Ele respondeu-lhes:

«Onde estiver o corpo, aí se juntarão os abutres».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I         
Sab 18, 14-16; 19, 6-9              

«O Mar Vermelho tornou-se um caminho livre 

e eles saltavam como cordeiros»

Leitura do Livro da Sabedoria

Quando um silêncio profundo envolvia todas as coisas

e a noite estava no meio do seu curso,

a vossa palavra omnipotente, Senhor,

veio do alto dos Céus, do seu trono real.

Como implacável guerreiro, para o meio duma terra de ruína,

trazia, como espada afiada, o vosso  decreto irrevogável.

Parou e encheu de morte o universo;

tocava o céu e caminhava sobre a terra.

Toda a criação, obedecendo às vossas ordens,

tomava novas formas segundo a sua natureza,

para guardar sãos e salvos os vossos filhos.

Viu-se a nuvem cobrir de sombra o acampamento,

a terra enxuta surgir do que antes era água,

o Mar Vermelho tornar-se um caminho livre

e as ondas impetuosas uma planície verdejante.

Por ali passou um povo inteiro, protegido pela vossa mão,

contemplando prodígios admiráveis.

Expandiram-se como cavalos na pradaria

e saltavam como cordeiros,

cantando a vossa glória, Senhor, seu libertador.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL 
Salmo 104 (105), 2-3.36-37.42-43 (R. 5a) 

Refrão:
Recordai as maravilhas do Senhor.

     Ou:
Aleluia.


Cantai salmos e hinos ao Senhor,

proclamai todas as suas maravilhas.

Gloriai-vos no seu nome santo,

exulte o coração dos que procuram o Senhor.

Feriu de morte todos os primogénitos do Egipto,

as primícias da sua raça

e fez sair o seu povo carregado de prata e ouro

e não havia enfermo nas suas tribos.

Não Se esqueceu da palavra sagrada

que dera a Abraão, seu servo;

e fez sair o povo com alegria,

os seus eleitos com gritos de júbilo.

ALELUIA    
cf. 2 Tes 2, 14                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Deus chamou-nos por meio do Evangelho,

para alcançarmos a glória de Nosso Senhor Jesus Cristo.

 



    Refrão

EVANGELHO                                                 
Lc 18, 1-8

«Deus fará justiça aos seus eleitos, que por Ele clamam»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus disse aos seus discípulos uma parábola

sobre a necessidade de orar sempre sem desanimar:

«Em certa cidade vivia um juiz

que não temia a Deus nem respeitava os homens.

Havia naquela cidade uma viúva

que vinha ter com ele e lhe dizia:

‘Faz-me justiça contra o meu adversário’.

Durante muito tempo ele não quis atendê-la.

Mas depois disse consigo:

‘É certo que eu não temo a Deus nem respeito os homens;

mas, porque esta viúva me importuna,

vou fazer-lhe justiça,

para que não venha incomodar-me indefinidamente’».

E o Senhor acrescentou:

«Escutai o que diz o juiz iníquo!...

E Deus não havia de fazer justiça aos seus eleitos,

que por Ele clamam dia e noite,

e iria fazê-los esperar muito tempo?

Eu vos digo que lhes fará justiça bem depressa.

Mas quando voltar o Filho do homem,

encontrará fé sobre a terra?»

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X X I I I   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I     
1 Mac 1, 10-15.41-43.54-57.62-64                  

«Foi realmente grande a ira que se abateu sobre Israel»

Leitura do Primeiro Livro dos Macabeus

Naqueles dias,

da descendência de Alexandre da Macedónia,

brotou aquela raiz de pecado, 

Antíoco Epífânio, filho do rei Antíoco,

que, depois de ter estado como refém  em Roma,

começou a reinar no ano cento e trinta e sete do império grego.

Nesses dias, apareceram em Israel homens infiéis à Lei,

que seduziram muitas pessoas, dizendo:

«Vamos fazer uma aliança com os povos que nos rodeiam,

pois desde que nos separámos deles

sucederam-nos muitas desgraças».

Estas palavras agradaram a muita gente

e alguns de entre o povo apressaram-se a ir ter com o rei,

que lhes deu autorização para seguirem os costumes dos gentios.

Construíram um ginásio em Jerusalém, segundo os usos pagãos;

disfarçaram os sinais da circuncisão 

e afastaram-se da santa aliança;

coligaram-se com os estrangeiros

e tornaram-se escravos do mal.

O rei Antíoco ordenou por escrito que em todo o seu reino

formassem todos um só povo

e cada qual renunciasse aos próprios costumes.

Todas as nações aceitaram as ordens do rei

e também muitos homens de Israel   

adoptaram o seu culto,

ofereceram sacrifícios aos ídolos 

e profanaram o sábado.

No dia quinze do nono mês do ano cento e quarenta e cinco,

o rei mandou construir sobre o altar dos holocaustos 

a «abominação da desolação»

e também nas cidades circunvizinhas de Judá 

se ergueram altares.

Queimaram incenso às portas das casas e nas praças, 

rasgavam e deitavam ao fogo 

os livros da Lei que encontravam

e todo aquele que tivesse em seu poder o livro da aliança,

ou se mostrasse fiel à Lei,

era condenado à morte em virtude do decreto real.

No entanto, muitos em Israel 

permaneceram firmes e irredutíveis

no seu propósito de não comerem alimentos impuros.

Antes quiseram a morte

do que mancharem-se com esses alimentos

e profanarem a santa aliança;

e, de facto, morreram.

Foi realmente grande a ira que se abateu sobre Israel.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 118 (119), 53 e 61.134.150.155.158 (R. cf. 88) 

Refrão:
Dai-me a vida, Senhor,


e guardarei os vossos mandamentos.

Fico indignado à vista dos ímpios,

que desertam da vossa lei.

Cercaram-me os laços dos ímpios,

mas não esqueci a vossa lei.

Livrai-me da violência dos homens,

para que eu guarde os vossos preceitos.

Aproximam-se os meus iníquos perseguidores,

que estão longe da vossa lei.

Longe dos ímpios está a salvação,

porque não observam os vossos preceitos.

Ao ver os pecadores, sinto-me triste,

porque não guardam a vossa promessa.

ALELUIA    
Jo 8, 12                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu sou a luz do mundo, diz o Senhor;

quem Me segue terá a luz da vida.

Refrão

EVANGELHO
Lc 18, 35-43

«Que queres que Eu te faça? ≈  Senhor, que eu veja»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

quando Jesus Se aproximava de Jericó,

estava um cego a pedir esmola, sentado à beira do caminho.

Quando ele ouviu passar a multidão,

perguntou o que era aquilo.

Disseram-lhe que era Jesus Nazareno que passava.

Então ele começou a gritar:

«Jesus, filho de David, tem piedade de mim».

Os que vinham à frente repreendiam-no, para que se calasse,

mas ele gritava ainda mais:

«Filho de David, tem piedade de mim».

Jesus parou e mandou que Lho trouxessem.

Quando ele se aproximou, perguntou-lhe:

«Que queres que Eu te faça?».

Ele respondeu-Lhe:

«Senhor, que eu veja».

Disse-lhe Jesus:

«Vê. A tua fé te salvou».

No mesmo instante ele recuperou a vista

e seguiu Jesus, glorificando a Deus.

Ao ver o sucedido, todo o povo deu louvores a Deus.

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I      
2 Mac 6, 18-31                 

«Deixarei aos jovens o nobre exemplo de morrer com beleza, 

espontânea e gloriosamente, pelas veneráveis e santas leis»

Leitura do Segundo Livro dos Macabeus

Naqueles dias,

Eleazar, um dos principais doutores da Lei,

homem de idade avançada e de aspecto muito distinto,

era forçado a abrir a boca para comer carne de porco.

Mas ele, preferindo a morte gloriosa à vida desonrada,

caminhou espontaneamente para o instrumento de suplício,

depois de ter cuspido fora a carne,

como devem proceder os que têm a coragem de repelir

o que não é lícito comer, 

nem sequer por amor à própria vida.

Então os encarregados dessa iníqua refeição ritual,

que conheciam aquele homem de velha data,

chamaram-no à parte e tentaram persuadi-lo

a trazer carne da que lhe fosse lícito servir-se,

preparada por ele próprio,

e assim fingisse comer a carne prescrita pelo rei,

isto é, proveniente do sacrifício.

Procedendo assim, escaparia à morte,

aproveitando a benevolência com que o tratavam

em consideração da amizade entre eles.

Mas ele optou por uma nobre decisão,

digna da sua idade, do prestígio da sua velhice,

dos seus cabelos tão ilustremente embranquecidos,

do seu excelente modo de proceder desde a infância

e, o que é mais, da santa Lei estabelecida por Deus.

Com toda a coerência, respondeu prontamente:

«Prefiro que me envieis para a morada dos mortos.

Na nossa idade não é conveniente fingir;

aliás muitos jovens ficariam persuadidos 

de que Eleazar, aos noventa anos,

se tinha passado para os costumes pagãos;

e com esta dissimulação, 

por causa do pouco tempo de vida que me resta,

viriam a transviar-se também por minha culpa

e eu ficaria com a minha velhice manchada e desonrada.

Além disso, ainda que eu me furtasse de momento 

à tortura dos homens,

não fugiria, contudo, nem vivo nem morto, 

às mãos do Omnipotente.

Por isso, renunciando agora corajosamente a esta vida,

mostrar-me-ei digno da minha velhice

e deixarei aos jovens o nobre exemplo

de morrer com beleza, espontânea e gloriosamente,

pelas veneráveis e santas leis».

Dito isto, 

Eleazar dirigiu-se logo para o instrumento de suplício.

Aqueles que o conduziam mudaram em aversão

a benevolência que pouco antes mostraram para com ele,

por causa das palavras que acabava de dizer

e que eles consideravam uma loucura.

Prestes a morrer sob os golpes, exclamou entre suspiros:

«Para o Senhor, que possui a santa ciência,

é bem claro que, podendo escapar à morte,

estou a sofrer cruéis tormentos no meu corpo;

mas na alma suporto-os com alegria,

porque temo o Senhor».

Foi assim que Eleazar perdeu a vida,

deixando, com a sua morte,

não só aos jovens, mas também à maioria do seu povo,

um exemplo de coragem e um memorial de virtude.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL              
Salmo 3, 2-3.4-5.6-7  (R. 6b) 

Refrão:
O Senhor me sustenta e ampara.

Senhor, são tantos os meus inimigos,

tão numerosos os que se levantam contra mim!

Muitos são os que dizem a meu respeito:

«Deus não o vai salvar».

Vós, porém, Senhor, sois o meu protector,

a minha glória e Aquele que me sustenta.

Em altos brados clamei ao Senhor,

Ele respondeu-me da sua montanha sagrada.

Deito-me e adormeço, e me levanto:

sempre o Senhor me ampara.

Não temo a multidão,

que de todos os lados me cerca.

ALELUIA    
1 Jo 4, 10b

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Deus amou-nos e enviou o seu Filho,

como vítima de expiação pelos nossos pecados.





   Refrão

EVANGELHO                                                
Lc 19, 1-10

«O Filho do homem veio procurar e salvar o que estava  perdido»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus entrou em Jericó e começou a atravessar a cidade.

Vivia ali um homem rico chamado Zaqueu,

que era chefe de publicanos.

Procurava ver quem era Jesus,

mas, devido à multidão, não podia vê-l’O,

porque era de pequena estatura.

Então correu mais à frente e subiu a um sicómoro,

para ver Jesus, que havia de passar por ali.

Quando Jesus chegou ao local,

olhou para cima e disse-lhe:

«Zaqueu, desce depressa,

que Eu hoje devo ficar em tua casa».

Ele desceu rapidamente

e recebeu Jesus com alegria.

Ao verem isto, todos murmuravam, dizendo:

«Foi hospedar-Se em casa dum pecador».

Entretanto, Zaqueu apresentou-se ao Senhor, dizendo:

«Senhor, vou dar aos pobres metade dos meus bens

e, se causei qualquer prejuízo a alguém,

restituirei quatro vezes mais».

Disse-lhe Jesus:

«Hoje entrou a salvação nesta casa,

porque Zaqueu também é filho de Abraão.

Com efeito, o Filho do homem veio procurar e salvar

o que estava perdido».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I   
2 Mac 7, 1.20-31                    

«O Criador do mundo vos restituirá o espírito e a vida»

Leitura do Segundo Livro dos Macabeus

Naqueles dias,

foram presos sete irmãos, juntamente com a mãe,

e o rei da Síria quis obrigá-los,

à força de azorragues e nervos de boi,

a comer carne de porco, proibida pela Lei.

Eminentemente admirável e digna de memória foi a mãe,

que, vendo morrer num só dia os seus sete filhos,

tudo suportou com firme serenidade,

pela esperança que tinha no Senhor.

Exortava cada um deles na sua língua pátria

e, cheia de nobres sentimentos,

juntava uma coragem varonil à ternura de mulher.

Ela dizia-lhes:

«Não sei como aparecestes no meu seio,

porque não fui eu que vos dei o espírito e a vida,

nem fui eu que ordenei os elementos de cada um de vós.

Por isso, o Criador do mundo,

que é o autor do nascimento e origem de todas as coisas,

vos restituirá, pela sua misericórdia, o espírito e a vida,

porque vos desprezais agora a vós mesmos por amor das suas leis».

Então o rei Antíoco julgou-se insultado

e suspeitou que aquelas palavras o ultrajavam.

Como o filho mais novo ainda estava vivo,

não só começou a exortá-lo com palavras,

mas também lhe prometeu com juramento

que o tornaria rico e feliz,

se ele abandonasse as tradições dos seus antepassados.

Faria dele seu amigo, confiando-lhe altas funções.

Como o jovem não lhe deu a menor atenção,

o rei chamou a mãe à sua presença

e exortou-a a aconselhar o jovem para lhe salvar a vida.

Depois de muita insistência do rei,

ela consentiu em persuadir o filho.

Inclinou-se para ele e, ludibriando o tirano,

assim lhe falou na língua pátria:

«Filho, tem compaixão de mim,

que te trouxe nove meses no meu seio,

te amamentei durante três anos,

te criei e eduquei até esta idade, provendo sempre ao teu sustento.

Peço-te, meu filho, olha para o Céu e para a terra,

contempla tudo o que neles existe

e reconhece que Deus os criou do nada,

assim como a todo o género humano.

Não temas este carrasco,

mas sê digno dos teus irmãos e aceita a morte,

para que eu te possa encontrar com eles

no dia da misericórdia divina».

Apenas ela acabou de falar, o jovem exclamou:

«Por que esperais? Eu não obedeço às ordens do rei.

Obedeço aos mandamentos da Lei

que foi dada por Moisés aos nossos antepassados.

E tu, inventor de todos os males contra os hebreus,

não escaparás às mãos de Deus».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL
Salmo 16 (17), 1.5-6.8b-9a e 15 (R. 15b)

Refrão:
Senhor, ficarei saciado,


quando surgir a vossa glória.

Ouvi, Senhor, uma causa justa,

atendei a minha súplica.

Escutai a minha oração,

feita com sinceridade.

Firmai os meus passos nas vossas veredas,

para que não vacilem os meus pés.

Eu Vos invoco, ó Deus, respondei-me,

ouvi e escutai as minhas palavras.

Protegei-me à sombra das vossas asas,

longe dos ímpios que me fazem violência.

Senhor, mereça eu contemplar a vossa face

e ao despertar saciar-me com a vossa imagem.

ALELUIA    
cf. Jo 15, 16                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Eu vos escolhi do mundo, para que vades e deis fruto

e o vosso fruto permaneça, diz o Senhor.
Refrão

EVANGELHO
Lc 19, 11-28

«Porque não entregaste ao banco o meu dinheiro?»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus uma parábola, porque estava perto de Jerusalém

e eles pensavam que o reino de Deus 

ia manifestar-se imediatamente.

Então Jesus disse:

«Um homem nobre foi para uma região distante,

a fim de ser coroado rei e depois voltar.

Antes, porém, chamou dez dos seus servos

e entregou-lhes dez minas, dizendo:

‘Fazei-as render até que eu volte’.

Ora os seus concidadãos detestavam-no

e mandaram uma delegação atrás dele para dizer:

‘Não queremos que ele reine sobre nós’.

Quando voltou, investido do poder real,

mandou chamar à sua presença

os servos a quem entregara o dinheiro,

para saber o que cada um tinha lucrado.

Apresentou-se o primeiro e disse:

‘Senhor, a tua mina rendeu dez minas’.

Ele respondeu-lhe:

‘Muito bem, servo bom!

Porque foste fiel no pouco,

receberás o governo de dez cidades’.

Veio o segundo e disse-lhe:

‘Senhor, a tua mina rendeu cinco minas’.

A este respondeu igualmente:

‘Tu também, ficarás à frente de cinco cidades’.

Depois veio o outro e disse-lhe:

‘Senhor, aqui está a tua mina, que eu guardei num lenço,

pois tive medo de ti, que és homem severo:

levantas o que não depositaste e colhes o que não semeaste’.

Disse-lhe o senhor:

‘Servo mau, pela tua boca te julgo.

Sabias que sou homem severo,

que levanto o que não depositei e colho o que não semeei.

Então, porque não entregaste ao banco o meu dinheiro?

No meu regresso tê-lo-ia recuperado com juros’.

Depois disse aos presentes:

‘Tirai-lhe a mina e dai-a ao que tem dez’.

Eles responderam-lhe:

‘Senhor, ele já tem dez minas!’.

O rei respondeu: 

‘Eu vos digo:

A todo aquele que tem se dará mais,

mas àquele que não tem, até o que tem lhe será tirado.

Quanto a esses meus inimigos, que não me quiseram como rei,

trazei-os aqui e degolai-os na minha presença’».

Dito isto, Jesus seguiu, à frente do povo, para Jerusalém.

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I    
1 Mac 2, 15-29                   

«Seguiremos a aliança dos nossos pais»

Leitura do Primeiro Livro dos Macabeus

Naqueles dias,

os enviados do rei Antíoco, encarregados de impor a apostasia, 

vieram à cidade de Modin para organizar sacrifícios.

Muitos israelitas obedeceram-lhes,

mas Matatias e seus filhos ficaram reunidos  à parte.

Os enviados do rei dirigiram-se a Matatias e disseram-lhe:

«Tu és um homem importante e ilustre nesta cidade

e tens o apoio dos teus filhos e dos teus irmãos.

Sê também o primeiro a cumprir o decreto do rei,

como já fizeram todas as nações,

os homens de Judá e os que ficaram em Jerusalém.

Assim tu e os teus filhos sereis contados entre os amigos do rei

e enriquecidos com prata, ouro e muitos presentes».

Matatias respondeu em alta voz:

«Ainda que todos os povos do império do rei lhe obedeçam,

abandonando o culto dos seus pais e cumprindo as vossas ordens, 

eu, os meus filhos e os meus irmãos 

seguiremos a aliança dos nossos pais.

Deus nos livre de abandonar a Lei e os seus preceitos.

Não acataremos as ordens do rei, 

desviando-nos do nosso culto,

quer para a direita quer para a esquerda».

Quando ele acabou de falar,

aproximou-se um judeu à vista de todos,

para oferecer um sacrifício no altar de Modin,

segundo o decreto real.

À vista dele, Matatias inflamou-se de zelo,

estremeceu-lhe o coração e, num impulso de justa ira,

lançou-se sobre ele e degolou-o sobre o altar.

Em seguida matou o enviado do rei,

que obrigava a oferecer sacrifícios, 

e demoliu o altar.

Assim mostrou o seu zelo pela Lei,

tal como fizera Fineias a Zambri, filho de Salu.

Depois Matatias percorreu a cidade, dizendo em altas vozes:

«Todo aquele que sentir zelo pela Lei e quiser manter a aliança

siga-me».

Então ele e os seus filhos fugiram para os montes,

deixando tudo quanto possuiam na cidade.

Muitos israelitas, que amavam a justiça e o direito,

desceram ao deserto e aí se estabeleceram.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                     
Salmo 49 (50), 1-2.5-6.14-15 (R. 23b)

Refrão:
A quem segue o caminho recto

            
darei a salvação de Deus.

Falou o Senhor, Deus soberano,

e convocou a terra, do Oriente ao Ocidente.

De Sião, cheia de beleza, Deus refulgiu,

o nosso Deus vem e não Se calará.

«Reuni os meus fiéis,

que selaram a minha aliança com um sacrifício».

Os céus proclamam a sua justiça:

o próprio Deus vem julgar.

Oferece a Deus sacrifícios de louvor

e cumpre os votos feitos ao Altíssimo.

Invoca-Me no dia da tribulação:

Eu te livrarei e tu Me darás glória».

ALELUIA    
cf. Salmo 94 (95), 8ab                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Se hoje ouvirdes a voz do Senhor,

não fecheis os vossos corações.

Refrão

EVANGELHO
Lc 19, 41-44

«Se conhecesses o que te pode dar a paz!»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

quando Jesus Se aproximou de Jerusalém,

ao ver a cidade, chorou sobre ela e disse:

«Se ao menos hoje conhecesses o que te pode dar a paz!

Mas não. Está escondido a teus olhos.

Dias virão para ti,

em que os teus inimigos te rodearão de trincheiras

e te apertarão de todos os lados.

Esmagar-te-ão a ti e aos teus filhos

e não deixarão em ti pedra sobre pedra,

por não teres reconhecido o tempo em que foste visitada».

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I    
1 Mac 4, 36-37.52-59                   

«Celebraram a dedicação do altar durante oito dias

e ofereceram holocaustos com grande alegria»

Leitura do Primeiro Livro dos Macabeus

Naqueles dias,

disseram Judas Macabeu e os seus irmãos:

«Agora que os nossos inimigos foram desbaratados,

subamos a purificar o templo e celebrar a sua dedicação».

Reuniu-se todo o exército e subiram ao monte Sião.

No dia vinte e cinco do nono mês, que é o mês de Quisleu,

do ano cento e quarenta e oito,

levantaram-se de madrugada

e ofereceram um sacrifício, segundo as prescrições da Lei,

sobre o altar dos holocaustos que tinham construído.

O altar foi dedicado 

ao som de cânticos, de cítaras e de címbalos,

no mesmo mês e dia em que os gentios o tinham profanado.

Todo o povo se prostrou em adoração de rosto por terra

e deu graças ao Céu por lhes ter dado tão feliz sucesso.

Celebraram a dedicação do altar durante oito dias

e ofereceram holocaustos com grande alegria,

bem como sacrifícios de comunhão e de acção de graças.

Adornaram a fachada do templo com coroas de ouro e escudos;

restauraram as entradas e as salas, onde colocaram as portas.

Foi grande a alegria do povo

e assim foi afastado o opróbrio causado pelos gentios.

Judas, com os seus irmãos e toda a assembleia de Israel,

decidiu que todos os anos se celebrasse com alegria e regozijo

a festa da dedicação do altar, durante oito dias,

a partir do dia vinte e cinco do mês de Quisleu.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL  
1 Cr 29, 10.11ab.11cd e 12ab.12cd e 13
(R. 13b) 

Refrão:
Celebramos, Senhor, o vosso nome glorioso.

Bendito sejais, Senhor, para todo o sempre,

Deus do nosso Pai, Israel.

A Vós, Senhor, a grandeza e o poder,

a honra, a majestade e a glória.

Tudo, no céu e na terra, Vos pertence,

sois o Rei soberano de todas as coisas.

De Vós nos vem a riqueza e a glória,

sois Vós o Senhor de todo o universo.

Na vossa mão está o poder e a força,

em vossas mãos tudo se afirma e cresce.

Nós Vos louvamos, Senhor, nosso Deus,

e celebramos o vosso nome glorioso.


ALELUIA   
Jo 10, 27                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

As minhas ovelhas escutam a minha voz, diz o Senhor;

Eu conheço as minhas ovelhas e elas seguem-Me.






Refrão

EVANGELHO
Lc 19, 45-48

«Fizestes da casa do Senhor um covil de ladrões»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus entrou no templo

e começou a expulsar os vendedores, 

dizendo-lhes:

«Está escrito: ‘A minha casa é casa de oração’;

e vós fizestes dela ‘um covil de ladrões’».

Jesus ensinava todos os dias no templo.

Os príncipes dos sacerdotes, os escribas e os chefes do povo

procuravam dar-Lhe a morte,

mas não encontravam o modo de o fazer,

porque todo o povo ficava maravilhado quando O ouvia.

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I   
1 Mac 6, 1-13                    

«Por causa do mal que fiz a Jerusalám, vou morrer de profunda angústia»

Leitura do Primeiro Livro dos Macabeus

Naqueles dias,

o rei Antíoco atravessava as altas províncias do seu reino,

quando ouviu falar em Elimaida, cidade da Pérsia,

notável pela suas riquezas, pela sua prata e pelo seu ouro.

O templo que nela havia era muito rico

e lá se encontravam armaduras de ouro, couraças e armas,

que Alexandre, filho de Filipe da Macedónia,

o primeiro a reinar sobre os gregos,

nele tinha deixado.

Antíoco dirigiu-se para lá

e tentou apoderar-se da cidade para a saquear.

Mas não conseguiu,

porque os habitantes da cidade tomaram conhecimento da notícia

e opuseram-se-lhe à mão armada.

Obrigado a fugir, retirou-se dali com enorme desgosto

e regressou a Babilónia.

Estava ainda na Pérsia, quando lhe vieram anunciar

que os exércitos enviados contra a terra de Judá

haviam sido destroçados;

que Lísias avançara com um poderoso exército,

mas tinha sido posto em fuga pelos judeus,

os quais se tinham fortalecido com as armas, o equipamento

e os consideráveis despojos tomados aos exércitos vencidos.

Além disso, tinham demolido a abominação

que ele, Antíoco, mandara construir sobre o altar de Jerusalém.

Tinham rodeado de muralhas o santuário, como antigamente,

e ainda Betsur, uma das cidades do rei.

Ao ouvir estas notícias,

o rei ficou perturbado e abatido.

Caiu de cama e adoeceu de tristeza,

porque os projectos não lhe tinham corrido como desejava.

Ficou assim muitos dias,

constantemente acabrunhado por intenso desgosto,

e convenceu-se de que ia morrer.

Então mandou chamar todos os amigos e disse-lhes:

«O sono afastou-se dos meus olhos

e o meu coração está abatido pela inquietação.

Disse comigo mesmo:

A que estado de angústia cheguei,

em que forte agitação agora me encontro,

eu que era feliz e estimado quando era poderoso!

Mas agora me lembro do mal que fiz a Jerusalém,

quando me apoderei de todos os objectos de prata e ouro 

que lá se encontravam

e mandei exterminar sem motivo os habitantes de Judá.

Reconheço que por causa disto me aconteceram estas desgraças

e vou morrer de profunda angústia em terra estrangeira».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL  
Salmo 9 A, 2-3.4 e 6.16 e 19 (R. cf. 15b) 

Refrão:
Exultarei, Senhor, com a vossa salvação.


De todo o coração, Senhor, Vos quero louvar

e contar todas as vossas maravilhas.

Quero alegrar-me e exultar em Vós,

quero cantar o vosso nome, ó Altíssimo.

Quando batiam em retirada os meus inimigos,

vacilavam e pereciam diante de Vós.

Ameaçastes os pagãos, destruistes os ímpios,

apagastes o seu nome para sempre.

Afundaram-se os pagãos no fosso que abriram,

ficaram presos os seus pés na armadilha que prepararam.

Mas o pobre jamais será esquecido,

não será iludida a esperança dos humildes.

ALELUIA  
cf. 2 Tim 1, 10                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Jesus Cristo, nosso Salvador, destruiu a morte

e fez brilhar a vida por meio do Evangelho.
Refrão

EVANGELHO          
Lc 20, 27-40

«Não é um Deus de mortos, mas de vivos»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

aproximaram-se de Jesus alguns saduceus

≈ que negam a ressurreição ≈

e fizeram-lhe a seguinte pergunta:

«Mestre, Moisés deixou-nos escrito:

‘Se morrer a alguém um irmão,

que deixe mulher, mas sem filhos,

esse homem deve casar com a viúva,

para dar descendência a seu irmão’.

Ora havia sete irmãos.

O primeiro casou-se e morreu sem filhos.

O segundo e depois o terceiro desposaram a viúva;

e o mesmo sucedeu aos sete,

que morreram e não deixaram filhos.

Por fim, morreu também a mulher.

De qual destes será ela esposa na ressurreição,

uma vez que os sete a tiveram por mulher?»

Disse-lhes Jesus:

«Os filhos deste mundo 

casam-se e dão-se em casamento.

Mas aqueles que forem dignos

de tomar parte na vida futura e na ressurreição dos mortos,

nem se casam nem se dão em casamento.

Na verdade, já não podem morrer,

pois são como os Anjos,

e, porque nasceram da ressurreição, são filhos de Deus.

E que os mortos ressuscitam,

até Moisés o deu a entender no episódio da sarça ardente,

quando chama ao Senhor

‘o Deus de Abraão, o Deus de Isaac e o Deus de Jacob’.

Não é um Deus de mortos, mas de vivos,

porque para Ele todos estão vivos».

Então alguns escribas tomaram a palavra e disseram:

«Falaste bem, Mestre».

E ninguém mais se atrevia a fazer-Lhe qualquer pergunta.

Palavra da salvação.

S E M A N A  X X X I V   -    ímpar

SEGUNDA-FEIRA

LEITURA I         
Dan 1, 1-6.8-20              

«Não havia quem se comparasse a Daniel, Ananias, Misael e Azarias»

Leitura da Profecia de Daniel

No terceiro ano do reinado de Joaquim, rei de Judá,

Nabucodonosor, rei de Babilónia, veio cercar Jerusalém.

O Senhor entregou-lhe nas mãos Joaquim, rei de Judá,

e uma parte dos objectos do templo de Deus.

Ele levou-os para a terra de Sinear

e depositou-os no tesouro do templo do seu deus.

Depois o rei mandou a Aspenaz, chefe do pessoal do palácio,

que trouxesse de entre os filhos de Israel

alguns jovens de sangue real ou de família nobre,

sem defeito, de boa presença, dotados de toda a sabedoria,

instruídos, inteligentes e cheios de vigor,

a fim de os colocar no palácio do rei

e ensinar-lhes a literatura e a língua dos caldeus.

O rei fixou-lhes uma provisão diária 

da sua mesa e do vinho que ele bebia,

ordenando que fossem educados durante três anos

e depois entrariam ao serviço do rei.

Entre eles havia alguns filhos de Judá:

Daniel, Ananias, Misael e Azarias.

Daniel fez o propósito firme de não se contaminar

com o alimento do rei e o vinho que ele bebia.

Pediu ao chefe do palácio que não o obrigasse a manchar-se

e Deus fez que Daniel 

ganhasse a simpatia do chefe do pessoal do palácio.

Mas o chefe do pessoal disse a Daniel:

«Tenho medo do rei, meu senhor,

que vos determinou o alimento e a bebida.

Se ele vir as vossas fisionomias

mais abatidas que a dos jovens da vossa idade,

pondes a minha cabeça em perigo diante do rei».

Daniel disse ao guarda a quem o chefe do pessoal

tinha confiado Daniel, Ananias, Misael e Azarias:

«Peço-te que ponhas à prova os teus servos durante dez dias:

dá-nos apenas legumes para comer e água para beber.

Depois verás o nosso aspecto

e o dos jovens que comem do alimento real

e procederás com os teus servos conforme o que tiveres visto».

O guarda consentiu no que eles lhe propuseram

e pô-los à prova durante dez dias.

E notou-se, ao fim dos dez dias,

que eles tinham melhor aspecto e estavam mais nutridos 

do que todos os jovens sustentados pelo alimento real.

Então o guarda retirou-lhes o alimento que lhes era destinado

e o vinho que deviam beber

e continuou a dar-lhes legumes.

Deus concedeu a esses quatro jovens

a ciência e o conhecimento de toda a escritura e de toda a sabedoria

e a Daniel a inteligência de todas as visões e sonhos.

Ao fim do tempo fixado pelo rei

para que os vários jovens lhe fossem apresentados,

o chefe do pessoal levou-os à presença de Nabucodonosor.

O rei conversou com eles

e não havia entre todos quem se comparasse

a Daniel, Ananias, Misael e Azarias,

que por isso ficaram ao serviço do rei.

Sempre que o rei os consultava 

em questões de sabedoria e inteligência,

verificava que eles eram dez vezes superiores

aos magos e adivinhos que havia em todo o seu reino.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                
Dan 3, 52.53 e 54.55 e 56 
(R. 52b)

Refrão:
Digno é o Senhor

         
de louvor e de glória para sempre.

Bendito sejais, Senhor, Deus dos nossos pais:

digno de louvor e de glória para sempre.

Bendito o vosso nome glorioso e santo:

digno de louvor e de glória para sempre.

Bendito sejais no templo santo da vossa glória:

digno de louvor e de glória para sempre.

Bendito sejais no trono da vossa realeza:

digno de louvor e de glória para sempre.

Bendito sejais, Vós que sondais os abismos

e estais sentado sobre os Querubins:

digno de louvor e de glória para sempre.

Bendito sejais no firmamento do céu:

digno de louvor e de glória para sempre.

ALELUIA   
Mt 24, 42a.44                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vigiai e estai preparados,

para vos apresentardes sem temor diante do Filho do homem.






    Refrão

EVANGELHO
Lc 21, 1-4

«Viu uma viúva muito pobre deitar duas pequenas moedas»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

Jesus levantou os olhos

e viu os ricos deitarem na arca do Tesouro as suas ofertas.

Viu também uma viúva muito pobre 

deitar duas pequenas moedas.

Então Jesus disse:

«Em verdade vos digo:

Esta viúva pobre deu mais do que todos os outros.

Todos eles deram do que lhes sobrava;

mas ela, na sua penúria,

ofereceu tudo o que possuía para viver». 

Palavra da salvação.

TERÇA-FEIRA

LEITURA I          
Dan 2, 31-45             

«Deus fará surgir um reino que jamais será destruído

e reduzirá a nada todos os reinos»

Leitura da Profecia de Daniel

Naqueles dias,

Daniel disse ao rei Nabucodonosor:

«Tu, ó rei, tiveste esta visão:

apareceu uma grande estátua,

uma estátua gigantesca e de extraordinário esplendor:

erguia-se diante de ti e o seu aspecto era terrível.

A cabeça da estátua era de ouro fino,

o peito e os braços eram de prata,

o ventre e as coxas eram de bronze,

as pernas eram de ferro

e os pés eram em parte de ferro e em parte de barro.

Estavas a olhar para ela,

quando uma pedra se deslocou sem intervenção de mão alguma

e foi bater nos pés da estátua, que eram de ferro e de barro,

e reduziu-os a pó.

Então pulverizaram-se ao mesmo tempo

o ferro, o barro, o bronze, a prata e o ouro,

e ficaram como a moinha das eiras no verão:

levou-os o vento e não ficou rasto deles.

A pedra que tinha batido na estátua

tornou-se uma grande montanha e encheu toda a terra.

Foi esse o sonho; 

e daremos a sua interpretação diante do rei:

Tu, ó rei, és o rei dos reis,

a quem o Deus do Céu deu a realeza, o poder, a força e a glória.

Ele entregou-te nas mãos os filhos dos homens, 

os animais dos campos e as aves do céu,

onde quer que eles habitem,

e fez-te senhor de todos eles.

És tu a cabeça de ouro.

Depois de ti surgirá outro reino, inferior ao teu;

a seguir, um terceiro reino, um reino de bronze,

que dominará toda a terra.

E haverá um quarto reino, duro como o ferro.

Assim como o ferro tudo esmaga e despedaça,

esse reino esmagará e despedaçará todos os outros.

Os pés e os dedos que viste,

em parte de barro de oleiro e em parte de ferro,

significam um reino dividido.

Terá a solidez do ferro

e por isso viste o ferro misturado com o barro mole.

Mas se os dedos dos pés eram em parte de ferro e em parte de barro,

é porque o reino será em parte forte e em parte frágil.

Viste o ferro misturado com a argila:

assim também as duas partes se hão-de ligar por geração humana;

mas não se hão-de unir solidamente,

como o ferro não pode misturar-se com o barro.

No tempo desses reis, o Deus do Céu fará surgir

um reino que jamais será destruído

e cuja soberania nunca passará a outro povo.

Esmagará e reduzirá a nada todos esses reinos,

mas ele permanecerá para sempre.

É o que significa a pedra que viste desprender-se da montanha

sem intervenção de mão alguma

e pulverizar o ferro, o bronze, o barro, a prata e o ouro.

O grande Deus fez saber ao rei o que vai acontecer em seguida.

O sonho é verdadeiro e fidedigna a sua explicação».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                
Dan 3, 57.58.59.60.61 
(R. 59b)

Refrão:
Louvai o Senhor, exaltai-O para sempre.

Obras do Senhor, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Céus, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Anjos do Senhor, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Águas que estais sobre os céus, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Poderes do Senhor, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

ALELUIA   
Ap 2, 10c                         

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Sê fiel até à morte, diz o Senhor,

e dar-te-ei a coroa da vida.   Refrão

EVANGELHO             
Lc 21, 5-11

«Não ficará pedra sobre pedra»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

comentavam alguns que o templo estava ornado

com belas pedras e piedosas ofertas.

Jesus disse-lhes:

«Dias virão em que, de tudo o que estais a ver,

não ficará pedra sobre pedra:

tudo será destruído».

Eles perguntaram-Lhe:

«Mestre, quando sucederá isto?

Que sinal haverá de que está para acontecer?»

Jesus respondeu:

«Tende cuidado; não vos deixeis enganar,

pois muitos virão em meu nome

e dirão: ‘Sou eu’; e ainda: ‘O tempo está próximo’.

Não os sigais.

Quando ouvirdes falar de guerras e revoltas,

não vos alarmeis:

é preciso que estas coisas aconteçam primeiro,

mas não será logo o fim».

Disse-lhes ainda:

«Há-de erguer-se povo contra povo e reino contra reino.

Haverá grandes terramotos

e, em diversos lugares, fomes e epidemias.

Haverá fenómenos espantosos e grandes sinais no céu».

Palavra da salvação.

QUARTA-FEIRA

LEITURA I       
Dan 5, 1-6.13-14.16-17.23-28                

«Apareceram dedos de mão humana e escreveram»

Leitura da Profecia de Daniel

Naqueles dias,

o rei Baltasar ofereceu um grande banquete

a um milhar dos seus dignitários,

na presença dos quais bebeu vinho.

Sob a acção do vinho,

Baltasar mandou buscar os vasos de ouro e de prata

que seu pai, Nabucodonosor, 

tinha tirado do templo de Jerusalém,

para beberem por eles o rei, os seus dignitários,

as suas mulheres e as suas concubinas.

Trouxeram então os vasos de ouro

que tinham sido tirados do templo de Deus, em Jerusalém,

e beberam por eles o rei, os seus dignitários,

as suas mulheres e as suas concubinas.

Beberam vinho e entoavam louvores aos seus deuses 

de ouro e de prata, de bronze e de ferro, de madeira e de pedra.

De repente, apareceram dedos de mão humana,

que escreveram em frente do candelabro,

na cal da parede do palácio real.

Ao ver essa mão que escrevia,

o rei mudou de cor e os seus pensamentos perturbaram-no;

cederam as articulações dos seus quadris

e os joelhos batiam um contra o outro.

Daniel foi introduzido à presença do rei

e o rei dirigiu-lhe estas palavras:

«És tu Daniel, um dos exilados de Judá,

que o rei meu pai trouxe de Judá para aqui?

Ouvi dizer que está em ti o espírito divino 

e que tens uma luz, uma inteligência e uma sabedoria superiores.

Ouvi dizer também que podes interpretar e decifrar os enigmas.

Se conseguires ler esta escrita e dar-me a sua interpretação,

vestir-te-ás de púrpura, trarás ao pescoço o colar de ouro

e serás o terceiro no governo do reino».

Então Daniel tomou a palavra e disse ao rei:

«Podes ficar com os teus dons 

e dar a outros os teus presentes.

Contudo, vou ler ao rei essa escrita 

e dar a sua interpretação.

Foi contra o Senhor do Céu que te ergueste,

ao mandares buscar os vasos do seu templo,

pelos quais bebeste vinho, com os teus dignitários,

as tuas mulheres e as tuas concubinas.

E entoaste louvores aos deuses de ouro e de prata,

de bronze e de ferro, de madeira e de pedra,

que não ouvem, não vêem nem entendem,

mas não glorificaste o Deus que domina a tua respiração

e dirige os teus caminhos.

Por isso Ele enviou aquela mão que escreveu essas palavras.

Eis a escrita que foi traçada: ‘Mené, Téquel, Parsin’:

e esta é a sua interpretação:

‘Mené’, quer dizer, ‘Contado’: 

Deus contou o tempo do teu reinado e pôs-lhe termo;

‘Téquel’, quer dizer, ‘Pesado’: 

foste pesado na balança e achado sem peso;

‘Parsin’, quer dizer, ‘Dividido’: 

o teu reino foi dividido e dado aos medos e aos persas».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                
Dan 3, 62.63.64.65.66.67      (R. 59b)

Refrão:
Louvai o Senhor, exaltai-O para sempre.

Sol e lua, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Estrelas do céu, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Chuvas e orvalhos, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Todos os ventos, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Fogo e calor, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Frio e geada, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

ALELUIA  
Ap 2, 10c                          

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Sê fiel até à morte, diz o Senhor,

e dar-te-ei a coroa da vida.


Refrão

EVANGELHO
Lc 21, 12-19

« Todos vos odiarão por causa do meu nome;

mas nenhum cabelo da vossa cabeça se perderá»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Deitar-vos-ão as mãos e hão-de perseguir-vos,

entregando-vos às sinagogas e às prisões,

conduzindo-vos à presença de  reis e governadores,

por causa do meu nome.

Assim tereis ocasião de dar testemunho.

Tende presente em vossos corações

que não deveis preparar a vossa defesa.

Eu vos darei língua e sabedoria

a que nenhum dos vossos adversários 

poderá resistir ou contradizer.

Sereis entregues até pelos vossos pais,

irmãos, parentes e amigos.

Causarão a morte a alguns de vós

e todos vos odiarão por causa do meu nome;

mas nenhum cabelo da vossa cabeça se perderá.

Pela vossa perseverança salvareis as vossas almas». 

Palavra da salvação.

QUINTA-FEIRA

LEITURA I
Dan 6, 12-28                       

«Deus enviou o seu Anjo para fechar a boca dos leões»

Leitura da Profecia de Daniel

Naqueles dias,

certos homens acorreram alvoroçados

e encontraram Daniel a orar e a invocar o seu Deus.

Foram então à presença do rei

e falaram-lhe assim a propósito da interdição real:

«Não assinaste, ó rei, um interdito,

segundo o qual todo aquele que, no prazo de trinta dias,

fizesse oração a qualquer deus ou homem, excepto a ti,

seria lançado na cova dos leões?».

O rei tomou a palavra e respondeu:

«Isso está decidido, segundo a lei dos medos e dos persas,

que é irrevogável».

Então eles, tomando a palavra, disseram ao rei:

«Daniel, um dos exilados de Judá, 

não te respeitou, ó rei, nem ao interdito que assinaste:

ele faz três vezes por dia a sua oração».

Ao ouvir estas palavras, o rei ficou muito pesaroso.

Decidiu em seu coração salvar Daniel

e até ao pôr do sol esforçou-se por livrá-lo.

Mas aqueles homens 

reuniram-se em tumulto junto do rei e disseram-lhe:

«Bem sabes, ó rei, 

que, segundo a lei dos medos e dos persas,

nenhum interdito ou decreto promulgado pelo rei

pode ser revogado».

Então o rei ordenou que trouxessem Daniel

e o lançassem na cova dos leões.

O rei dirigiu-se a Daniel e disse-lhe:

«O teu Deus, a quem serves com tanta firmeza, 

te salvará».

Trouxeram uma pedra e colocaram-na à entrada da cova.

O rei selou-a com o seu anel e com o anel dos seus dignitários,

para que não se revogasse a sentença dada contra Daniel.

A seguir, voltou para o seu palácio 

e passou a noite em jejum;

não admitiu as mulheres à sua presença

e não pôde conciliar o sono.

Então o rei levantou-se de madrugada, ao romper do dia,

e dirigiu-se ansiosamente à cova dos leões.

Aproximando-se da cova, 

gritou por Daniel com voz angustiada,

falando-lhe desta maneira:

«Daniel, servo do Deus vivo,

o teu Deus, a quem serves com tanta firmeza,

pôde livrar-te dos leões?».

Daniel respondeu ao rei:

«Viva o rei para sempre!

O meu Deus enviou o seu Anjo para fechar a boca dos leões

e eles não me fizeram mal.

Porque diante d’Ele fui considerado inocente

e diante de ti, ó rei, também não fiz nenhum mal».

Então o rei ficou muito contente

e ordenou que tirassem Daniel da cova.

Quando o retiraram da cova, 

não lhe encontraram qualquer beliscadura,

porque ele tinha confiado no seu Deus.

O rei ordenou que trouxessem os homens  

que tinham denunciado Daniel

e que os lançassem na cova dos leões, com seus filhos e mulheres.

Ainda não tinham chegado ao fundo da cova,

quando os leões se apoderaram deles 

e lhes trituraram todos os ossos.

Então o rei Dario enviou esta carta

a todos os povos, nações e línguas 

que habitavam sobre a terra:

«Paz e prosperidade!

Este é o decreto que promulgo:

Em toda a extensão do meu reino,

deve ser respeitado e temido o Deus de Daniel.

Ele é o Deus vivo, que permanece para sempre;

o seu reino jamais será destruído

e o seu domínio não terá fim.

Ele salva e liberta,

faz sinais e prodígios nos céus e na terra.

Ele salvou Daniel da garra dos leões».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                
Dan 3, 68.69.70.71.72.73.74 (R. 59b)

Refrão:
Louvai o Senhor, exaltai-O para sempre.

Orvalhos e gelos, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Frios e aragens, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Gelos e neves, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Noites e dias, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Luz e trevas, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Relâmpagos e nuvens, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Bendiga a terra o Senhor,

louve-O e exalte-O para sempre.

ALELUIA    
Lc 21, 28                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Erguei-vos e levantai a cabeça,

porque a vossa libertação está próxima.
Refrão

EVANGELHO
Lc 21, 20-28

«Jerusalém será calcada pelos pagãos,

até que aos pagãos chegue a sua hora»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Quando virdes Jerusalém cercada por exércitos,

sabei que está próxima a sua devastação.

Então, os que estiverem na Judeia fujam para os montes,

os que estiverem dentro da cidade saiam para fora

e os que estiverem nos campos não entrem na cidade.

Porque serão dias de castigo,

nos quais deverá cumprir-se tudo o que está escrito.

Ai daquelas que estiverem para ser mães

e das que andarem a amamentar nesses dias,

porque haverá grande angústia na terra

e indignação contra este povo.

Cairão ao fio da espada,

irão cativos para todas as nações,

e Jerusalém será calcada pelos pagãos,

até que aos pagãos chegue a sua hora.

Haverá sinais no sol, na lua e nas estrelas

e, na terra, angústia entre as nações,

aterradas com o rugido e a agitação do mar.

Os homens morrerão de pavor,

na expectativa do que vai suceder ao universo,

pois as forças celestes serão abaladas.

Então hão-de ver o Filho do homem vir numa nuvem,

com grande poder e glória.

Quando estas coisas começarem a acontecer,

erguei-vos e levantai a cabeça,

porque a vossa libertação está próxima». 

Palavra da salvação.

SEXTA-FEIRA

LEITURA I                                              
Dan 7, 2-14

«Sobre as nuvens do céu, veio alguém semelhante a um Filho do homem»

Leitura da Profecia de Daniel

Contemplava eu as visões da noite,

quando vi os quatro ventos do céu que agitavam o grande mar

e do mar subiam quatro animais monstruosos,

cada um diferente dos outros.

O primeiro era semelhante a um leão com asas de águia.

Eu estava a olhar, 

quando as asas lhe foram arrancadas;

ele ergueu-se da terra e ficou de pé como um homem

e foi-lhe dado um coração humano.

Depois apareceu um segundo animal semelhante ao urso,

erguido sobre um lado, com três costelas na boca, entre os dentes.

E disseram-lhe: 

«Levanta-te e come carne com abundância».

Eu estava a olhar,

quando apareceu outro animal, semelhante ao leopardo,

que tinha quatro asas de pássaro nas costas;

tinha também quatro cabeças

e foi-lhe dado um poder soberano.

A seguir, contemplava eu as visões da noite,

quando apareceu um quarto animal,

terrível, pavoroso e extremamente forte;

tinha enormes dentes de ferro,

com os quais comia, triturava e calcava aos pés o que sobrava.

Era diferente de todos os animais que o tinham precedido

e tinha dez chifres.

Enquanto eu observava esses chifres,

surgiu no meio deles outro chifre mais pequeno

e três dos primeiros foram arrancados para lhe dar lugar.

Nesse chifre havia olhos semelhantes aos do homem

e uma boca que dizia palavras arrogantes.

Estava eu a olhar, 

quando foram colocados tronos

e um Ancião sentou-se.

Tinha vestes brancas como a neve

e os cabelos eram como a lã pura.

O seu trono eram chamas de fogo, com rodas de lume vivo.

Um rio de fogo corria, irrompendo diante dele.

Milhares de milhares o serviam

e miríades de miríades o assistiam.

O tribunal abriu a sessão e os livros foram abertos.

Eu estava a olhar,

por causa das palavras arrogantes que o chifre dizia,

quando vi que o animal foi morto

e o seu corpo destruído e lançado às chamas ardentes.

Quanto aos outros animais, foi-lhes tirado o poder,

mas a vida foi-lhes prolongada até certo tempo e determinada data.

Contemplava eu as visões da noite,

quando, sobre as nuvens do céu,

veio alguém semelhante a um Filho do homem.

Dirigiu-Se para o Ancião venerável

e conduziram-no à sua presença.

Foi-lhe entregue o poder, a honra e a realeza,

e todos os povos, nações e línguas O serviram.

O seu poder é eterno, não passará jamais,

e o seu reino jamais será destruído.

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                
Dan 3, 75.76.77.78.79.80.81 (R. 59b)

Refrão:
Louvai o Senhor, exaltai-O para sempre.

Montes e colinas, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Plantas que germinam na terra, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Mares e rios, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Fontes, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Montes e animais marinhos, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Aves do céu, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Animais e rebanhos, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

ALELUIA    
Lc 21, 28                        

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Erguei-vos e levantai a cabeça,

porque a vossa libertação está próxima.
Refrão

EVANGELHO
Lc 21, 29-33

«Quando virdes acontecer estas coisas,

sabei que está próximo o reino de Deus»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos a seguinte parábola:

«Olhai a figueira e as outras árvores:

Quando vedes que já têm rebentos,

sabeis que o Verão está próximo.

Assim também, quando virdes acontecer estas coisas,

sabei que está próximo o reino de Deus.

Em verdade vos digo:

Não passará esta geração sem que tudo aconteça.

Passará o céu e a terra,

mas as minhas palavras não passarão».

Palavra da salvação.

SÁBADO

LEITURA I      
Dan 7, 15-27                 

«A realeza e o poder serão entregues ao povo dos santos do Altíssimo»

Leitura da Profecia de Daniel

Eu, Daniel, fiquei com o espírito perturbado 

por causa do que acontecera,

e as visões que me passaram pela mente 

encheram-me de pavor.

Aproximei-me de um dos presentes

e pedi-lhe que me dissesse o que significava tudo aquilo.

Ele dirigiu-me a palavra para me explicar:

«Aqueles grandes animais, em número de quatro,

são quatro reis que se levantarão da terra.

Os que irão receber o reino são os santos do Altíssimo;

possuirão o reino para sempre e por toda a eternidade».

Depois também quis saber o que significava o quarto animal,

que era diferente de todos os outros, extremamente terrível,

com dentes de ferro e garras de bronze,

que comia e triturava tudo 

e calcava aos pés o que sobrava.

Quis ainda saber o que significavam os dez chifres da sua cabeça

e o outro chifre que surgiu e fez cair três dos primeiros,

que tinha olhos e uma boca que dizia palavras arrogantes

e parecia mais importante que os outros.

≈ Enquanto olhava, 

vi esse chifre a fazer guerra aos santos

e a levá-los de vencida, 

até que veio o Ancião e fez justiça aos santos do Altíssimo,

porque chegou a hora de os santos tomarem posse do reino ≈.

Ele então explicou-me:

«O quarto animal significa um quarto reino que surgirá sobre a terra,

diferente de todos os outros,

que virá devorar, calcar aos pés e triturar a terra inteira.

Os dez chifres significam dez reis que surgirão desse reino.

Outro chifre se levantará depois deles:

será diferente dos anteriores e abaterá três reis.

Blasfemará contra o Altíssimo e perseguirá os seus santos.

Tentará mudar as datas das festas e a Lei

e os santos serão entregues nas suas mãos,

por um tempo, dois tempos e metade de um tempo.

Depois o tribunal divino abrirá a sessão

e retirará o poder a esse rei,

para lho destruir e arruinar definitivamente.

A realeza e o poder e a grandeza dos reinos 

que existem debaixo dos céus

serão entregues ao povo dos santos do Altíssimo.

O seu reino é um reino eterno

e todos os potentados O servirão Lhe prestarão obediência».

Palavra do Senhor.

SALMO RESPONSORIAL                
 Dan 3, 82.83.84.85.86.87 (R. 59b)

Refrão:
Louvai o Senhor, exaltai-O para sempre.

Homens, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Bendiga Israel o Senhor,

louve-O e exalte-O para sempre.

Sacerdotes do Senhor, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Servos do Senhor, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Espíritos e almas dos justos, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

Santos e humildes de coração, bendizei o Senhor,

louvai-O e exaltai-O para sempre.

ALELUIA     
Lc 21, 36                       

Refrão:
Aleluia        Repete-se

Vigiai e orai em todo o tempo,

para vos apresentardes sem temor diante do Filho do homem.





Refrão

EVANGELHO
Lc 21, 34-36

«Vigiai, para que possais livrar-vos de tudo isto que está para acontecer»

X  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo,

disse Jesus aos seus discípulos:

«Tende cuidado convosco,

não suceda que os vossos corações se tornem pesados

com a intemperança, a embriaguês e as preocupações da vida

e esse dia não vos surpreenda subitamente como uma armadilha;

porque ele atingirá todos os que habitam sobre a face da terra.

Portanto, vigiai e orai em todo o tempo,

para que possais livrar-vos de tudo isto que está para acontecer

e comparecer sem temor diante do Filho do homem».

Palavra da salvação.

